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E provavel que muitos ndo saibam quem foi Dr. Pinheiro Guedes,
Cuja projecao no movimento espiritualista vem ainda do tempo do Império.

Pinheiro Guedes, médico na Corte, oficial do Exército, foi Senador
da Republica, justamente quando se instalou a Assembléia Constituinte de
1890, que elaborou a primeira Constituicdo Republicana do Brasil. Era
Pinheiro Guedes, nessa ocasiao, representante de Mato Grosso, ao lado de
Joagquim Murtinho. Da independéncia de seu carater e sinceridade de suas
convicgBes, € prova o fato de haver Pinheiro Guedes, com Angelo
Torterolli e outros espiritualistas da época, encabecado uma comisséo que
foi a presenca de Pedro Il oferecer uma colegdo de obras espiritas ao
magnanimo Imperador do Brasil.

CIENCIA ESPIRITA prova, deinicio, que aMedicina se originou do
espiritismo e demonstra a perfeita entrosagem entre o corpo, que o médico
trata, e 0 espirito, que preside a formag&o desse corpo, desde a sua fase
inicial. Dai a extraordinaria vantagem do médico que, possuidor da ciéncia
humana, é também conhecedor da ciéncia espirita. Nesta ordem de idéias,
o Dr. Pinheiro Guedes é de uma clareza admiravel, e se torna
irresistivelmente fascinante quando explica, sob a luz da ciéncia espirita,
os fendbmenos comumente designados como histerismo, loucura e outros.

CIENCIA ESPIRITA andlisa e expde a origem, a natureza e a
evolucdo da alma, a criacdo das matérias, o papel de d&omos e células, a
formacdo dos seres, a forca psiquica, etc., uma série de temas
interessantes, proporcionando novos e utilisssmos conhecimentos a todos,
numa linguagem clara, simples e persuasiva, dirigidamais ao raciocinio do
leitor do que as suas proprias crencas e sentimentos religiosos Assim,
vazado em linguagem acessivel a qualquer curioso das relaces entre a
Medicina — ciéncia materiaista por exceléncia — e o0 espiritualismo,
CIENCIA ESPIRITA é valiosa contribuicdo cientifica do estudo do
Espiritismo.

Mais do gque a clareza com que expde suas idéias espiritualistas,
impressiona o leitor destas paginas do médico brasileiro Pinheiro Guedes
sua visao, talvez disséssemos melhor, suaintuicdo, ao tratar de assunto téo
transcendente, em face duma ciéncia materialista como a Medicina



A medida que o leitor se vai assenhoreando dos fascinantes
conhecimentos sobre a vida fora da matéria, segundo O raciocinio
metddico e persuasivo do autor desta obra, desdobra-se aos seus olhos
NOVO panorama, até entdo desconhecido.

Sua oferenda “aos Mestres, que me ensinaram a conhecer 0 corpo”,
deixa entrever que o autor — ha quase cem anos atras — confiava em que,
mais cedo ou mais tarde, esta obra despertaria o interesse de estudiosos ou
simples curiosos dos fatos e fendmenos da vida fora da matéria, téo
extraordin&ria em sua fremente palpitacdo como na silenciosa
manifestacdo dos seres e coisas.

De que ele ndo se enganava, prova mais esta edicdo de CIENCIA
ESPIRITA, cujos editores merecem congratulacbes, ndo SO pela
divulgacdo que proporciona dos conhecimentos por ela prodigalizados,
como pela justica que praticam, retirando do olvido paginas téo
expressivas.



Prefacio

O homem esclarecido tem por dever servir-se da palavra ou da pena
para explanar a Verdade; quem isso pode fazer e ndo faz demonstra ser
inimigo do progresso, da paz, da harmonia fraterna, e sua vida sera
improficua, prejudicial a sua propria alma e a coletividade, pois criara em
volta de s um ambiente de obsessao permanente, tornando-se, conforme
Camilo dizia, “um militante a mais no exército dos infelizes.”

A pesguisa da verdade leva o estudioso a certeza do que sgja a vida
na Terra e no Espaco, e a conviccao do dever a cumprir neste mundo, para
onde se vem certo de que so pelo trabalho, na luta pela vida, é que podera
0 espirito aperfeicoar-se, e que, portanto, ele ndo pode, nem deve, ser
refratério ao trabalho nem areforma de usos e costumes.

Dentre os poucos que tém sabido ser estudiosos da doutrina da
Verdade, destacamos, com justificado orgulho, o Doutor Antonio Pinheiro
Guedes, médico investigador, vaoroso e humanitario, verdadeiro
sacerdote do bem, que sempre viveu preso aos estudos, cooperando,
decididamente, para a descoberta da Verdade, pois, ndo se conformando
com os limitados conhecimentos sobre a vida fisica, buscou,
inteligentemente, os da vida espiritual.

Soube, como nenhum outro, romper 0 véu dos preconceitos sociais e
cientificos, transpor-se as coisas transcendentes, e perscrutando a ama,
descreveu-a com tanta clareza e precisdo, como sabia descrever ou
escalpelar um cadaver, lecionando anatomia a mocidade académica.

Cultuando a memoria desse sabio brasileiro hoje enfileirado a pléade
dos espiritos superiores, no Astral Superior, que pontificam nas Casas
Racionalistas, julgamos de bom alvitre pedir aos descendentes do Dr.
Pinheiro Guedes permissdo para a reedicdo de sua primorosa obra
CIENCIA ESPIRITA, no que, felizmente, fomos bem sucedidos, pois seus
legitimos herdeiros né-la autorizaram, movidos pelos mesmos desgos e
pensamentos nossos e certamente do ilustre autor: esclarecer a
humanidade; e foram mais além, doaram-na definitivamente ao Centro
Redentor.

Trabalha o espirito de Antonio Pinheiro Guedes no Espago Superior
com mais amplitude do que quando agrilhoado ao corpo, ndo existindo
hoje para ele fronteiras ou nacionalidades, e como particula do Grande
Foco, impulsiona a humanidade para a Fraternidade Universal.



N&o visamos lisonjear essa alma, mesmo porque sabemos de
nenhuma valia os elogios, justos ou ndo, para a vida da eternidade, que
exige a prética de boas agles e obras, enquanto na Terra tudo é efémero:
riquezas materiais e destagues pessoals Sa0, por vezes, a ruina da vida
espiritual, pois quer a fortuna monetaria, quer a intelectual, sdo
consequéncias de compromissos astrais assumidos, para deles se fazer bom
uso navidaterrena.

Entretanto, pouquissmos sao 0s dque levam a cabo tas
compromissos. a vaidade e a ostentacdo cegam as amas, levando-as a
perturbacdo, a vida de aparéncias, e fazendo-as esquecer por completo os
Serios compromissos assumidos em lucidez espiritual.

Contudo, € dever nosso falar claramente ao leitor, ao nos referirmos
ao autor desta obra, para que de anteméo fique sabedor de que foi no
Brasil onde primeiro e melhor se escreveu sobre espiritismo, cabendo,
portanto, ao nosso pais, como ja o vem afirmando o Racionalismo Cristéo
em suas obras, a gloria da descoberta da Verdade, tal qual a desgava
transmitir a humanidade a grandiosa alma de Jesus.

Pinheiro Guedes ndo foi um simples médico investigador, mas
também um valoroso instrumento das Forcas Superiores, as quais serviu
docilmente pois se prestou, tanto quanto Ihe foi possivel, a ser 0 seu porta-
voz entre aelite socia e cientista, justamente para despertar aquele meio, o
mais refratario a concepcao da Verdade, e ndo continuar a ser dito que o
espiritismo € obra de nulos, analfabetos ou imbecis saidos da plebe.

Da plebe, entretanto, sairam Jesus, Viriato, Joana D’Arc, Gdlileu,
Edison e tantos outros luminares da humanidade, e nem por isso vemos
menosprezadas as suas obras.

Esta obra enriquecera a biblioteca de doutos e simples estudiosos da
vida fora da matéria, fazendo parte do Racionalismo Cristdo, iluminara a
estrada da vida dos que desgjam viver e ndo vegetar neste mundo de
misérias.
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Dedicatoria
A Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, Homenagem do Adutor.

A FACULDADE

Tendo aprendido a conhecer a alma, consignei-o nestas paginas, que
trago como oferendas aos mestres, que me ensinaram a conhecer o corpo.

N&o € rica nem mesmo vistosa a oferta;, mas é rea e valiosa
conquista— prémio fecundo e galardéo das lucubragfes e pesquisas feitas
no ignoto.

Ao repositorio e manancia das doutrinas hipocraticas, acorrem estas
revelagbes, quais silfos aligeros, portadoras da suma das doutrinas
pitagoricas.

Et nunc ... ad posteros.

Dr. Pinheiro Guedes
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Ao laitor

A opinido publica, mal orientada até por cultores do Espiritismo,
parece convencida de que é mais uma seita religiosa, acrescida as que ja
existiam, vegetando como parasitas a sombra da frondosa &rvore do
Cristianismo.

Tem sido induzida em erro, ciente ou inconsciente, pela imprensa,
pelos sectarios de todas as seitas religiosas, pelos médicos e até por
espiritas que, seduzidos pelas consequiéncias ou efeitos morais resultantes
do conhecimento da doutrina, consideram-na uma Religi&o.

A imprensa assoalha que o0 espiritismo € a mais perniciosa de todas
as doutrinas fil osoficas.

Os religiosos, e nado religiosos, proclamam do pulpito e pela sua
imprensa que ele € obra do demoénio e o maior inimigo daigrga

Os médicos, ha sua maioria, propalam gue ele povoa os hospitais de
alienados e os cemitérios.

S0 as mil bocas da ignoréncia pretensiosa, do obscurantismo
cientifico, daintoleréncia religiosa e do fanatismo estUpido gque vociferam
contra aguilo que n&o conhecem.

Essa grita infrene, toda essa celeuma, fez surgir em meu espirito a
idéia de oferecer aos espiritas, aos médicos, aos sectarios, a imprensa e ao
pOVO estas paginas em gue |hes mostro:

ao povo, gque o espiritismo € como um farol, que guia 0 navegante ao
porto;

aimprensa, que ele € amais racional, a mais consoladora de todas as
filosofias, sendo a verdadeira filosofia, porque nos eleva e confortaa ama;

aos sectarios de todas as seitas religiosas, que ele é o0 guia seguro nas
jornadas infinitas para Deus, e ndo um inimigo da Religi&o; n&o a condena,
antes ajustifica;

aos medicos, gue ele ndo sd ndo € um tumulo, mas antes um berco,
onde primeiro se embalou a divina arte de curar; ndo € a morte, antes da a
vida; que em vez de povoar as colOnias e hospitais de alienados, abre-lhes
as portas, para fazer sair desses ergastulos, casas de torturas, antros de
horror, alguns infelizes que para la foram empurrados pela mao da
medicina materialista;

aos espiritas — misticos ou fanéticos — gue ele ndo sd ndo apresenta
nenhum dos requisitos das seitas religiosas, nao tem templos, nem
sacerdotes, nem culto externo; mas possui 0 carater e preenche 0s
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requisitos das ciéncias; emprega métodos, processos e instrumentos que
lhe sdo peculiares, para o estudo — observacao e andlise — dos fatos que
constituem o seu objeto.

Este trabalho é talvez como a faisca elétrica que, atravessando as
nuvens carregadas de eletricidade, despede raios e trovoes; e as desmancha
em tempestades. Ele vai atravessar as hordas adversas, agita-las, sacudi-
las, com as verdades contidas em suas paginas.

Prevendo contestacOes e até invectivas, conto de antem&o com a
critica. Nao atemo, antes a desgo; que venha: severa mas sé&ria e justa

N&o tenho a pretensdo de haver feito trabalho sem sendo. N&o ha
obra humana perfeita. Nao espero aplausos. N&o viso a gloria; mas a
Verdade.

Dr. Pinheiro Guedes
Niterdi, 13 de agosto de 1900.
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Origem da Medicina

A Medicina, como arte de curar, € filha legitima do Espiritismo

Estranha, ousada e paradoxal parecera essa proposicao aqueles gque
ndo conhecem a doutrina espirita e ignoram as origens da ciéncia
hipocratica.

A Historia, entretanto, da testemunho e provas de sua veracidade;
ndo obstante o veu de longevidade, brumas dos tempos idos envolverem
num manto de trevas o inicio, as origens de todas as artes, sendo de todas
as Ccoisas,

A critica, porém, armada de fino escalpel o, rasga esses veus, e, se ela
0 ndo puder fazer, a Razédo, analisando os fatos, procurando analogias,
supesando-lhes o valor, cria focos de luz que iluminam as trevas,
espancam as brumas.

Percorrendo os dominios da Historia, penetremos no territorio da
Mitologia, onde a Imaginagcdo — artista incomparavel — cria lendas
misteriosas, envolvendo a verdade em roupagens fantasticas, que avelam e
escondem ao olhos inespertos; ai, nessa regido, onde a fantasia domina
como rainha absoluta, vamos encontrar o berco da Medicina, nos templos
erguidos em honra de Esculapio, o criador da arte de curar, 0 deus da
Medicina.

Os serventuarios desses templos, seus sacerdotes, eram chamados
Asclepiades, do nome de Esculapio — Asklepios, em grego — e assim
também eram denominados os templos, onde os doentes iam pedir
remédios para 0s seus males, e também, quando curados, vinham depor,
em testemunho de gratidao, a descricdo dos seus sofrimentos e a indicagéo
dos remeédios com que se curavam.

Entre outros lugares, ailha de Cés, péatria de Hipdcrates, possuia um
desses templos. Foi ai, muito naturalmente, que o Pai da Medicina
encontrou 0s materiais com que seu grande espirito construiu os alicerces
da ciéncia médica.

N&o s6 em Cos, mas em Epidauro, Siracusa, Pérgamo, Esmirna e
Atenas, mas também em Delfos, certamente, onde havia o mais célebre
dos templos, cujo oficio divino — divinum est opus sedare dolorem— era
a cura das moléstias, foi Hipocrates buscar as primeiras nocdes da divina
Arte de curar.
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Se, em Cos e nas outras cidades onde havia Asclepions, templos de
Esculdpio, eram sacerdotes que oficiavam, discipulos ou descendentes de
Esculdpio, assim nédo era em Delfos; e isto € importante sob 0 nosso ponto
de vista, € argumento chave de abdbada;, em Delfos, cujo templo era
dedicado a Apolo, o oficiante era uma Pitonisa.

A Pitonisa, sacerdotisa de Apolo, era uma mulher do povo, de
condicdo humilde, obscura, sem instrucéo nem educacéo, virgem ou velha
recolhida ao templo onde permanecia isolada, sO proferia os oraculos em
certos dias sentada na tripode, sob a qual havia uma abertura ou fenda no
ch&o, de onde subiam vapores aromaticos, e assm mergulhada num
aimosfera de perfumes era tomada de fortissma agitacdo, e entéo
comecava a falar, emitindo oraculos, ou respostas as interrogacdes que lhe
eram dirigidas, ou sentencas, que eram religiosamente registradas e
guardadas pel os sacerdotes ou serventuérios do templo.

A Pitonisa é, portanto, um Médium.

Essa era a conviccdo dos sacerdotes e do povo, que acreditavam ser
um espirito divino que lhes falava por intermédio daquela mulher.

Assim pois, a Medicina, como arte de curar, tem a sua origem nas
revel agbes dos Espiritos.

— Q0 —

Afirmei e demonstrei que a Medicina, como arte de curar, se deve a
comunicacao dos Espiritos; e o fiz baseando-me na Historia.

Essa argumentacéo, entretanto, a meu ver, nao € a melhor; constitui
apenas um elemento de convicgao; aratione, parece-me, a demonstragdo é
mais compreensivel, mais convincente, cala mas fundo, torna-se
incontestavel; os seus argumentos, o0s elementos de convicgédo encontram-
se em toda parte, somente € preciso saber vé-los.

Assim: a dor, o sofrimento, a moléstia. — ninguém o contestara,
ninguém intentara sequer po-lo em divida —, sdo contingéncias da vida
inerentes a criatura; so consequéncia inevitavel, quase necessaria da luta
do vivente com a Natureza; do organismo com o ambiente ou meio em que
surge e se desenvolve.

A dor material ou moral, um sofrimento qualquer ¢
desgracadamente, uma necessidade da vida, sem isso ndo haveria
progresso, pois que este produto da atividade pela liberdade tem sua
origem na necessidade, que significa falta; falta que representa um
sofrimento; sofrimento que traduz a dor.
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A existéncia da primeira familia humana foi, de certo, a mais
precaria que se possa imaginar.

Seres fracos, ignorantes, desprovidos de tudo, sujeitos as intempéries
e as mil vicissitudes da vida: a dor, o sofrimento, a moléstia, foram, sem
duvida, seus companheiros desde 0s primeiros anos.

Em tais condicdes, como prover as suas necessidades? Como
conjurar seus males, obviar o sofrimento, aliviar ador?

A observacao do que ainda se da em nossos dias, dos fatos que
ocorrem por toda parte, quotidianamente, responde a essas i nterrogacoes.

Quando sentimos uma dor, levamos a mao ao sitio doloroso,
instintiva, automaticamente, ou para afastar a causa ou para alivio.

E por essa razdo, indubitavelmente, que a Mitologia da ao pai ou
mestre de Esculgpio o nome de Chyron; nome derivado do vocabuléario
grego, que significa mao.

O silvicola recorre ao Pgjé, que € o ser sacerdote, o intermediario
entre ele e a divindade; aquele que fala com Tupa, de quem recebe ordens
e balsamos.

Ainda mais. guem se sente ferido, aquele a quem a dor punge, esse
grita por socorro, mesmo achando-se sO e num deserto; pede, implora
auxilio: auxilio que so pode vir da sabedoria e do poder infinito, que e
Deus, por intermédio dos executores de sua vontade que Sa0 0S espiritos.

Deus, inteligéncia suprema, alma do Universo, sO age indiretamente,
posto que estgja presente em toda parte.

Assim como o espirito humano esta no corpo todo, que é feitura sua,
e sO age por intermédio dos nervos; assim também pode-se afirmar, por
analogia, que Deus, inteligéncia suprema, ama do Universo, que é a
feitura sua, sO age indiretamente.

E pois, quer apelando para o auxilio divino direto, instintivamente, o
gue quer dizer por intuicdo ou sugestdo, porgque o instinto e faculdade
intelectiva do espirito; quer recorrendo a um intermediério, o homem
primitivo sO achou recursos para debelar os seus males na intervencéo
direta ou indireta dos espiritos.

E, portanto, a Medicina, como arte de curar, é filha legitima do
Espiritismo.
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Espiritologia
O espiritismo é a ciéncia das ciéncias; ele as unifica em uma sintese admiréavel.

O espiritismo € ciéncia profunda, vasta, eclética, cujo estudo fornece
conhecimentos, ndo sO sobre o homem espiritual, mas também sobre o
homem corporeo; e ensinamentos de ordem moral e de ordem intelectual.

Ele nos faz compreender melhor o mecanismo das funcdes, ndo so
das psiquicas ou mentais, mas, também das organicas ou vitais, e as
relacbes da ama com o corpo, cujas perturbacoes sdo causas
predisponentes e até determinantes de estados morbidos.

O sono, quer o natural quer o provocado pela hipnose ou pelos
anestésicos, assim como os sonhos e as aucinagbes, ndo podem ser
explicados de modo compreensivel, raciona e satisfatoriamente pelos
processos fisiologicos comuns e ordinarios da escola organicista ou
materialista

O sono € a supressao das funcdes de relacdo; € a suspensao da
atividade psiquica; a quase cessacdo davidaanimal.

Durante 0 sono o corpo repousa e a alma descansa.

Enguanto repousa, 0 corpo repara as suas perdas, refaz-se; e aama
retempera-se, aprestando-se para a luta, enquanto descansa.

O sono, como a vigilia, € um modo de ser do vivente; ambos
afirmam a existéncia, em antitese: pois a vida é dupla — vegetativa ou
organica, animal ou de relacao.

As escolas materialistas procuram explicar o sono, quer o natura
guer o artificial — provocado ou morbido — por uma espécie de paraisia
do cérebro, devida a sua compressdo, ora pela falta, ora pela
superabundancia de sangue.

|ncontestavel mente, tanto a anemia como a congestao acompanham-
NOo ou Se apresentam no sono; dado o sono, natural, provocado ou morbido,
0 aparelho cefalico se encontra num desses dois estados, mas, indicar o
estado ou a condicdo de um 0Orgéo ou aparelho, na realizagdo de um
fendmeno ou de uma funcdo; explicar o seu mecanismo ou a maneira de se
efetuar, ndo é determinar a sua causa; sao fatos diferentes, ndo devem ser
confundidos.
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A observagdo registra que a perda de sangue, em quantidade
eXcessiva, e as vezes até a de uma pequena porcao traz como consequéncia
0 sono, o0 deliquio, a sincope ou a vertigem e mesmo amorte fisica.

Ainda outras manobras provocam o sono: ainalagdo dos anestésicos,
0S passes magnéticos, a sugestdo, 0 repouso e até 0 movimento, quando
cadenciado, um canto mondétono e a s auséncia de luz; tudo isso, todas
essas manobras sao apenas condicdes para 0 sono; sdo, quando muito,
causas predisponentes.

A causa do sono, a Unica real, verdadeira, aguela que o determina e
impde, € a necessidade da suspensado da atividade psiquica, a supressao das
funcbes de relacao: a paralisacéo temporéaria davidaanimal.

O sono é para a vida animal o que a fome e a sede séo para a vida
organica: pela fome e a sede o corpo reclama alimentos; pelo sono aama
pede alento.

O sono é também uma necessidade psiquica.

— Os sonhos e as alucinacdes sao fendmenos puramente psiguicos
gue ndo podem ser explicados fisiologicamente; por isso as teorias, que a
ciéncia materialista criou para os explicar, so falsas e até irrisorias.

Por elas, os sonhos s&o produzidos por perturbacoes do aparelho
digestivo!

S&0 o produto de uma atividade inconsciente!

S0 o fruto da superexcitacéo de certos grupos de células cerebrais,
guando outros centros estdo em repouso, dai a suaincoeréncial

N&o se lembram os criadores de tais teorias esdrixulas de que ha
registrados sonhos auténticos, que foram verdadeiras profecias!...

Passa-se nos sonhos 0 mesmo fato que se da no sonambulismo
lGcido: a alma do magnetizado vé e ouve aquilo que se da a centenas de
|éguas: |€é no passado e no futuro. Fatos que o corroborem n&o faltam:
encontram-se nos livros religiosos e nos profanos, Nos romances e nas
paginas da Historia.

As alucinagdes estdo no mesmo caso, nao podem ser explicadas
fisiologicamente, porque nem sdo fenOmenos psiquicos, mas fatos
espiriticos.

A pretensdo da ciéncia materialista a explica-las, € simplesmente
ridicula

N&o se pode aceitar, seriamente, como perversao dos sentidos —
alucinacdo — a audicao de palavras, frases e dissertacbes em lingua que o
ouvinte ndo conhece, e que ele repete com dificuldade; ou ainda a audicao
de uma peca de musica.
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Assim também a descricdo exata da figura de um individuo, que o
vidente nunca vira antes, falecido ou ausente; descricdo minuciosa de seu
porte, feicoes, atitudes e gestos habituais, 0 que revela a realidade e prova
aidentidade da pessoa, embora sd aele visivel.

S80 numerosos os fatos desta natureza, registrados na literatura
meédica, na dramética e em outras.

Portanto, as teorias inventadas pelos materialistas para explicar o
como e o porqué dos sonhos e alucinagtes, sao falsas, ndo passam de
meras hipoteses, sem fundamento, sem as condigdes das cientificas.

Fenbmenos puramente psiquicos e fatos espiriticos, como certas
alucinacles, verdadeiros casos de Mediunidade, ndo obedecem a leis
organicas.

As nevroses, e, entre elas, principamente, o sonambulismo, a
catalepsia e a loucura, ndo tém explicacéo satisfatoria e racional fora das
teorias, principios e leis provenientes do estudo dos fendmenos espiriticos.

Os fendbmenos, hoje estudados e vulgarizados sob 0 nome de
Hipnotismo, e de ha muito conhecidos pelos Mesmer, Puysegur, Dupotet,
e muitos outros, antes e depois deles; a chamada transposicdo dos
sentidos, a penetracdo ou leitura do pensamento e sua transmissao,
assim como a exteriorizagao da sensibilidade e outros, ndo podem ter
explicacdo plausivel, racional, cientifica, sendo na existéncia do corpo
astral, corpo animico ou perispirito, que € constituido pelo fluido etéreo
ou fluido universal, cuja existéncia foi, ha pouco, demonstrada
experimental mente.

O Espiritismo, portanto, € uma ciéncia profunda, vasta, eclética, cujo
estudo € de suma utilidade.

— Q0 —

Tendo afirmado que o Espiritismo é ciéncia vasta, profunda, eclética,
cumpre-me demonstré-10; porque hoje n&o basta afirmar, € preciso provar,
tornar a coisa evidente, palpavel. O tempo do magister dixit foi-se.

Obediente ao método, provarei primeiro gue € ciéncia, demonstrando
depois que € vasta, profunda, eclética; porque abrange o ciclo das
evolucdes que o Espirito realiza desde o seu inicio, desde a sua origem.

V g amos, paraisso, em que consiste 0 que se denomina ciéncia.

A ciéncia é o conhecimento das coisas, dos fatos e dos fenémenos
em S mesmos, em sua natureza e nas suas relagdes entre si e com tudo o
gue os cerca: 0 meio, o ambiente.

15



Esse conhecimento sO se obtém pelo estudo metodico, observacao
atenta e andlise minuciosa.

E, portanto, a ciéncia fruto de nossa inteligéncia, resultado de nosso
trabalho; elavisa um fim, satisfaz uma necessidade do nosso Espirito.

O Espirito sente incessantemente necessidade de investigar; € avido
de conhecimento; quer luz, mais luz, sempre luz.

O Universo é infinito; a avidez de luz é insaciavel; a matéria de
estudo inesgotavel.

A ciéncia € um corpo de doutrinas, sintetizando todas as leis e
principios, deduzidos do estudo do Universo; ela &, pois, um conjunto de
ciéncias.

As ciéncias, portanto, sdo multiplas e varias; tantas quantos sdo 0s
objetos de estudo; todas visam o mesmo fim, mas cada uma tem o seu
objeto, a matéria de que se ocupa: umas S80 concretas, outras abstratas.

Assim, pois, ndo podem todas aplicar os mesmos métodos, mas cada
gual reclama métodos, processos e aparelhos adequados a observacao e
andlise da coisa, fato ou fendmeno, que € o objeto do seu estudo.

E 0 que se V& 0 que se nota em todas as ciéncias até hoje
constituidas.

As Matematicas, a Astronomia, a Fisica, a Quimica e as ciéncias
biol 6gicas — Botanica, Zoologia, Antropologia e a moderna Sociologia—
todas tém a sua matéria de estudo; e servem-se de métodos, processos e
aparelhos apropriados, de acordo com a natureza do seu objeto e segundo
as necessidades do estudo.

— Preencherda o Espiritismo esses requisitos, satisfara essas
condicdes para merecer foros de ciéncia?

O Espiritismo tem por fim: esclarecer-nos sobre o outro mundo,
sobre avida além-tumulo; provar a existéncia da alma, sua preexisténcia e
sobrevivéncia ao corpo, satisfazendo assim uma necessidade iniludivel da
nossa alma, aspiragéo incessante de NOSso eu.

Ele estuda os fatos extraordinarios, mas numerosos, Numerosissimos,
gue constituem uma ordem de fenbmenos, até ha pouco reputados
sobrenaturais;, e por isso relegados como inobservaveis, indignos de
estudos; 0s quais, entretanto, convenientemente observados, provam a
existéncia do Espirito, esclarecem-nos sobre a vida além-tumulo, pondo
sob 0s nossos olhos maravilhados, estupefatos, um outro mundo.

Os fatos que constituem o objeto do Espiritismo, ndo Sao
sobrenaturais, nem mesmo extraordinarios, Sendo porque escapam a
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observacao dos que nao sabem vé-los; eles sdo naturais, como tudo quanto
existe no Universo; sdo comuns, ordinarios e ate frequentes.

Mas para os ver, os observar, aprender a nota-los e os reconhecer,
guando e onde quer que se apresentem, era preciso descobrir 0 instrumento
capaz de os registrar, tornando-os evidentes e palpaveis.

Esse instrumento é o Médium.

Achado o instrumento, estudado em suas aptiddes, comegcaram 0s
fatos a ser observados, a principio oS espontaneos, mais tarde os
provocados, no intuito de reconhecer a causa produtora de tais fendbmenos.

Como resultado dos estudos espiriticos, a imortalidade da alma é
estatuida em principio, perfeitamente determinado por provas irrefutaveis.

A sucessdo das existéncias ou multiplicidade de vidas corpéreas de
uma individualidade consciente — o0 espirito humano — denominada
reencar nacao, constitui uma lei a que estéo sujeitos todos os espiritos; e €
condicdo essencial ao seu progresso.

Assim, pois, o Espiritismo visa um fim, estuda uma ordem de fatos,
emprega métodos, processos e instrumentos exclusivamente seus; cria
teorias, estatui principios, estabelece leis; satisfaz assim e preenche todos
0S requisitos exigidos pel os foros cientificos.

O Espiritismo &, portanto, sem a minima duvida, uma ciéncia.

Ciéncia vasta, profunda, eclética, ele constréi a sintese da vida
humana, abrange o ciclo das evolucbes do espirito, ab initio ad eternum,
do inicio ao infinito.

Seus principios, suas leis tém aplicacdo universal; sdo um fanal no
melo das trevas gque nos cercam; sao um farol no mar tempestuoso da vida.

S8o0 um farol no mar tempestuoso da vida, porque fazem ver um
porto de abrigo na cama, na resignagéo, na paciéncia; refugios seguros
contra as tempestades morais, conseqiéncias de nossos Vicios e erros,
frutos do nosso atraso, do nosso orgul ho.

S&o um fanal no seio das trevas que nos cercam, porgue desvendando
0 mistério de como se opera 0 NOSSo progresso intelectual e moral, pelo
processo da reencarnagdo ou sucessdo das vidas corpéreas, demonstrando
a preexisténcia e sobrevivéncia da alma humana, rarefaz, adelgaca o véu
gue oculta a nossa vista uma série de vidas, cada qual menos luminosa,
menos limpa de erros, faltas, vicios e crimes; 0 que nos faz compreender o
porqué o mundo é uma escola, onde devemos aprender a amar 0 proximo
COMO a nGs MesMos; e Como a reencarnacao € uma necessidade, pois que a
vida corporea € um meio de reparagao, aproximando um do outro — o
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ofendido e o ofensor —; ou reunindo em uma mesma familia, sob o véu da
matéria e gragas ao esguecimento do passado, a vitima e o seu algoz!

— Q0 —

Demonstramos com argumentos tirados da Historia e também por
uma apreciacdo dos fatos inerentes a natureza humana, que a Medicina,
como arte de curar, € filhalegitima do Espiritismo.

Provamos depois, e o fizemos por demonstracdo analitica, que o
Espiritismo € ciéncia, e ciéncia de observacdo, na qual também se recorre
ao método experimental.

Vamos, agora, mostrar por uma exposicao de fatos, o ecletismo e a
profundeza e vastidao da doutrina espirita.

O fenbmeno vital, denominado atavismo, cuja explicacdo pela
escola materiaista € inaceitavel, repugna a razao, por absurda, explica-se,
entretanto, espiriticamente, de modo racional e satisfatorio, pela teoria da
reencarnacao; e o fato torna-se evidente, palpavel, indiscutivel; porque fala
arazéo.

E, ndo sO se compreende e se aceita 0 atavismo psiquico — moral e
intelectual — como também o morbido e o organico; estes, absolutamente
inadmissivels com a explicacdo materialista ou organicista; e aqueles,
ainda mais; porque nao se compreende 0 seu Mecanismo — 0 processo de
transmissao n&o se atina com o transmissor da heranca.

Provada a existéncia da alma, ninguém de certo pora em davida que
é ela quem dirige o corpo, anima e domina: ela vai ser o transmissor, 0
veiculo dos vezos e cacoetes e também das mol éstias.

Um espirito brutal deve ter um corpo grosseiro, adequado as suas
necessidades, para estar de acordo com a sua natureza.

Um espirito angélico tem, ndo pode deixar de o ter, um corpo
delicado, apropriado a agudeza do seu engenho, afinado pela sutileza de
Seus sentimentos.

O corpo € para a ama o0 gue a roupa € para 0 corpo: um agasal ho,
um abrigo, contra as intempéries, um véu sobre a nudez.

Nem sO o rosto, que se diz ser o espelho da ama, com sua feicéo
particular — a fissonomia — mas o corpo todo, no seu conjunto pela
proporcionalidade das suas formas e por sua atitude nos impressiona; nao
ha quem o ndo tenha experimentado; e essa impressdo é agradavel,
simpatica, ou antipatica; mas sO a temos em presenca de um vivente,
criatura humana ou animal; a emocao, que sentimos ante 0 morto, € mui
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diversa; € antes um abalo, um chogue, um sentimento de repulsdo
Instintiva.

Assim, pois, a ama domina o corpo, envolve-o todo, ndo esta
encerrada no seu interior, e até se revela na simples forma de um pé.

As maos patenteiam de tal sorte a natureza e tendéncias do espirito
gue, estudando-as, criou-se a quiromancia, cultivada na antigtidade por
sébios e filésofos: Artemidoro de Efeso; Agripa (Henrique Corndlio)
meédico, filosofo e historiografo; Robert Fludd, médico e filosofo; o sdbio
jesuita Del Rio e outros.

E, porém, sem divida, a cabeca que mais e melhor mostra a
influéncia da alma sobre seu corpo, com suas bossas e protuberéncias; a
face, sede dos musculos da expressdo de nossas emocoes, tdo bem
estudadas por Darwin e Duchenne de Boulogne; a boca — larga ou
estreita, de labios grossos ou finos, de comissuras levantadas ou abatidas,
cuja forma, finalmente, traduz, exprime uma variedade quase infinita de
sentimentos e idéias, a boca forma e emite a palavra; a boca estereotipa
esses frementes estados d’ alma— o pranto e o riso!

E os olhos que sdo, por seu brilho e transparéncia, como uns globos
cristalinos, onde se refletem em cambiantes infinitas as emocoes da alma.
E até o nariz e as orel has; finalmente, todas as partes componentes do rosto
sdo delatoras das disposi¢des e tendéncias do Nnosso espirito.

Lavater, com seus belissmos e mui interessantes estudos das
fissonomias, em que colaborou o grande Moreau de la Sarthe; e, antes
deles, Adamantius, médico do século IV; Porta (Giambattista), célebre
fisico, inventor da camara escura, que publicou um tratado — De humana
physionomia, — em Sorrento, no ano de 1586; Lachambre, médico de
Luis XIV; o célebre pintor Lebrun, e ainda outros; Gall e Spurzheim,
meédicos, criando a frenologia, cultivada depois por Broussais, F. Combe,
Vimont e outros; todos eles sdo intérpretes da acdo e da influéncia e
dominio da ama sobre o corpo; todos eles sdo 0s precursores no estudo
das relacdes do espirito com o corpo.

Esse estudo s6 o Espiritismo pode tornar completo, fazendo conhecer
0 modo por que se estabelecem essas relacbes e como se formam ou se
criam as ligagOes entre o0 espirito e seu corpo; conhecimento impossivel
sem o concurso, sem o auxilio do instrumento — o medium.

O médium vé e descreve os lagos fluidicos que ligam o espirito ao
Seu Corpo; e assim, mas SO assim e por esse processo 0 estudo da
encar nacao pode ser feito.
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Sabe-se hoje que o espirito assiste, preside a formagéo do seu corpo;
transfundindo-se, consubstanciando-se nele pelo perispirito — corpo
animico —, molécula a molécula, 6rgéo por 6rgdo, durante a gestacdo, até
completar a evolucdo fetal; e dele toma posse inteira, absoluta, a
natalidade; assenhorando-se entao totalmente do bar co que aparelhou para
navegar o mar tempestuoso da vida material.

Sabe-se hoje; e isso é racional, cala na consciéncia, sente-se que deve
Ser assim: € o proprio espirito quem escolhe, apos demorado estudo na
vida espirita — durante a desencarnacdo — e busca, segundo suas
necessidades — de ordem moral e intelectual —, 0 pais, a sociedade, a
familia, os seus genitores, tudo enfim quanto deva e possa concorrer para o
Seu progresso.

Assm é ele o principal, sendo 0 Unico responsavel pelas
contingéncias, pelas vicissitudes e dificuldades que o assoberbam durante
avida corporea.

Por esse modo admite-se que o espirito possa transmitir; aceita-se,
porque € compreensivel, que ele imprime em seu corpo, igualmente com o
tipo e a forma, sua feicdo caracteristica, suas tendéncias morais e
intelectuais, dando mais desenvolvimento ora aos centros afetivos, ora
agueles que servem a inteligéncia; de onde resulta a diferenca de caréter,
de génio e de temperamento que se observa nos individuos, desde a
infancia.

Assim se explicam e se compreendem as vocac0es; a maior ou menor
habilidade para as belas-artes ou para as artes mecanicas, e 0 porque se
diz, e é exato, que a criatura nasce musico, poeta, artista, comerciante,
soldado, advogado ou médico.

Resulta desse fato, provém dai a importancia do papel da familia na
sociedade; e a responsabilidade social dos genitores, a quem incumbe
educar a prole; constituindo o fim principal da educag&o reprimir, ou ao
menos, modificar as tendéncias perniciosas dos filhos, que cedo se
revelam; e acorocoar e desenvolver as benéficas.

O espiritismo € um poderoso foco de luz, cujos raios atingem as
fronteiras da esferaintelectual e iluminam todo o ciclo davida.

Ele esclarece e justifica as chamadas ciéncias ocultas, explicando,
racionalmente, suas deducdes, os porqués davida astral efisica

A Histéria Universal, a vida dos povos, sua natureza, seu carater
recebem dele amaisvivaluz.
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E a que se esparge sobre as ciéncias médicas ilumina todo o seu
vasto territdrio, devassando os mais profundos reconditos dos seus
dominios.

Na Antropologia, designacéo que abrange a Anatomia, ciéncia da
estrutura e conformacao dos orgaos; a Embriologia, ciéncia da formacéo e
desenvolvimento do feto; a Teratologia, ciéncia das anomalias dos
individuos (os monstros) e dos orgdos (disformidades); o espiritismo
revela, desvenda e pde patente sob 0s nossos olhos o0 porqué desses
fendbmenos, sempre desagradaveis, ora estupendos, muitas vezes
repulsivos.

Ele nos faz ver e compreender 0 como e 0 porqué uma emocao
perturba as funcgdes do aparelho digestivo, que até certo ponto, isto €, no
Seu mecanismo intimo, nosS seus processos fisico-quimicos, Sao
independentes da vontade; e as do aparelho circulatorio, que também se
efetuam fora desta algada; e cujo centro — o coragao — tem entretanto o
seu ritmo perturbado, e pode imobilizar-se, determinando a extincdo da
vidafisica, ao embate de uma emocao violenta e brusca.

Estas fungbes, como todas as que tém por fim nutrir, reparar,
conservar 0s 0rgaos, e sao por isso denominadas de vida vegetativa, se
exercem e operam sob o influxo direto e imediato de uma inervagéo que
lhes é peculiar — 0 sistema ganglionar, também chamado o grande
simpaético, constituido por uma série de ganglios nervosos (reunido, grupo
de células nervosas) ligados entre si por cordbes igualmente nervosos,
verdadeiro rosario, composto de 19 a 25 ganglios para cada lado (os padre-
nossos do rosario), que se encontra nas cavidades esplancnicas (regido
cervical, caixatoréacica e ventre), junto a coluna vertebral desde o atlas ateé
0 cOccix, circundando-a como um colar ou cadeia sem fim.

Posto que auténomo na sua funcdo peculiar, 0 nervo trisplanico, ou
grande simpatico, ndo soO se acha separado do sistema ceérebro-espinhal,
mas vive sob sua influéncia, € seu subalterno, esta ligado a ele pelos
nervos aferentes, corddes nervosos que, partindo dos nervos cranianos e
dos ragquidianos ou espinhais, penetram — um por um — todos os ganglios
do grande simpatico, onde se originam 0s numerosissimos filetes nervosos
gue, acompanhando os canais circulatorios — sanguineos e linfaticos —,
envolvendo-os como a hera envolve um muro, e penetrando suas paredes,
dirigem-se com €eles a todos 0s 0rgaos e tecidos do corpo humano.

Nestas condigdes, sO indiretamente 0s 0rgdos e aparelhos da vida de
nutricdo recebem influxo do sistema nervoso cérebro-espinhal, adstrito a
vida de relagdo; pelo que, para explicar a perturbacédo das funcgbes
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digestivas e circulatorias, por traumatismo moral, sente-se, reconhece-se a
necessidade de um outro agente, além dos nervos, capaz de fazer
compreender os efeitos de uma agdo indireta, remota e, posto que
impalpavel, tdo enérgica, téo terrivel que pode fulminar como o raio.

Esse outro agente € o0 perispirito, — corpo animico —, constituido
de uma matéria etérea, parte do fluido universal selecionado e pertencente
a cada esfera ou mundo, e por via do qual o espirito se incorpora,
consubstancia-se 6rgao por orgao, molécula a molécula com o seu corpo, a
cuja organizagdo, a cuja congtituicdo e feitura ele assiste e preside,
semelhante ao pedreiro que amassa o barro, prepara a argamassa, escolhe e
afeicoa 0 material com que faz o muro e constréi o edificio.

Ao embate de uma paixdo violenta, 0 espirito se conturba, comove-
Se; 0 espirito se confrange, 0 perispirito se contrai necessariamente, mais
ou menos conforme o choque é mais ou menos violento, inesperado e
cruel; o perispirito contraindo-se diminui 0 seu influxo sobre a molécula
material, sobre a célula organica, sobre o 6rgdo, que por isso perde o calor,
aenergia, aatividade e até avida

Assim, desse modo, compreende-se como uma emogao brusca e
violenta pode, néo sO perturbar funcdes, que se ndo exercem sob o influxo
dos nervos da vida de relacéo, mas até aniquilar o vivente.

Eis como, com um pequeno raio de luz, o espiritismo ilumina,
esclarece pontos obscuros, da Anatomia, da Fisiologia, da Patogénese e da
Embriogenia, até hoje imperscrutados; e, sem essa luz, imperscrutaveis.

— Q0 —

Acaba de ver o leitor como a luz, que se irradia dos estudos
espiriticos, penetra nos mais fundos recessos de ciéncias positivas, como
sdo as antropologicas, fazendo achar solucéo raciona para os intrincados
problemas de fisiol ogia patol 6gica e embriogenia.

Supbe, talvez, que ai para a forca iluminativa do farol, que é o
espiritismo?

Se assim pensa, engana-Se, Como val Ver; e para convencer-se do seu
engano, basta uma digressdo pelo campo da Nosologia, onde se
encontram, principalmente no terreno da Etiologia — um dos mais
escabrosos —, 0s mais dificel's problemas das ciéncias médicas.

Aqui o auxilio da ciéncia espirita € inestimavel, pelos recursos com
gue arma o médico para vencer as maiores dificuldades do diagnostico;
pelos esclarecimentos que |he fornece para explicar a origem de certas
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moléstias, e também a resisténcia admiravel do organismo as causas
morbigénicas.

Em geral, o individuo que é metodico, paciente e calmo, que segue
uma norma de vida regular e ndo é atropelado pelo revolutear da
sociedade; cuja atividade ndo é solicitada simultaneamente por uma
multiplicidade de coisas as mais disparatadas; esse tal é sadio, tem a vida
longa.

As estatisticas da mortalidade pelas profissdes sao disso a melhor
prova.

Para eles singra em mar sereno o batel davida.

Aqueles, porém, cuja atividade € despertada e instigada, quase
incessantemente, por mil objetos diferentes; que vivem contrariados sob a
pressio de sentimentos deprimentes, esses sdo doentios, sua vida
raramente € longa; sdo eles que concorrem com a maior cifra para o
obituério.

Esses sdo os pilotos, cujas naves acossadas pelas tormentas da vida,
muitas vezes socobram em meio da viagem; porque as ondas enfurecidas,
gue s&0 as paix0oes, gastaram, exauriram as forcas, e com elas a coragem, o
animo ao timoneiro, que tomba vencido.

A maioria das enfermidades tem suas causas predisponentes no
enfraguecimento do espirito, que por seu abatimento, por seu desanimo,
N&0 comunica, n&o transmite ao corpo a vitalidade que nasce da energia.

A alegria é expansiva, ela avigora a circulagdo, aquece, da calor ao
COrpo, anima e robustece o organismo, mantém a satlde, prolonga avida.

A tristeza, ao contrario, € reconcentrada; ela retarda a circulacao,
arrefece, tira calor ao corpo, desanima e enfraguece o0 organismo, arruina a
sallde, encurtaavida.

Mas, como 0s extremos se tocam, e todo 0 excesso € mau, se a
deprimente tristeza € funesta a existéncia, a alegria, quando excessiva,
materializada, nadaracional, ndo o € menos, pode até fulminar.

S80 os proletérios, para quem a vida € mais penosa, mais cheia de
contrariedades, 0s que povoam 0s hospitais; eles, de cujo seio saem esses
bravos, esses destemidos, esses herdicos pilotos, martires do progresso,
Cujos nomes, entretanto, a historia, rara vez, registra; eles que navegam em
busca da verdade, afrontando as sirtes e cachopos do mar bravio que € a
vida humanal

_O_
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Tendo mostrado e assim feito ver que as conturbacoes da ama, seu
abatimento e desanimo, pelas inumeras e perenes dificuldades que
assoberbam-na, quotidianamente, sdo causas predisponentes as moléstias
somaticas, pelo estado de languidez e falta de energia do organismo, para
reagir sobre o circunfuso; e nesta designacao estdo incluidos todos os
agentes capazes de modificar 0 organismo ou alterar a salide e aniquilar o
vivente; quer os de ordem material, quer os de ordem moral — osfisicos e
0S sociaiS ou sociologicos —; passo a mostrar, tornar visivel, palpavel,
aguilo que, entretanto, ja de s € evidente, menos, porém, para 0s
organicistas ou materialistas; isto € que as Nevr oses sdo moléstias da ama,
devidas a sofrimento do espirito, ou pura e simplesmente provocadas
por espiritos.

Dé&se 0 nome de Nevroses, em Medicina, a estados morbidos que
consistem em perturbacoes funcionais, sem lesbes materiais nem causas
apreciavels, e que se observam principalmente na vida de relacéo, mas
também na vegetativa.

As nevroses com sede no aparelho digestivo, no circulatorio e no
respiratorio, raramente sdo impulsivas — isto €, sdo capazes de dominar a
vontade: a Dispepsia, a Asma e a Angor pectoris, aguelas, porém, que
afetam a vida de relacdo, e sdo constituidas por alteracoes da motilidade,
da sensibilidade ou da inteligéncia, perturbam, suspendem, aienam a
vontade, subjugam a consciéncia; quase reduzem a criatura humana as
condic¢des do bruto, dafera.

As primeiras tém por causa uma ateracao de funcdo, dependente
ordinariamente de um vicio diatésico. o herpetismo, a sifilis, a
escr ofulose, etc.

As segundas, as que afetam a vida animal, ndo se filiam a causa
alguma organica apreciavel.

Destas, umas, como a Nostalgia e a Hipocondria, sGo mera
exteriorizagéo de estados d'ama outras traduzem uma desordem nas
relacOes da alma com seu corpo, como a Catalepsia; outras, como a
Histeria, representam estados complexos, misto de desordens psiquicas e
intervencdo de uma vontade ou atividade estranha, invisivel — um espirito
—; outras finalmente, como a Loucura na maioria dos casos, S&o
fendmenos espiriticos, sao fatos da vida espirita. O doente, neste caso, é
simplesmente um médium de incor por acéo, um possesso, um obsedado.

O fendbmeno de possessdo (ou incorporagao, na linguagem espirita),
gue significa a possesséo do espirito encarnado pelo desencarnado; o qual
se agpossa do organismo, bruscamente e com violéncia; ou, lenta e
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insidiosamente; e de um ou de outro modo na Histeria, € o que constitui 0
chamado desdobramento da personalidade, que é antes uma duplicacdo do
individuo; porque, ndo podendo a alma separar-se completamente do seu
COrpo, pois seria amorte; o que de fato se da € a subjugacao do encarnado
pelo desencarnado, o predominio deste sobre aquele; que, ndo obstante,
continua ligado ao seu corpo, na posse dele, posto que contrariado,
subjugado.

|sto é admissivel, compreende-se; ao passo que o desdobramento da
personalidade, como diz o organicista, materialista disfarcado, €
inaceitavel por absurdo; a unidade € indivisivel; 0 homem € uno, a criatura
eindivisa

A Loucura é, na maioria dos casos, uma obsessao; as vezes, simples
aucinacdo dos sentidos, outras vezes, desordem da inteligéncia ou
perversdo do senso moral; outras, depressdo, quase aniquilamento das
faculdades psiquicas, verdadeiro embrutecimento.

S80 estados d’ama, devidos a acdo mais ou menos direta dos
espiritos desencarnados ou mesmo encarnados, influindo sobre as criaturas
de diversos modos: desde a simples sugestdo — insistente, perene, tenaz
—, até aacdo direta, enérgica, violenta, provocando os chamados atagues.

O espirito age movido pelo amor ou pelo odio; sob o influxo de um
desses sentimentos, mas dominando sua paixao, ele procura captar a
confianga de sua vitima; sua agdo é intencionalmente demorada, mas
branda; incessante, mas delicada; se, porém, a paixao o domina, a agressao
éviolentae brutal.

Assim se compreende e explica-se 0 porqué das formas tao variadas,
guase infinitas, da histeria, desde a simples tristeza ou alegria, sem causa
gue as justifique, até a abstracéo, enlevo ou embevecimento e o éxtase até
a loucura; desde o estado em gue a vitima canta ou danca, grita e chora
sem saber por que, até aquele em que, furiosa, rasga as vestes, debate-se e
cai por terra, convulsa, em contor¢cdes medonhas, horrorosas ou lUbricas;
as quais, para serem explicadas racional e satisfatoriamente, sO podem ser
atribuidas a natureza do sentimento que anima, agita e impulsiona o
espirito agressor ou obsessor.

E assim também se explicam as formas diversas da L oucura, que néo
podem ser atribuidas a enfermidades do 6rgéo da mentalidade; porque a
necropsia, praticada em individuos falecidos de moléstias
inter correntes, logo em comeco da Loucura, nunca revelou a minima
lesdo material do cérebro, sendo certo, entretanto, que se encontram
profundas alteracdes nos cérebros dagueles que sucumbem, apos longo
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tempo de sofrimento pela loucura; o que torna bem patente que tais lesbes
sdo efeitos e ndo causas das perturbagdes psiquicas.

Estes fatos podem ser observados e analisados por quem quer que
sga.

E agueles que o fizerem sem idéias preconcebidas, sem sujeicéo a
Escolas ou Seitas livres de quaisquer peias, hdo de reconhecer sua
veracidade.

— Q0 —

N&o obstante ja ter assim demonstrado, pois julgo havé-lo feito; ou,
Se 0 quiserem, ter a0 menos patenteado a influéncia, a efetividade da acao
da alma sobre seu corpo e a dos espiritos sobre os homens (dos mortos
sobre os vivos); quero chamar, quero despertar a atencao do leitor paraum
fendmeno que manifesta mais clara e positivamente o predominio da alma
sobre seu corpo; esse fendmeno é o atavismo.

O atavismo é a prova evidente de que o espirito cria o seu organismo,
preparando, afeicoando, mais ou menos habilmente, os materiais, segundo
suas necessidades, de acordo com 0 modo ou género de vida e condicao
social a satisfazer, durante a existéncia corpérea, influi, decerto
Inconscientemente, sobre o aspecto, sobre a forma ou certa aparéncia que,
no estado de completo desenvolvimento, no estado adulto ha de apresentar
0 Seu corpo, ao qual imprime assim involuntariamente sem divida, por um
processo gue € o verdadeiro atavismo, um cunho, certas disposicoes que
aparentam ou trazem a idéia de sexo diferente — um homem de formas e
gostos feminis, uma mulher de aspecto e aptiddes varonis; ou ainda, o que
ndo é raro, o tipo de um animal e com ele 0s seus instintos, mais ou menos
sopitados.

Este fato t&o significativo, tdo importante sob este ponto de vista,
como prova evidente do atavismo, 0 € ainda mais, sob 0 ponto de vista
biogénico, porque evidencia, torna palpavel afilogénese, isto €, afiliacao,
0 encadeamento das espécies, que formam o reino animal; ele patenteia
por um indicio claro, manifesto, incontestavel, o caminho, o viaduto, avia
dolorosa que o espirito percorre na sua marcha evolutiva — genésica
formagao, individualizacéo, aperfeicoamento.

Esse fenbmeno, o da conservagcdo ou reproducdo, ndo sO de
disposicoes e tendéncias afetivas — 0 carater, gostos, inclinagbes e
aptiddes, mas até de certa feicdo, atitudes e formas —, € 0 que constitui 0
verdadeiro atavismo; € ele certamente o efeito, o resultado, o produto, ndo
das causa futeis que se |he assinalam, mas de uma causa eficaz, lenta, mas
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incessante, a qual ndo pode ser outra sendo a modalidade que o perispirito
— corpo animico, corpo astral dos ocultistas — conserva, guarda, retém da
forma e do carater adquiridos em vida anterior proxima ou remota.

No processo de formacg&o, individualizacdo e aperfeicoamento do
espirito esta arazao de ser dos reinos da Natureza; eles sdo os |aboratorios,
as oficinas onde se redliza o trabalho ingente e maravilhoso da ama
humana.

Cada um dos reinos consta de regides diferentes, ocupadas por
Estados (as espécies) mais ou menos independentes (distintas) e ligadas
hierarquicamente (filiadas) dos mais simples ao mais complexos.

A hierarquia depende do nimero de oficinas, a mais infima contém
uma Unica oficina, a mais elevada encerra todas, ocupando-se cada qual
com um trabalho peculiar; cada uma executando o0 seu; as mais infimas,
separadas e sucessivamente, cada qual por sua vez, uma apds outra, a
comecar pela mais infima, até que, criadas todas e constituido o
laboratério, passam a funcionar simultanea e sinergicamente, concorrendo
todas e cada qual com o seu trabalho, convergindo os seus esforgos para
um mesmo fim — a criagao.

Constituido o laboratério (o vivente) com as oficinas necessarias (as
parte componentes do corpo), e estas com 0S seus maquinismos (0s
orgaos), e€le entra em atividade e funciona sempre incessantemente,
enquanto as maquinas funcionam regularmente, e até que ndo possam mais
ser reparadas, a menos que um acidente ndo venha interromper o trabalho
de transmissdo do movimento; porque entdo o laboratério emudece
temporaria ou definitivamente.

A reproducdo, arremedo ou simulacro da estatica (formas, atitude,
feicdo), € uma espécie de memdria, memoria fisica, retentividade de
formas, a qual se pode ou antes, se deve considerar como transformagao,
ou melhor, vitalizacdo da forca de coesdo, que € aguela que conserva,
torna permanente a configuracdo dos corpos, € o atavismo organico,
corporeo.

O mesmo fenbmeno de ordem dinamica, reproducdo do carater,
aptidbes e tendéncias afetivas e intelectuais € o atavismo psiquico, ao qual
se deve reputar como uma espécie de memoria, ndo material, mas
mecanica, e portanto ainda retentividade, que chamare memodria
perispiritual, pois que é o corpo animico que conserva as modalidades de
existéncias passadas.

O reflexo ou reproducéo, em uma nova existéncia, de formas e de
caréter, idénticas ou semelhantes as de uma existéncia anterior, proxima,
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da ao homem cardter e formas feminis, e a mulher, cardter e formas
varonis.

Fendmeno idéntico se opera em relacdo a existéncia remota; e entéo
0 homem ou mulher apresenta no seu todo ou em certos tracos
fisilondmicos, o tipo de um animal.

Quer um, quer outro caso, sao facilmente verificavels.

Nem isso € novidade: foi a observacdo desse fato — notavel, mas
nao extraordinario ou excepcional — que sugeriu a Aristoteles e a Lavater
aidéiade conhecer o caréter pelos tragos fisiondmicos do individuo.

Eles acreditavam que as fisionomias, que apresentam certa
parecenca, tal ou qual semelhanca com animais, denunciam inclinacoes
andlogas, tendéncias idénticas as desses animais.

E a observacao, sempre e por toda parte, deu-lhes e continua a dar-
|hes raz&o, convertendo uma simples presungéo em utilissima realidade.
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Origem, natureza, evolucédo da alma humana

O corpo é MATERIA
O espirito € FORCA

Sintese Genésica

A seriacdo élei universal.

Série de mundos:
Séries materiais — séries espirituais.
Séries de corpos — series de seres.
Séries de fatos — sériesdeleis.

Séries de vidas:
Tudo seliga por series;
E avariedade na unidade.

Corpos e fendmenos, ei's 0 que se nos depara no mundo.

Os corpos sao formados de matéria.

Os fendbmenos representam movimento; 0 movimento € produzido
por uma FORCA.

A matéria afeta 0s Nnossos sentidos.

A FORCA se manifesta pelos seus efeitos.

Os corpos tém forma, ocupam lugar no espaco, persistem.

Os fendmenos ndo tém forma, ndo ocupam lugar, nao permanecem.

Ali, aforma, a duragdo; aqui, a modalidade, a sucessao.

Os corpos s&o numerosos, mas limitados; gasosos, liquidos, solidos.

Os fendbmenos sdo inumeraveis; variam ao INFINITO.

O INFINITO — no espago € no tempo — constitui 0 Universo.

O Universo € o conjunto de todos os sistemas planetarios.

O sistema planetario € um grupo de mundos.

Os mundos compdem-se de seres.

Os seres sdo0: uns, puramente materiais, inertes, denominados
inorganicos; outros, chamados organicos, ndo sdo puramente materiais, sao
constituidos de outro modo, s&o ativos, tém vida.

O seres inorganicos nao tém atividade propria; sofrem, sem reagir, a
acao das forcas que produzem os fendbmenos materiais.

Os seres organicos reagem contra as forcas externas; tém atividade
propria, produzem fendmenos que se denominam funcgoes.
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As funcles sdo materiais e espirituais.

As fungbes materiais sdo apanagio de todos os seres organizados; as
espirituais sO se encontram nos animais.

Os animais s&o seres organizados, cujo organismo produz todos os
fendmenos materiais, e exerce todas as fun¢des organicas, e ainda outras
denominadas de relacao.

As funcdes de relacdo séo o0 apanagio da animalidade; sdo funcbes
sociais, puramente espirituais, umas, as de ordem moral, que sdo sempre
conscientes; outras, as de ordem sensual, carnal, fisiolégica, que sdo
puramente animais; as quais sao instintivas, inconscientes.

As primeiras, as de ordem moral, puramente espirituais, S80 0
apanagio da criatura humana.

O homem €, portanto, um microcosmo: MATERIA e FORCA, corpo e
funcoes.

A matéria, de que se forma o corpo do vivente, ndo tem a mesma
aparéncia, 0 mesmo aspecto, nem a mesma composi ¢ao da que constitui 0s
corpos brutos; sendo, ndo obstante, formada dos mesmos elementos; € uma
matéria nova, matéria organica, matéria vitalizada, criada para formar
Orgaos.

As forgas que operam no corpo organizado, ja ndo sdo as forcas
cosmicas, mas forgas biogénicas,; aguel as ndo geram funcdes, sd produzem
fendmenos de ordem material; estas criam fungdes e produzem, além dos
fendmenos materiais, outros de natureza diversa, denominados vitais,
elementos das func¢des organicas.

O corpo € sempre um e 0 mesmo; tem sua origem na matéria
organica, metamorfose da matéria cosmica.

As funcdes sdo mlltiplas e varias; tém sua origem nos fenbmenos
vitais, transmutacdes dos fenbmenos materiais; estes, produzidos pelas
forcas cosmicas; aqueles, pelas forcas biogénicas.

As forcas biogénicas sdo transmutacdes das forcas cosmicas.

Estas criam a matéria inorganica e formam os corpos brutos, inertes,
sem atividade propria, sem iniciativa.

Aquelas criam a matéria organica, de onde surgem os seres dotados
de energia, atividade e iniciativa; o que constitui a vida.

A vida €, portanto, a manifestagdo suprema da forca biogénica, que
para esse fim cria 0 organismo, um corpo composto de 0rgaos.

O organismo é assim o instrumento da vida; € um aparelho que varia
ao infinito, desde uma simples pegca — a célula vegetal — até a arvore;
desde a célula animal — citode, amibo, monera — até o maravilhoso
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conjunto de pecas, combinadas com admiravel precisdo, dispostas com
justeza e na maior harmonia, para satisfazer necessidades diversas,
tendentes a realizacéo de determinado fim: aformagdo de instrumentos da
vida— os corpos dos animais.

O animal é, pois, o produto fina das forcas biogénicas, a
manifestacdo mais completa da forca vital, que se encontra no mundo
organico; a satisfagdo absoluta dessa necessidade suprema — Necessitas
suprema est lex — a necessidade de expandir-se, de produzir, de criar; que
€ aesséncia da Forca e poder Criador.

O anima é o microcosmo; em Sseu organismo, preso a0 mundo
inorganico pelos elementos componentes da matéria organica, operam as
forgas cosmicas, produzindo fendmenos materiais — mecanicos, fisicos e
guimicos; operam as forcgas biogénicas, produzindo fendmenos vitais, cujo
objetivo é a conservacéo do individuo e da espécie, tanto anima como
vegetal; e por isso tais fendbmenos sdo denominados. fungbes da vida
organica ou vegetativa, funcdes de nutricao e de reproducao.

E assim ndo sO pela matéria, mas também pelas fungbes organicas, o
animal se prende igualmente ao vegetal.

Além dessas, porém, o animal exerce e manifesta outras fungdes, que
lhe s&o peculiares, exclusivamente suas; e que por iSso 0 caracterizam: as
funcbes de relacao.

As funcoes de relagdo sdo puras manifestacOes da vida animal. elas
tém por 6rgéo o Sistema nervoso, cuja composicao, cuja contextura e
estrutura realizam o supremo esforco das forcas vitais; sdo o produto mais
elevado da biogénese.

Temos visto que cada nova ordem de fenébmenos € o produto de um
nova forca; as funcgbes de relacdo sdo a manifestacdo de fendOmenos
intelectuais, de ordem social, denominados fenGmenos psiquicos; eles ndo
podem ser produzidos pelas forgas biogénicas, pelaforcavital.

A forca que os produz revela uma qualidade especial: a cognicdo; um
cardter novo: a intelectualidade; uma esfera de acdo mais ampla a
sociedade, 0 mundo; tais sdo os atributos da forca psiquica

A forca psiquica, nova entidade criadora, ndo deve ser considerada
como uma entidade nova, erguida do nada — ex nihilo nihil —; mas, por
analogia, como uma transmutacéo daforca vital, a sincretizacdo das forcas
biogénicas e cosmicas.

A funcgbes de relacéo, que caracterizam avida animal, sd0 0 apanagio
de todos os animais, tanto racionais, como irracionais.
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E assim, por esse laco funcional, como pela identidade de
organizacao, acha-se ligado ao bruto irracional o homem, o ultimo €lo,
neste mundo da cadeia que o poder criador vem formando.

Mas o homem, a criatura humana, se distingue do bruto irraciona
por seus atos refletidos, pela consciéncia, pela razado, pelo livre arbitrio e
pelo seu engenho criador, que sdo manifestacOes de natureza mui outra,
gue ndo aguel as que patentelam os mais inteligentes dentre os irracionais.

Esses fendOmenos ndo podem ser produzidos pelas mesmas forgas,
gue produzem agueles que se observam nos outros seres; eles devem ter
uma outra causa, outra geratriz; porque cada ordem de fendmenos € o
produto de uma nova forca; essa causa, essa geratriz, essa nova forca € o
gue se chama ALMA HUMANA.

A ama humana &, portanto, a sincrise de todas as forcas que operam
no mundo; agem e criam; ela é a suma potencial — a sintese das criacoes
originadas do amor eterno, infinito, absoluto — Deus (Grande Foco).

Eisai atrgetoriadaForcaab initio ad eternum.

O ciclo evolutivo esta completo, até onde pode chegar a inteligéncia
humana, armada com o seu maravilhoso instrumento — a razéo, que se
deve chamar o criptoscopio.

A nossa razdo € de fato e incontestavelmente um criptoscopio,
instrumento ou aparelho por meio do qual pode ver o invisivel, o oculto, o
gue ndo esta patente; porque, de fato, € pela razéo que nés nos analisamos,
gue 0 NOSSO Ser, 0 NOSSO espirito, se observa, se estuda, se VE.
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Criacao da Matéria

Omnis potestas a Deo
Ex nihilo ... nihil

A Terra é o antepenultimo dos planetas, que constituem o sistema
solar.

O processo de sua criagcao deve ter sido 0 mesmo, que o dos outros
todos; no Universo ha e reina ordem; tudo se rege por leis invariaveis; a
unidade por principio, a variedade por fim; aguela € substancia, esta e
forma

A Astronomia tem demonstrado que todos os planetas tém a mesma
origem — uma nebulosa; criaram-se e formaram-se do mesmo modo,
segundo as mesmas leis e pélos mesmos processos; todos sairam da
fotosfera solar.

A expansibilidade, sob a acéo perene do caldrico, vencendo a
atracdo, determinou, produziu a segregacéo de uma faixa da fotosfera, a
mais exterior, que, segundo as leis de atracdo, coesdo e polarizacao,
formou uma agregado cosmico, a que se denominou uma nebulosa; cuja
evolucao deu em resultado o primeiro planeta do sistema solar.

E assim se formaram, indubitavel mente, todos os outros.

No inicio, portanto, ndo existia, por ser absolutamente impossivel,
por auséncia de todas as condicdes, ente algum, nem mesmo um simples
COrpo inorganico.

E pois, os corpos e tudo quanto hoje se encontra na Terra, aqui se
criou, em virtude e por acéo das poténcias e energias naturais, chamadas
forgas cosmicas; as quais ndo Ssao outros sendo o calérico que opera a
polarizacdo, esta que determinou a atracao; e a afinidade, que é um
modo particular de agir dessas trés forgas sincretizadas em uma, aqual cria
as substancias inorganicas.

A nebulosa estd em plena marcha evolutiva.

Cria-se 0 planeta; fixa-se a 0rbita em que ha de mover-se.

A matéria cosmica congtitutiva da nebulosa, expurgada dos d&omos
gue constituiram a parte sOlida e a parte liquida, forma a atmosfera
terrestre.

A Terra € um ovo; a atmosfera é a casca; a parte liquida é aclara, a
parte solida, a gema; ora, 0 ovo é uma célula; a Terra é, pois, uma célula,
CUjo nucleo e a parte solida; o blastema a parte liquida; a matéria cosmica
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€ 0 protoplasma; o fluido universal — o éter — é 0 ambiente, 0 meio em
cujo seio, a Forca das forcas, o principio eterno, infinito, absoluto,
incompreensivel, irredutivel, age e opera as maravilhas da criacéo.

Caldrico, polarizacéo, atracdo, afinidade sdo portanto os fatores do
mundo inorganico, gue surgiu da matéria cosmica, porcdo desagregada da
fotosfera solar.

A andlise da atmosfera revela a existéncia dos seguintes corpos:
oxigeénio, azoto, acido carbdnico e vapor de agua.

Encontram-se também na atmosferas emanacOes de diversas
naturezas — (ases, poeiras, matérias animais, vegetais e mineras,
miasmas e outros eflGvios.

A &gua é uma combinagdo do oxigénio com o hidrogénio; liquido
denominado &gua é pois, um produto quimico — o protoxido de
hidrogénio.

Encontram-se porém nele, em solug&o ou suspensado, todos o0s corpos
simples, em estado de liberdade e combinados.

A agua das fontes, a dos rios e lagos, e a dos mares, como a da
chuva, é sempre o protdxido de hidrogénio; mas diferem todas entre s
pelas substancias que contém em maior ou menos Proporcao, minerais,
vegetais e animais.

A Terra, a parte solida ou o nicleo do planeta, é o produto das
combinacdes dos corpos simples, ou elementares, entre si: 0 oxigénio,
hidrogénio, carbono, e todos quantos a Quimica tem descoberto.

Esta criada a matéria inorganica; formou-se o mundo mineral.

As forcas cosmicas continuam em atividade.

No Universo ndo hainércia, 0 movimento € incessante, perene.

A atividade é essencialmente produtora; e as forcas essenciamente
ativas, agindo sobre a matériainorganica, criam amatéria or ganica.
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Criacao da matéria organica

A crisalida tece o seu casulo; € um viaduto sobre o maior dos abismos. A
metamorfose é a base da evolucéao.

Formando o globo terraqueo pela condensagéo da matéria cosmica,
constando de trés partes distintas, mas unidas e superpostas, uma central
solida— aterra—; outra liquida— a dgua —, envolvendo a primeira 3/4
ou 4/5 partes, de modo a formar com ela um esferdide; e aterceira, gasosa
— a atmosfera —, que abrange e envolve completamente as duas centrais
— 0 globo —; n&o h& ai matéria organica; sO existem corpos simples e
compostos; estes, devido a unido daqueles, ligados ou combinados dois a
dois, trés atrés, denominados compostos binarios e ternarios.

A agua, por exemplo, € um binario, composto de dois simples, 0
hidrogénio e o0 oxigénio; a ganga— uma pedra porosa, cor de ferrugem —
, @um ternario: ferro, carbono e oxigénio.

N&0 se encontra ai um sO composto quaternario, isto €, uma
combinacdo de quatro corpos simples em determinadas proporcbes —
matéria organica.

O gque constitui a matéria organica, matéria dotada de vitalidade, mas
ainda ndo organizada, ndo € outra coisa sendo a combinacdo gquimica de
uns tantos corpos simples: carbono, hidrogénio, oxigénio e azoto, que sdo
elementos da matéria inorganica, e que se unem sob a acado de leis
guimicas.

Mas € a sua combinacdo em certas condicdes, em certas e
determinadas proporgdes, a comecar pela do carbono com o oxigénio e 0
hidrogénio, que prepara, que inicia atransicdo da matériainorganica paraa
organica. S80 esses primeiros compostos que encetam a metamorfose da
matéria bruta em substancia vital.

Encontram-se no organismo, quer vegeta quer animal, estas
substancias, por isso denominadas organicas; e, entretanto, elas sGo meros
compostos quimicos, uns azotados, outros nao; 0s nao azotados vegetais
compdem-se de carbono, oxigénio e hidrogénio, e sdo a celulose, 0s
amidos, a dextrina, a goma, 0s acucares. de cana, de beterraba, de frutos,
delete e glicose.

Todos esses corpos, tdo diferentes na aparéncia e por suas
propriedades fisicas e quimicas, tém, entretanto, a mesma composiGao
atbmica; a causa, portanto, de sua diferenca, a razéo de ser do carater
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particular de cada um, deve ser outra que ndo a combinagdo quimica; e néo
pode deixar de ser a sua constituicdo molecular, a disposi¢éo, o arranjo de
suas moléculas, sua estrutura finalmente porquanto fora de relagbes das
moléculas entre s (estrutura), e além dos elementos (0s corpos simples)
gue entram na composicao das substancias, e fora o nUmero de d&omos
com que cada corpo simples concorre para a criagdo de uma nova
substancia, ndo se descobrem, n&o se atina com outra causa, outra origem
de suas qualidades fisico-quimicas.

Os corpos graxos, a cera, as resinas, 0s 0leos, que sdo produtos
organicos, constam dos mesmos elementos, carbono, hidrogénio e
oxigeénio; tais sdo: a canfora, acerina, o timol, amiricina e outros.

Os acidos vegetais compdem-se dos mesmos elementos. o acido
malico, o tartérico, o cindmico, o tanico, o oxalico, o férmico.

Como se V€, nestas trés series de corpos, constitutivos dos vegetais e
seus produtos, a diferenca se estabelece pelo predominio de um dos trés
componentes sobre 0S outros;, assim: na primeira série predomina o
carbono; na segunda, o hidrogénio; e naterceira, o oxigénio.

As substancias azotadas vegetais sd0 as matérias corantes e 0s
alcalGides.

As matérias corantes, entre as quais prima a clorofila, sGo compostos
guaternarios.

A clorofila é o aparelho por meio do qual se opera a metamorfose da
matéria inorganica em substancia organica; € por ela, mediante a acdo da
luz, que os corpos minerais se desdobram e formam novas combinagses,
gue constituem a matéria organica.

Os al cal 6ides também sdo compostos de carbono, hidrogénio, azoto e
oxigénio, que faltam alguns. por exemplo, a nicotina, eles sdo bases
organicas, gque se encontram combinadas com &cidos organicos ou
minerais.

A anadlise gquantitativa dos alcaldides mostra que sua composicao
difere muito da dos corpos ndo azotados, assim: ao passo que a nicotina
compde-se de pequeno numero de atomos de carbono, hidrogénio e azoto,
e ndo contém oxigénio; a estricnina contém dois &omos de oxigénio, dois
de azoto, vinte e dois de carbono e vinte e oito de hidrogénio, a solanina,
alcal 6ide das solaneas.

As substancias néo azotadas do reino animal s&o, como as do vegetdl,
hidrocarburetos: a matéria glicogénica e a glicose, que se encontram no
figado, no sangue e no quilo; ainosite, nos musculos; e 0 aglcar de leito,
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no leite; a dextrina, no sangue e nos musculos dos herbivoros; e no manto
dos tunicarios, a celulose.

Nas séries dos acidos, que S80 numerosas, citamos 0s seguintes:
acido férmico, acético, propidnico, butirico, valerianico, caprilico, caprico,
palmitico, estedrico e oléico.

Os trés ultimos destes acidos, combinados com a glicerina que € um
acool triatbmico, formam as gorduras animais. pamitina, estearina e
oleina.

A gordura humana é uma mistura de palmitina e oleina; a mistura da
palmitina com a estearina produz a margarina; elas se encontram em gquase
todos os 6rgéaos, tecidos e liquidos do corpo humano.

Encontra-se mais na massa encefalica e nos nervos um liquido
oleaginoso, 0 acido glicerofosférico; a colesterina, que também se
encontra no sangue e nabilis.

Cumpre citar ainda, entre as substancias ndo azotadas, 0s acidos;
oxalico, sunicino, benzdico e o lactico, que € o mais importante; ele se
encontra no leite, nos sucos gastrico e intestinal e também nos muscul os.

As substancias azotadas animais s80 como as vegetais. corantes,
dcalis e acidos.

As matérias corantes sd0 todas compostos quaternarios mais
complexos, como a hematina, matéria corante do sangue, a mais
importante de todas, em cuja composi¢do so entra o ferro e o enxofre; a
bilirubina, a biliverdina, a urobilina e a melanina que forma o pigmento
cutaneo e da cor aos olhos.

Essas matérias sdo ricas de hidrogénio, mas o carbono predomina
nelas.

As substancias acalinas da economia animal sdo também compostos
guaternarios, nd0 muito NUMerosos, cuja composicdo atbmica € inferior a
do grupo vegetal idéntico; isto €, 0 numero de equivalentes ou &omos dos
corpos simples, que a analise revela em cada uma delas, € muito menor do
gue aquele que 0 mesmo processo desvenda nos vegetais.

S8o0 elas. uréia que se encontra no figado, no sangue, na linfa, no
suor e na urina; sarcina, nos musculos, no baco, no figado; guanina, no
pancreas e no figado; xantina, no figado, no baco, no pancreas, no cérebro
e nos musculos e na substancia nervosa; tirosina, no bagco e no pancress,
leucina, nas glandulas salivares, na tiredide, nos ganglios linféticos, no
pancreas, no baco, no figado, nos rins, nas cdpsulas supra-renais e na
substancia nervosa e outras.
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Como se V€, a composicao dos alcalis, ou bases organicas de origem
animal, ndo € idéntica a dos vegetais, ndo apresenta a mesma regularidade
guanto a proporcao dos componentes.

O grupo dos &cidos € menos numeroso do que o dos dlcalis; neles se
nota mais regularidade na propor¢cédo dos componentes, e 0 nimero de
atomos com gue entra 0 oxigénio € sempre avultado; entretanto, o
elemento predominante é o hidrogénio, sdo eles. o oxalurico, que se
encontra na urina; o Urico, no sangue, nos pulmaes, no figado, no baco, no
pancreas, no cérebro e na urina dos herbivoros; indsico, no suco muscular;
glico-calico e tauro-colico, ambos na bilis e na urina.

Além desses, encontra-se no organismo o &cido sulfocian-hidrico, na
saliva parotidiana, cuja composic¢ao difere da de todos os outros.

A andlise quimica descobriu no suor e na urina uma substancia
sulfurosa que se denominou cisting; e nos pulmdes e nos musculos, uma
outra denominada taurina; e nos diversos liquidos, inclusive o esperma,
duas substancias fosforadas. a lecitina e o protagon que ainda ndo foi
perfeitamente determinada sua notacao quimica.

Para completar a enumeracdo dos elementos que entram na
constituicdo dos corpos, falta apenas indicar os corpos simples na sua
totalidade, os &cidos e as bases inorganicas, também chamadas oxidos; e
0s sais resultantes das combinacdes dos é&cidos com os oOxidos, e
finalmente os albumindides que sdo as verdadeiras substancias organicas,
as bases do organismo animal.

Os corpos simples, que entram na constituicdo do corpo humano,
s80: hidrogénio, oxigénio, carbono e cloro, em todos os tecidos e liquidos,
e na maioria dos tecidos. enxofre, nas substancias albumindides, no
sangue, no suco dos tecidos e secrecoes, fosforo, no sangue, na substancia
nervosa, Nos 0ssos, dentes e liquidos do organismo; fldor, nos 0Sssos,
dentes e sangue; silicio, no sangue, na saliva e na bilis, na epiderme, nos
cabelos e na urina; sddio, no sangue, em todas as secrecdes e nos tecidos;
potassio, nos globulos vermelhos, na substancia nervosa, hos musculos e
nas secrecoes; calcio e magnésio, nos 0rgaos, Nos 0ssos e Nos dentes, litio,
no sangue e nos musculos; ferro e manganés, no sangue, nalinfa, no quilo,
na bilis, no leite, no suor e na urina; cobre e chumbo, no figado, no baco,
nabilis e nos cabel os.

Os é&cidos: cloridrico que em combinacdo com a soda ou Oxido de
sodio, forma o cloreto de sodio, o chamado sal comum, t&o abundante no
mar, se encontra por toda parte do organismo.
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Este &cido se acha em liberdade no suco gastrico, onde € o Unico; o
fluoridrico, nos 0ssos e nos dentes; o fosforico, Nos 0ssos e nos dentes, na
substancia nervosa e nos liquidos organicos, o sulfurico, no sangue, no
suco dos tecidos e nas secrecoes; 0 silicio, no sangue, nasaliva, nabilis, na
urina, na epiderme e nos cabelos.

As bases ou 6xidos sdo as combinagdes de um dos corpos simples,
metal ou metaldide, com 0 oxigénio ou com o hidrogénio: a soda se
encontra no sangue, na bilis, no suco pancreatico e na uring; a potassa, Nos
globulos vermelhos, na substancia nervosa, nos musculos, nos leite e na
maioria das secrecdes, a cal, nos Orgaos, NOS 0Ss0S € nhos dentes; a
magnésia, nos liquidos organi cos, Nos 0ssos e dentes, a amonia, No sangue.

Os albumindides, também chamados principios imediatos, s80 0s
Corpos complexos, em cuja composicado entram sempre o carbono, o
hidrogénio, o oxigénio, o azoto e 0 enxofre.

Eles so a base primordial dos organismos; neles se geram as células,
gue formam os tecidos e todos o0s 6rgaos dos vegetais e dos animais.

Os abumindides sdo substancias amorfas, incristalizavels, e
fermenteciveis, inodoras e inspiradas no estado normal; neutras, nem
acidas, nem acalinas; sob acdo dos acidos e dos alcalis decompdem-se, 0
gue também sucede, sendo abandonadas a acdo dos agentes cosmicos,
dando pela decomposicdo 0s seguintes produtos. acidos — oxalico,
acético, formico, valerianico, fumarico e espardgico; cOrpos graxos
voléteis, leucina, tirosina e amonia.

Os principais sdo: albumina do sangue; albumina do ovo, caseina,
fibrina, vetelina, miosina, globolina, hemoglobina, sintonina, substancia
amilGide e peptonas.

Dos abumindides se derivam imediatamente os elementos dos
tecidos organicos. a gelatina, que € a base do tecido conjuntivo e do 6sseo;
acondrina e a elastina, que sao das cartilagens e outros tecidos elasticos; e
a ceratina, dos tecidos epiteliais e substancias corneas. os pelos, as unhas e
O couro.

Como se vé, a matéria, chamada orgéanica, resulta, provém, nasce da
reunido dos corpos simples, inorganicos. carbono, hidrogénio, oxigénio e
azoto com um &omo de enxofre ou fosforo e mais alguns outros, poucos,
combinados entre si, em proporcdo definida, formando séries de corpos
diversos, que se originam de um mesmo ponto de partida e se multiplicam
guase infinitos, por ligeiras alteracoes quantitativas, ora de um ora de
outro, de seus elementos componentes, e pela disposi¢cao ou agrupamentos
de suas mol éculas.
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Assim pois, s80 em numero de dezoito os corpos simples, que se
encontram na constituicao das substancias organicas, substancias que séo
matéria dos corpos, que tém crescimento limitado, cujo elemento
congtituinte tem uma forma variavel; sGo pouco estavels, de existéncia
limitada, temporaria e determinada.

Estes sd0 0s atributos da matéria organizavel, e dos corpos ou seres
dotados do que se chama vitalidade, que € um modo de ser, de existir
diverso do dos minerais ou corpos brutos.

Mas, como, por que processo, a que causa se deve atribuir a criagao
da matéria organica?

Vimos que 0s seus elementos constituintes s&o0 minerais, que se
combinam, dois a dois ou em nimero de trés, nunca mais, para formar a
diversidade, quase inumeravel, dos corpos brutos, inorganicas, Cujos
caracteres sao: o crescimento ilimitado, a forma invariavel e persisténcia
ou duracdo indeterminada.

Esses ndo sdo, como vimos, as condicdes de existéncia da matéria
organica.

Portanto, a causa originaria, determinante, a geratriz, a Forca
criadora da matéria organica, da substancia capaz de, por sua
variabilidade, formar Orgdos, deve ter atributos, qualidades, caréter
diferente do das forcas fisicas e quimicas — a afinidade atbmica, a atracdo
molecular, que s&o puro efeito, mero resultado da polarizacao.

A polarizacdo ou imanizacéo € o fendmeno gue se opera em certos
corpos, por acdo do iméd ou magneto, o que lhes da a polaridade, isto €&,
orienta a vibracdo de seus atomos, em sentidos opostos, de modo a formar
polos, bipartindo-o iguamente, a comecar pela molécula, pelo d&omo
central, que se torna ponto neutro, tendo uma metade boreal e a outra
austral.

Explica-se assim e se compreende a afinidade atbmica e a atragao
molecular.

Mas a propriedade imantadora, a faculdade de polarizar, nao deve ser
sO do im4, ela deve existir em muitos outros corpos, sendo em todos, por
gue a eletricidade e 0 magnetismo, de que ela parece ser a manifestacéo,
existem em todos 0s corpos, em maior ou menor Proporcao.

Portanto, é licito concluir destas consideracoes que todos os
fendmenos fisicos e quimicos tém por causa originaria a polarizacéo; que,
por isso, € incontestavelmente o agente, o motor das combinagoes
atbmicas, e o laco, 0 elo que prende as moléculas constituintes dos corpos,
no mundo inorganico.
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Ora, no mundo organico, os fendmenos S0 0S Mesmos, isto €, dao-se
composi¢bes e decomposi¢des quimicas, com a diferenca de se efetuarem
entre certos elementos, em numero limitado, e sempre 0S MesMos,
combinados diversamente.

Mas o carater, as qualidades, os atributos da substancia, da matéria
gue resulta destas combinagGes, sG0 muito outros, sGo completamente
diferentes dos das combinacbes quimicas, que formam a matéria
inorganica; tais sao: a viscosidade, o estado-pastoso, nem solido, nem
liguido; a pouca estabilidade, ou diminuta coesdo; 0 crescimento por
intuscepcao, e outros.

E, pois, que assim €, a causa geratriz, originaria, a forca criadora da
matéria organica, dessa substancia que, por sua pouca estabilidade, é capaz
de formar 6rgdo, células e tecidos; posto que analoga, sendo idéntica a
polarizacdo, deve ser de outra ordem e de categoria superior; sua energia,
sua atividade, produz fendbmenos mais variados, mais complexos do que as
simples combinagdes quimicas do mundo inorganico: fendbmenos que
tendem a satisfazer necessidades de outra natureza; a criagao da matéria
organica— o protoplasma.

O protoplasma, a mater das substancias vivas, € um produto
constituido por carbono, hidrogénio, azoto, oxigénio e enxofre; é o
primeiro fruto dessa sinergia, dessa forca ou atividade que, tendo a mesma
funcdo, a mesma tarefa, visando o mesmo objetivo que a forca de
polarizacdo, € ndo pode deixar de ser, a sua transmutacéo, a
transformacgé&o da polarizacéo, coordenadas e enfeixadas —sincretizadas as
forgas fisico-quimicas, constituindo uma novaforca.

Essa nova forca € a fermentacdo, forca fermentativa ou, em
linguagem técnica, fermentividade.
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Fer mentividade

Crescite et multiplicamini

A concatenac&o, combinagao ou composi¢ao das forgas primitivas —
cosmicas e fisico-quimicas —, sincretizadas, constitui a fermentividade,
gue, agindo sobre os compostos quaternarios, torna-os aptos, da-lhes
capacidade para chamar a si e incorporar mais um elemento — o enxofre
—, COMOo na caseina ou mais dois elementos — o enxofre e o fosforo —,
como na albumina; e desse modo se produz, forma-se uma substancia
mole, viscosa, pastosa, nem solida nem liquida, sem estrutura apreciavel, a
gual se denomina protoplasma.

Assim, pois, a fermentividade € para a matéria organica o que a
afinidade quimica € para as substancias inorganicas — a forca, o poder
criador.

A fermentividade é a evolucéo da afinidade quimica; asssm como a
afinidade quimica é a transmutacéo da atracéo interatbmica, que por sua
vez 0 € da polarizagéo.

O protoplasma &, pois, um composto, um agregado, um amagama de
substancias minerais, ligadas entre si por uma forca, que, exercendo uma
funcéo, sendo idéntica, andloga a da afinidade quimica que eu denomino
afinidade or ganica ou fermentividade.

E no meio liquido, no seio dos mares, nesse ambiente quase Vivo;
porguanto, 0 mar como que tem vida; e, se ndo atem propriamente, aimita
e arremeda, oferece 0 seu simulacro, apresenta a sua imagem; ele se agita,
move-se, palpita, tem vozes; ora brame furioso, atirando-se de encontro
aos cachopos, despedaca, destrOi tudo quanto encontra; ora murmura
apenas, como que geme e chora, quando se lanca brandamente sobre as
praias, onde se deita sonolento.

E no seio dos mares, disse e repito, onde primeiro se forma, e
aparece essa matéria mole, viscosa, pastosa, nem solida nem liquida, que
se chama protoplasma; a matéria organica, a matéria vitalizada, o seio
fecundo, onde se origina e nasce 0 germe da vida— a célula; essa matéria
diferente de todas as outras até entao existentes, essa matéria, cada umade
cujas moléculas representa a unido de cinco elementos minerais, ligados
entre s, em virtude e por efeito de uma atracdo, que ndo € simplesmente
mecanica, como a interatdbmica; nem também puramente quimica, como a
gue se denomina afinidade; mas que, por analogia de seus efeitos, deve se
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chamar, e eu a denomino: afinidade vital ou organica: essa matéria,
matéria organica — o protoplasma —€ o casulo da crisalida, é o viaduto
lancado sobre 0 maior dos abismos.

Eis a matéria organica.

43



Formacéo da célula

A célula e o portico da vida. Comeca aindividualizacéo, a selecéo, a
coordenacao.

A constituicdo molecular do protoplasma, devida a presenca do
quinto elemento gque Ihe conferiu moleza e viscosidade, € a condicéo para
aformacao da célula.

Em suspensdo no meio liquido, em que se gerou, encontra-se o
protoplasma sob a acéo das forcas gerais primitivas. mecanicas, fisicas e
guimicas; indestrutiveis, permanentes, perenes; acao mecanica do cal orico,
acao fisica da atragado, acao quimica da afinidade; e também sob o influxo
de uma nova forca resultante da conjugacdo ou sincrise das anteriores,
predominando entre elas a afinidade, a qual por isso eu denominel
afinidade or ganica.

S0, pois, essas forgas que, agindo incessantemente, simultaneas e
sinérgicas, se sincretizam naforcavital paracriar acélula

Entre duas correntes caloriferas, uma que sobe do centro da Terra,
outra que desce no raio solar, uma porcao de protoplasma se imanta,
polariza-se, constituindo um centro de atragdo; outros e mais outros se
formam, cada qual agindo sobre uma certa zona.

A polarizacéo leva as particulas mais densas a se reunirem num
ponto central; forma-se desse modo 0 nucleo, constituido pelas moléculas
mais pesadas, sobre as quais a atracéo se desenvolve mais pronta e
energicamente; a porcdo menos densa, que fica em torno do nicleo,
constitui 0 blastema, que se mantém, antes da formagdo da membrana
envolvente, gracas as forgas combinadas de polarizacdo, atracéo e coesao e
a influéncia dos centros limitrofes, cada um dos quais impera, segundo a
Sua energia, sobre uma certa zona, limitada por essas energias dependentes
damaior ou menor riqueza de corpuscul os em cada zona.

Eiscriadaacéula.

Como se V&, ndo foram outras sendo as até agqui conhecidas, agindo
sinergicamente, as forcas eficientes da criacdo da célula; mas, esse fato,
por sua natureza, ndo pode ser atribuido a nenhuma dessas forcas,
operando isoladas ou conjuntas, nem mesmo simulténeas, porém
separadas; ora, outras ndo existem além delas; portanto, para explicar tal
fato, de modo consentdneo com a razéo, |6gica e satisfatoriamente, somos
necessariamente levados a apelar para uma combinacao ou disposicao
peculiar, a consideré-las reunidas, congregadas e sincretizadas em uma
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nova poténcia, cuja energia, virtude ou modo de agir, diverso e superior,
justifica sua existéncia distinta, que se designa pelo nome de for ¢a vital.

A forca vita, portanto, € a transformacdo, a transicdo por
coordenacdo e sincrise das forcas primitivas, e, agindo pelas suas
componente, como ficou exposto, ela cria a céula, o instrumento, o
aparelho para a metamorfose da matéria organica.

A célula € um corpusculo microscopico de forma ordinariamente
esférica ou oval, constituido por uma matéria mole, viscosa, mais ou
menos densa, ora homogénea, ora granulosa — o0 blastema —,
apresentando no seu interior, encerrando ou envolvendo uma parte mais
densa, um ponto escuro, o nucleo.

Assim, pois, aquilo que se chama célula, a um arranjo molecular, é
uma coordenacdo dos elementos do protoplasma.

— Como se opera esse arranjo, essa discriminagdo e coordenagao
dos elementos do protoplasma?

— A que principios, a que leis obedece a matéria organica na
formacéo, na criacdo da célula?

A lei de atrag80: 0s corpos se atraem reciprocamente, na razao direta
de suas massas e ha inversa do quadrado das distancias, que 0s separam; a
lel de polarizagdo: toda molécula sob a acdo de calorias opostas, imanta-
se; a le de afinidade: dado o contato entre dois corpos de €eletricidade
diversa, eles se combinam para formar um novo corpo; alei de coesao: 0s
COrpos sao tanto mais estavels, tanto mais inalteraveis, quanto menos
complexos, sdo leis geras a que a maté&ia obedece nas suas
transformagoes.

O principio da individualizacdo, oriundo da necessidade da divisdo
do trabalho, para regularizacéo e aperfeicoamento da funcdo, rege toda
evolucdo, sem aqual ndo ha progresso.

A célula e o cadinho da evolucéo.

Todo organismo, quer vegetal, quer animal; os tecidos e 0s 0rgaos,
gue os constituem, compdem-se de células.

Eiso COMO, 0 POR QUE e PARA QUE secriaacélula

Tal qual se criaram os atomos, pela mesma razéo e para 0 mesmo
fim; elementos absolutamente invisiveis e irredutivels da matéria; eles se
relinem, como vimos, em virtude da forga de atragao interatbmica, que €
feito da polarizacdo, como demonstramos, e fundem-se, combinam-se,
formando, constituindo todos os corpos do reino minera — o0 mundo
inorganico.
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Seguindo as mesmas normas, e convertidas a polarizacao e atracao
em afinidade quimica, que € uma solicitacéo especial; porque, aqui, ja nao
obedecem 0s componentes a mera orientacdo vibratOria, que constitui a
polarizacdo simples, em virtude da qual dois aomos quaisquer se relinem;
mas, a uma solicitacdo de ordem superior, ndo simplesmente vibratoria,
mas quimica; dois e ementos compostos diversamente, um €l etropositivo,
outro eletronegativo, ou um acido e um oxido entram em combinacdo para
constituir um corpo mais complexo, um sal.

Aqui, amatéria obedece a uma outra necessidade, a uma necessidade
de ordem mais elevada — a criacao de corpos de grande estabilidade e
resisténcia, como requer a funcéo a preencher: a formagdo da crosta
terrestre, composta de solidos e liquidos.

Surgiu depois a necessidade da criagdo da matéria organica, e com
ela a formacdo da célula, o cadinho ou retorta onde se opera a
metamorfose das substancias inorganicas em matéria organica.

Os corpos gue tém a propriedade de modificar ou decompor as
substancias com que se acham em contato, sem sofrer alteracdo, sao
denominados fermentos, em quimica organica.

Esse fendbmeno € reproducdo de fato andlogo na quimica mineral, e
se chama catélise.

Ora, na quimica fisioldgica ou bioguimica, observa-se 0 mesmo
fendmeno, temos a repeticao de fato idéntico, produzido pela célula

A céula, portanto, € um fermento, mas fermento fisiologico, ela
opera no seio dos albumindides, como o fermento quimico sobre as
substancias fermentesciveis.

Como o fermento, que ndo é modifico em sua constituicao, assim
também a célula, quer vegetal, quer animal, ndo sofre alteracéo, e cresce,
aumenta de volume e multiplica-se, exercendo agao catalitica sobre os
liguidos em cujo seio se formou.

O modo de crescimento da célula ndo € o mesmo que o do
crescimento dos corpos brutos ou ndo constituidos de matéria vitalizada;
estes crescem, aumentam de volume por aposicdo, aqueles por
I ntuscepcao.

Para 0 crescimento por aposicdo, uma molécula se reline a outra, e
outra, mais outra, todas da mesma natureza, idénticas todas.

NoO crescimento por intuscepcdo, ndo ha uma simples adicdo, mas
consubstanciacao, incorporacao por absorcdo da molécula que se pds em
contato com a célula; a qual é ai consumida ou atravessa a camada
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periférica; e, penetrando no interior da célula, € do mesmo modo
consumida ou assimilada.

A assimilacdo é a primeira funcéo vital, a funcdo primordial aguela
por onde comega avida: € o inicio de uma série de fungbes, que, surgindo
na célula vegetal ou animal, se incrementam ate ao fastigio — a arvore, no
reino vegetal; o homem, no reino animal.

— O que é a assimilagdo, como se opera, e que forgcas concorrem
para a suarealizacao?

E uma funciio simples, produto de operaces complexas, devida a
forcas diversas, agindo sinergicamente:

Formada a célula , acha-se constituida uma individualidade, um
centro de atividade, agindo em todos os sentidos, em virtude da forga vital
gque o agita e impulsiona; forca biogénica, sincretizagdo das forcas
primitivas: mecanicas, fisicas e quimicas e fermentivas.

Como centro de atracdo, ela atrai todas as moléculas que se
encontram dentro dos limites de sua energia;, mas por efeito da
polarizacdo, umas aderem, outras sdo repelidas; aguelas, em virtude da
afinidade quimica, entram em combinagbes, produzindo compostos
diversos: solidos, liquidos e gasosos, estabel ecem-se duas correntes, uma
centripeta, outra centrifuga: inicio da vida de nutricdo; os elementos que
entram, sdo os alimentos da célula; os que saem, S840 0S excreta, 0S
residuos.

A célula cresce, desenvolve-se; e obedecendo as mesmas forcas, em
virtude das mesmas leis, multiplica-se por efeito da assimilacéo.

A multiplicacdo das células promove, determina agrupamentos
diversos, de que resultam as mais variadas combinacoes de formas, e com
elas os diferentes tecidos de que se compdem 0Ss organismos;, S0
fendmenos de individualizacéo.

Temos até aqui estudado a evolugdo da forca pari-passu, com as
metamorfoses da matéria; precedendo sempre, a andlise das
transformagfes da matéria, as transicdes das forcas, pelo que a muitos
parecera que atransicao daforca é efeito da transformacao da matéria.

Antes de passar adém, lembro aos que assim pensarem, que O
fendmeno primordial é a polarizacdo, efeito do caldrico, que é a forca
inicial; e a coesdo, atracéo, afinidade e fermentividade sdo transicoes de
polariza¢do, como foi demonstrado; e que a causa precede necessariamente
0 seu efeito.

SO a necessidade da clareza de exposicao, para a compreensao de
fendmenos de ordem metafisica, ja obriga atratar do fato antes da pesquisa
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das causas e do seu mecanismo; além de que essa € a marcha da andlise.
Demais, amatéria € o palco, o cenario, onde se desenrolam as peripécias, o
enredo da peca— acriacéo.

Vimos que a polarizacédo é efeito do caldrico: ela produz a atragao, a
coesdo e a afinidade quimica; estas, reunidas e agindo sinergicamente, sao
aforca vital, que cria uma substancia de consisténcia diversa da de todas
as outras, formadas até entdo; e a cria pela juncdo de mais um elemento
aos guatro, sobre os quais vinham operando aguelas forcas, a essa
substancia se denominou protoplasma, matéria organica em cujo Seio se
gera a céula, corpusculo oval, germe, origem, inicio dos seres
organizados, dos dois reinos da Natureza — 0 vegetal e o0 animal —, em
gue se manifestaavida.

No processo de formacdo da célula, como foi exposto, ndo agiram
outras forcas sendo a polarizagdo com os seus desdobramentos — atracao,
coesdo, afinidade quimica; assim pois sa0 €las mesmas e ndo outras que,
reunidas e sincretizadas, se convertem em forca biogénica — FORCA
VITAL.

A forcavital €, portanto, a sincretizagdo das forgas primitivas, forcas
universas.

Vamos acompanhala em sua evolucéo; e veremos. como ela se
desdobre em tantas forcas secundarias, quantas sdo precisas para satisfazer
as necessidades de seu desenvolvimento;, as quais se convertem, por
sincretizacdo, em FORCA PSIQUICA, sintese supremadavidana Terra
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Triade vital

Assimilatividade
Motricidade
Sensitividade

Criada a célula, ela opera como um fermento no meio em que se
gerou; surge com ela um novo processo de transformacdo da matéria, € a
Fermentacéo

Na matéria inorganica, era criadora das combinagdes quimicas — a
afinidade; na matéria organica, € a fermentividade a geratriz das
metamorfoses da matéria; 1a, era a ssimples afinidade quimica; aqui, as
solicitagbes ndo sdo determinadas pela simples atracdo ou repul sdo,
promovidas pela polarizacdo; aqui, a forca vital, sincretizacdo daquelas
forcas, criou um aparelho, a célula, cujos elementos constituintes tém uma
certa ordem de colocagado, uma certa disposicao, formando partes distintas
de um todo; € aindividualizacdo que comeca; € a divisio do trabalho, que
se imp0e desde a origem da vida

No limite da célula, estabelecido ndo sO pelo grau de sua energia,
mas também pela oposicéo, criada pela potencialidade das células
vizinhas, forma-se uma membrana, cujo papel, cuja fungdo, cujo fim, é
impedir a passagem, para o interior da célula, de quaisquer elementos; é
um meio de selecéo.

Esta membrana €, pois, o instrumento dadialise.

A didlise € 0 processo de separacdo, discriminacdo ou selecéo dos
elementos em dissolugdo ou suspensos nos liquidos.

Estabel ecem-se duas correntes. uma de fora para dentro, denominada
endosmose; outra de dentro para fora da célula— exosmose; aguela leva
osingesta, estatraz os excr eta.

E o inicio davida de nutricZo.

Os elementos, que penetram no interior da célula, entram em
combinacdo com os do contelldo — o blastema; e formam compostos, que
vao incrementar a célula; aisso se denomina, em biologia, assimilacao.

E esse o primeiro ato, o primeiro fendmeno propriamente vital, é o
primeiro ato funcional de um organismo.

Temos assim o poértico das fungbes da vida vegetativa, que
denominaremos assimilatividade—, ou capacidade de consubstanciar,
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forca de absorcdo e conversdo do elemento absorvido na propria
substancia do corpo absorvente, nos seus constituintes.

A assimilatividade ou forca de consubstanciacdo, faz crescer a
célula; com o crescimento, que ndo pode ser ilimitado, pois obedece a
certas e determinadas condicdes (limitacdo da zona de influéncia do
nucleo, disposicéo ou arranjo molecular), a célula divide-se e subdivide-se,
multiplica-se, reproduz-se.

Com a divisdo e multiplicagéo da célula, a forca vital, que se fez
assimilatividade, para conservacdo, nutricdo e reproducdo da célula,
converte-se em motricidade, capacidade de mover-se, faculdade de
movimento, poténcia motriz.

Um tentdmen, um ensaio, os primeiro lineamentos da funcao
fizeram-se com a osmose, que € uma dupla corrente; e, portanto,
movimento de moléculas, determinado pela diferenca de densidade entre o
contelido da célula e o ambiente; fato devido a existéncia da membrana
envolvente da célula.

O movimento €, portanto, na esséncia um fendmeno de atragéo e
repulséo; e por consequéncia um efeito, uma resultante da polarizagéo.

As células se deslocam, movem-se, solicitadas umas pelas outras, em
virtude da polarizacao; se aglomeram, reunindo-se e aderindo pelos polos,
0 positivo desta com o negativo da outra; as correntes el etromagnéticas se
tornam mais intensas, cada célula € uma pilha; novos agrupamentos se
formam, e com eles outros tantos centros de polarizacéo, cuja energia
depende do nimero e do volume dos componentes.

A esta circunstancia se prende a forma de cada um dos
agrupamentos, assim como a disposicéo, arranjo ou colocagdo dos
elementos.

E desse modo se forma os diversos tecidos; € a individualizagéo, € a
divisdo do trabalho que se acentua mais, com a criacdo de instrumentos
melhor afinados, mais bem dispostos, apropriados ao desempenho de
novas funcoes.

A disposicéo das células, em forma circular ao redor de um centro,
prepara a contratilidade ou retratilidade, inicio do movimento de
deslocacdo, para o qual também concorre a modificagdo do ambiente;
modificacdo determinada pela absor¢ao dos elementos assimilavels; o que
estabelece 0 enfraguecimento e a cessacdo da corrente endosmaotica, ao
passo que a exosmose continua, mantida pelos fenémenos bioquimicos,
gue se realizam no interior das células.
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Cessada a corrente centripeta ou endosmoética, a centrifuga ou
exosmotica continuando, da-se a formagéo de nucleos, que operam como
centros de atracdo, de onde resulta a divisdo da célula, sua multiplicacdo
ou reproducao.

E assim se inicia a grande fungéo da reproducéo dos seres; cujo
intuito é a conservacao da espéecie.

Como se Vv§, do que fica exposto, todas as fungbes, que constituem a
vida organica de todos 0s seres, tanto vegetais como animais, se acham
esbocadas na célula.

A célulaé o portico davida

A funcdo primordial, sem a qual a vida € impossivel — a nutricéo,
comega por Um Processo guase puramente mecanico, a 0Smose, seguida de
embebicdo e transformagcdo dos elementos hauridos de um ambiente
limitado; e assimilagéo dos produtos dessas metamorfoses quimicas; de
onde resulta 0 aumento de volume da célula, 0 seu crescimento por
intuscepcao; o que determina a formacao de centros de atracao no interior
da célula; e, como consequiéncia, a sua divisao ou fragmentacdo em tantas
outras, quantos s&o 0s centros ou nucleos, que se constituiram.

E assim multiplica-se, reproduz-se a célula.

A nutricdo conserva o individuo; a reproducdo conserva a espécie;
esta funcéo € a evolucéo daguela.

A vidavegetativatodaterminaai o seu ciclo.

V g amos agora a génese das fungdes animais, comegando por notar:
gue a principal, aguela que precede todas as outras, serve-lhes de
substratum, Ihes da origem, € a sua geratriz, o ponto de partida da vida
anima — a sensitividade.

A sengitividade, que ha de converter-se em sensibilidade e depois
em sentimentalidade, € a animalizacéo da Forca vital; do mesmo modo
gue a assmilatividade foi a vegetalizacao, e a fermentividade foi a
vitalizacdo por crase (contragéo) e sincrise (passagem, transicdo) das
forgas fisico-quimicas, efeitos, modalidades — elas mesmas — da
polarizacdo, que a seu turno provém do calrico.

Um ensaio de sensitividade ja se nos revela na célula, antes mesmo
de se estabelecer a diferenca entre a célula vegetal e a que ha de ser a
geratriz do reino animal.

Analisando detida e profundamente o processo da assimilacdo, nota-
se a faculdade que a célula tem de discriminar ou escolher, entre os
elementos atraidos, aguel es que podem ser assimilados.
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Essa discriminacéo, essa escolha é precedida dos seguintes
fendmenos. os corpuscul os, obedecendo a lel da atracéo, aproximam-se da
cdlula, se pdem em contato com €ela; esse contato provoca ou determina
uma vibracdo, que se transmite da membrana envolvente ao conteldo,
produzindo ondas, que ou extinguem-se ou repercutem do centro para a
periferia;, no primeiro caso, 0 contato € simpatico, a Impressao
homeopatica, 0 elemento adere e é assimilado; no segundo caso, o contato
€ antipatico, aimpressao, alopatica, o corpusculo é repelido.

Eis ai bem delineada, clara e vivamente desenhada a imagem da
sensacdo, como se efetua no organismo o mais complicado; somente aqui,
0S tragos sd0 mais vigorosos, o colorido mais vivo, ha a diferenca que se
nota entre o esboco e a obra completa.

Assim pois, a senditividade, que € a primeira manifestacao vital
perceptivel, comeca nacéula

O caracteristico da animalidade, aquilo que destaca, separa, distingue
0 animal do vegetal € o movimento.

O vegetal se fixa ao solo, prende-se a ele, estreitamente, de tal sorte
gue, mui raramente n&o morre onde nasceu.

O animal ndo sO ndo se fixa, nem mesmo se prende ao territorio onde
nasce, mas desloca-se, move-se; quase nunca se extingue onde primeiro
viu aluz.

O germe dessa funcao ou faculdade, que € privilégio da animalidade,
se encontra na vibratilidade, efeito, como ja vimos, da polarizacéo aplicada
a elementos cuja imantacéo ou forca de atragcéo néo € tédo enérgica como
nos solidos, nem tdo fraca como nos fluidos, do que resulta certa
instabilidade, que cria o estado pastoso.

E esse estado pastoso, com a sua viscosidade, a condicdo do
movimento; o instrumento criado pela forca vital para realizar o
movimento.

Assim pois, 0 movimento, ou melhor um ensaio, um tentamen, um
vislumbre dele ja existe no protoplasma, € a contratilidade.

E, se se atender a que ele €, na origem, um efeito mecanico, nao
estaremos afastados da verdade, atribuindo-o a forca primordial — o
calorico.

Dessa andlise resulta que a nutricdo, a sensibilidade, o movimento —
a tripeca da vida — surge no protoplasma; sendo para notar que o
movimento — distintivo da animalidade — vem de mais longe, surge
antes da sensibilidade e esta vem primeiro que a nutricdo; a qual,
entretanto, € a base davida.
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Nutricdo — assimilatividade ou forca de assimilagéo; sensibilidade
— senditividade ou forga de percepcao; movimento — motricidade ou
forca de desdocagdo; sdo desdobramentos da forca vital; sdo os
instrumentos postos a servico da célula para o seu desenvolvimento.

Desdobrada nessas trés poderosas alavancas, a forca vital criaavida
vegetativa;, trabalho preparatério para obra de maior valor; andaime,
escada para construcéo de edificio destinado as mais altas fungoes.

Durante o quartel desse exercicio propiciatorio, chamemo-la forca
fitogénica.
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Forca biogénica

Formacao dos seres
Se autem genuit.

O aparecimento dos vegetais e dos animais, na superficie da Terra, realiza-se,
como se vai ver, do mesmo modo, pelos mesmos processos e em virtude das mesmas
leis, sob cujo influxo surgiu, do seio da matéria coésmica, o reino mineral.

O cadrico produziu a polarizacdo; esta é a base fundamental, a
origem da atragdo, que agindo permanentemente constituiu a coesdo; e
todas reunidas, operando simultanea e sinergicamente, formam a afinidade
guimica; que é a operaria do reino mineral, a geratriz do mundo
inorganico.

Foram essas forcas — pois gque tudo quanto manifesta energia, age e
reage, produz quaisquer efeitos, se chama forca; foram essas forcas —
fisicas e quimicas — que, do seio da nebulosa, a antependltima que se
desprendeu e separou-se do foco de energia e centro de vida, denominado
o Soal, tiraram o elemento arido — aterra, e o el emento liquido — a agua,
distintos um do outro, diferenciados por sua constituicao, separados por
sua natureza, mas jungidos pela forca de atracao; e criaram o globo
terragueo.

Formado o planeta, aquelas forcas, que como tais, sdo sempre ativas,
continuaram a operar sobre os elementos retirados da matéria césmica, que
se foi rarefazendo até ficar reduzida as condigbes de uma mistura
permanente de gases, de que se compOe a atmosfera terrestre.

A parte mais densa, mais pesada, o elemento arido, ocupou o centro,
por efeito da atracéo; a imediata em densidade, o elemento liquido, em
consequiéncia da fraca coesdo de seus componentes, o que lhe da fluidez,
formou os mares, 0s lagos e os rios, gque ocupam as anfratuosidades, as
partes baixas do nucleo do globo.

A vida nao podia surgir indiferentemente, em qualquer das trés partes
componentes do planeta; porque, para a readlizacdo de um fato, de um
fendmeno, de qualquer coisa enfim, sdo precisas condi¢Oes apropriadas,
faz necessario um meio adequado.

Essas condicdes, esse meio adequado ndo se encontrava, nem na
atmosfera, por sua demasiada instabilidade, tampouco no nicleo do globo
terragueo, cuja consisténcia, cuja dureza, ou antes, fixidez e imobilidade
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de seus elementos, sG0 um empecilho as transformacdes, e oferecem
excessiva resisténcia a agdo da forca biogénica, que, embora constituida
pela sincrise das forgcas cosmicas, ndo tem 0 mesmo poder; assim pois, a
vida s podia seguir o meio liquido.

No seio vastissimo das aguas, sob o influxo das mesmas forcas e em
virtude das mesmas leis, formaram-se inumeraveis porgoes de matéria
vitalizada, substancia biogénica — o0 protoplasma dos filésofos
naturalistas.

As células, que se criaram em cada um desses |laboratérios de vida,
s80 em numero infinito, mas iguais, idénticas todas,; todas sem nenhum
atributo, sem nenhuma qualidade que as distinga uma das outras.

Estamos em territrio neutro; € o chamado reino dos protistas;, nem
plantas nem animais.

A diferenciagdo ha de fazer surgir dessa multidado os dois grupos de
seres, que manifestam avida ou pelos quais a vida se revela no mundo.

Por um simples artificio, que resulta de uma acdo quimica, se
estabelece a diferenciacao; as células de um grupo, agredidas por um raio
de luz solar, se aguecem, se imanizam e atraem moléculas de ferro, cuja
absorcao, cuja assimilacao confere ao protoplasma a propriedade, a
faculdade geratriz do reino vegetal.

Causas diversas, fisicas, mecanicas, de origem €eletromagnética, e
outras concorrem para a realizagéo de tal fato; a circunstancia de se
encontrarem, no meio em que flutua o protoplasma, atomos de ferro; e a
disposicdo das células, ai geradas, cuja polarizacdo desperta a sua
afinidade para absorver e assimilar o ferro, sdo condigdes, as causas
eficientes sdo a atracdo e a afinidade, as quais precede e excede a
necessidade da criag&o do reino vegetal.
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Forcafitogénica

Alma da planta

Todo vivente tem alma:
A alma é o motor, a diretriz, 0 agente, o que preside.

As células, que absorveram e assimilaram ferro, sdo a origem do
reino vegetal; elas ddo nascimento as algas, ponto de partida, tronco de
onde sairam todas as plantas, que hoje se estendem, numa variedade quase
infinita, por sobre aterra envolvendo-a num manto de verdura.

As células, cuja disposicéo eletromagnética ndo lhes deu a afinidade
necessaria para assimilacéo das moléculas de ferro, ddo nascimento aos
cogumelos, verdadeiros parasitas do reino vegetal; eles ndo gozam da
faculdade indispensavel ao preparo do seu aimento; ndo podendo
desdobrar ou decompor 0s cCoOmpostos inorganicos, que Sse encontram no
seu ambiente, ndo sO ndo se desenvolveriam, ndo se propagariam ou
reproduziriam, como até mesmo se extinguiriam a mingua de nutricao.

Caso estranho, inexplicavel! Vegetais, eles 0 sdo incontestavel mente;
nutrem-se, entretanto, como o0s animais, alimentam-se, absorvendo
substancias imediatamente assimilaveis!

Coisa estupenda! Alimentam-se como o0 animal; sao fixos como o
vegetal; geram-se e vivem no seio de substancias organicas ou materiais
em decomposi¢ao; morrem onde nasceram!

Admiravel processo de diferenciacdo! Pela ssmples adicdo de uma
molécula de ferro as moléculas de carbono, hidrogénio, azoto e enxofre,
gue reunidas e combinadas em certas proporcoes e dispostas de certo
modo, constituem a matéria vitalizada, se cria o germe, forma-se o inicio
do mundo vegetal!

Para a transicdo do mundo inorganico para o organico, bastou a
adicdo de uma molécula de enxofre; para a criagdo do reino vegetal
adiciona-se aos cinco elementos congregados e consubstanciados em um
nova entidade — o protoplasma — um unico elemento, uma molécula de
ferro; e forma-se e cria-se 0 instrumento, por meio do qual a célula, assim
constituida, vai agir sobre o ambiente, decompondo 0s corpos inorganicos,
desdobrando-os e transformando-os em substancias organicas!

Admiravel de ssimplicidade e de grandezal

A exposicao do desenvolvimento do reino vegetal em sua marcha
evolutiva, acompanhando a forca vital em seus processos para a criagéo
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dos 6rgéos e aparelhos, mediante os quais realiza as operacdes, cada vez
mais complexas, para satisfazer as necessidades que surgem de sua marcha
ascendente, na formagao dos degraus da escada por onde caminha para a
perfeicdo; além de ndo ser de absoluta necessidade para a demonstracéo da
tese — a alma humana, o Espirito € a evolucdo da forca —; serialonga
e fastidiosa.

Demais, se 0 reino vegetal precede o animal, como vivente; este néo
procede daguele, sendo indiretamente.

O reino vegetal tem a sua razéo de ser, como um modificador do
meio cOSMico; € 0 ensaio dos processos biogénicos.

Deixemos, pois, a forca vital no seu ingente trabalho de criagéo do
reino vegetal, em que vires acquirit eundo; no qual avigora e aperfeicoa as
trés alavancas — nutritividade, motricidade, sensitividade — que
mangja nas suas operacoes, e passemos a observala em sua evolugéo
animal.

O chamado reino dos protistas consta de corpusculo microscopicos,
invisivels a olhos desarmados, nem vegetais nem animais, porém céulas;
algumas dentre elas agitadas, dotadas de vibragcdo, como se uma corrente
eletromagnética as percorresse; outras imoveis, paralisadas, como se
nenhum fendmeno se operasse nelas, como se nenhumaforga as agitasse.

A observacéo atenta e paciente verifica que aguelas, as vibrateis, se
fixam e desenvolvem-se, dando nascimento a corpusculos idénticos as
segundas, as imovels;, ao passo que estas, evoluindo, ddo nascimento a
corpusculos idénticos as primeiras.

A diferenciacéo ainda se n&o operou.

A incorporagdo, como vimos, de um atomo de ferro a uma célula,
basta para converté-la em célula vegetal.

A célula, que ndo absorve, ndo incorporaferro, deve ser ageratriz do
reino animal. e assim se estabel ece a diferenciagéo.
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Forca zoogénica

Alma animal

Ela é para a alma humana o que o embri&o € para o homem.

A natureza € simples em seus processos e fecunda nas suas criagoes;
N&o se precipita; caminha a passos lentos, mas seguros e uniformes; passa
de um extremo a outro, de um hemisfério ao oposto, suavemente, como
deslizando; sem abalos, sem sobressaltos —; branda, calma, engenhosa,
inventiva; faz das trevas luz — ex fumo lucem; passa do frio ao calor — a
frigore ad calorem; do espiritual ao material — ex spiritu ad materiam;
do éter ao universo — ab oethere ad universum.

E assim que da pequena por¢do de matéria glutinosa, um glomérulo
— amibo, citode, monera, empregando 0s processos mais simples, formae
faz vir aluz a criatura humanal

E para isso que se esforca e trabalha a natureza, o poder criador, a
Forca; porque € sua esséncia; é condicdo de sua existéncia: agir,
produzir, criar.

Formados os instrumentos, de que a forca biogénica necessitava
para criar 0 aparelho de reducao, indispensavel a modificagdo do meio
ambiente: a sensitividade, a motricidade e a nutritividade, em cuja
feitura entraram as forgas primitivas — cosmicas, fisicas e quimicas. a
forca biogénica, aperfeicoa, desenvolve e avigora 0s instrumentos,
elaborando o reino vegetal, em cujo trabalho suainvestidura, suafeicéo é a
fitogénese.

Preparada a tripeca da vida, a forca biogénica constitui-se, arma-se
em forca zoogénica, agindo na célula, que se ndo incorporou uma
molécula de ferro, e onde ela jazia inerte, inativa, enquanto a fitogénica
|he preparava 0 meio ambiente.

Pondo em jogo as suas alavancas — sensitividade, motricidade e
assimilatividade, o amibo, o citode, a monera se desenvolvem, crescem e
se transforma ou antes, o que é mais conforme a verdade, sdo
transformados pouco a pouco, em organismos policelulares, segundo no-
los faz ver o sabio Professor Haeckel nas suas obras — a Criacdo e
Antropogenia.

N&o sendo 0 meu intuito demonstrar a evolugéo dos organismos, mas
a da Forca que os cria, rege e anima, remeto o leitor destas paginas,
curioso e cheio de ambicdo de conhecer a evolucdo dos corpos
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organizados, as obras do ilustre Mestre, 0 mais coerente dos materialistas;
e Sigo 0 meu rumo, visando o invisivel com 0 meu criptoscopio, esse
maravilhoso instrumento, mais poderoso do que o telescopio; aparelho
para devassar 0s mistérios; e assim consigo penetrar nas regides até hoje
vedadas, nunca antes perlustradas pelas inteligéncias, a0 menos que eu
saiba.
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Géneseda alma

A unidade supde a continuidade.
A correcao das forcas implica, impde a sua unidade.
A metamorfose da matéria € conseqiiéncia da lei de continuidade.
A sincretizacao das forcas é consequéncia da lel de correlacéo.

A natureza do problema cuja solucdo busquei e venho apresentando,
é de tal transcendéncia que, até hoje, ninguém ousou, gue eu Saiba, ainda
ninguém intentou, sequer, formulé-lo e considera-lo de animo resoluto.

— O que é a ama humana? Qual a sua origem? Como se formou?
Gera-se com o corpo? Jaexistia? De onde vem?

S0 interrogactes que se levantam diante dos homens cultos, hirtas,
horripilantes, quais ingremes montanhas de gelo, que ninguém pensa
escalar, porgue parece impossivel realizé-lo.

O impossivel esta sempre diante da fragueza humana.

— Mas, quantos impossivels o génio do homem tem vencido?

O gque é avida, sendo uma luta, sem tréguas, com o impossivel ?

A vida e impossivel sem o fogo; a criatura humana descobre 0 meio
de produzir o fogo.

Eraimpossivel transpor os mares; o0 homem venceu 0s mares.

Quantos impossiveis se erguem ante o homem, sdo todos outras
tantas batalhas a vencer.

O progresso representa uma série de vitérias incruentas, a
civilizag&o, os despojos opimos.

A ciéncia, as artes, a industria sd0 conguistas, representam
assinalados triunfos do espirito humano.

Mas aguele que primeiro tenta vencer um impossivel, desvendar um
mistério; esse é tido por visionario, utopista, sendo apontado como
insensato.

Parece-me, pois, que com a publicacdo deste trabalho, em que,
respondendo aquelas interrogacdes, abordo o mais temeroso problema
humano, estou a conquistar, na opinido dos meus contemporaneos, um
posto naquelas fileiras, fazendo jus aos qualificativos com gue se costuma
brindar agueles que nelas militam.

Oxaa... porque sicitur ad astra.

Seja como for, aconteca 0 que acontecer, importa galgar os degraus
da escada que nos transporta as alturas.
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As solucdes, até hoje dadas, sdo antes respostas evasivas, comegando
pela dos tedlogos, que respondem com a Biblia: Deus fez 0 homem a sua
imagem e semelhanca; mas fé-1o de barro, e, bafejando-o, deu-lhe dmae
vida; depois adormeceu-o, e arrancando-lhe uma costela, fez a mulher.

Como essa afirmacao é pueril, inveridica, falha de senso e contréria
as leis naturais para aquele que observa, analisa, aprecia a natureza,
estuda-a em todas as suas manifestagoes, e tem sempre assestado, entre o
seu Eu e 0 mundo externo, esse instrumento maravilhoso que eu
denomine criptoscopio, ante o qual passam todas as coisas, todos os fatos,
todos os fendmenos.

A criagdo do homem e da mulher, segundo o0 génesis, €
profundamente ridicula. Observe-se 0 absurdo: O Grande Foco (Forca
Criadora) fazendo operar, como qualquer cirurgido, a tal ablacdo de uma
costela de Adao, operacdo por demais hospitalar e pueril para ser aceita.

O erro, atolice, comega pela primeira frase biblica que diz que Deus
fez 0 homem a sua imagem e semelhanca.

Ora, toda imagem é limitada, por ser a representacdo, a copia, a
reproducao de uma coisa, de um objeto, de umafigura, enfim.

Essas duas expressies, portanto — imagem e semelhanca — néo
podem ser tomadas a sério, com relacéo a Deus (Grande Foco).

Ele é infinito. O que é infinito ndo é limitado. O que ndo é limitado
n&o tem figura, nao tem forma e n&o pode formar imagem.

Semelhante ao infinito, so o infinito!

Deus — o Grande Foco, como o queiram chamar, ndo tem forma,
mas 0s espiritualistas o0 véem e sentem em toda parte, nas minimas coisas
gue Se apresentam a sua Vvisao e percepcao.

O homem, espirito e corpo, &€ 0 microcosmo e representa 0 Universo
em miniatura, porque é constituido dos mesmos elementos.

Deus €, na esséncia, puro espirito a animar o Universo. O espirito
humano, particula sua, anima o0 seu corpo.

Deus é eterno. O espirito humano € imortal

Deus € onisciente. A criatura humana é inteligente.

Deus € onipotente. O espirito humano possui vontade.

Deus ¢é absolutamente livre. O espirito humano tem livre arbitrio.

Deus é Criador onisciente, onipotente, eterno, infinito. O espirito
humano € criador inteligente, volitivo e também infinito. (*) Atribuir,
porém, a Deus a figura material do homem, ndo € s6 um absurdo, &
profundamente ridiculo.
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As doutrinas e teorias metafisica, (inclusive a biblica) dos tedlogos e
filosofos, acerca da origem e natureza da alma, sdo de tal sorte anagdgicas
e infundadas, que n&o merecem discussao.

E assm também as teorias materialistas, que nem admitem a
existéncia da ama, confundindo fendmenos animicos com funcdes
cerebrais.

Fiz essas consideracOes, que julguel indispensavels ou a0 menos
convenientes, como um ligeiro retrospecto, para servir de elo entre o
passado e o futuro; também para exteriorizar, como um refletor, as
emocOes de meu espirito previdente, assistindo, como observador
antecipado, as peripécias que o embate destas teorias e doutrinas ha-de
provocar, em todos os arraiais, desde os materialistas até os espiritualistas.

(*) A expressao “Deus’, usada pelo Dr. Pinheiro Guedes, ndo deve
ser tomada ao pé da letra como significando um ser individualizado. Deus,
se assim 0 quiserem denominar, nada mais € do que a Inteligéncia
Universal ou Grande Foco.
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Forca psiquica

Alma humana

Desvenda-se o0 mistério da criagdo de Ashaverus, o eterno viajante.
Tudo se cria; nada se aniquila.
A alma éimortal: o espirito, eterno viajante.

A Forca psiquica, transmutacdo da zoogénica em que se converte a
biogénica, para criar o reino animal, depois de ter sido forca vital, quando
criou a matéria organica, como demonstrei, desdobra-se, desenvolve-se,
multiplica-se; vai adquirindo vigor, a medida que avanga na construcao
dos instrumentos, com que ha de erguer o edificio, 0 monumento, que € 0
corpo humano.

Pela assimilatividade, uma das alavancas com que trabalha a forca
zoogénica, 0 organismo monocelular aumenta de volume, cresce e
multiplica-se como ficou demonstrado; e assim, pelos processos que
expus, se criam os organismos policelulares.

Ai a sensitividade cria o tato; o primeiro e o mais geral de todos os
sentidos, o Unico gue se encontra nos animais inferiores, 0s protozoarios.

A motricidade cria a locomocao; a principio simples deslocamento
por ondulacdo ou propulsdo, por saltos, como nos animalculos infusorios,
bactérias e outros; depois a verdadeira locomog&o, como nos animais
superiores, passando sucessivamente por todas as gradacdes, até atingir a
perfeicdo, como no homem.

A forca psiquica é, na esséncia, a sensitividade inteligenciada. As
duas outras alavancas zoogénicas — assimilatividade e motricidade, séo
apenas auxiliares prestimosos, esta vai buscar 0os elementos, que aquela
afeicoa e congrega.

Assim, pois, a sensitividade, que € a polarizagéo vitalizada, criado o
tato, primeiro e o mais geral de todos os sentidos, base inicial dos outros
todos, va dotando o organismo com 0s aparelhos necessarios a sua
conservacdo e aperfeicoamento: a visdo, a audicéo, a olfacao e a gustacao,
gue sdo simples modificacOes do tato; sao tatos especiais, criados pela
necessidade organica ou vital de receber a impressao das diversas ordens
de movimentos, produzidos pela variedade infinita das vibractes do éter,
de que o organismo se apercebe gradualmente; ndo sentindo, a principio,
Sendo as mais intensas ou as mais grosseiras, de que o tato da
conhecimento.
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N&o sei, ao certo, qual dessas modificactes do tato precede as outras;
pela observagao direta ndo se pode saber; pois que os rudimentos dos
aparelhos da visdo e da audicdo se encontram nas medusas, e até em
alguns infusorios, posto que ndo reunidos no mesmo individuo.

Os aparelhos da olfagdo e da gustacdo também estdo no mesmo caso;
sd80 menos distintos nos animdlculos, sendo entretanto os vigias na
nutricao.

Mas, refletindo sobre as condigdes das funcdes a preencher e sobre a
urgéncia das necessidades a satisfazer, julgo, pelo que o criptoscopio me
faz ver, que a urgéncia da visao, sendo maior, mais instante, porquanto ela
fornece maior soma de elementos instrutivos, além de que as vibragdes
luminosas S0 mais constantes e mais excitantes do que as sonoras; a visao
deve preceder a audicao.

Cumpre ainda notar, em virtude das ponderagdes — quanto a
urgéncia das necessidades a satisfazer e quanto as condi¢des da funcdo —,
gue o criptoscopio — a hossa razdo — nos induz a proclamar que a
gustacdo e a olfacdo precedem a visdo e a audicdo; porquanto estas
funcbes se prendem a vida orgéanica, sdo as sentinelas da nutricéo;
obedecem a inervacdo ganglionar, a que ndo estdo imediatamente sujeitas
aaudicéo e avisao.

Criados os aparelhos destinados a conservagdo do individuo e da
espéecie; providas a nutricdo e a reproducao; a forca psiquica, mangando
as suas alavancas, preparou 0s instrumentos com que se apercebe dos
fendmenos, que se operam fora do organismo, mas atuam sobre ele; e 0s
criou a medida que a necessidade se fazia sentir pela repeticdo insistente
das mesmas impressoes.

E assim que a necessidade cria a funcio e esta o 6rgdo que a exercita.

E tanto € assim, tanto € certo que a necessidade criaafuncéo, e estao
Seu 0rgdo, que os protistas exercem as suas fungdes sem 0rgao; eles néo
tém nervos.

Provido 0 organismo dos meios de manter-se e reproduzir-se e
também das condicbes para aperceber-se do que se passa fora, no
ambiente, no mundo externo; criado o nervo ganglionar, o futuro grande
simpaético, que rege as funcdes da vida organica, de cujos pares de ganglios
superiores se forma depois 0 cérebro com o cerebelo e todo o sistema
nervoso, gue serve a vida animal; a forca psiquica se exalca, incitada,
ainda agora, pelos fendmenos do mundo externo, que a despertam e
ativam, agindo incessantemente sobre 0 organismo; de cujo fato resulta,
provém, nasce, a necessidade para ela de aprecialos e avalizar sua
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influéncia, a fim de utilizar-se deles ou repeli-los, quando nocivos, ou
modificé-los, tornando-os prestaveis.

E isso 0 que constitui a fungdo primordia da vida psiquica — a
atencao, que analisada com o concurso do criptoscopio, ndo € sendo a
sensitividade, agindo em esfera mais ampla, mais complexa, mais elevada
— avidade relagéo.

A sensitividade deixa de ser 0 que era — apenas alavanca da forca
vital bio-zoogénica, converte-se em sensibilidade, que € um instrumento
mais aperfeicoado, preparado para receber impressoes de fenbmenos de
outra ordem, menos grosseiros, e mais complexos, produzidos por agentes
menos materiais, mais numerosos e de diversas naturezas: as criaturas, as
sociedades, as idéias, 0 pensamento nas suas diversas manifestaces e
multiplas expressdbes — a mimica, a fala, a escrita, a musica, a pintura, a
escultura, etc.; € a atencdo que recolhendo e apreciando as impressdes do
tato, da vista, do ouvido, do olfato e do paladar, as transforma em
sensacles, gracas a sensitividade.

E dificil, € mesmo quase impossivel acompanhar a evolucio da
For ca nestas alturas; falta o apoio, somos tomados de vertigem.

Enguanto a pesquisa versa sobre fendbmenos materiais, cComo sao 0s
fisiolégicos, encontra-se apoio, 0 terreno é firme; desde que, porém, a
investigacdo recai sobre fendmenos psiquicos, de ordem puramente
espiritual, falta apoio, o terreno ndo € solido, a regido ndo € alumiada,
apresenta muitas cavernas, cada qual mais escura, ligadas por numerosos
caminhos, comunicando entre si um verdadeiro labirinto.
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Formacéo da inteligéncia

Ainteligéncia € para o espirito 0 que 0s sentidos sdo para o homem.

Inteligéncia, entendimento, intelecto e enteléquia sdo os vocabulos
com que se nomeia a faculdade, o poder, a capacidade, que possuimos, de
conhecer, distinguir, separar, diferenciar de n0s mesmos tudo aquilo que
nos cerca; tudo quanto vemos, ouvimos, cheiramos, saboreamos e
apalpamos; tudo o que nos impressiona ou afeta de um modo qualquer.

E por essa faculdade que nos apreciamos e diferenciamos as
impressdes que nos vém do mundo externo daquelas que se originam e
surgem ou despertam no nosso foro intimo, sem nenhuma provocagdo
estranha; e as designamos. aquelas, com 0 nome de sensagoes; estas, com
0 de emocoes.

As primeiras nos chegam por intermédio dos orgaos dos sentidos; as
segundas sao filhas genuinas de nossa ama, fruto de partenogénese.

Assim, pois, a inteligéncia é um aparelho admiravelmente
congtituido para receber os produtos das impressdes dos oOrgaos dos
sentidos e converté-los em sensacoes, idéias, pensamentos e sentimentos; e
assim também as emocdes; tudo discernindo.

A sensacéo € um fendbmeno complexo, misto de fendmenos diversos:
fisicos — a impressao, o abalo; fisioldgicos — a comogao nervosa e sua
transmissao ao cérebro; psiquicos — a apreciacao e a discriminacéo de sua
origem e carater; o efeito — simpético ou antipatico; areacao organica de
atracao ou repulsdo; e finalmente a retencdo, conservacao ou arquivamento
da emocéo. Temos, assim o conhecimento pleno, intimo da emocéo e do
agente emocionante, como coisas distintas do paciente — o emocionado.

E isso que os cientistas e alguns fil 6sofos denominam consciéncia, o
homo compos sui.

E essa consciéncia que estabelece distingdo entre o eu e 0 ndo eu;
gue separa 0 mundo externo do interno; € ela que os materialistas
confundem com a consciéncia moral, balanca onde s&o pesados todos os
NOSs0s atos, tribunal espiritual onde sdo julgadas todas as nossas agoes.

Essa consciéncia, gue eu denomino consciéncia organica ou animal,
conscienciosidade, o homem a compartilha com os irracionais; € o que
neles se chama instinto.

O instinto € um movimento da alma, espontaneo ou provocado por
uma impressao brusca, irritativa, do mundo externo, que determina uma
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reaco a que o vivente obedece automaticamente; ele é a sincrise da
sensitividade com a motricidade, criada para defesa da vida; ele é luz,
aviso, guiadacriatura, principalmente airracional.

Ha dois instintos principais. o da conservacdo e 0 da reproducéo,
servidos por Orgaos especiais, para 0 primeiro, os do aparelho digestivo;
para o segundo, os do aparelho sexual; em ambos predominam ainervacéo
davida vegetativa, o sistema ganglionar ou nervo grande simpético.

O instinto de conservacéo tem por sentinelas afome e a sede, que se
localizam, se fazem sentir como necessidades urgentes, nos 6rgaos do
aparelho digestivo; ele gera 0 egoismo com 0 seu cortgo de sentimentos
individualistas, o egotismo.

O instinto da reproducéo, cujo objetivo é perpetuar a espécie, € como
gue uma evolucdo do outro; ele tem por escudeiro 0 amor, mas 0 amor
sensual, que eu denomino afinidade fisioldgica, a qual € o germe, a
origem da simpatia entre os irracionais, atraidos pela lei natural da
reproducdo da espécie — a unido de corpos; e entre 0s racionais, pelo
casamento, e de cuja unido pode nascer e desenvolver o mais belo e
sublime dos sentimentos — a amizade verdadeira, que é aguela que nasce
do amor espiritual, com a sua coorte de sentimentos filantropicos — o
altruismo.

A idéia, de dar por sede do amor o coragao, € erro, e grave: denota
falta de conhecimentos ou de prudéncia ao raciocinar, pois ndo se pode
atribuir ao efeito aguilo que somente pertence a causa.

A sede do amor esta na alma — Forca, ou Espirito, é ela a causa ou
origem de todos o0s 6rgaos que compdem o corpo, € ela quem os irradia e
vivifica através de corddes fluidicos presos ao cérebro e ao coragao, mas é
preciso gque nao se atribua a érgéos receptores e distribuidores aquilo que
SO pode residir e pertencer a dma; a amizade ou 0 amor. Pelo fato do
coracéo ser o €lo que prende a vida organica a psiquica — lago entre a
vida material e a espiritual — n&o pode ser ele o depositario do amor; ele
nada mais € que o centro circulatorio, o propulsor da vida organica e o
repositorio e distribuidor dos el ementos vitais.

O sangue propelido pelo coracao se distribui por todo o corpo,
fornecendo a todos os 6rgéaos os elementos de vida e dando-lhes vigor,
para 0 exercicio de suas fungdes individuais e coletivas, particulares e
gerals, e assim o cérebro e toda a inervacdo davida animal se acham sob a
dependéncia do coracéo; porém, a sede, 0 6rgao do amor espiritual esta na
Alma — particula da Forca — que € a suma, a sincrise de todos os
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sentimentos, 0 sentimento que converte 0 homem e o transmuta em pureza,
aproximando-o da Verdade.

Por esta resenha se vé que a conscienciosidade, sincrise da
sensitividade com a motricidade, é a base, o fundamento para o cultivo da
inteligéncia: alapidacao do espirito.

Cada aparelho sensitivo recebe e transmite ao cérebro, que € o 6rgéo
da inteligéncia, a impressdo de uma certa ordem de fenbmenos, estas
impressoes convertem-se ai em sensagoes, cuja origem, carater e efeitos
sdo discernidos, estabelecendo distincdo entre o agente emocionante, a
emocao e 0 emocionado; e isso constitui 0 que se chama a consciéncia, o
homo compos sui.

Ha em tudo isso, ou além disso, um esforco, atividade, certa energia:
€ a atencao.

A sensibilidade, a atencéo, a consciéncia e 0 senso intimo
auxiliando-se reciprocamente, sio centelhas da INTELIGENCIA, em cuja
funcéo se nota: a percepcdo, a compreensao e a concatenacao ou memaria,
gue S0 processos intelectuais.

A PERCEPCAQ ¢é como um instrumento agudo, penetrante; ou como
uma sonda de que nos servimos para explorar; € como o tentaculo dos
insetos; e 0 6rgéo do tato do nosso espirito.

Excitado pela atencao, ele apalpa a consciéncia animal, organica— o
sensorio; esse € 0 modo de agir da For ¢ca Psiquica sobre as suas sensactes
e emocoes.

A PERCEPCAO é para 0 espirito o que os sentidos corporais s3o
para o homem; ela é a sua recapitulacéo.

A MEMORIA € o registro e o arquivo das sensacfes e emocdes,
convertidas em idéias, pensamentos e sentimentos.

Ela exerce, no mundo psiquico, a mesma funcéo que a coesdo e a
afinidade, no corporeo.

O agrupamento, a concatenagéo, o registro e arquivamento de tudo
guanto impressiona a ama ou afeta 0 Nnosso espirito, se opera, se efetua,
faz-se e redliza-se: por continuidade e contiglidade, por simpatia ou
antipatia, por analogia ou antagonismo, por similitude e antitese ndo sd das
idéias e sentimentos, mas também das imagens.

A COMPREENSAO é um instrumento mais complexo do que a
percepcdo, e constituido diversamente: sO funciona em operacdes cujos
elementos s&o idéias.

Na sua estrutura, além da atencao e conscienciosidade, elementos
gue concorrem para a per cepcao, entraamemoria, que € o repositorio dos
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elementos necessarios a operacéo preliminar — a comparacdo, gue
congtitui a base da compreenso; € o processo mediante o qual ela se
efetua.

A COMPREENSAO é como um instrumento detentor, uma concha
polida, um espelho cOncavo, para cujo centro convergem as imagens
refletidas da periferia

Ela colhe, abrange, analisa e compara as sensagbes e emocoes, 0S
pensamentos e sentimentos.

S&0 esses 0s instrumentos e aparelhos da INTELIGENCIA, mediante
0s quais adquirimos conhecimentos, nos instruimos e aperfeicoamos.

O raciocinio, a abstracéo, a generalizacdo, a comparagao € 0 juizo,
gue alguns filésofos consideram e apresentam como elementos do
intel ecto, sdo fungdes, sdo operacdes, do entendimento, cuja matéria-prima
é aidéa, o pensamento.

Eis ai como age a inteligéncia e como atua em todas as espécies
animais, desde os infusorios até os antropoéides, cada qual com o seu
contingente; eles (os animais) sdo as oficinas, os laboratorios onde se
forjam e afeicoam os instrumentos e aparel hos, cujo aperfeicoamento se ha
de completar no laboratério, que € a recapitulacéo de todos 0s outros — 0
homem.

A INTELIGENCIA no homem é uma oficina completa, perfeita; ela
possui todos 0s instrumentos necessarios ainspecao do Universo, aanalise
e a sintese de todos os fatos da natureza e a descoberta das leis que os
regem.

A INTELIGENCIA humana dispde de recursos como a de nenhum
outro animal no mundo; ela manga instrumentos que todos os animais so
reunidos apresentam; e ainda outros mais perfeitos, constituidos pela
juncdo de alguns daqueles, formando aparelhos mais sensiveis e de maior
alcance: a concepcao, a imaginacao e arazao.

A CONCEPCAO cria idéias; é um aparelho constituido pela
memoria, atencéo, compreensao e percepcao.

A IMAGINACAO cria imagens, figuras, formas; é constituida pelos
mesmos instrumentos que a CONCEPCAQO; mas concatenados segundo a
funcdo gue tém de preencher, e mais a INVENTIVA, que é constituida
pela apreciagcdo, comparacdo e apropriacdo, de formas por analogia
(adequabilidade); faculdades, cuja origem o criptoscopio descobre na
POLARIZACAO.
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A concepcdo compara, combina sensagdes, cuja esséncia € a
modalidade; aimaginacdo compara e combinaimpressoes, cujo carater € a
forma.

A razéo € o mais complicado, o0 mais perfeito, o de maior alcance e
de mais utilidade dos aparelhos da inteligéncia; é a reuni&o, a sincrise de
todos o0s outros, e por isso funciona como superintendente; todas as
operacOes, todos os trabalhos, feitos na oficina intelectual, lhe s&o
submetidos; e, mais do que tudo isso, ela é aluz da oficina

A INTELIGENCIA é para homem o que é para o Estado o Poder

Legislativo.
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A vontade

A vontade é o dinamo e a bobina psiquica.

A vontade é a energia, a poténcia, a atividade da forca
inteligenciada, em agdo, agindo, operando; a capacidade de reagir e opor-
se; ndo sO a0 mundo externo, repelindo, anulando sua influéncia, seus
efeitos, pela producdo de outros em contraposicao aqueles, mas também, e
principal mente, as solicitacdes intimas, quer as que nascem dos instintos e
apetites quer as que provém das necessidades corporais.

A vontade é a poténcia biomagnética inteligenciada; €la é na esséncia
a polarizacdo, pois que € no fundo um impulso, em ultima andlise, um
movimento.

Ela ja se manifesta nos animais 0s mais inferiores; porquanto certos
fendmenos da nutricdo — a procura e a apreensao dos alimentos — se nao
efetuariam sem a sua intervencao.

A vontade evolui na série animal; a principio € um simples
movimento reflexo, semelhante a distensdo de uma mola; depois, um
impulso instintivo, verdadeira descarga elétrica; afinal, um ato refletido,
consciente, livre; ao qual precede: a apreciacdo das circunstancias,
analise das condicoes, deliber acao e decisao.

Confunde-se ordinariamente a vontade com 0 desgo e 0 apetite; e
essa confusdo, que se nota com fregtiéncia no trato vulgar, observa-se
também, ndo sO na conversacdo de pessoas instruidas, mas igualmente o
gue € menos toleravel, até em producoes de literatos e homens de ciéncia;
assim se diz e escreve-se tenho vontade de dormir, de chorar, de comer,
etc., quisera vé-la, quero falar-te; tenho vontade de sonhar com ela; tenho
vontade, mas n&o posso satisfazer tal necessidade corporal.

O emprego do vocabulo — vontade — é errdneo em todas essas
frases; e nem soO incorreto, mas antagonico.

A vontade se manifesta, ao contrario, no ato de oposicdo ou
resisténcia a satisfagcdo de um desegjo; na insubmisséo as solicitacdes tanto
organicas como psiquicas.

|Sso sim, é ter vontade.

Ter vontade € ser forte, saber resistir a todas as tentagbes; quer
mundanas — materiais e sociais, quer animicas.

A vontade € o alicerce do caréter; € a pedra angular em que ele se
firma.
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Pela vontade a alma torna fecundos os atos da inteligéncia.

Aqui, a oficina intelectual trabalha com todos 0s seus instrumentos,
alumiada, esclarecida pelarazéo; depois o tribunal supremo, a consciéncia
moral delibera, julga em dltima instancia, e lavra a sentenca —
absolutoria ou condenatoria; o livre arbitrio decide pré ou contra; a
vontade executa.

O poder executivo €, na organizacao social, o simile da vontade no
ser humano.
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Constituicao da consciéncia

A consciéncia € para a criatura como o tribunal para a Sociedade.

— Como explicar a constituicdo da consciéncia?

Quanto mais penetramos nos dominios psiquicos, tanto mais dificil
se torna a marcha; achamo-nos na situagao do vigante, que atravessa uma
regido nunca antes percorrida, para a qual ndo ha vagueanos, ele tem de
caminhar sem um guia, confiando apenas na sua orientacdo, entregue a sua
perspicacia

Encontra-se, apds algumas jornadas ante uma floresta virgem, cujas
arvores sd0 numerosissimas; e, posto que de diversas especies se
assemelham um tanto, pelo que ndo podem ser facilmente distinguidas;
suas copas frondosas ensombram o ch&o e limitam, encurtam o campo da
visao, tornando dificil sendo impossivel a marcha.

Tal € a minha Situacdo ante o problema da constituicdo da
consciéncia.

Para achar e explicar a constituicdo da consciéncia, faz-se preciso a
maior concentracdo da alma sobre s mesma, na mas profunda
introspeccao criptoscopica em que a atencdo, fazendo agir a percepcao
nessa camara— 0 sancta santorum espiritual — rebusca os fatos, agitando
aluz darazéo em todos os refol hos psiquicos.

Ocorre-me a formula do Universo — a variedade na unidade;
incontestavelmente base solida da lel do transformismo, que explica e
justifica a doutrina da evolucao.

Ora, eu venho demonstrando (e tenho como certo havé-lo feito
rigorosamente) a evolugcdo da forca, desde o caldrico que cria a
polarizacdo, a qual produz a coesao e a afinidade; as quais congregadas e
transfundidas constituem a for ¢ca-vital ou biogénica, que se desdobra em
assimilatividade, motricidade e senditividade, cuja sincretizagdo, se
denomina forca fitogénica, quando cria o reino vegetal, e zoogénica, na
criacao do reino animal.

A forcarvital — bio-fito-zoogénica — se converte por sincrese em
Forca psiquica — ama humana — pelo predominio da sensitividade,
gue em sua evolucéo produz o tato, a gustacéo, o olfato, a audicéo e a
Visdo — 0s sentidos; neles se manifesta a acéo dainteligéncia.

A vontade tem a sua origem na sincrise da sensitividade com a
motricidade predominando esta, como fonte de energia
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Da unido da inteligéncia com a vontade nasce a consciéncia animal,
gue se converte em consciéncia espiritual .

A consciéncia espiritual ou moral €, pois, um aparelho, mas aparelho
animico, dinamico, ndo material, psiquico, constituido pela memoria,
atencdo, percepcao e compreensao; iluminado pela razéo; nele se refletem
todos os atos da for ¢a psiquica.

Para que possa condenar, como condena, ndo sO 0s atos, mas 0S
sentimentos e 0s pensamento, que ndo traduzem o amor ao proximo, €
preciso que a consciéncia sgja influenciada por principios (seres?) de
ordem superior.

Ela é assim, um aparelho sensitivo espiritual, pelo qual a forca se
comunica.

A consciéncia é na criatura o que o poder judiciario é no Estado.
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O livrearbitrio

Olivre arbitrio é o fundamento da moral.

O livre arbitrio é a vontade, esclarecida pela razdo, perante a
consciéncia.

Alguns fil0sof os — os deterministas, os fatalistas, os materialistas —
negam o livre arbitrio; os primeros, fazem da criatura humana um
automato, um animalejo sob a agao das forcas externas, os segundos, a
reduzem as condigbes dos corpos brutos, inorganicos, sobre os quais
operam sem contraste, as forcas da natureza; os ultimos, considerando a
ama uma simples funcéo cerebral, nem ao menos |lhe reconhecem
individualidade.

Esquecem-se: agueles de que a ama humana € um ser inteligente,
dotado de atividade; os materialistas fingem ignorar aquilo que se passa
em s mesmos. Todos eles ndo se lembram de que, negando o livre arbitrio
eliminam a responsabilidade moral; reduzem a criatura humana as
condicdes do bruto.

O livre arbitrio é a origem do mérito; ele é, portanto, fundamento da
moral.

Terminaai o ciclo evolutivo daforca psiquica

Pela sensibilidade ela recebe as impressdes do mundo externo; pela
inteligéncia, as compreende; pela vontade, age e reage, opera, produz,
cria; pela razéo, perscruta o Infinito; pela consciéncia se esclarece; pelo
livre arbitrio, determina o seu destino.

EISA ALMA HUMANA

A sua origem esta no Infinito; a sua natureza € dinadmica; sua
evolucédo, neste mundo, se faz através do reino animal — do amibo ao
homem —, para continuar — infalivelmente — em outros mundos.

Ha de continuar necessariamente sua evolugéo; porque, como Forca
gue &, ndo se destroi, ndo se aniquila; existe, subsiste e persiste; vem do
Infinito em marcha para o Eterno.

Tudo se cria; nada se perde.

Portanto, como tudo no Universo, ela vem de Deus (Grande Foco) e
verdadeiro Ashaverus caminha, incessantemente, para o Grande Foco — o
Infinito Eterno, onde n&o ha principio nem fim.
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A evolucao da alma

A evolucdo é uma lei, a que tudo esta sujeito no Universo.

A evolugcéo da ama humana numa encarnagéo termina com a volta
da Forca ao Grande Foco, da qual € uma particula em agdo neste e noutros
planetas, porque a Forca parcel ada parte de um ponto e volta a esse mesmo
ponto — o Grande Foco.

Uma vez adquiridos os recursos, conquistados os meios, alcancados
0S postos, que a necessidade ia criando sucessivamente, sob a imposicao
dos fenémenos impressionantes do mundo externo, na sua variedade quase
infinita, no Universo, considerado estética e dinamicamente — a forca
psiquica humanizada — a alma humana aperfeicoa-se e progride,
perlustrando a escala dos seres humanos, que se diferenciam, formando
classes distintas, pelo caréter, pelo saber e pelamoral.

Necessidades de outra ordem, mais complexas, oriundas do
agrupamento dos individuos em familias, em sociedades, em povos,
modificam a alma, compelindo-a a amoldar-se as contingéncias do meio
(lel de adaptacdo aplicada a alma); e desse modo, as arestas, as agruras, as
asperezas, as sombras deixadas pela hereditariedade (outra lei proclamada
pelo sabio Darwin) sdo cortadas, aplainadas, brunidas, esbatidas, e assm a
ama se despe, se limpa das impurezas, que trazia da longa jornada,
percorrida do berco a virilidade — da criac@o a individualizacédo —; e
neste Ultimo estégio, que € o aperfeicoamento, percorre 0s agrupamentos
— afamilia, a sociedade, a nagao.

Assim, pois, as diversas condicoes em que se realiza, em que se
efetua a vida corpdrea, as circunstancias gue a rodeiam, as peripécias que
se dao, outros tantos melos, S0 outros tantos incentivos a evolucéo, ao
aperfeicoamento, ao progresso do Espirito ou da alma antes de se tornar
Espirito Racional.

Portanto, as dificuldades e misérias da vida, as lutas contra as
intempéries, as necessidades de toda espécie — materiais, intelectuais e
morais — s&0 0s aguilhdes, os instigadores, 0s promotores do progresso
humano.
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A lel dotrabalho

O trabalho é a alavanca do progresso.

A lei do trabalho, imposta a criatura pela necessidade de obviar as
intempéries, vencer as dificuldades, suprir as necessidades, minorar 0
sofrimento e sobrepujar nas lutas, dominando os elementos adversos e
tirando partido das circunstancias; o trabalho é o corretivo de todos os
males, que assediam a humanidade; o trabalho € o badlsamo que cura todas
as chagas, € o lenitivo de todas as dores.

O trabalho, portanto, ndo €, ndo pode ser um castigo, uma punicéo
como alguém o disse e, impensadamente, vai se repetindo, imposto a
criatura por Deus — pura mitologial

— Ninguém, até hoje, ainda viu a blasfémia que tal idéia encerral ?

— Ninguém protestou ainda contra o pensamento nefando de
atribuir a0 Grande Foco, de envolta com a ignorancia, tamanha
perversidade! ?

— Consideré&lo castigo € tirar-lhe o meérito, negando-lhe a
espontaneidade.

Se o trabalho é castigo, a submissdo € filha da obediéncia e prova
humildade; mas a puni¢cdo provoca a revolta, filha da insubmissdo, que
nasce do orgulho.

Grande Foco provocaria arevoltal

— Mas o trabalho € imposto aos irracionais. qual o crime dessas
criaturas?

— Nao; o trabalho ndo é punicdo; nem todo sofrimento € castigo,
como o demonstra o dos irracionais.

Se o trabalho fosse puni¢éo, o prémio seria o sofrimento!

O trabalho é uma necessidade vital; os trabalhos sdo a justa reparacéo
das faltas, dos erros e dos crimes.

Todo sofrimento é um aguilhdo do progresso; e o trabalho o meio, o
modo de realizé&lo.

A Inteligéncia Universal ou Grande Foco criou as suas leisimutavel's
e, portanto, dentro delas tudo é regido.

E pelo trabalho que todas as criaturas efetuam sua evolucdo, e o
homem, s6 arrimado a esse borddo caminha, pela estrada do progresso,
para a perfectibilidade.
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Se, pois, como procurei demonstrar, as diferencas intelectuais e
morais, de individuo a individuo, representam graus de progresso; e essa
graduacdo existe nos agrupamentos, que constituem a familia, a tribo, a
sociedade policiada, o povo, os habitantes, enfim, de uma regido, de um
territorio; é indubitavel, € certo que a ama humana, submissa a lei de
perfectibilidade, perlustra todos os estégios do progresso.

Portanto, terminado o periodo de sua criacdo, que se efetua, como
ficou provado, através da série animal, cuja razéo de ser € essa, nem pode
ser outra; iniciaase 0 da sua individualizagcdo na primeira existéncia
corporea, humana, seguindo-se o do aperfei coamento.

E pois, certamente, todas as condicdes, todos os estados em que se
apresenta a criatura humana neste mundo, desde o selvagem e barbaro até
o de maior civilizacdo, cultura e policiamento, s80 outros tantos estagios
por ela percorridos;, sdo outras tantas estacOes na longa estrada da
perfectibilidade.
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A lel dareencarnacao

Nascer, viver, morrer; tornar a nascer e renascer ainda; progredir sempre.

Destas consideracOes resulta clara e evidentemente que a
reencar nacao € uma necessidade indefectivel, € uma lei psiquica a que o
espirito humano esta sujeito.

E nela e sO por ela, que a ama humana pode, perlustrando a vida da
perfectibilidade, realizar o seu progresso, aperfeicoar-se, depurar-se e
elevar-se na escala dos seres a categoria superior de espirito puro.

O espirito puro ndo tem mais necessidade, ndo carece de tomar um
corpo carnal paraevoluir e trabalhar neste mundo; porque completou o seu
tirocinio, tendo atingido o grau de adiantamento intelectual e moral que ele
pode proporcionar.

A reencarnacao, aém de ser uma necessidade, pois que sem e€la o
espirito ndo pode aperfeicoar-se; € também o meio de que ele pode
socorrer-se parareparar as suas falhas, provando assim um arrependimento
sincero.

Uma vida, uma existéncia corporea, por mais longa que sga, é
insuficiente, incontestavelmente, para a criatura, por mais inteligente que
sgja, adquirir a totalidade dos conhecimento, que sdo o cabedal, os
tesouros da humanidade.

Demais, a inteligéncia desenvolve-se, evolui, como tudo no
Universo; ndo surge completa, perfeita, como Minerva da “cabeca de
Jupiter”.

Se um aluno perde o0 ano, por desidia, por ndo haver estudado ou
porque sua inteligéncia ndo € bastante lUcida; ele ndo fica inibido, seu pai
N&o O privade repetir o curso, antes anima-0, compele-o mesmo afazé-lo.

Por que, pois, ha de o Grande Foco impedir suas particulas, as
criaturas, de repetirem o curso desta escola, privando-se assim do Unico
recurso, de que podem dispor, para aprender as ligcbes racionais e
Cientificas ja explanadas por Jesus, e que também ensinou-nos a amar ao
proximo como a nGs mesmos?

— Onde esta esse, que tenha dado provas positivas de saber a licao,
imitando Jesus, em uma unica existéncia?

— Como, pois, atribuir a Bondade Infinita a crueldade sem nome de
tolher a criatura, tirando-lhe a possibilidade Unica de ser discipulo
aproveitado, como todos devem e hdo de ser, da Verdade! ?
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— Na&o; tal coisa ndo € possivel. O Grande Foco ndo comete
iniquidades.

Se a criatura fosse feitura direta do Grande Foco, seria pura e
perfeita; ndo estaria chela de iniqlidades; se esta cheia de iniquidades, esta
impura, € imperfeita; mas, como Esséncia, como Forga, € uma particula do
Grande Foco.

Para que a criatura venha, como alma, a confundir-se com o Grande
Foco e sga luz purisssma semelhante a Ele, tem de aperfeicoar-se, dia a
dia, deve purificar-se.

Mas o Grande Foco é infinito; a perfeicdo € infinita; logo a criatura é
perfectivel; mas ndo pode atingir o avo, ndo pode aproximar-se do
modelo, sem perlustrar o caminho da perfeicéo, que €, ndo pode deixar de
ser infinito.

Portanto, S0 necessarias jornadas sucessivas e infinitas para
percorré-lo.

Essas jornadas da ama sdo as existéncias sucessivas — as
reencarnacoes do espirito.

A reencarnacao €, pois, uma lei; ale do progresso espiritual, que
ndo pode ser frustrada; a qual todos os espiritos devem submeter-se,
absoluta e necessariamente; todos, sem excecao de um SO, e ab initio in
oeternum.
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O queéo mundo

FISOLOGIA TRANSCENDENTAL

A Oficina

A Escola

O Hogpital
A Penitenciaria

O Teatro

Essas epigrafes dizem sinteticamente o que é o mundo; Sao as teses,
gue me cumpre desenvolver, para completar 0 monumento da origem,
natureza e evolucao da alma humana.

A demonstracdo dessas teses vem coroar a obra; como uma bela
cupula sobre um edificio majestoso, o completa, aformoseia e realca.

A OFICINA

O mundo é para a alma humana — Espirito apenas individualizado,
ainda no inicio de sua evolugcdo — uma oficina de trabalho e uma
escola de educacao.

A ama, verdadeiro aprendiz, que apenas acaba de fazer entrada na
oficina, 0 mundo apresenta, oferece e fornece maté&ia-prima, para ser
manipulada, e mestres para guiarem-na.

Os mestres sao 0s espiritos cujo tirocinio esta concluido, auxiliado
por outros cujos conhecimentos, cujo desenvolvimento, conquanto n&o
sgja completo, €, ndo obstante, suficiente para Ihes permitir a direcdo em
certos trabalhos.

S80 considerados, ordinariamente, e erroneamente chamados “anjos
daguarda’, “protetores’, “guias’, — 0s mestres; 0s espiritos auxiliares séo
0s que tém afinidade espiritual com o encarnado.

Essa € a norma nas nossas oficinas e escolas onde os mestres e chefes
entregam a direcdo de um aprendiz, mais adiantado, um ou mais
condiscipulos.

E sente-se, e se reconhece que assim ¢é de fato, realmente; nem podia
ser de outro modo; ndo se aprende sem mestres.

A matéria-prima, que o mundo apresenta e fornece ao espirito, ndo é
toda da mesma natureza, e tem origens diversas. € o fluido etéreo,
simplesmente polarizado; a molécula vegetal, e a substancia animal; séo os
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fendmenos cosmicos e 0s pensamentos e fatos sociais; sentimentos das
criaturas.

E evidente o trabalho do espirito, quando encarnado, mas o do
desencarnado, conquanto sgja menos apreciavel, ndo € menos red, €
mesmo mais intenso e de mais dificil execucéo; pois que exerce sobre a
matéria prima de todas as origens.

Os espiritos sao particulas da Inteligéncia Universal.

O PERISPIRITO — TEORIA E FUNCOES

O espirito encarnado labora a matéria do seu corpo, e maneja todas
as substancias do mundo: mecanica, fisica e quimicamente.

As funcgBes organicas ndo se efetuam, sem consumo dos el ementos
componentes dos 0rgaos, o0s elementos gastos sdo substituidos,
simultaneamente, por outros imediatamente elaborados no seio do
organismo.

Nessa elaboragdo notam-se duas fases distintas, posto que
simultaneas; uma de separacao e eliminagdo do material gasto; outra de
agregacdo, assimilagdo e consubstanciacdo da substancia organica,
convertida em célula de cada um, e de todos os tecidos que formam a
estrutura dos Orgaos.

Na incorporacd0 de novos elementos em substituicdo dos
consumidos, o trabalho do espirito € nimiamente complexo e delicado;
cumpre-lhe atender a escolha da matéria, ao aperfeicoamento e
distribuicdo dos elementos, segundo as fungbes;, ele se transfunde no
elemento que incorpora; ele o absorve e individualiza, imprimindo-lhe um
cunho peculiar, dando umafeicéo exclusivamente sua; ele o vivifica

Na fase de eliminacdo do material gasto, o trabalho reduz-se a
segregacdo dos residuos — fluidos, liquidos e solidos; os quais levam
consigo as disposi¢oes, a vitalidade que adquiriram no organismo de onde
se desprenderam.

Assim pois, a0 repositério geral voltam as moléculas e atomos,
levando consigo as modificagdes que receberam.

De simples matéria inorganica, passaram a substancias organicas; de
simples substancias organicas tornaram-se elementos vegetais e elementos
animais.

Em cada um desses estados, o fluido etéreo, que acompanha o atomo,
a molécula, a cdlula (porque é o elementos primordial, essencial, que
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penetra e envolve tudo) recebeu modificacOes, que lhe imprimem uma
modalidade peculiar a cada corpo.

Todos os corpos desprendem emanacfes, que, se escapam a nossa
vista, sd0 observadas pelos meédiuns, pelos sonambulos e outros
sensitivos; os quais as descrevem como formando uma atmosfera, um halo,
em torno de todos eles, inclusive os minerais.

E aaura dos Esoteristas, ou 0 perispirito, dos espiritas.

Do gque fica exposto se infere, logicamente, que o espirito elabora o
Seu perispirito, desde o inicio de sua formagéo e individualizacéo; ele € a
sua pele e 0 seu arcaboucgo; € como a corrente elétrica de que ele € o
dinamo; o azeite de que ele € a mecha; sd0 inseparaveis ab oeterno in
oeternum.

O perispirito tem por base o fluido etéreo; parte integrante do
atomo.

H&, portanto, no repositorio comum muitas ordens de aura ou atmas
ou perispiritos, desde os que envolvem os corpos brutos, até as que
provém da criatura humana.

E o trabalho do espirito encarnado ndo se limita ao que acabo de
indicar, mas abrange todo o ciclo da atividade humana, na labuta da vida,
para satisfazer as suas necessidades, no afa do serva et ipsum; e vai além,
suas idéias, os pensamentos que formula, as imagens que cria; 0S
sentimentos, que o agitam e impulsionam, vivem e se movem com o0 Sseu
perispirito; sdo agentes que o encarnado maneja.

E provadisso a, hoje bem conhecida, transmissio de pensamento.

E como o pensamento, também o sentimento se transmite.

A sugestéo e a obsessao tém ai a sua base.

O espirito desencarnado utiliza-se desse fluido para realizar os seus
trabalhos; servindo-se do animalizado, para se materializar, tornar-se
visivel e palpavel; e, se tem de apresentar a forma de um animal, ou
vegetal, ou o movimento, a deslocagéo de corpos, recorre ao fluido
correspondente a natureza do fendmeno que quer produzir, buscando o da
espécie animal, e mais particularmente o idéntico ao tipo; mamifero, ave,
inseto, réptil, etc.

Como se V&, o laboratorio é vasto, e 0s operarios que produzem a
matéria-prima — o fluido polarizado — nos corpos minerais, devem
trabalhar, e trabalham efetivamente, sem cessar, a fim de fornecer os
elementos de que se servem 0s espiritos desencarnados, para produzir a
variedade infinita dos fendmenos do Universo.
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E asssim o mundo é uma oficina de trabalho, tanto para o espirito
encarnado, como para o desencarnado.

A ESCOLA

Como escola pratica de educagdo, o mundo oferece a ama dois
grupos distintos de aulas: um, destinado a instrucdo propriamente dita,
culturaintelectual; outro, destinado a educacédo, cultura moral.

Na oficina o espirito vitaliza e animaliza a matéria, tornando-a apta
paraformar o corpo astral, corpo animico ou perispirito.

E esse o trabalho que, com o auxilio do criptoscopio, lobrigamos na
oficina

A escola, no seu grupo de aulas para cultura intelectual, é téo
completa, tao prédiga mesmo, que nenhum aluno conseguiu ainda, nem
jamais conseguira, completar o curso, sendo apos numerosas matriculas,
para fregiéncia com assiduidade e aproveitamento.

No grupo das de cultura moral e formagdo do caréter ou educacao
propriamente dita, as aulas sd0 ainda mais numerosas, constituindo
diversos cursos, cada qual mais dificil; desde aquele em que se deve
modificar uma simples disposicao viciosa, até aguele em que devem ser
corrigidos defeitos e vicios inveterados. a vaidade, a desidia, a luxdria, a
invga, a maledicéncia, a mendacidade, o latrocinio, o ciime, aira, 0 odio,
0 orgulho e tantos outros vicios, que tornam o homem infeliz e fazem o
atraso da humanidade.

Na oficina o espirito pule a matéria; na escola a alma € polida pelo
atrito das paixdes com os interesses. 1a 0 esmeril € a necessidade; agqui € a
dor.

Quer num, guer noutro caso, a reencarnacao ou volta da ama avida
corporea, € amatricula na escola; ela, ndo so € indispensavel, como ainda e
0 Unico melo, € o0 Unico recurso, que ha para freqlentar as aulas; e, sem
essa freguéncia a ama ndo pode mostrar-se habilitada, e, sem estar
habilitada, ndo terd acesso, permanecera na escola, como ouvinte, sem
direito a0 exame,a prova; direito que sO a matricula — a encarnacéo —
pode dar.

A matricula — a reencarnacdo — Se repetira tantas vezes quantas
forem necessarias para completa e perfeita habilitacdo da ama,
demonstrada por provas irrefragaveis.

Entd0, mas sO entdo, 0 espirito passara a ser puro, capaz de evolar a
outro mundo.
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Muitas sdo as moradas (mundo) que rolam no espaco, disse Jesus, e
também nos provou ser 0 nosso Mestre; mas de suas palavras também se
infere que este mundo, sendo uma das moradas, € igualmente a escola de
gue ele € 0 Mestre.

Ora, a Astronomia nos ensina que 0s astros, que giram em torno do
sol, sS40 outros tantos mundos; e portanto, na frase de Jesus, outras tantas
escolas, para onde e por onde 0 espirito tera de passar, impreterivel mente,
na sua marcha evolutiva para a perfectibilidade — o Grande Foco, sua
fonte de origem.

Sendo os planetas moradas dos espiritos, dessas moradas € composto
0 Universo; e o Universo e infinito.

Logo, a marcha evolutiva do espirito para a perfectibilidade é
intérmina; a perfeicéo esta no infinito que é o Grande Foco.

O HOSPITAL

Facil € a demonstracdo de que o mundo € um hospital para as
criaturas.

A ama humana € o produto da evolugdo da Forca através do reino
animal.

Ficou provado que o fluido etéreo é inseparavel do atomo; ele se
revela, como aura, em todos 0S corpos e seres, apresentando as
modificages que cada grupo [he imprime.

Ora, a dma humana se forma, atravessando a fieira animal, do
microbio ao antropdide.

Cada individuo imprime certa modificacdo a sua aura, a0 seu
perispirito, segundo as necessidades de sua existéncia.

Cada individuo concorre para constituir o carater do grupo, gque se
compde de diversos graus, desde a variedade até a espécie.

O perispirito retém, guarda, conserva a modalidade adquirida durante
avida corporeado ser.

E, pois, a Forca psiquica, quando chega a ser espirito humano —
alma — tem, necessariamente, gravado no perispirito todas as qualidades
distintas, caracteristicas das espécies animais, qualidades que sdo as
condicdes absolutamente indispensaveis a manutencao da vida para cada
um deles; para este a audécia, para aquele atimidez; ora a ostentacéo, logo
o disfarce; e assim: a astlcia, a ganancia, a velhacaria, a versatilidade, a
hipocrisia, aimprudéncia, a vaidade, o orgulho, ateimosia, aferocidade e
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muitissimas outras, que o0 estudo da vida dos animais, tem patenteado: as
guais sdo virtudes nos animais e vicios no homem.

Além dessas disposi¢des viciosas, oriundas do processo de sua
formagéo, outras sdo criadas, hauridas no meio em que se desenvolve o
espirito, provenientes de suas relacdes e muitas outras circunstancias; tais
sd0: a ambicdo, a mendacidade, o latrocinio, a venalidade, a maledicéncia,
a luxdria, o fanatismo, o0 cepticismo, etc., os atentados aos bens, a honra e
avida dos seus semel hantes.

Tudo isso congtitui estados morbidos da alma, mais ou menos
inveterados, que importa curar; e para 0s quais o remédio esta nas
variadissimas condi¢cbes de vida; desde o estado selvagem, com sua
dureza, até o da maior civilizagdo, com suas hierarquias € numerosissimas
profissdes, desde as mais humildes até as mais elevadas, com sua
multiplicidade de funcdes, desde as mais baixas e repulsivas até as mais
honrosas e agradaveis, de um extremo a outro, para cada chaga se encontra
um bélsamo; para cada cancro, um antidoto; para cada Ulcera, um cautério.
E, como disse Hipocrates: Ea quae ferrum non sanat, ignis sanat.

A cura é sempre possivel; ela ha de realizar-se impreterivelmente;
depende de tempo e severidade na aplicacao do remédio.

E, assim, vé-se que o mundo é sim, de fato, um Hospital.

A PENITENCIARIA

O mundo Terra € também, indubitavelmente, ai de nés!, uma
penitenciaria.

Para prova, basta apontar para as desgracas e misérias da vida, que
pesam sobre a populacéo de uma cidade, como o Rio de Janeiro.

Os acidentes, os desastres, 0os atentados, 0s crimes; uns béarbaros,
outros hediondos, sdo outras tantas penas de Talidao — quem com ferro
fere, com ferro seraferido.

A cegueira, a surdo-mudez e todos os aleijdes de nascenca, 0S Vicios
de conformagdo, as monstruosidades, sdo decerto, incontestavelmente,
penas, castigos, expiagoes, porém, na maioria dos casos tudo isso e fruto
da ignoréncia humana, do livre arbitrio, pois se todo o vivente humano
conhecesse a sua composicdo astral e fisica, daria combate as
enfermidades, seria comedido em todo o0 seu viver, e sendo-o0 evitaria,
portanto, o0 avassalamento do lar.

A ciéncia materialista se expande sobre o como de tais fenGmenos;
sobre o por qué, € muda; porgue ela o ignora.
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Como auxiliar ajustica indefectivel com tais fatos?

E ou ndo um sofrimento tremendo para os pais, ver nascer e viver
cego ou surdo-mudo, sem pés, sem Maos e até sem pernas e sem bracos,
seus filhos?

E ou ndo umatristeza ficar idiota, cretino, epiléptico?

Ninguém dira"N&ao". Todos pensam e sentem que o &.

Portanto, a criatura delinqliente nesta ou noutra encarnagao, tem que
responder pelo mal feito: afalta pede, exige corretivo; o delito, a pena.

Assim, compreende-se o fato, reconhece-se a Justica Suprema, o
Grande Foco surge em nossa consciéncia, clarividencia o espirito, mostra-
nos a razéo.

O TEATRO

Mais verdadeira do que pensam muitos, dos que a empregam, é a
frase: 0 mundo é um teatro.

Sim; o mundo € um cenério onde se desenrolam os dramas da vida,
as comeédias, as tragédias e também as farsas, € mesmo, muita vez, um
teatro de bonecos.

Cada individuo é, de fato, um ator no cenario do mundo; e
freglientemente um comediante, um farsista.

Assim como o ator é entidade dupla, quando entra em cena
representando um personagem, ficticio ou verdadeiro, cujo caréter o autor
da peca procura salientar pelos pensamentos e sentimentos, que Ihe atribui;
0S quais 0 ator tem de interpretar e manifestar nas atitudes, gestos,
entonagbes da voz e nas mais insignificantes minudéncias de uma
existéncia mui diversa da sua; assim também as criaturas representam duas
entidades: uma intima — areal —; outra ficticia ou fingida — a que se
ostenta na sociedade, a que apresenta aos olhos do mundo.

O entrecho das pecgas € urdido das fraquezas, vicios e torpezas da
misera humanidade.

Sobre o palco, a virtude, a honradez, a inocéncia, triunfam
ordinariamente; mas na grande cena social, nesse teatro, onde todos s&o
atores, 0 que triunfa é a esperteza, a habilidade na arte de iludir; é a
disssimulagdo, a hipocrisia e a fereza com que se sacrifica tudo a
plutocracia.

A origem de todas as misérias, que constituem o trama, a urdidura, o
enredo das comédias e tragédias, que se representam cotidiana e
incessantemente neste Pandemonio, é a descrenca que lavra nos espiritos,
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nas amas; a sede de gozo neste mundo, porque € geral a davida sobre a
readlidade de uma vida futura;, € o efeito de uma religido, toda
exterioridades, prometendo prémios e penas irrisorias, recompensas e
castigos, em gque ninguém acredita; € a relaxacdo dos costumes, fruto do
consorcio do sensualismo com o ceticismo.

O desgjo, a sede de gozos, inerentes a natureza humana, ligada a
davida ou a descrenca sobre a realidade da existéncia da alma e,
consequentemente, sobre a de uma vida futura, real e positiva;, esse
consorcio danado produziu a tirania, que avassala, domina, subjuga as
sociedades civilizadas, impondo-lhes uma organizacdo que cria a
necessidade de ilaquear, fingir, iludir, sofismar parater alguma, néo perder
de todo a liberdade; porque, opor-se altivamente, lutar as claras, € buscar
ser esmagado, isto é quando o homem ndo é esclarecido, ndo tem
convicgdo da Verdade.

Eis porque, como o demonstrou o eminente Max Nordau, a Mentira é
arainha do mundo.

Eiso queéo Mundo!

Julgo haver demonstrado, sendo com beleza, ab menos com verdade
e clareza, de modo compreensivel, logicamente, atese: Origem, Natureza
e Evolucdo da Alma Humana; indo até a altura em que a ama tendo-se
feito pura, evola para outros mundos.

Com o auxilio do meu criptoscopio, instrumento — a razéo — por
meio da qual vé-se agquilo que por sua natureza ndo € visivel, e pode-se
devassar as regibes metafisicas, fui até onde era possivel, até onde
encontrel fendmenos; fui mesmo além; fui até onde a inducdo e a analogia
me facultaram chegar — prevendo outras séries de evolucdes do espirito.!

Além esta o impossivel, o que ndo pode ser descoberto, nem sequer
pressentido pela inteligénciaamais perspicaz, servida por um criptoscopio
perfeito, constituido como ele é até agora.”

Aqueles que lerem estas paginas sem prevencao de seitas ou escolas,
desculpem-me a ousadia, hdo de reconhecer que elas encerram uma
verdade que representa uma valiosa conquista, so o resultado de valente

! Completadas desde 1910, pelo Racionalismo Cristdo do qual faz parte Antdnio Pinheiro Guedes,
hoje como alma grandemente evoluida.
2 Ja descoberto pelos espiritos do Astral Superior que dirigem as Casas Racionalistas Cristés.
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esforco de um estudioso que procura obedecer ao conselho de Socrates,
guando disse: Nosce te ipsum.
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