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Educacao para a vida
José Raul Teixeira
Perguntas e respostas

1. A base da familia é o casamento. Poderiamos dizer que a educacdo comega com O preparo
para o casamento? Qual seria o tempo ideal para 0 namoro, noivado e casamento?

R - A questdo é ciclica, em s mesma, uma vez que educar para 0 casamento tem a ver com
educar para a vida. Dessa forma, os individuos deverdo ser educados para que saibam viver, €,
entdo, estardo aptos a viver em qualquer contexto, seja no do casamento, no da profissdo ou da
vida social etc.

O tempo ideal para 0 namoro, noivado e casamento seria aquele que permitisse ao casal um
melhor aperceber-se de um e do outro, a fim de se analisarem mutuamente, verificando se
estdo diante de alguém com quem gostariam de viver toda a existéncia terrena, ou por outro
lado se, se acham em condicdes de conviver com as fragilidades, vicios, habitos e manias do
outro, sem se atormentar e sem atormentarem.

2. Qual afuncdo desses trés periodos?

R - Encarando essas fases como exigéncias sociais, que obedecem a essa necessidade que tém
0s individuos de estabelecerem um contacto minimo, antes do matrimonio, propriamente dito,
vemos tais fases como propiciadoras desses contactos, desse entrosamento, partindo de um
conhecimento mais periférico, que envolve modos, gostos, falas etc., passando por um estéagio
em que ja se vivéncia uma intimidade maior no campo das ideias, firmezas e fragilidades da
outra pessoa, ocasido em que se deverdo por as cartas na mesa, no sentido de se definirem
posturas para o casamento, condutas perante a questdo profissional, quanto ao trabalho fora de
casa, a criacdo de filhos, ao gjustamento religioso dos filhos em razéo das diferencas do par
etc. O casamento, contudo, é que, a0 longo do tempo, vai coroando esse conhecimento,
impondo muitas vezes mudangas de opinides, de ideias ou de conduas que se tinha com
relacdo a outra parte, amadurecendo o bem-querer ou confirmando os desencontros.

3. Vocé acha que deveriamos ter nos centros espiritas cursos que preparassem 0S Noivos para
enfrentarem a vida de casado, semel hantes aos que encontramos na Igreja Catdlica?

R. Creio que tudo o0 que se puder extrair do ensinamento espirita que possa ser de utilidade
imediata ou mediata as pessoas, deve ser explorado, sem qualquer divida. Contudo, no campo
do casamento, temos que convir que ndo sera em um, dois ou trés meses de discursos ou
leituras bonitos sobre a vida-a-dois, que se lograra educar pessoas que jamais tiveram cuidados
CONsigo mesmas, que nurca pensaram na seriedade da vida, que estéo a cata da formalizagéo
da convivéncia sexual. Ndo resta divida de que se podem retirar dessas preparagdes muitas
ilustragcdes positivas, ensinamentos notaveis, concepcdes muito felizes, mas, vale verificar que
ninguém prepara realmente ninguém para enfrentar a vida de casado, sendo ao longo de uma
existéncia de boa vontade e disciplinas.

4. Quanto a questdo da preferéncia religiosa, vocé acredita que um cdnjuge que sgja adepto do
Espiritismo, ao casar com outro que ndo o € estard colocando em risco a futura estabilidade do
Seu casamento?
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R - As coisas ndo se passam bem assm. Sendo maduro o casal, saberd dialogar,
preferencialmente naqueles periodos chamados de namoro e noivado, a respeito das suas
diferencas de postura perante a fé religiosa como diante de outras situacfes da vida. Se sdo
amadurecidos, de fato, os dois saberdo respeitar-se, entender-se, compreendendo que o
verdadeiro amor estd muito acima das muralhas humanas construidas com os rotulos mais
diversos. Caso 0 casal ndo tenha essa vivéncia da maturidade, ainda quando sgja da mesma
crenca religiosa, costuma debater-se em pragas escuras de absurdos desentend mentos,
marchando, muitas vezes, ndo SO para a desestabilizacdo do casamento, como para a destruicdo
dolar.

5. Qual o tempo ideal para que um casal possa pensar em ter filhos?

R - N&o existe nenhuma regra que nos gude a estabelecer qual o tempo ideal para isso.
Entretanto, os Bons Espiritos costumam dizer-nos que cada criatura, quando esta no funil da
reencarnacdo, deverd renascer dentro de determinadas estruturas sociais, economicas,
financeiras, politicas, religiosas etc. da sua familia. Em sendo assim, o casal que queira
programar-se para ter seus filhos em determinadas épocas, épocas que sdo gjustadas a questdes
profissionais, estudantis, emocionais e outras, ndo devera perder de vista que 0s irmaos que se
preparam para retornar a Terra tém, igualmente, necessidades e programacdes que deverdo dar
conta. Nada imp0e esse tempo ao casal, a ndo ser o bom senso, a maturidade do senso moral,
que fara com que o casal ndo protele, indefinidamente, essa disposicdo para a pater-
maternidade.

6. As encarnagbes sd0 todas programadas ou existem aquelas que seriam "acidentals’,
provenientes do livre-arbitrio?

R - Se considerarmos as programacdes que séo feitas na erraticidade, junto dos nossos Anjos
Guardi&es, com vista ao nosso melhor aproveitamento da existéncia corporal, diremos que nem
sempre as encarnagdes foram programadas. Entretanto, se compreendermos que, a partir do
nosso “modus vivendi”, dos caracteres que desenvolvemos no mundo, os Bons Espiritos vao
deixando que cada um refaca seu caminho, em virtude dos atalhos escolhidos, dos vicios
assimilados ou desenvolvidos, entdo, veremos que as "novas disposi¢coes’ do individuo passam
a representar uma reprogramagdo da sua vida. Assim, conseguiremos entender que nao
ocorrem episodios fora da "visdo" do Criador. Os renascimentos poderdo ser chamados
"acidentais', porque se deram dentro de contextos que a sociedade familiar ndo esperava, ou
gue mesmo o casal ndo desgava, de modo consciente. Contudo, 0 seu modo de ser, seu estilo
de vida, muitas vezes ndo exteriorizados, mas alimentados no intimo, onde residem desgjos e
se nutrem fantasias ja o haviam candidatado ao episodio, dito inesperado ou acidental. A "le
do acaso", tdo bem defendida pela estatistica, ndo tem sentido no campo da vida moral, onde a
cada um é dado conforme suas obras.

7. Para um casal espirita, qual seria o preparo psicoldgico que deveriam fazer para facilitarem
0 nascimento de seus filhos?

R - Para qualquer casal cristdo, o melhor preparo psicol égico nesse campo seria da confianga
irrestrita no Criador, que age através das leis cosmicas reguladoras da vida em toda parte.
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Entretanto, para 0 casal espirita-cristdo essa confianca irrestrita seria acrescida da lucidez
quanto a realidade que envolve o nascimento de seus filhos. Sabe o casal espirita que seus
filhos ndo sdo seres virgens, saidos das méaos do Criador, directamente para seu lar. Sabe, isto
sim, que sdo viandantes do progresso, em busca de amparo e orientacdo, a fim de que possam
dar conta do préprio destino, que é a perfeicdo, inabordavel, por agora, para a maioria da
Humanidade.

Esse preparo psicologico, entdo, terd como acréscimo a educacdo dos proprios habitos,
buscando equilibra-los, harmonizé-los, construindo no lar o clima psiquico mais valioso para
receber os filhos e oferecer-lhes recomendavel e enobrecida escola doméstica, onde eles
aprenderdo, a custa de trabalhos intelectuais e transformagdes morais, 0 mais curto caminho
para Deus.

8. A condua da prece ajuda o processo reencarnatorio?

R- Indulitavelmente. Em se constituindo na chave que abre as portas do Infinito, onde se move
o inefavel amor de Deus, a prece é capaz de auxiliar em todo e qualquer lance da existéncia.
Lastimavel é que sga tdo ignorada, incompreendida e tdo malversados seus objectivos,
preferindo o individuo aconselhar-se com 0 desespero, com a angustia e com medidas
perfunctorias que ndo servem, verdadeiramente a vida.

9. A maioria das pessoas acredita que os filhos sdo inimigos do passado. N&o poderiam ser
espiritos que nos foram caros em outras vidas ou mesmo que nunca tiveram relacdo connosco,
mas que nos sao confiados para o relacionamento e educagéo?

R - Grande nimero de individuos que participa dos movimentos espiritas, ou ndo, tem muita
dificuldade de entender o processamento das leis divinas no &mbito das nossas vidas. E muito
comum ideia, no contexto familiar, de que filhos e pais hajam sido inimigos no pretérito, e
gue, agora, estdo juntos para a re-harmonizacao.

E indiscutivel que muitissimos s30 os casos de individuos que se reencontram com fins de
devolucdes reciprocas, situacdes em que se defrontam inimigos antigos ou recentes para os re-
acertos. Porém, ha um enorme contingente de almas que se acham no mundo terrestre para que
se gjustem com as divinas leis, aceitos por esses ou agueles espiritos na condicdo de filhos, de
pais ou de irmados, sem que tais vinculos hgjam sido de mégoa, de malquerencas, de 0dios,
obrigatoriamente. Muitos deles vém de experiéncias de velhas amizades, de ternuras imensas,
de amores sublimes, e vém para se apoiarem reciprocamente em momentos dificeis que
passardo em conjunto. Outros varios, provém das rotas das afinidades, sem que tenham que ter
convivido fisicamente juntos. Os desencontros que podem advir, mesmo nessas Ultimas
relacles, estéo atrelados as condi¢cdes humanas de cada um, as predisposicdes ao equivoco que
cada um leva em si sem que tal corresponda a posicionamentos antigos de inimizades ou outras
relagbes amargas.

Entretanto, vale lembrar que, sgja qual for o0 motivo que une pais e filhos, a tarefa dos pais é
uma verdadeira missdo, conforme ensinam os Luminares a Allan Kardec, na pergunta 582 de
O Livro dos Espiritos. “... & sem contestagio possivel, uma verdadeira missio. E a0 mesmo
tempo

grandissimo dever e que envolve, mais do gque 0 pensa o homem, a sua responsabilidade

guanto ao futuro. Deus colocou o filho sob atutela dos pais, afim de que estes o dirijam
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pela senda do bem, e lhes facilitou a tarefa dando aquele uma organizacdo débil e delicada,
gue o torna propicio atodas as impressdes. Muitos ha, no entanto, que mais cuidam de
aprumar as arvores do seu jardim e de fazé-las dar bons frutos em abundancia, do que de
formar o caracter de seu filho. Se este vier a sucumbir por culpa deles, suportaréo os
desgostos resultantes dessa queda e partilhar&o dos sofrimentos do filho na vida futura, por
nédo terem feito o que |hes estava ao a cance para que € e avangasse na estrada do bem.”

10. Quando é que comeca o periodo da adolescéncia e qual € a sua importancia para a
formag&o da personalidade?

R - A questdo encontra definicdes diferentes nos escritos dos diversos estudiosos desse
periodo, que se distribuem em muiltiplas escolas psicoldgicas e socioldgicas. Grande numero
deles, contudo, situa o comego da adolescénciaentre os 12 e 14 anos.

Constituindo-se num periodo em que o espirito encarnado, apds haver recebido, bem ou mal,
0s encaminhamentos da infancia, se acha em processo de empreendimento, ou sgja, esta a
estruturar aquilo que se configurara como sua realidade para largo periodo da sua encarnagéo,
quando ndo para toda a encarnacéo, 0 que da gravidade a essa fase. Aquilo que estiver a
semear, 1SS0 Mesmo o jovem

colher4 mais adiante, pelos caminhos da sua vida. E assim de grandissima importancia o
periodo da adolescéncia, que devera ser melhor observado por pais e demais educadores, bem
como valorizado pelos proprios espiritos que estdo a viver, por algum tempo, tal periodo. 11. A
partir de que momento os pais devem ter uma conversa sobre sexo com seus filhos e até que
ponto deve ir a"revelagdo”?

R - N&o deveria ser configurada essa conversa sobre sexo com os filhos, pois isso determinaria
uma formalizacdo de algo que é demasiado natural, embora o caracter de excepcionalidade que
muitos ddo a tal fato. Os pais, basicamente, e outros educadores das criangas, deveriam referir
com a naturalidade que o fendmeno exige, como falam da chuva, da floracdo, da colheita, de
urinar e do alimentar-se, sem que precisem "fechar portas’, "falar baixinho", dando status de
coisa proibida ao que é profundamente normal, natural, bioldgico. A fase serd aquela em que a
crianca ja estd a conviver com outras criangas mais vivas ou muito informadas, a fim de que a
suaingenuidade ou despreparo ndo Ihe preparem qualquer dificuldade na convivéncia social.

A "revelacdo" ndo devera seguir além do nived intelectual e do amadurecimento psicol6gico
gue a crianga apresente, ndo pelo aspecto proibitivo, mas, para que ela possa extrair melhor
aproveitamento da licdo, sem se perturbar.

O que deve ser bem mais observado € a forma como se trata da questdo com 0s pequenos, a
fim de que nédo se trate do assunto de maneira chula, fazendo a crianca crer que a sexualidade,
embora, repitamos, 0 seu caracter natural, deva ser também tratada como joguete da
vulgaridade dagueles muitos que n&o dispondo da nobreza para tanger o tema, fazem-no com
leviandade e sentido pgorativo. Quando se fala da voz, da vis&o, da floresta ou do mar, fala-se
com tamanha tranquilidade e naturalidade, que ndo passa pela mente do comentarista fazer
chacota com qualquer deles. O mesmo natural respeito deve manter-se ao tratar-se da questéo
sexual com as criancgas, ou com qualquer individuo a quem se queirainstruir.

12. Como devem agir os pais perante filhos rebeldes? Jovens que ndo querem estudar nem
trabalhar, por exemplo.

No license: PDF produced by PStill (c) F. Siegert - http://www.this.net/~frank/pstill.html



Esﬁ!fi!!i,'sm“

R - Muito embora a questéo quase sempre sga apresentada mostrando somente uma face do
problema, ou sga, sem indicar como foram educados e instruidos esses filhos, desde
pequeninos, admitamos que 0s pais, que agora os lastimam, tenham agido correctamente,
conforme pais amadurecidos agiriam, sem excessos, com disciplinas, com responsabilidades
bem dosados aos seus niveis de desenvol vimento.

A principio, o didlogo deve ser tranquilo e muito claro sobre a obrigacdo que todos temos
perante a vida. A persuasdo positiva e llcida, sem pieguismos, sem se perturbarem com
possiveis encenagdes que os filhos possam aprontar, para dissuadirem seus pais da ideia de
obrig&-los a alguma coisa. Se dispdem de recursos e possibilidades de estudar e ndo o querem.
Nenhum problema. Deverdo trabahar, ocupando o tempo nobremente, aprendendo a valorizar
com os proprios esforcos a béncéo dos estudos e das oportunidades relegadas. Quanto a néo
guererem nem uma coisa nem outra, entéo, serd facil verificar que foram criancas mimadas,
quase sempre, criadas sem respeitar responsabilidades, sem cumprir deveres, e, ai, ndo ha
remédios a curto prazo, como muita gente gostaria.

Cada crianga ndo € um anjinho virgem, acabado de ser criado por Deus. E, isto sim, um
espirito velho, muitas vezes chelo de maus costumes trazidos do seu pretérito e reforcados por
um deficitario processo de educacio doméstica. E muitissimo importante o ensino do Espirito
da Verdade a Kardec, conforme a resposta da pergunta 583, de O Livro dos Espiritos, quando
afirma “... quanto piores forem as propensdes do filho, tanto mais pesada € a tarefa e tanto
maior 0 mérito dos pais, se conseguirem desvia-lo do mau caminho”.

13.Qual o papel da Escola navida do Espirito encarnado?

R - Entendendo a Escola como sendo o templo do saber intelectual, a servico das leis de Deus
no mundo, 0 seu papel sera o de despertar no individuo a sensibilidade para "ver" as sublimes
leis da Natureza projectadas em cada coisa, em cada fendmeno a sua volta, instigando-o para
interessar-se por investigé-las, ampliando 0 seu conhecimento do mundo em que vive, o que
Ihe permitird melhor prestacéo de servicos a vida.

14. Qual o papel da disciplina domeéstica na educacdo? Cite alguns exemplos de vida
disciplinada no lar e na condua do jovem. E importante a pessoa ter horérios fixos para
dormir, acordar, estudar, divertir-se etc.? Até que ponto se pode controlar o horério de retorno
dos passeios de nossos filhos?

R - Quando se fala em disciplina, quase sempre as pessoas podem imaginar estruturas
castrenses, formas amedrontadoras, ou algo assim. Entretanto, se verificarmos bem, a vida
impde-nos disciplinas naturais, a0 mostrar-nos que ndo podemos comer em demasia, sem nos
enfermarmos; que ndo podemos falar além da conta, sem o fendmeno da rouquiddo ou da
perda da voz, e, assim, sucessivamente. A disciplina, dai, passa a ser uma postura de
amadurecimento e de responsabilidade diante das mais variadas situagfes da vida, levando a
pessoa a agir de livre vontade, por saber que esse € 0 seu dever, sem gue sga necessario que
ninguém o imponha.

A funcdo, portanto, da disciplina doméstica é a de despertar nas criangas e nos jovens esse
trabalho de auto-disciplinag, de auto-controle, para que sejam verdadeiramente livres. Por que
alguém tera que ficar numa festa até o amanhecer, quando tenha compromissos a atender pela
manha, ou quando tenha dificuldade para despertar de bom humor, ao dormir pouco? Por que
alguém devera comer sem comedimento, estando a mesa, sabendo que ha mais pessoas para se
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alimentar? Por que alguém deverd comprar tudo o que vé e gosta, quando ainda deve a
terceiros compras ndo pagas, ou quando saiba, de antemao, que ndo tera recursos financeiros
para pagar? Por que alguém terd que festgjar suas aegrias em casa, gjustando 0 som no volume
mais ato, desconsiderando a vizinhanga, sga vizinhanca residencial, sga hospitalar ou
escolar? Para todas estas perguntas, a resposta estara alicercada nessa capacidade que cada
pessoa tem de se auto-gerir. O auto-governo, porém, ndo é algo facil de se incutir na crianca e
mesmo no adolescente, com poucas excepcdes. Por isso é que muitos pais o determinam. Vale,
entretanto, dialogar, estabelecer acordos com os filhos, acordos exequiveis para que possam
ser cumpridos, e tais acordos, uma vez estabelecidos entre pais e filhos, deverdo ser cobrados,
harmoniosamente cobrados, buscando-se ensinar a crianga a cumprir a propria palavra,
merecendo respeito e consideragéo, a partir dai. O controle propriamente dito, deixa de ter
sentido, quando a proposta é educacional. Cuidem-se, porém, os educadores, para que também
ndo falhem nos compromissos assumidos com os filhos e outros educandos, sem plausivel
justificativa...

15. Quando € que se pode dizer que um filho (ou filha) ndo precisa mais dar satisfacdo a seus
pais do que fazem?

R - Quando os filhos sdo educados para a convivéncia confiante, junto a seus pais, torna-se
secundéria essa preocupacdo. Os filhos, mesmo quando adultos, sabem o que devem, ou
podem, ou querem dizer a seus pais. Nao ha um periodo exacto para fazer ou deixar de fazer
iSs0.

Quando os filhos sdo adolescentes e convivem bem com os pais, tomam eles mesmos a
iniciativa de dizer aonde vao ou com quem Va0 aos seus pais, como bons amigos que se
confidenciam. Quando ndo ha essa boa convivéncia, por mais que se lhes exija, eles podem
dizer que véo ai e, em verdade, irdo acola. Poder&o afirmar que estardo com fulano, quando,
em realidade, sairdo com beltrano. Vemos, entéo, que se faz importante que os pais, desde que
seus filhos sgam pequeninos, comecem e orientdlos para esses deveres familiares,
preferencialmente ensinando ndo sb com palavras, mas, também, com exempl os.

16. Como proceder com filhos de espiritas que ndo se interessem pela Doutrina Espirita? Ha
espiritos que por imaturidade ndo conseguem absorver seus ensinamentos?

R - Esta é uma questdo bastante delicada e complexa, uma vez que estamos a saber do
fendmeno actual, sem gue penetremos as razes desse desinteresse, que, muitas vezes esta no
proprio lar.

Quando ndo, poderemos estar diante de espiritos refractarios aos ensinamentos espiritas,
portadores de bagagens reencarnatérias muito enraizadas noutras crengas, exigindo paciéncia e
compreensdo dos pais, que tudo fardo para que seus filhos sgam nobre criaturas, dignos
cidadéos, respeitosos, felizes, deixando que o tempo faca o que ndo tenham eles podido fazer,
no que tange as elei ¢cbes religiosas.

Enquanto sdo criancas, 0s pais irdo em busca das técnicas variadas da persuasdo, até porque
sabem que tém compromissos de recondwzirem essas amas ao Criador, conforme propde o
espirito Santo Agostinho, no cap. XIV, item 9, de O Evangelho Segundo o Espiritismo.
Quando chegam a adolescéncia com tais indisposi¢cdes pela Doutring, passamos ao didlogo, e
guem dialoga deve compreender as razfes de parte a parte. O que 0s pais espiritas deverdo
atentar sempre sera para o nivel da vida moral dos seus filhos, porque se ndo desatinarem, se
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ndo se incriminarem nos dramas dos mundos, sem sombra de dlvida, esses filhos ja terdo
superado grandes quotas de infausto pretérito.

17.Como devem agir os pais perante o jovem que comeca a usar drogas?

R - Antes das reprimendas e desesperos, vale uma pausa para meditar nas possivels causas
dessa desafortunada escolha do jovem.

A droga representara uma fuga, para aqueles atormentados em si préprios, desassistidos no lar,
muitas vezes, vivendo em gaiolas douradas, onde os pais sempre Ihes deram tudo de material,
sem |hes oferecerem o coragcdo compreensivo, ouvidos atentos, olhos vigilantes. Muitos saiam
e voltavam, sem que seus pais soubessem onde e com quem estavam, nas fases de estruturacéo
do carécter, quando pesam as influéncias exteriores as do lar, mormente quando as do lar ndo
primaram pelo acompanhamento, pelo didogo, pela leitura atenta dos discursos silenciosos dos
adolescentes.

Nesses casos, que se abra mdo do orgulho perturbador, que se busque o auxilio médico e a
guda espiritual no seu campo de crenca. Caso ndo tenha um ponto de apoio espiritua definido,
gue |he garanta sustento na fase dificil, as Instituigdes Espiritas, quando bem orientadas pela
Codificacdo Kardequiana, muito os poderd socorrer por meio da oracdo, da sua fluidoterapia,
das técnicas didogo e da desobsessio, pois 0s casos de adentramento nos vicios de quaisquer
naturezas acabam por atrelar-se a processos obsessivos.

Perante os filhos assinalados pela dependéncia quimica, junto a todas as providéncias médico-
espirituais, jamais desistam do amor, do envolvimento afectivo e maduro, licido e bom,
confiando na Providéncia de Deus, e pondo nas Suas M&os, 0s seres que vieram para um
destino abencoado na reencarnagdo e que, por um ou outro motivo, se deixaram arrastar pela
vicio.

18. Como devem proceder as mées frente a uma gravidez de sua filha, fora do casamento? Que
tipo de esclarecimento preventivo poderia ser dado aos filhos, para que se evitasse esse tipo de
Situagéo?

R - Com muita calma e espirito compreensivo. O fato ja estd consumado. Toda e qualquer
palavra aspera, ofensiva, somente ird piorar a situacdo. Engravidar néo é o problema, quando
se tem a cabeca decidida a agir bem. Nada de pensar no aborto, o que s6 expressaria o orgulho
socia que se impde ter que dar satisfacdo a vizinhanga. Légico que nenhuma méae pensou em
tornar-se avé dessa forma, no susto ou no choque do inesperado. Contudo, apés esfriar a
mente, comega-Se a pensar No Ser que vira ao mundo a necessitar de apoio, de guda, de roteiro
para Deus.

Aconchegue a sua filha que se tornou mée solteira; como mulher, compreenda-a. Verifique,
dentro do seu coragdo, se as suas orientagdes a sua filha foram maduras ou se estavam cheias
de ameacas, de medos, de preconceitos, que eram mais orgulho e vaidade do que,
propriamente, esforco educativo.

Que bom que sua filha ndo abortou...

Ensinar aos filhos e filhas a auto-disciplina, 0 auto-governo, séo excelentes iniciativas para que
rapazes e mogas, nesses tempos calamitosos do sexo livre e irresponsavel, aprendam a cuidar-
Se mals, a respeitar-se mais e a assumir as responsabilidades decorrentes do uso da sua
liberdade.
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19. No processo de educacdo, como € que devemos nos posicionar perante o filho, a filha, o
irmé&o ou irma que apresenta sinais de homossexualidade? O homossexualismo € uma condicéo
normal de vida, ou uma posic¢ao de anormalidade encarnatéria?

R - Nos estudos do Espiritismo, registramos a mencéo dos imortais a esses arquivos que todos
os individuos portam, com bagagens as mais variadas, que falam das inumerave's existéncias
de cada um, assumindo personalidades variadas, enriquecendo a individualidade, na ardua
marcha ascensional para o Criador da Vida. H& casos em que essas bagagens estdo entreabertas
e permite se vga as inclinagbes homossexuais dos individuos. Em outros casos, ndo obstante
as mesmas inclinagdes existam, as bagagens se acham de tal forma vedadas, que quase
ninguém percebe, e, véarias vezes, o proprio portador dessas tendéncias garante que néo € nada
disso...

A0 perceber-se na crianga tais situacdes, vale a pena condwzi-la a um acompanhamento
psicologico, pelas maos de profissionais respeitaveis por sua dignidade profissional,
preferencialmente aquele que ja admita a realidade da alma, a fim de que os pais encontrem
esse apoio, no sentido de verificar se ndo estd sendo o proprio lar o reforcador dessas
caracteristicas, quando ndo o fomentador. Junto a isso seguira a orientacdo espiritista, que a
crianca ir4 absorvendo nas aulas de Espiritismo, ou de Moral Cristd, enquanto se desenvolve
no entendimento das coisas.

No caso de serem adolescentes, sera justo que se estabeleca o didlogo fraternal entre eles e
aguele que se apresenta para ajudar, depois de verificar se dispfe das caracteristicas de
respeito, de paciéncia, de argumentacdo |6gica e de autoridade moral para o feito. Depois, vale
a pena dar-se conta, quem vai querer gjudar, de que tem suficiente maturidade para saber ouvir
do homossexual que ele esta feliz como €, e que ndo carece de auxilio. Sim, porque, para
socorrer alguém é preciso ter suficiente humildade de ver regeitado o socorro que se quer
ofertar.

Ha muito chdo para se caminhar no mundo dos campos da psicologia, da sociologia, da
medicina e de outras areas de conhecimentos, até que se consiga uma visdo perfeita do
homossexualismo. A luz do Espiritismo, contudo, sgja qual for a interpretaciio que se dé no
mundo, a questdo estard sempre pertinente ao livre arbitrio do espirito que se decide por
adoptar esse ou aquele padréo de comportamento sexual, justificando de mil e uma formas,
aludindo a questfes historicas, a contextos genéticos ou sociais, tdo somente para exprimir a
fase por que passa o espirito, em sua longa marcha para Deus, escolhendo, por experiéncias de
acerto e erro, 0 que o ira alteando, libertando, felicitando, ao longo dos milénios. Deus mesmo,
pelo que vemos, criou corpos masculinos e femininos.

Tudo mais fica por conta do livre arbitrio humano, sem que se deva falar em pecados, miséria
ou fim do mundo, mas, sim, em experiéncias do ser imortal.

Do Portal Espirita
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