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APRESENTACAO

Amigos, Muita paz

Querendo, em nossa reanhedda pequenez servir a Doutrina espirita t&o
balsdmica em nossas vidas, resolvemos sintetizar o Evangelho segundo o Espiritismo,
visando assim facilitar mais e mais 0 manuseio desta obra benfeitora, e também
simplificar o conhecimento e estudo de seu contetido, facilitando o destaque e fixacgo
mental de suas idéias principais.

No momento atua, quando perdidos em um processo de exteriorizag@o e
materialismo, 0 hamem procura, sem 0 necessario esforgo proprio, remédios prontos e
acabados para a sua harmonia interior e a de todo sempre dmejada felicidade, o
Evangelho de Jesus ssgundo o Espiritismo certamente é aretomada do caminho seguro
de espiritualizacd, a verdade mais cristalina quanto codigo de ética e filosofia moral
enobrecedora do homem para @m s mesmo e para mm seu proximo, bem como seguro
método de vida menta e fisica mais saudavel para o hanem e suas doencas de alma
Saudavel e smples, de tdo simples que acostumado a complexidade da vida moderna, o
homem ndo sabe ainda como internalizar e vivenciar as maximas evangélicas como
roteiro eficaz paraumavidafeliz e espiritualizada.

Ent&o, porgue buscamos internalizar a méxima de amar ao proximo como a s
mesmo, que ofertamos a todos os interessados, estas smples paginas para serem
manuseadas no dia adia, visando a meditacdo didria, bem como igualmente esta sintese
€ colocada a disposicdo daqueles que buscam estudar e repartir com quem estd aseu
redor a sabedoria dos espiritos, compilada através da lavra de Allan Kardec

Eis agui amigos, seguramente o que consideramos em nossa singela opinido, o
mehor e mais proficuo remédio para nossas amas td necesstadas de paz,
entendimento e anor nos dias atuais. Fagamos uso diario do mesmo para que sejamos a
cada dia, mais e mais felizes.

Eulaide Maria- eulaide@argo.com.br
Luiz Scalzitti- scazitti @linkway.com.br

Manaus-Am/Rio Claro-SP, Agosto de 2002
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SUGESTOES PARA UTILIZACAO DESTE LIVRO:

A - Para meditacdo diéria:

Sugere-se acamar a mente, evitando os pensamentos excessvos ou a distracio
com os ruidos exteriores, procurando fazer um necessario siléncio mental, visualizando
a mente como se fosse um lago tranquiilo e dheio de brisa, ou através da visualizacdo de
outro ambiente tranquilo de sua preferéncia para d criar um recanto psiquico agradavel
e aolhedor, onde vamos buscar o renovar de nosses energias paravida diéria, e dravés
deste reclhimento intimo, criado um momento de paz interior em nosso dia a dia,
pasemos a leitura, que podera ser feita a0 acaso de um parégrafo contido em uma
pagina aerta aeatoriamente, ou parégrafo a parégrafo, acompanhando a sequiéncia do
conteddo do livro. Ao escolhermos a leitura de um parédgrafo ou tema para reflexao,
busguemos verificar como pode ser interiorizado 0 que estamos lendo em nossa vida,
parafins de vivenciélo no cotidiano.

Exemplo de uma ponte do tema moral lido para nossa vida - Tema: Cap.10-
Reconciliar-se com seus advers&rios enquanto € tempo: Estou conseguindo
compreender os motivos dagueles que me prejudicam? Estou me colocando aberto para
0 perddo e reconciliacdo com quem me prejudicou? M eu coracdo anda guardando algum
ressentimento e magoa mntra dguém? De que maneira posso tirar este ressentimento de
minhavida?

Como podemos ver, é necessario sempre fazermos uma ponte do contetido do
Evangelho pera a vida diédria, a fim de que o mesmo tenha uma glicacéo e vivéncia
pratica an nossa eisténcia, nos possibilitando assm sermos muito mais felizes e
portadores de uma salide integral (corpo-espirito).

B-Como roteiro de estudo do Evangelho segundo o Espiritismo:

Este livro trata-se de uma sintese do Evangelho segundo o Espiritismo, disposto
todinho em forma de parégrafos, procurando assm dar-se destaque & idéias principais
contidas em seu texto.

Como roteiro de estudo, apresentamos uma sintese dos temas morais contidos no
ESE, para que o aprendiz possa ler as idéias principais dos temas, bem como destacar
do mesmo o(s) paragrafo(s) contendo o ensinamento moral que mais possa lhe ser Util
para compreensdo e, didlogo em grupo em torno do mesmo. Podera ainda utili zar-se da
sintese dos temas morais da forma que mnsiderar mais adequada para fins de dar-lhe
suporte efacilitando o estudo e vivéncia do Evangelho em nossa vida. Os comentérios
apos cada capitulo tém como objetivo o reforco de contelido para melhor fixaggo de
idéias junto a0 grupo ou leitor, bem como as perguntas buscam propiciar um momento
de reflex@o e interiorizac& do tema para que os participantes do estudo estabelecam
ligagbes entre o conteldo moral e sua glicabilidade na vida diaria, visando o
autoconhecimento e superacggo de suas dificuldades.



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

1- NAO VIM DESTRUIR A LEI

N&o pensem que vim destruir a lei ou os profetas. ndo osvim destruir, mas
cumpri-los: - porque, em verdade Ihes digo que o Céu ea Terra ndo passar ao, sem
gue tudo o que se encontra na lei estgja perfeitamente cumprido, enquanto reste
um unico iota e um anico ponto. (S. MATEUS, cap. V, w. 17 e18.)

Moisés

Na lei mosaica encontram-se duas partes distintas: a lei de Deus, recebida no
monte Sinai, e ale civil ou disciplinar, estabelecida por Moisés. Uma € invaridvel; a
outra, apropriada aos costumes e ao caréter do povo, se modifica wm o tempo. A lei de
Deus esta formulada nos dez mandamentos sguintes:

I. Eu sou o0 Senhor, Teu Deus, quetetire do Egito, da casa da servidao. Nao
terds, diante de mim, outros deuses estrangeiros. - Ndo farés imagem esculpida,
nem figura alguma do que estéd em cima do céu, nem embaixo na Terr a, nem do
gue quer que estegja nas aguas b a terra. Ndo os adoraras e ndo lhes prestaréas
culto soberano.

[I. N&o pronunciarasem vao o nome do Senhor, Teu Deus.

[ll . Lembrar-te-as de santificar o dia do sabado.

IV. Honraras a teu pai e a tua mae, a fim de viveres longo tempo na terra
gue o Senhor Teu Deustedaré.

V. Nao mataras.

V1. Nao cometeras adultério.

VIl . Nao roubaras.

VIl 1. Nao prestarastestemunho falso contra oteu proximo.

I X. N&o desgjarasa mulher do teu proximo.

X. Nao cobicaras a casa do teu proximo, nem o seu servo, nem a sua serva,
nem o seu boi, nem o seu asno, nem qualquer das coisas que lhe pertencam.

E de todos os tempos e todos os paises essa |6, tendo caréter divino. Todas as
outras sA0 leis que Moisés estabeleceu, obrigado gLe se viaa @nter, através do temor,
um povo naturdmente turbulento e indisciplinado, no qua tinha de de combater
enraizados abusos e preconceitos, adquiridos durante aescravidéo do Egito. Para dar
autoridade & auas leis, teve de lhes atribuir origem divina, conforme o fizeram todos os
legidadores dos povos primitivos.

* % *

A autoridade do homem precisava apoiar-se na autoridade de Deus; mas, sO a
idéiade um Deusterrivel podiaimpresgonar criaturasignorantes, nas quais ainda pouco
desenvolvidos s encontravam o senso mora e 0 sentimento de umajusticareta

O Crigo

Jesus ndo veio destruir alei de Deus; veio cumpri-la, desenvolvé-la, dar-lhe o
verdadeiro sentido e apropriédla a grau de adiantamento dos homens. Eis porque
encontramos nessa lei o principio dos deveres para com Deus e para @m o préximo,
base da sua doutrina

* % *

Reduziu as leis a esta Unica regra "Amar a Deus acima de todas as coisas e o

proximo como as mesmo", acescentando: Esta étodaale e os profetas.

* % %
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Pelas palavras. "O céu e a Terra ndo passardo sem que tudo esteja aumprido até
0 Ultimo iota’, quis dizer Jesus %r necessrio que alei de Deus tivesse awimprimento
integral, isto €, fosse praticada na Terra inteira, em toda asua pureza, com todo 0 seu
desenvolvimento e mnsegléncias.

* % *

Sendo filhos de Deus todos os homens, todos, sem distingcdo nenhuma, sdo
objeto da mesma solicitude.

* % *

Jesus veio ensnar aos homens que averdadeira vida ndo é aque transcorre na
Terra esm aque évividano Reino dos Céus, ensinar-lhes o caminho que conduz a s
reino, os meios de se reconciliarem com Deus e 0s advertir sobre o desenvolvimento das
coisas futuras, para aredizacdo dos destinos humanos.

* % *

Entretanto, ndo disse tudo, limitando-se a respeito de muitos pontos a langar o
gérmen de verdades que, segundo ele proprio o declarou, ainda ndo podiam ser
compreendidas. Falou de tudo, entretanto em termos mais ou menos claros.

* % %
O Egpiritismo

O Espiritismo é a ¢éncia hova que vem revelar aos homens, por meio de provas
irrecusaveis, a existéncia e anaturezado mundoespiritua e suas relagdes com o mundo
material.

* % %

O Egpiritismo € a tave com o auxilio daqual tudo se explica de modo f&cil.
* % *

O Espiritismo €, de certa maneira, um ser coletivo, formado pelo conjunto dos
seres do mundo espiritual, cada um dos quais traz suas luzes aos homens para lhes
tornar conhecido esse mundo e asorte que nele o0s espera.

* % *
Ele é obra do Cristo que o preside, conforme igualmente preside a que
anunciou, aregeneracio que se opera eque preparao Reino e Deusna Terra
* % *
INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A nova era
Um Espirito Isradita- Mulhouse, 1861

O Cristo foi o iniciador da mais pura, mais sublime moral, a mora evangélico-
cristd, que ha de renovar 0 mundo, aproximar os homens e tornalos irméos; que ha de
fazer brotar de todos os coragbes a caidade e o amor a0 proximo e aiar entre 0s
humanos uma solidariedade cmum. Uma mora que ha de transformar a Terra,
tornando-a morada de Espiritos superiores aos que hoje ahabitam.

* % *

S8o0 chegados os tempos em que as idéias morais devem desenvolver-se, para

gue se realizem 0s progresos que estdo na vontade de Deus.
* % *
Fenélon-Poitiers, 1861

O Espiritismo € de ordem divina, pois se baseia nas proprias leis da Natureza, e
tudo oque éde origem divinatem elevado e Gtil objetivo.

* % *

O Reino do Cristo, infelizmente, apds dezoito staulos e apesar do sangue de
tantos martires, ainda néo chegou. Cristdos, voltem para o Mestre, que lhes quer salvar.
Tudo é f&cil para ajuele que cré e ana; 0 amor o enche deindescritivel aegria.
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* % %

A revolucéo que se prepara émais moral do que material. Os grandes Espiritos,
mensageiros divinos, sopram a fé, para que todos voceés, trabalhadores esclarecidos e
ardorosos, facam ouvir as suas vozes humildes, por que vocés 0 0 gréo de aeia; mas,
sem gréos de areia, ndo existiriam as montanhas.

* % %

A cadaum asuamisso, a calaum o seu trabaho.

* % *
COMENTARIO
NAO VIM DESTRUIR A LEI

A Doutrina Espirita por ocas@d do lancamento do Evangelho Segund o
Espiritismo, estava em seu tercero livro da Codificagc@, conjunto de obras que se
comp®e de cinco livros lapidares bésicos e estruturais desta. Antes do Evangelho, os
dois livros foram: O Livro dos Espiritos e O Livro dos Médiuns. O primeiro trazendo
toda a Filosofia Espirita, 0 segundo codificando o intercBmbio medilnico e toda ateoria
dapréticada comunicagcd com 0 mundo espiritual. Precisamos prestar muita aencéo ao
estudarmos este primeiro capitulo do Evangelho, onde poderemos ter umaidéa muito
profunda da perspicacia de Allan Kardec, e da etrema licdo que Jesus nos legou
dizendo que viera dar cumprimento a Lel e aos profetas. Reflitamos juntos entédo o
texto. Inicialmente como nas dando um roteiro de vida, cita com muita profundidade &
trés revelacbes quais sjam: Moisés, Jesus e a Doutrina Espirita como o Consolador
prometido. Moisés traznos a lembranca dos 10 Mandamentos e de um Deus duro, que
era necessario para a persondidade da época Cristo traznos a sua sabedoria intensa
guando diz que veio cumprir a Lei e os Profetas, fazendo na verdade todo um
desenvolvimento e um novo dredonamento, enderecando a humanidade a amor
fraternal, esta que estava ssdustada pelos desmandos de uma politica autoritéria e
violenta da éoca. Além da decadéncia moral dos impérios e da sociedade en gerd. Em
deaorréncia dos ensnamentos de Jesus e em Seu proprio dizer, vem o Espiritismo, o
Paracleto, o Consolador prometido, o Espirito de Verdade que ficara entre nds por toda
a eternidade. Se as duas Revelagdes anteriores julgou Deus envié-la por intermédio de
duas personalidades marcantes da Histéria, esta terceira @nfiou inteiramente as
Espiritos e nos homens para que pudessem por S SO como a emancipé-los progredirem
em comum numa interacd Espirito-Matéria. Conclui ainda demonstrando de maneira
[Ucida ecrigdina que a Ciéncia e aReligido devem andar juntas e serem coerentes para
gue se possa saber a verdade e ndo aaeditar dogmaticamente por inducdo de uma
personalidade muitas vezes fandtica Nem a Ciéncia nem a Religido podem andar
separadas, mas sm cadaumadar de si em favor darazéo e daldgica. E temos visto até
0 momento, o Espiritismo e a Ciéncia andarem lado alado um afirmando o outro. Isto
porque se os homens nos desvendam a Natureza, e se acham doutos, vem a
espiritualidade por todos os pontos da Terra demonstrar a real verdade, mostrando lhes
gue tudo esta na natureza e com esforco proprio sO fazem revelar o que anatureza
contém. Porque disseemos que Allan Kardec fora perspicaz e muito feliz na colocacéo
deste apitulo como o inicio da obra?

Basta ver o dizer de Jesus: N& vim destruir a Lei, mas dar-lhe axmprimento. O
gue naos orienta que se queremos merecer a melhora eaprimorar nosso entendimento,
necess&rio se faz melhorarmo-nos e as noss antes e aumprir humildemente o que nos
€ dado redizar seja pelas convencdes ociais, sgapelo Evangeho.

Para congtruirmos um prédio novo ndocd do antigo ndo € preciso desprezar-lhe
a etrutura basica sendo de boa qualidade, mas acrescentar-lhe a melhora. Néo
predsamos destruir o homem para educé-lo, sd acrescentar o que lhe faz falta. E este
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aspecto, colocado como primeiro capitulo deste guia de conducd moral e intelectual,
como a dizer-nos que o Espiritismo veio dar cumprimento a Lei e as crengas
demonstrando tudo de maneira simples e profunda cm o objetivo de mostrar-nosavida
no porvir. Consolando-nos, dando novas esperancas e degrias a todos os que se
propuserem a seguir o exemplo de Jesus.
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2- MEU REINO NAO E DESTE MUNDO

Pilatos, tendo entrado de novo no palécio efeito vir Jesus a sua presenca,
perguntou-lhe: Es o rei dosjudeus? - Respondeu-lhe Jesus Meu reino néo é deste
mundo. Se 0 meu reino fosse deste mundo, a minha gente houvera combatido para
impedir que au caise nas maos dos judeus; mas, 0 meu reino ainda ndo € aqui.
Dis®-lhe entéo Pilatos: Esrei? - Jesus|he respondeu: Tu o dizes; sou rei; ndo nasci
e ndo vim a este mundo sendo para dar testemunho da verdade. Aquele que
pertence & verdade escuta a minha voz. (S. JOAO, cap. XVl , w. 33, 36 € 37.)

A vida futura

Por tais palavras, Jesus claramente se refere a vida futura, que ele gresenta, em
todas as circunstancias, como o fim a que se destina aHumanidade e ®mo devendo ser
0 oljeto das principais preocupacdes do homem na Terra. Todos 0s sus ensinamentos
se referem a esse grande principio.

* % %

Ess dogma pode ser considerado como o ponto principal do ensinamento do
Cristo. E ele que deve ser o objetivo de todos os homens, so ee justifica @
anormalidades da vida terrena ese harmoniza com ajusticade Deus.

* % *

Jesus gjustando seu ensino com o estado dos homens de sua época, ndo julgou
conveniente dar-lhes luz completa, percebendo que eles ficariam dedumbrados, visto
gue nd a compreenderiam. Limitou-se aapresentar a vida futura apenas como um
principio, umalei daNaturezade auja ago ninguém pode fugir.

* % *

Todo cristéo necessariamente aé na vida futura; mas, a idéa que muitos fazem
dela éainda vaga, incompleta e, por isso mesmo, falsa an muitos pontos. Para grande
nimero de pessoas, € genas uma crenga, sem nenhuma certeza absoluta, e dai as
duvidas e aé mesmo a incredulidade.

* % *

Com o Espiritismo, a vida futura deixa de ser smples artigo de fé, mera
hipétese; torna-se uma realidade material, que os fatos demonstram, porque Ss8o
testemunhas oculares os que a descrevem nas suas fases todas e em todos as ®us
detalhes, e de tal modo que, além de impossbilitarem qualquer divida aesse propdsito,
facultam a mais simples inteligéncia a possibilidade de imaginé-la sob seu verdadeiro
aspecto.

* % *
O ponto devista

A idéia dara epredsa que se faca da vida futura proporciona inabalavel fé no
futuro, fé que acareta enormes consequiéncias bre a moraizacé dos homens, porque
muda completamente o ponto de \ista sob oqual encaram a vida terrena.

* % *

Para quem se coloca pelo pensamento na vida espiritua, que € infinita, a vida

corpdrea se torna simples passagem, curta permanéncia num pais ingrato.
* % *

As mudancas e tribulacBes da vida ndo passam de incidentes que se enfrenta
com paciéncia, por sabé-las de arta duragdo, devendo seguir-se de um estado mais
feliz.

* % %
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A morte nada mais tera de gpavorante; deixa de ser a porta que se abre parao
nada e torna-se a que se da para alibertac®o, pela qud entra o exilado numa morada de
felicidade ede paz

* % %

Sabendo temporé&ria e ndo definitiva a sua estada no lugar onde se encontra,
menos atencdo presta & preocupacdes davida, resultando dai uma cdmade epirito que
Ihe suaviza @& amarguras.

* % *

Pela simples duvida sobre a vida futura, 0 homem concentra todos os seus
pensamentos para avida terrestre. Sem nenhuma certeza quanto ao futuro, dedica-se
inteiramente a presente. Nenhum bem vendo mais predoso que os da Terra, torna-se
gual a aianca que nada mais vé além de seus brinquedos.

* % *

A perda do menor dos bens |he ocasona imensa magoa; um desengano, uma
deaepcdo, uma anmbicdo insatisfeita, uma injustica de que sgja vitima, o orgulho ou a
vaidade feridos, sdo outros tantos tormentos, que Ihe transformam a existéncia numa
permanente angUstia, entregando-se voluntariamente a uma verdadeira tortura de todos
os instantes.

* % %

Sob o ponto de vista da vidaterrena, em cujo centro se mloca tudo se ajiganta
aseu redor. O mal que o atinge, como o bem que toque aos outros, grande importancia
adquire as fus olhos. E como 0 homem que, dentro de uma ddade, vé tudo grande a
seu redor: 0s homens que ocupam altos cargos e também como 0s monumentos; mas
que, subindo a umamontanha, tudo lhe parece pequeno.

* % *

Dai conclui-se que aimportancia dada aos bens terrenos esta sempre an razio
inversa da fé na vidafutura.

* % *

Aquele gue se preocupa @m o futuro ndo liga a presente mais do que relativa
importancia e facilmente se mnsola dos fus insucessos, pensando no destino que o
aguarda.

* % %

Deus ndo condena 0s gozos terrenos; condena, sim, 0 abuso desses gozos em
prejuizo dos interesses da dma.

* % *

O Espiritismo mostra que essa vida ndo passa de um elo no harmonioso e
magnifico conjunto da obra do Criador. Mostra a solidariedade que liga todas as
existéncias de um mesmo ser, todos os fres de um mesmo mundo e os res de todos
os mundos. Oferece assim uma base e uma razéo de ser a fraternidade universal,
enguanto a doutrina da aiagé da dma no momento do nascimento de Gada wrpo, faz
estranhos uns aos outros todos os sres.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS

Umarealeza terrestre
Uma Rainha de Franca-Havre, 1863
Para se preparar um lugar neste reino celeste s80 necessirias a abnegacéo, a
humildade, a cridade, a benevoléncia para com todos. N& se pergunta 0 que fostes,
nem que posicao ocupastes, mas que bem fizestes, quantas lagrimas enxugastes. Correm
os homens atras dos bens terrencs, como se 0s pudessem guardar para sempre. Aqui

10



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

todas as ilusbes £ a@bam. Cedo se apercebem eles de que genas conquistaram
sombras e desprezaram 0s Unicos bens reais e duradouros, os unicos que lhes
aproveitariam na morada celeste e que lhes podiam abrir as portas dessa morada
Compadecete dos que ndo ganharam o reino dos céus, guda-0s com as tuas preces,
porque a prece aproxima do Altissmo o homem; é o traco de unido entre o Céu e a
Terra ndo esqueca

COMENTARIO
MEU REINO NAO E DESTE MUNDO

O capitulo desenvolve aidéia entral dos ensinamentos de Jesus, qual sga, ade
comprovar uma vida futura, aquela livre da vestimenta materia que nos serve de
intermedidrio a vida de relagdo social. Sem o conceto de vida futura perde o sentido os
preceitos de mora. Também como no capitulo anterior foi colocado entre os primeiros
ensinos do Evangelho Segundo o Espiritismo.

Estudando a histéria da humanidade, encontraremos vérias referéncias a vida
futura, sga na crenca do maligno na figura dos Espiritos que praticam o mal, sgja nas
figuras das almas penadas que habitam e vaorizam, castelos antigos, seja nas evocagdes
celebres da Biblia ou mesmo ncs oraculos aos deuses; recurso dos generais em buscade
vitérias sja dnda naidéiados bons e anorosos anjos de asas brancas velando pelos que
merecem. Pois bem, a ignoréncia ndo permite a humanidade entender racionalmente a
guestdo. Vejamos. Porque vamos ao cemitério? La so se encontram 0s restos materiais
dos Espiritos, e etes, os restos mortais, ndo tém radocinio e nem inteligéncia. Porque
dizemos que levamos flores ou oracdes que lhes possa ser benéfico a ama? Se néo
acreditamos nisto perdemos tempo e dinheiro, uma vez que descerrando a urna di ndo
Se consegue enxergar nada que lembre o ente querido.

Portanto, o Espiritismo veio dar cumprimento ao ensino de Jesus fazendo com
gue o mundo espiritual fosse mnheddo de todos, poisja mnhecido dos antepassados de
maneira pueril e ingénua, tendendo aos beneficios materiais mais que as moralmente
mais elevados, mais para & sensagdes de posse, poderio e titulos que eriquecem do
gue dos ntimentos que nos tornam mais responsaveis uns pelos outros. Por is dizia
Jesus: “... Meu reino réo é deste mundo”, refere-se ele a reinado da smplicidade, da
moral elevada eda fraternidade. N&o a estes poderes temporais da matéria, que mesmo
numa existéncia se vé quedas desastrosas de impérios fortissmos tais como o de Roma.
Consola-nos a idéia da vida futura, a fé inabalavel que nos fortalece no sentido de
preocupar-nos com as nossas atitudes morais mais elevadas perante ahumanidade. N&o
sendo corrupto, pagando os impostos de maneira @rreta, compreendendo a pobres e
ricos, ndo querendo levar vantagens bre nada.

E lembre-se que Jesus com esss ensinamentos ndo quis dizer que deveriamos
distribuir a riqgueza e sermos todos pobres! Nao! O que preconizou foi a utilizagéo
fraterna e justa de todos o0s reaursos postos a servico da humanidade por Deus Nosso
Pai!
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3- HA MUITASMORADAS NA CASA DE MEU PAI

N&o se perturbe o teu coracdo. — Cré an Deus, cré também em mim. Ha
muitas moradas na casa de meu Pai; seassm nao foss, ja eu teteria dito, poisvou
para preparar-te o lugar. - Depois que tenha ido e que te houver preparado o
lugar, voltarei ete retirarel para mim, a fim de que onde au estiver, também tu ai
estgas. (S. JOAO, cap. XIV, w. 1a 3)

Diferentes estados da ama no Mundo Espiritual

A casado Pa é o Universo. As diferentes moradas 80 os mundas que drculam
no espa@ infinito e oferecem, aos Espiritos que neles encarnam, moradas
correspondentes ao adiantamento dos mesmos Espiritos.

* % *

Essas palavras de Jesus também podem referir-se a estado feliz ou infeliz do
Espirito na erraticidade ou mundo espiritual. Conforme este esteja mais ou menos puro
e desprendido dos lagos materiais, variaréo ao infinito o meio em que de se encontre, 0
aspecto das coisas, as £nsacdes que experimente, as percepcdes que tenha. Enquanto
uns ndo se podem afastar do local onde viveram, outros s devam e percorrem o espaco
e 0s mundos; enquanto algurs Espiritos culpados vagam nas trevas, os bem-aventurados
gozam de resplendente claridade e do espetaculo sublime do Infinito; finamente,
enguanto o mau, atormentado de remorsos e lamentacfes, muitas vezes isolado, sem
consolagdo, separado dos que constituiam objeto de suas mais caras afeicdes, padecem
sob a opressio dos ofrimentos morais, 0 justo, em convivio com aqueles a quem ama,
usufrui as delicias de uma felicidade indescritivel.

* % %

Diferentes categorias de mundos habitados

Muito diferentes umas das outras 80 as condi¢Ges dos mundos quanto ao grau

de aiantamento ou de inferioridade dos sus habitantes.
* * %

Se ndo se pode fazer dos diversos mundos uma classficacdo absoluta, pode-se,
contudo, em virtude do estado em que se encontram e da destinac® que trazem,
tomando por base os seus aspectos mais predominantes, dividi-los, de modo geral,
conforme segue:

MUNDOS PRIMITIVOS, destinados as primeiras encarnagdes da ama humana;

MUNDOS DE EXPIACAO E PROVAS, onde predomina o mal;

MUNDOS DE REGENERACAO, nos quais as almas que ainda tém o que
expiar buscam novas forgas, repousando das fadigas da luta;

MUNDOS FELIZES, onde 0 bem superao mal;

MUNDOS CELESTES ou DIVINOS, habitacdes de Espiritos puros, onde
exclusvamente reinao bem.

* % *

Os Espiritos que encarnam em um mundo ndo se encontram a de presos
indefinidamente, nem nele dravessam todas as fases do progresso que lhes cumpre
redizar para atingir a perfeicd. Quando, em um mundo, eles alcancam o grau de
adiantamento que ese mundo comporta, passam para outro mais adiantado, e assm por
diante, até que deguem ao estado de puros Espiritos.

S&0 outras tantas estagdes, em cada uma das quais $ encontram elementos de
progresso apropriados ao adiantamento que ja conquistaram.

* % %
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Degtinagdo da Terra. - Causas das misérias humanas

A Terra pertence acategoria dos mundos de expiacdo e provas, razio por que
nelavive o homem ligado a tantas misérias.

* % *

Deve-se considerar que na Terra ndo estd a Humanidade toda, mas apenas uma
peguena parte da humanidade, pois a espéde humana arange todos os res dotados de
razéo que povoam os inimeros planetas do Universo. Assm, que € a populaggo da
Terra em face da populagdo total desses mundos? Muito menos que a de um lugarejo
em comparacdo com a de um grande pais.

* % *

Consideremos a Terra como um suburbio, um hospital, uma penitenciaria, um
sitio malsdo, e da ésimultaneamente tudo isso, e mmpreender-se-a por que & aflicdes
sobressaem as alegrias, porque ndo se mandam para o haspital os que se encontram com
sallde, nem para & casas de @rrecdo os que nenhum mal praticaram; nem os hospitaise
as casas de correcdo se podem ter por lugares agradaveis. Assm como numa ddade, a
populacdo ndo se encontratoda nos hospitais ou nes prisdes, também na Terrando esta a
Humanidade inteira. E, do mesmo modo que do hospital saem os que se curaram e da
prisdo 0s que cumpriram suas penas, 0 hanem deixa a Terra, quando esta aurado de
suas enfermidades morais.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Mundos Superiores e Mundos Inferiores
(Resumo do ensnamento de todos os Espiritos Superiores)

A qualificagcdd de mundos inferiores e mundos superiores nada tem de asoluta;
€, antes muito relativa, pois um mundo é inferior ou superior em relac@ aos que etdo
abaixo ou admadele, numa escalaprogressva.

* % *

Tomada aTerra como ponto de mmparacdo, pode-se fazer idéia do estado de
um MUNDO INFERIOR, supond os sus habitantes na mndc¢éo das ragas slvagens
ou das nacdes barbaras que ainda entre nds £ acontram, restos do estado primitivo do
noso planeta Nos mais atrasados, sGo de certo modo rudimentares os sres que 0s
habitam. Revestem a forma humana, mas m nenhuma beleza. Seusinstintos ndo tém a
abrandé-los qualquer sentimento de delicadeza ou de benevoléncia, nem as nogdes de
justica e injustica A forca bruta € a Unica lel. Carentes de indUstrias e de invengdes
passam a vida na conquista de dimentos. Deus a nenhuma de suas criaturas abandong;
no fundo das auas inteligéncias encontra-se, adormedda, a vaga intuicd, mas ou
menos desenvolvida, de um Ser supremo, porque ees ndo sdo seres condenados, mas
criangas que estédo em crescimento.

* % *

Nos MUNDOS SUPERIORES, as condi¢fes da vida mord e material sdo
muitissmo diferentes das davidana Terra. A forma @rporeaneles € sempre ahumana,
mas embelezada, aperfeicoada € sobretudo, purificada O corpo nada tem da
materididade terrestre e ndo esta sujeito as necessdades, nem as doencas ou
deterioraces que a predominancia da matéria provoca. Mais apurados, os entidos s0
aptos a percepgdes que neste mundo a grosseira matéria sufoca. A leveza especificado
corpo permite locomocdo rapida efécil; em vez de arrastar-se penosamente pelo solo,
dedliza pela superficie, ou plana na atmosfera, sem qualquer outro esforco além do da
vontade.

* % %
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Os homens conservam, por sua vontade, 0s tracos de suas existéncias passadas e
se mostram a seus amigos tais quais estes os conheceram, porém, irradiando uma luz
divina, transformados pelos gntimentos interiores, que sdo sempre devadas. Em lugar
de semblantes palidos, abatidos pelos ©frimentos e paixdes, a inteligéncia e a vida
cintilam com o brilho que os pintores h&o figurado no nimbo ou auréola dos santos.

* % %

A poucaresisténcia que a matéria oferece a Espiritos ja muito adiantados torna
rapido o desenvolvimento dos corpos e airta ou quase nula ainfancia. Isenta de
preocupacdes e angustias, a vida é proporcionalmente muito mais longa do que na
Terra Em principio, a longevidade guarda proporcdo com o grau de aliantamento dos
mundas.

* % %

A morte de modo agum acarreta os horrores da decomposi¢éo; longe de causar
pavor, é onsiderada umatransformacéo feliz, poislando existe aduvida sobre o futuro.
Durante avida, a dma, jaAndo tendo a encerrala amatéria compacta, expande-se e goza
de uma lucidez que acoloca en estado quase permanente de liberdade e Ihe permite a
livre transmissio do pensamento.

* % %

Nos mundcs felizes, as relagbes, sempre anistosas entre 0s povos, jamais S0
perturbadas pela anbicéo da parte de qualquer deles, de escravizar 0 seu vizinho, nem
pela guerra que dai decorre. N&o h& senhores, nem escravos, nem privilegiados pelo
nascimento; SO a superioridade mora e intelectual estabelece diferenca etre @
condcoes e da asupremacia. A autoridade merece o respeito de todos, porque somente
pelo mérito é mnferida ese exerce sempre @m justica.

* % *

O homem néo procura elevar-se acima do homem, mas acima de si mesmo,
aperfeicoando-se.

* % *

Seu objetivo é atingir a ctegoria dos Espiritos puros, ndo |he constituindo um
sofrimento esse desgo, porém uma anbicdo nobre, que o faz estudar com dedicacéo
para igualar-se. Todos os sntimentos delicados e devados da natureza humana
apresentam-se engrandecidos e purificados; desconhecem-se os 6dios, 0s mesquinhos
ciumes, as baixas cobicas da invea; um laco de amor e fraternidade prende uns aos
outros todos 0s homens, gudando os mais fortes aos mais fracs.

* % *

Possuem bens, em maior ou menor quantidade, conforme os tenham adquirido,
mais ou menos por meio da inteligéncia; ninguém, todavia, sofre, por lhe fatar o
necess&rio, uma vez que ninguém se encontra @n expiacdo. Numa palavra: 0 mal,
nesses mundos, ndo existe.

* % *

Na Terra precisa-se do mal para gredar o bem; danoite para almirar aluz; da
doenca para vaorizar a salde. Nos mundos superiores nd ha necessidade desses
contrastes. A eternaluz, aeterna beleza eserenidade da dma proporcionam uma degria
permanente, livre de ser perturbada pelas angUstias da vida material, ou pelo contacto
dos maus, que |4 ndo tém acesso.

* % *

Is € 0 que 0 espirito humano maior dificuldade encontra para compreender.
Ele foi bastante aiativo para pintar os sofrimentos do inferno, mas nunca pode
representar as alegrias do céu. Por qué? Porque sendo inferior s6 ha experimentado
dores e misérias, jamais entreviu as claridades celestes, ndo podendo falar do que néo
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conhece. A medida que se deva epurifica, o horizonte se dilata e ée cmpreende o bem
gue estd diante de s, como compreende 0 mal que esté atrés.
* % %

Os mundas felizes ndo séo orbes privilegiados, visto que Deus néo é parcia para
gualquer de seus filhos, a todos da os mesmos direitos e as mesmas facilidades para
chegarem a tais mundos. Fez que todos partissem do mesmo ponto e a nenhum fez
melhor do que aos outros, a todos 0 acesdveis as mais altas categorias. apenas lhes
cumpre onquistélas pelo seu trabalho, alcancdlas mais depressa, ou permanecer
inativos por séculos de s2aulos nas camadas baixas da Humanidade.

Mundos de expiacfes e de provas

Santo Agostinho-Paris, 1862
Nem todos os Espiritos que encarnam na Terra vao para ai em expiacggo. As
racas chamadas €lvagens s0 formadas de Espiritos que apenas siram da infancia e
gue na Terra se encontram em curso de educagdo, para se desenvolverem pelo contacto
com Espiritos mais adiantados. Vem depais as ragas ®micivilizadas, constituidas pelos
Espiritos em via de progresso, sdo as racas indigenas da Terra, que nela se
desenvolveram pouco a pouco em longos periodos sculares, algumas das quais hdo

podido chegar ao aperfeicoamento inteledual dos povas mais esclarecidos.

* % %

Os Espiritos em expiagdo sdo estrangeiros na Terra; jativeram noutros mundos,
de onde foram excluidos em consegiiéncia da sua insisténcia no mal e por haverem se
condituido, em tais mundos, causa de perturbac@ para os bons. Tiveram de ser
degradados, por algum tempo, parao meio de Espiritos mais atrasados, com amissio de
fazer que estes Ultimos avancassem, pois que levam consigo inteli géncias desenvolvidas
e 0 gérmen dos conhedmentos que alquiriram. E por is que os Espiritos em punicéo
se encontram no seio das ragas mais inteligentes. Pois para essas racas é que de maior
amargura se revestem os infortinios da vida. E que ha nelas mais snsibili dade, sendo
mais atingidas pelas contrariedades e desgostos do que & ragas primitivas, cujo senso
moral se apresenta mais adormeddo.

* % *

A Terra representa um dos tipos de mundos expiatérios, cuja variedade é
infinita, mas que possuem como caracteristicacomum o de servirem de lugar de exilio
para Espiritos rebeldes a lei de Deus. Nela, esses Espiritos tem de lutar, a0 mesmo
tempo, com a perversidade dos homens e contra os rigores da Natureza, duplo e aduo
trabalho que simultaneamente desenvolve as qualidades do coraggo e dainteligéncia. E
assm que Deus, em sua bondade, faz que o proprio castigo torne-se proveitoso para o
progresso do Espirito.

* % *
Mundos Regeneradores
Santo Agostinho — Paris, 1862

Os mundas regeneradores srvem de transicéo entre os mundos de expiacéo e 0s
mundcs felizes. A ama arrependida encontra neles a calma e o0 repouso e acaba por
purificar-se. Em tais mundos 0 homem ainda se encontra sujeito as leis que regem a
matéria; a Humanidade experimenta & mesmas snsacies e desgjos do homem terrestre,
meas liberta das paixdes desordenadas que |hes escraviza, isenta do orgulho que impde
siléncio ao coragdo, da inveja que atortura, do odio que asufoca. Em todas as frontes,
vé-se excrita a palavra amor; perfeita igualdade presde & relacbes sociais, todos
reconhecem Deus e tentam caminhar para Ele, cumprindo-lhe asleis.

* % %
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Nesses mundos ainda ndo existe a fdicidade perfeita, mas o inicio da felicidade.
O homem la é dnda de cane e sujeito as transformagbes de que libertos 9 se
encontram 0s seres completamente desmaterializados. Ainda tem de suportar provas,
porém, sem as dolorosas angUstias da expiacgo.

* % *

Comparados a Terra, esees mundos $i0 bastante felizes e muitos s aegrariam
de habitélos, pois que ees representam a calma g0s a tempestade, a convalescenca
apos a doenca auel. Contudo, menos preocupado pelas coisas materiais, 0 homem
divisa melhor do que o homem terrestre o futuro; compreende a eisténcia de outras
alegrias prometidas pelo Senhor aos que se mostrarem dignos, quando a morte houver
de novo tirado os corpos, a fim de lhes conceder a verdadeira vida. Entéo, liberta, a
alma planara adma de todos os horizontes. N& mais entidos materiais e grosseiros,
somente os entidos de um perispirito puro e cEleste, a aspirar as emanacdes do proprio
Deus, nos aromas de anor e de caidade que do seu seio emanam.

* % %

Nesses mundacs, ainda falivel é o homem e o Espirito do mal ndo teréa perdido
completamente o seu poder. Ndo avancar € recuar, e, se 0 hanem néo se houver firmado
bastante na senda do bem, pode recair nos mundos de expiacdo, onde entdo, noves e
maisterriveis provas o aguardam.

Progressio dos mundos
Santo Agostinho — Paris, 1862

O progres € lei daNatureza A essa lei todos os sres da Criagc&, animados e
inanimados, foram submetidos pela bondade de Deus, que quer que tudo se engrandeca
e prospere. A propria destruicéo, que aos homens parece o termo finad de todas as
coisas, é gpenas um meio de se dhegar, pela transformacdo, a um estado mais perfeito,
visto que tudo morre para renascer e nada sofre o aniquilamento.

* % *

A0 mesmo tempo que todos 0s res vivos progridem moralmente, progridem
materialmente os mundos em que des habitam. Quem pudesse acompanhar um mundo
em suas diferentes fases, desde o instante em que se alomeraram o0s primeiros &omos
destinados a constitui-lo, vé-lo-ia apercorrer uma escala incessantemente progressva,
mas de degraus imperceptiveis para @ada geraggdo, e aoferecer aos ®us habitantes uma
morada cada vez mais agradavel, & medida que eles proprios avangam na senda do
progres. Marcham assm, paraelamente, o progreso do hamem, o dcs animais, seus
auxiliares, o dos vegetais e 0 da habitacdo, porque nada na Natureza permanece
estacionario.

* % *

Segundo a lei do progresso, a Terra esteve material e moramente num estado
inferior a0 em que hoje se encontra e atingira sob esse duplo aspecto a um grau mais
elevado. Ela diegou a um dos sus periodos de transformagdo, em que, de orbe
expiatério, mudar-se-a em planeta de regenerac@, onde os homens seréo felizes, porque
nele prevalecard alel de Deus.

COMENTARIO
HA MUITAS MORADAS NA CASA DE MEU PAI

Quando Jesus dis®e esta frase se referia as varios estdgios sucessivos das
encarnagdes, que conhecia da sua propria experiénciaevolutiva, até atingir o estédgio em
gue O conhecemos encarnado. Declarando-nos ainda que o Universo era constituido de
v&rias moradas do Pai, varios planetas em que podemos redizar experiéncias,
aprendizagem e evoluir até nos aperfeicoamento. Experiéncias que nos permitem
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conhecer o lado bom e o lado ruim das coisas, assm como analisarmos $ nos portamos
bem ou mal em nossas atitudes, além de reparamos nossos cometimentos menos dignos.
Para que is0 se redlize, necessirio € que nos nos desprendamos desse sentimento de
pos< de tudo, de valorizar mais 0s objetos e wisas materiais. Sentimento esse que nos
torna cada vez mais insatisfeitos, insaciaveis, aém de angustiados. Predsamos mudar o
noso adbjetivo de vida, dedicando-nos aos sentimentos mais apurados do amor ao
proximo, das atitudes mais srenas e sensatas daquel e gue sente satisfac@ de trabalhar o
nosso intimo de forma asentirmo-nos felizes com as coisas mais smples. Entender que
se ndo nas faz bem também n&o pode fazer bem ao proximo. Preocuparmo-nos de fato
com a vida futura eem tornarmo-nos capazes de alentrar a outras moradas do Pai para
estabelecermos a nossa @wnduta mais agprimorada, pacifica, € moramente elevada.
Ocupar-nos verdadeiramente com a vida futura, no mundo espiritual, real patria do
Espirito, tendo a compreensdo que este procedimento tornamo-nos cada vez mais
serenos e equili brados, ndo nos preocupando mais amorte eo que vira depois.

Fomos criados para sermos feli zes, se nos advém qualquer sofrimento, afonte &
0 nos® orgulho e a nossa ignorancia da infinita misericordia do Pai que nos
desequilibra, bem como nossa atencdo maior a materialidade do mundo. Ensinam-nos
os Espiritos que todo problema que vivenciamos s& importantes para o
desenvolvimento da nossa inteligéncia. Eu concordo e gostaria que todos entendessem,
embora muitas vezes sjam indesegjaveis e até mesmo evitdveis. Como poderiamos nos
tornar um atleta eximio de qualquer atividade esportiva? Eu s6 conhego um meio:
treinando! Portanto, vamos viver saudavelmente (espiritua e fisicamente), vamos
treinar infinitamente para que um dia possamos atingir a perfeicdo. Para comecar,
sejamos felizes pelo fato de sermos filhos de Deus, e que Ele ndo nos desampara em
nenhum momento, se asm possa Nos parecer € 0 Nes orgulho que nostorna cegos.

Ao reencarnarmos deveriamos jA nos preparar para que essa Vviagem
reencarnatoria fosse 0 mais agradavel posdve sem nos preocuparmos com 0 que hdo
nos possainteressar nela, sem nos distrairmos tanto do essencial, damesma maneiraque
n&o levamos todos 0s oss pertences em umaviagem de fina de semana auma ddade
proximal
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4- NINGUEM PODERA VER O REINO DE DEUS SE NAO
NASCER DE NOVO

Entre os fariseus, havia um homem chamado Nicodemos, senador dos
judeus, que veio a noite encontrar Jesus e lhe diss: " Mestre, sabemos que vieste
da parte de Deus para nos instruir como um doutor, porque ninguém poderia
fazer os milagres que fazes, se Deus ndo estivesse com de." Jesus lhe respondeu:
" Em verdade, em verdade, digo-te: Ninguém pode ver o reino de Deus £ ndo nascer
de novo."

Diss-lhe Nicodemos:. " Como pode nascer um homem ja velho? Podetornar
a entrar no ventre de sua mae, para nascer segunda vez?” Retorquiu-lhe Jesus:
"Em verdade, em verdade, digo-te: Se um homem ndo renasce da &gua e do
Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus. - O que é nascido da carne é @arne eo
gue é nascido do Espirito é Espirito. - Nao te admires de que eu te haja dito ser
preciso que nasgas de novo. - O Espirito sopra onde quer e ouves a sua voz, mas
ndo sabes donde vem ele, nem para onde vai; 0 mesmo se da com todo homem que
€ nascido do Espirito." Respondeu-lhe Nicodemos. " Como pode iso fazer-se?" -
Jesus lhe observou: " Pois quél és mestre an Israel e ignoras estas coisas? Digo-te
gue ndo dizemos sendo o0 que sabemos e que ndo damos testemunho, sendo do que
temos visto. Entretanto, ndo aceitas o nos testemunho. - Mas, se ndo me credes,
guando te falo das coisas da Terra, como me aeres, quando te fale das coisas do
céu?" (S.JOAO, cap. lll ,w. 1a 12)

Ressurreicado e reencarnacéo

A reencarnacéo faza parte dos dogmas dos judeus, sob 0 nome de ressurreicao.
As idéias dos judeus bre es assunto, como muitos outros, ndo eram claramente
definidas, porgue genas tinham vagas e incompletas nogdes acerca da dma eda sua
ligagdo com o corpo. Acreditavam que um homem que vivera podia reviver, sem
saberem predsamente de gque maneira o fato poderia dar-se. Designavam pelo termo
ressurreicéo o que o Espiritismo mais apropriadamente chama reencarnacao.

* % *

A ressurreicdo da idéia de voltar a vida o corpo que ja et morto, o que a
Ciéncia demonstra ser materialmente impossvel, sobretudo quando @& elementos desse
corpo ja se encontram desde muito tempo dispersos e asorvidos. A reencarnacao é a
volta da dma ou Espirito a vida corpdrea, mas em outro corpo especialmente formado
para de e que nadatem de comum com o antigo.

* % %

Para se compreender o verdadeiro sentido das palavras, é necessario também se
observe na significacio da palavra agua. Muito imperfeitos eram os conhecimentos dos
antigos, eles acreditavam que aTerra saira das aguas e, por is, consideravam a égua
como elemento gerador absoluto. Assm é que na Génese se |1€: "O Espirito de Deus era
levado sobre as &guas; flutuava sobre & aguas, - Que o firmamento sgja feito no meio
das aguas, - Que & aguas que estdo debaixo do céu se relinam em um SO lugar e que
apareca 0 elemento &rido... Segund essa crenca a &ua se tornara o simbolo da
natureza material, como o Espirito era o da natureza inteligente. Ent&o as palavras. "Se
o0 homem néo renasce da gua edo Espirito, ou em agua e en Espirito” significam : "Se
0 homem n&o renasce @M seu corpo e sua dma.”

* % *

Negtas paavras: O que énascido da carne € @rne eo que énascido doEspirito

€ Espirito. Jesus estabelece d uma distingéo positiva entre o Espirito e o corpo. O que é
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nascido dacarne € carne indica claramente que sd o corpo procede do corpo e que o
Espirito independe deste.
* % %

O Espirito sopra onde quer; ouves-lhe a voz, mas ndo sabes nem donde de ven,
nem para onde \ai: pode-se entender que se trata do Espirito de Deus, que da vida a
guem €ele quer, ou da alma do homem. Nesta Ultima a&pcéo - “ndo sabes donce de
vem, nem para once va - significa que ninguém sabe o que foi, nem o que serd o
Espirito. Se 0 Espirito, ou ama, fose aiado ab mesmo tempo que o corpo, saber-se-ia
donde ele veio, pois que lhe mnheceria 0 comego. Esta passagem consagra o principio
da preexisténciada dma € por conseguinte, o da pluralidade das existéncias.

* % *

Né&o ha duvidas de que, sob onome de resaurreicdo, o principio dareencarnacio
fosse uma das crencas fundamentais dos judeus, e que Jesus e os profetas a onfirmaram
de modo formal; dai que negar a reencarnacé € negar as palavras do Cristo. Um dia,
suas paavras, quando forem meditadas sm idéias precmncebidas, reconhecer-se-80
autorizadas quanto a ese porto, bem como em relagdo a muitos outros.

* % %

Quando se trata de remontar dos efeitos as causas, a reencarnagé surge como
uma necessdade absoluta, como condi¢do inerente a Humanidade; como lei da
Natureza. Pelos sus resultados, €la se evidencia, de modo, por assm dizer, material. SO
ela pode dizer a0 homem donde ele van, para onde \ai, por que etd na Tera, e
judtificar todas as desigualdades e todas as aparentes injusticas que a vida apresenta.
Sem o principio da preeisténcia da dma e da pluraidade das existéncias, séo
ininteligivels, em sua maioria, as maximas do Evangelho, raz&o por que hao dado lugar
atéo contraditorias interpretagdes.

* % %
A reencarnacao fortaleae os lagos de familia,
cuja unicidade da existéncia osrompe.

Os lagos de familia ndo sofrem destruicdo alguma om a reencanacdo. Ao
contrério, tornam-se mais fortalecidos e gertados.

* % *

No espago, os Espiritos formam grupos ou familias entrelacalos pela deicéo,
simpatia e semelhanca das inclinagbes. Felizes por se encontrarem juntos, esses
Espiritos s buscam uns aos outros. A encarnag& apenas momentaneamente 0s epara,
porque, ao regressarem ao mundo espiritua, novamente se reilnem como amigos que
voltam de uma viagem. Muitas vezes até, uns seguem a outros na encarnacdo, vindo
aqui reunir-se numa mesma familia, ou num mesmo circulo, afim de trabaharem juntos
pelo seu matuo adiantamento. Se uns encarnam e outros ndo, hem por iSO deixam de
estar unidos pelo pensamento. Os que se nservam livres preocupam-se pelos que
estdo encarnados. Os mais adiantados se esforcam por fazer que os retardatarios
progridam. ApGs cada eisténcia, todos tém avancado um paso na busca pelo
aperfeicoamento.

* % *

Cada vez menos presos a matéria, mais viva se torna a afei¢cé reciproca, vez
gue, mais purificada, ndo tem a perturbé&la o egoismo, nem as mbras das paixdes.
Podem percorrer ilimitado nimero de existéncias corpdreas, sem que nenhum golpe
receba amutua estima que osliga

* % *

Em se tratando de deicdo real, de dma aalma, Unicaque sobrevive adestruicéo

do corpo, porque 0s res que neste mundo se unem apenas pelos gntidos, nenhum
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motivo tém para se procurarem no mundo dos Espiritos. Duraveis smente 0 séo as
afeicOes espirituais, as de natureza cana se etinguem com a caisa que lhes deu
origem.

* % %

NO que ncerne as pessoas que se unem exclusivamente por motivo de
interese, essas nada realmente sdo umas para & outras: a morte as eparana Terra eno
Céu.

* % *

A unido e a deicdo que eistem entre parentes indicam a simpatia anterior que
as aproximoul.

* % *

Falando-se de alguém cujo carédter, gostos e tendéncias nenhuma semelhanca
apresentam com os de seus parentes mais proximos, se diz que da ndo é da familia
Pronuncia-se uma verdade mais profunda do que se supde. Deus permite que, nas
familias ocorram essas encarnagdes de Espiritos antipéticos ou estranhos, com o duplo
objetivo de servir de prova para uns e, para outros, de meio de progresso. Assm, 0s
maus se melhoram pouco a pouco, ao contato dos bons e por efeito dos cuidados que
Ihes digpensam. O cardter deles £ abranda, seus costumes  apuram, as antipatias
desaparecem.

* % *

Com areencarnacéo e progres a que dalugar, todos os que se anaram tornam
a encontrar-se na Terra e no espaco e juntos progridem para Deus. Se dguns fraqugjam
no caminho, esEs retardam o seu adiantamento e asua felicidade, mas ndo ha para des
perda de toda esperanca. Ajudados, encorgjados e amparados pelos que os anam, um
dia sairdo do lodacad em que se enterraram. Com a reencarnagdo, finamente, ha
perpétua solidariedade entre os encarnados e os desencarnados e dai, o esdtreitamento
dos lagos de afeicéo.

* * %

Quatro dternativas £ goresentam ao homem para o seu futuro de dém-tamulo:

12: O nada, de acordo com a doutrina materidista;

22: A absorcéo notodo universal, de aordo com a doutrina panteista;

32 : A individuadidade da ama, com fixagg definitiva da sorte, segundo a
doutrinadalgreja;

42 A individuaidade da alma, com progressio indefinida, conforme a Doutrina
Espirita.

Segundo as duas primeiras, 0s lacos de familia se rompem por ocasi@o da morte
e nenhuma esperanca resta & almas de se encontrarem futuramente. Com aterceira, ha
para elas a possibilidade de se tornarem a ver, desde que sigam para a mesma regiéo,
gue tanto pode ser o inferno como o paraiso. Com a pluralidade das existéncias,
inseparave da progressdo gradativa, ha acerteza na continuidade das relacdes entre os
gue se anaram, e €isL 0 que mnstitui a verdadeirafamilia.

* % *
INSTRUCOES DOSESPIRITOS
Limites da encarnacéo
Espirito Sdo Luis— Paris, 1859

A encarnac@ ndo tem limites precisamente tracados, pois a materididade do
envoltorio que congtitui o corpo do Espirito diminui a proporcéo que o Espirito se
purifica Em certos mundas mais adiantados do que a Terra, ele € menos compacto,
pesado e menos sJjeito ao infortinio da vida. Em grau mais elevado, € transparente e
guase fluidico. Vai desmaterializando-se de grau em grau e acaba por se cwnfundr com
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0 perispirito. Conforme o mundo em que é levado a viver, o Epirito reveste o corpo
apropriado a natureza dess mundo.
* % %

O proéprio perispirito passa por transformacfes sicessvas. Tornase cala vez
mais etéreo, até a purificacéd completa, que € a condcéo dos puros Espiritos. Os
mundcs espedais S0 destinados a Espiritos de grande adiantamento, entretanto estes
ndo ficam presos a eles, como nos mundos inferiores. O estado de pureza em que se
encontram lhes permite ir a toda parte onde os chamem as missdes que lhes estejam
confiadas.

* % %

Considerando do ponto de vista material, a encarnagdo tal como se verificana
Terra, poder-se-a dizer que da se limita aos mundos inferiores. Depende do Espirito
libertar-se dela mais ou menos rapidamente, trabalhando pela sua purificacéo.

No estado de desencarnado, isto é, no intervalo das existéncias corporais, a
situac@o do Espirito guardarelacd com a natureza do mundo que o ligaao grau doseu
adiantamento. Assm, no mundo espiritual, € de mais ou menocs feliz, livre e
esclarecido, conforme estd mais ou menos desmateriaizado.

Necesddade da encar nacéo
Espirito S8o Luis- Paris, 1859
A passagem dos Espiritos pela vida corporal € necessaria para que eles possam
realizar, por meio de uma agé material, os planos cuja exeaugdo Deus lhes confia. E
necess&ria, a bem deles, visto que a aividade que sdo obrigados a exercer |hes auxiliao
desenvolvimento dainteligéncia
Sendo soberanamente justo, Deus tem de distribuir tudo igualmente por todos
os <us filhos, assm é que estabeleceu para todos 0 mesmo ponto de partida, a mesma
aptiddo, as mesmas obrigagdes a cumprir e a mesma liberdade de acao.

* % %

A encarnacdo paratodos os Espiritos € gpenas um estado transitorio.
* % *

E uma tarefa que Deus lhes impde, quando iniciam a vida, como primeira
experiéncia do uso que fardo do livre-arbitrio. Os que desempenham com zelo essa
tarefa, sobem rapidamente emenos penosamente 0s primeiros graus dainiciaco e mais
cedo usufruem o resultado de seu trabalho. Os que, ao contrério, usam mal daliberdade
gue Deus Ihes concede retardam a sua marcha g tal seja aobstinagé que demonstrem,
podem prolongar indefinidamente a necessdade da reencarnacdo e € quando a
encarnagao setornaum castigo.

COMENTARIO
NINGUEM PODERA VER O REINO DE DEUS ¥ NAO NASCER DE
NOVO

As passagens biblicas nos ddo muitas elucidagbes quanto a reencarnacdo ser
uma redidade. Este proprio daogo de Jesus com Pedro nos demonstra de maneira
muito clara. Veja o questionamento de Jesus. “Quem dizem que sou...?” E se ndo
aceitamosisto como uma certeza, estudemos as colocagdes do cgpitulo com Nicodemos,
ainda mesmo quando Jesus preconizava Jodo, o batista wmo o Elias que hade vir.

O didogo poderia fazer entender, pois mostra-nos que os Judeus daquela época
discutiam com muito interesse o fato da resaurreicdo, possbilidade real para 0 mundo
de entdo. Hoje, com o advento do Espiritismo, cuidemos de fazer difundr esta idéia
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promissora, justa, que nos daforcas para prosseguir. Sem aidéadareencarnagé, como
poderiamos entender a imensa Misericordia Divina, se por um momento de ignorancia
dos fatos cometemos alguma acdo menos digna eficasemos eternamente delegados ao
inferno sem nenhuma apelacéo e portanto, sem oportunidade de reauperacgo reparével
pela nossa apreensdo de anhecimentos que nos desse pela experiéncia o conceito de
certo ou errado?

Sim, porque Deus nos criou simples e ignorantes, todos com o mesmo quinh&o
de inteligéncia a ser desenvolvido individuamente pelo discernimento das coisas. A
reencarnacd@ € o urico meio inteligente para esclarecer os fatos da vida, pobreza
riqueza, doenca, inteligéncia, crimes, guerras, etc. Dificuldades ou beneficios, préprios
de cala encarnagdo que determinam a evolucgéo e grendizado lento, mas firmemente de
cada um dos Espiritos agui encarnados, sem is© ndo haveria possibili dades de explicar
porque um nasce pobre sofrendo vérias e numerosas dificuldades materiais, enquanto
outros abastados m nenhum trabalho que & vezes justificase estariqueza nesta vida
Como entender um nascituro com a falta das pernas, sendo que seus pais S0 sadios?
Como acsitar um menino inteligente an um meio extremamente hostil vir a ser um
cientista de renome, enquanto outros de familia abastada seja portador de dgum tipo de
deficiéncia mental? Deus € justo, 0 mundo gue nos oferece € @uilibrado e anatureza é
extremamente harmonica ndo pode fazer nada sem nenhuma utilidade. A propria
familia etard mais fortaledda pelo entendimento dareencarnacdo pelo fato de nosdar a
certezade podermos nos reencontrar e também podermos formar uma familia espiritual.
A reencarnac& nos incentiva asermos cada vez mais justos e corretos para podermos
estar sempre por volta dos que nos o caros e detos. Pense mwmo seria avida materia
sem o fato da reencarnacd. Para que nos esforcar e sermos melhores se nada
acontecad? Porque estarmos a nos precaver quanto avelhice se nada ocorrera? E o que
resultaria dessa nossa vontade inspirada de nos portarmos bem se nada ira ocorrer?
Porque respeitar horérios, ambientes, leis, se podemos estar fora do corpo ainda
amanhd, e disto ninguém escagpa? Sejamos confiantes na vida futura, pois sremos mais
felizes, teremos com 0 que nos confortar quando a isténcia etiver proxima de findar,
e 0s nosos famili ares ao redor fizerem de tudo para suprir as nossas forcas que estardo
faltando, pois eles também precisardo disto um dia. Entretanto sgjamos mais, tenhamos
a asoluta e plena certeza de que tudo que fizermos de bom e groveitarmos 0s
momentos de vida para servir, nos sra aaéscimo da Misericordia na nossa nova vida
em um novo corpo. Os Espiritos nos elucidam quanto a is e trazan-nos dedaracdes
claras e dsolutamente fiéis, pois estéo por toda a parte dizendo-o com firmeza
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5-BEM-AVENTURADOS OSAFLITOS

Bem-aventurados os que choram, pois $rdo consolados. - Bem-aventurados
os famintos e 0s equiososdejustica, poisser&o saciados. - Bem-aventuradososque
sofrem perseguicdo pelajustica, poisédelesoreino doscéus. (S. MATEUS, cap. V,
vwv. 5, 6e10.)

Bem-aventurados vocés que sdo pobres, porque seu € o Reino dos Céus. -
Bem-aventurados vocés, que agora tem fome, porque serdo saciados. - Felizes sio,
vocés que agor a choram, porque rirdo. (S. LUCAS, cap. VI, vw. 20 e 21))

Mas, infelizes de vocés, ricos que tem no mundo a sua consolacgéo. - I nfelizes
devocés que estdo saciados, porqueterdo fome. - Infelizesdevocésqueagorariem,
porqgue serdo constrangidosa gemer e a chorar. (S. LUCAS, cap. VI, w. 24 e 25.)

Justica das aflicdes

Somente na vida futura pode redi zar-se as compensacoes que Jesus promete as
aflitos da Terra. Sem a certeza do futuro, estes ensinamentos morais friam um contra
Senso,uma enganacdo. Mesmo com essa @rteza, dificilmente se compreende a utili dade
de sofrer para ser feliz.Diz-se que éparase ter maior mérito. Pergunta-se entéo: por que
sofrem uns mais do que outros?

* % *

Por que nascem uns na miséria e outros na fartura, sem coisa dguma haverem
feito que justifique essas posi¢des? Por que uns nada conseguem, ao pas que a outros
tudo parece sorrir? O que ainda menos £ compreende éque 0s bens e 0s males sgjam
tdo desigualmente distribuidos entre o vicio e avirtude; e que os homens virtuosos
sofram, ao lado dos maus que prosperam.

* % %

A fé no futuro pode consolar e proporcionar padéncia, mas ndo explica esss
desigualdades, que parecem desmentir a justica de Deus. Entretanto, desde que se
admite a eisténcia de Deus, ndo O podemos conceber sem o infinito das perfeicdes. Ele
tem todo o poder, toda a justica, toda a bondade, sem o que ndo seria Deus. Se é
soberanamente bom e justo, ndo pode ajir por capricho, nem com parcialidade.

* % %

As contrariedades da vida derivam de uma causa e sendo Deus justo, justa
igualmente ha de ser essa causa.

* % *

Por meio dos ensinos de Jesus, Deus pos 0s homens na direcéo dessa causa, e
hoje, considerando-os sificientemente maduros para compreendé-la, Ihes revela
completamente a referida caisa, por meio do Espiritismo, através da palavra dos
Espiritos.

* % *
Causas atuais das afli cdes

De duas espédes s0 as adversidades da vida Umas tém sua causa na vida
presente; outras, fora desta vida.

* % *

Indo até a origem dos maes terrestres, remnhecer-se-4 que muitos S0
consequiéncia natural do carédter e da conduta dos que 0s suportam.

* % *

Quantos homens caem por sua propria alpal Quantos 0 vitimas de sua
imprevidéncia, de seu orgulho e de sua ambicéo! Quantos £ arruinam por fata de
ordem, de perseveranca, pelo mau proceder, ou por ndo terem sabido limitar seus
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desgjos! Quantas unides infelizes, porque resultaram de um célculo de interesse ou de
vaidade e nas quais 0 coragdo ndo tomou parte dgumal Quantas divergéncias e
desastrosas disputas < teriam evitado com um pouco de moderaggo e menos melindres!

Quantas doencas e enfermidades decorrem da imprudéncia e dos excessos de
todo género!

* % %

Quantos pais sfo infelizes com seus filhos porgue ndo Ihes combateram desde
pequeninos as mas tendéncias! Por fragueza, ou indiferenca, deixaram que neles se
desenvolvessem os germens do orgulho, do egoismo e datola vaidade, que produzem a
secura do coracao; depois, maistarde, quando colhem o que semeaam, admiram-se ese
afligem da falta de respeito com que sdo tratados e daingratidéo deles.

* % %

Interroguem friamente suas consciéncias todos 0s que séo feridos no coragio
pelas contrariedades e decepgdes da vida; remontem pas a pas a origem dos males
gue os torturam e verifiguem se, na maioria das vezes, ndo poderdo dizer: Se eu
houvesse feito, ou deixado de fazer tal coisa, néo estaria em semelhante condicéo.

* % %

A guem ha de o hamem responsabilizar por todas esses aflicdes, sendo a s
mesmo? O homem em grande nUmero de @sos, € 0 autor de sua prépria desgraca; mas,
em vez de reconhecélo, acha mais smples, menos humilhante para a sua vaidade
acusar a sorte, a Providéncia, a falta de oportunidade, a ma estrela, ao passo que a ma
estrela é genas asuafdta de aiidados.

* % %

Os males dessa natureza constituem um nimero consideravel na contagem das
contrariedades da vida. O homem as evitara quando trabahar por se melhorar
moramente, tanto quanto intelectualmente.

* % *

A lel humana atinge certas faltas e as pune. Pode o condenado reanhecer que
sofre a consegiiéncia do que fez Mas a lei ndo acanca, nem pode acancar todas as
faltas; incide especialmente sobre & que trazem prejuizo a sociedade endo sobre & que
sO prejudicam os que as cometem.

* % %

Deus quer que todas as auas criaturas progridam e, ndo deixa impune qualquer
desvio do caminho reto, Nao ha falta dguma, por mais leve que sgja, nenhumainfragdo
da sua lei, que ndo tenha forcosas e inevitaveis consegiiéncias, mais ou menaos
desagradaveis.

* % *

Dai s segue que, nas peguenas coisas, como has grandes, 0 homem é sempre
punido por aquilo em que errou. Os Dfrimentos que decorrem de seus erros 0 uma
adverténcia de que procedeu ma. Déo-lhe experiéncia, fazem-lhe sentir a diferenca
existente entre 0 bem e 0 ma e a necessdade de se melhorar para evitar no futuro o que
Ihe originou umafonte de anarguras, sem o que, motivo ndo haveria para rrigir-se.

* % *

Entretanto, a experiéncia, algumas vezes, chega um pouco tarde: quando a vida
jafoi desperdicada eperturbada; quando as forcas ja estdo gastas e sem remédio o mal,
entdo o homem se surpreende a dizer: "Se no comeco dos meus dias eu soubesse 0 que
sei hoje, quantos pass em falso teria evitado! Se houvesse de recomegar, conduzir-me-
iade outramaneira. No entanto, jando ha maistempo!" Como o traba hador preguicoso
diz: "Perdi o meu dia’, "Perdi aminhavida'. Contudo, assm como para o trabalhador o
Sol nasce no dia seguinte, permitindo-lhe reparar o tempo perdido, também para o
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homem, apds a noite do tamulo, brilhard o Sol de uma nova vida, em que sera possve
aproveitar a experiéncia do passado e suas boas resolugdes para o futuro.
* % %
Causas anteriores das aflicoes

Se ha maes nesta vida ajja prépria causa é o homem, ha outros também aos
guais, pelo menos na garéncia, ele € completamente estranho e que parecem atingi-lo
como por fatalidade. Por exemplo, a perda de entes queridos e ados que sdo 0 amparo
dafamilia. Tais os acidentes que nenhuma previsdo poderiaimpedir; os reveses davida,
gue frustram todas as precaucdes aconselhadas pela prudéncia; as cdamidades naturas,
as enfermidades de nascenca, sobretudo as que tiram de tantos infelizes os meios de
ganhar avida pelo trabalho: as deformidades, aidiotia, o cretinismo, etc.

Os que nascem hessas cond¢des nada fizeram na existéncia aual para merecer,
sem compensagio, téo triste sorte, que ndo podiam evitar, que sd0 impotentes para
mudar por S mesmos e que o0s pde amercé da comiseracdo publica

* % %

Por que seres tdo desgracados, enquanto, ao lado deles, sob o mesmo teto, na
mesma familia, outros o favorecidos de todos os modos? Que dizer das criangas que
morrem em tenra idade e da vida s6 conheaeram sofrimentos? Problemas o esses que
ainda nenhuma filosofia péde resolver, anormalidades que nenhuma religido pdde
judtificar e que seriam a negacgdo da bondade, da justica eda providéncia de Deus, se se
verificasse ahipotese de ser criada aalma a mesmo tempo que o corpo e de estar asua
sorte irrevogavelmente determinada go0s a permanénciade aguns instantes na Terra.

* % %

Que fizeram essas dmas, que acabam de sair das méos do Criador, para se
verem, neste mundo, ligadas a tantas misérias e para merecerem no futuro uma
recompensa ou uma punicdo qualquer, visto que ndo hdo podido praticar nem o bem,
nem o mal?

* % *

Em virtude da méxima segundo a qua todo efeito tem uma causa, tais misérias
sdo efeitos que hdo de ter uma causa € desde que se admita um Deus justo, essa causa
também ha de ser justa. Ao efeito precedendo sempre a @usa, se estando se encontrana
vida aual, ha de ser anterior a essavida, ha de estar numa existéncia anterior.

* % %

N&o podendo Deus punir alguém pelo bem que fez, nem pelo ma que néo fez,
se somos punidaos, € que fizemos o mal; se esse mal ndo o fizemos na presente vida, té&-
lo-emos feito noutra.E uma @ncluso a que ninguém pode fugir e en que aldgica
dedde de que parte se acha ajustica de Deus.

* % *

O homem nem sempre é punido, ou punido completamente, na sua existéncia

atual; mas ndo escapa nunca & consequiéncias de suas faltas.
* % *

A prosperidade do mau é genas momentanea; se de ndo expiar hoje, expiarad

amanhd, ao passo que aguele que sofre esta expiando 0 seu passdo.
* % *

A infelicidade que, a primeira vista, parece imerecido tem sua razéo de ser, e
aquele gque se encontra an sofrimento pode sempre dizer: 'Perdoa-me, Senhor, porque
erreil.

* % *

Os frimentos devidos a causas anteriores a existéncia presente, bem como os

gue se originam de aulpas auais, 8o muitas vezes as consequéncias de aros cometidos,
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isto € 0 homem, pela ado de uma rigorosa justica distributiva, sofre o que fez sofrer
aos outros.
* % %

Se foi duro e desumano, podera ser a seu turno tratado duramente e com
desumanidade; se foi orgulhoso, podera nascer em humilhante condicdo; se foi avaro,
egoista, ou se fez mau uso de suas riquezas, poderaver-se privado donecessirio; sefoi
mau filho, poderd sofrer pelo procedimento de seus filhaos, etc.

* % *

Se explicam pela pluraidade das existéncias e pela destinacdo da Terra, como
mundo expiatorio, os absurdos que agresenta a distribuicdo da felicidade e da
infelicidade entre os bons e 0s maus neste planeta.

* * %

Semdhante esurdo sb existe na garéncia, porque consderada tdo somente do
ponto de vista da vida presente. Aquele que se devar, pelo pensamento, de maneira a
apreender toda uma série de existéncias, vera que a @adaum é dribuida aparte que lhe
merece, sem prejuizo da que lhe aberd no mundo dos Espiritos, e vera que a justica de
Deus nuncase interrompe.

* % %

Jamais deve 0 hamnem esquecer que se encontra num mundo inferior, ao qua
somente & suas imperfeicbes o conservam preso. A cada ontrariedade ou sofrimento
davida, deve lembrar-se de que, se pertencesse aum mundo mais adiantado, is® ndo s
daria eque sO de s depende n&o voltar a este, trabalhando por se melhorar.

* * %

As aflicbes podem ser impostas a Espiritos endureddos, ou extremamente
ignorantes, para leva-los a fazer uma escolha com conhedmento de causa. Os Espiritos
arrependidos desgjosos de reparar o mal que hgjam feito e de proceder melhor, eses as
escolhem livremente.

* % *

Tal o caso de um que, havendo desempenhado mal sua tarefa, pede Iha deixem

recomecar, para ndo perder o fruto de seu trabalho.
* % *

As tribulagdes s50, a0 mesmo tempo, expiagdes do passado, que recebe nelas o

mereddo castigo, e provas com relacdo ao futuro, que das preparam.
* % *

Rendamos gracas a Deus, que, em sua bondade, faculta @ hamem reparar seus

erros e ndo o condena irrevogavelmente por uma primeira falta.
* % *

N&o s deve aer que todo sofrimento suportado neste mundo démonstre a
existéncia de uma determinada falta. Muitas vezes 50 smples provas buscadas pelo
Espirito para oncluir a sua purificago e agilizar o seu progresso.

* % %

A expiacdo serve sempre de prova, mas hem sempre aprova éuma expiacao.
* % *

Provas e expiagdes sGo sempre snais de relativa inferioridade, porque o que é
perfeito ndo precisa ser provado.

* % *

Pode um Espirito haver chegado a certo grau de devacdo e desgjando adiantar-
se mais, solicitar uma missio, umatarefa aexecutar, pela qual tanto mais recompensado
serg, se sair vitorioso, quanto mais dificil hgja sido a luta. Tais sdo essas pesas de
tendéncias naturalmente boas, de dma devada, de nobres @entimentos inatos, que
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parece nada de mau haverem trazido de suas existéncias anteriores e que sofrem, com
resignacd toda cristd, as maiores dores, somente pedindo a Deus que @& possam
suportar sem murmurar.

* % %

Pode-se considerar como expiacoes as afli cbes que provocam queixas e impelem
o homem arevolta contra Deus.

* % %

O sofrimento que ndo provoca queixas pode ser uma expiagdo; mas, é sind de
gue foi buscada voluntariamente, antes que imposta, e nstitui prova de forte
resolucdo, o que ésina de progresso.

* % *

Os Espiritos ndo podem aspirar a completa felicidade, enquanto néo tenham se

tornado puros. qualquer macula lhes impede a entrada nos mundos felizes.
* % *

Mediante & diversas existéncias corporeas € que os Espiritos vao eliminando
pouco a pouco suas imperfeicoes.

* % %

As provacles da vida os fazem adiantar-se, quando bem suportadas. Como
expiagdes, elas gpagam as fdtas e purificam. S&0 o remédio que limpam as feridas e
curam o doente. Quanto mais grave € o mal, tanto mais enérgico deve ser o remedio.

* % *

Aquele que muito sofre deve reanhecer que muito tinha a epiar e deve degrar-
se aidéia da sua proxima cura. Dele depende, pela resignacdo, tornar proveitoso o seu
sofrimento e ndo |he estragar o fruto com as suas impaciéncias, visto que, do contrério,
tera de recomecar.

Esguecimento do passado

Havendo Deus entendido de lancar um véu sobre o passado, € que ha nisso
vantagem. A lembranca traria gravissmos inconvenientes. Poderia, em certos casos,
humilhar-lhe singularmente, ou, entdo, exaltar-lhe o orgulho e, impedir o seu livre-
arbitrio. Em todas as circunstancias, acarretaria inevitavel perturbacdo nas relagbes
sociais.

* % %

Frequentemente o Eirito renasce no mesmo meio em que ja viveu,
estabelecendo de novo relacbes com as mesmas pessoas, a fim de reparar o mal que lhes
hgja feito. Se reconhecess nelas a quem odiara, talvez o 6dio despertaria outra vez no
seu intimo. De todo modo, ele se sentiria humilhado em presenca daquelas a quem
houvesse ofendido.

* % *

Para seu aperfeicoamento, Deus |lhe da o que necessta e basta a voz da

consciéncia e &tendéncias ingtintivas. Priva-lhe do que seria prejudicial.

* % %

Ao nascer, trazo homem consigo o que alquiriu, nasce qual se fez;
* % *
Em cada existéncia, tem um novo ponto de partida. Pouco lhe importa saber o
gue foi antes. se esta sendo purido é que praticou o mal.
* % *
Suas atuais tendéncias més indicam o que lhe resta corrigir em s préprio e é
nisso que deve ncentrar toda a sua atencdo. Daguilo de que se haja @rrigido
completamente, nenhum trago mais conservara. As boas resolugdes que tomou séo avoz
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da mnsciéncia, advertindo-o do que é bem e do que é ma e dando-lhe forcas para
resistir as tentagdes.
* % %

O esguedmento ocorre genas durante a vida @rpdrea. Voltando a vida
espiritual, readquire o Espirito a lembranga do passado; nada mais ha do que uma
interrupcéo temporéria, semelhante aque se da na vida terrestre durante o sono, a qua
n&o impede de que, no dia seguinte, nos recordemos do que tenhamosfeito navésperae
naos dias anteriores.

* % %

E ndo é somente apds a morte que o Espirito recobra alembranca do passado.
Pode dizer-se que jamais a perde, pois que mesmo encarnado, adormeddo o corpo,
ocasido em que goza de aerta liberdade, o Espirito tem consciéncia de seus atos
anteriores; sabe por que sofre eque sofre mm justica. A lembranca unicamente se gpaga
no curso davida exterior, davida de relagdo socidl.

* % %
Motivos de Resignacao

Deve o homem considerar-se feliz por sofrer, visto que a dores deste mundo sdo
0 pagamento da divida que & suas passadas faltas |he fizeram contrair; suportadas
padentemente na Terra, esses dores |he pouparédo séaulos de sofrimentos na vida futura
Deve sentir-se feliz por Deus reduzir a sua divida, permitindo que a pague aora, 0 que
Ihe garantira atranquilidade no futuro. S&o felizes porque se quitam e porque, depois de
se haverem quitado, estardo livres. Este €0 sentido das palavras. "Bem-aventurados 0s
aflitos, pois que seréo consolados.”

* % *

Se 0 homem, ao quitar-se de um lado, endivida-se de outro, jamais podera
alcancar a sua libertag@. A cada novafalta aimenta adivida, porque nenhuma hg, que
ndo acarete forcosa einevitavelmente uma punicéo. Se ndo for hoje, serd amanhd; se
ndo for navida aual, serdnoura

* % %

Se lamentarmos as afli¢des, se ndo as acsitarmos com resignacéo e como algo
gue devemos ter mereddo, se ausarmos a Deus de ser injusto, nova divida mntraimos,
que nos faz perder o fruto que deviamos colher do sofrimento, e por isso teremos de
recomecar.

* % *

O homem pode suavizar ou aumentar a amargura de suas provas, conforme 0

modo pelo qual encare avidaterrena
* % *

Tanto mais ofre e, quanto mais longa lhe parece a duracéd do sofrimento.
Aquele que a encara pelo prisma da vida espiritua apanha, num golpe de vista, a vida
corporea. Ele a vé como um ponto no infinito, compreende-lhe o quanto é breve e
reconhece que es dificil momento logo terd passado. A certezade um futuro proximo
mais feliz o0 sustenta eanima e, longe de se queixar, agradece ao Céu as dores que o
fazem avancar.

* % *

Da maneira de considerar a vida, resulta ser diminuida a importancia das coisas
deste mundo, e sente-se compdido o homem a moderar seus desegjos, a @ntentar-se
com a sua posicdo, sem invejar a dos outros, a receber suavizeda aimpressdo dos
reveses e das decepcdes que experimente. Dai tira de uma cdma e uma resignacéo téo
Uteis & salde do corpo quanto a da dma, a0 passo gue, com a inveja, 0 cilme e a
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ambicdo voluntariamente se condena atortura eaumenta as misérias e as angustias da
sua arta existéncia

O suicidio ea loucura

A cdma e aresignagéo extraidas da maneira de se considerar a vida terrestre e
da mnfianca no futuro ddo ao espirito uma serenidade que é o melhor preservativo
contra aloucura e o suicidio.

* % *

A maioria dos casos de loucurase deve a enocdo produzida pelas contrariedades
da vida gue o homem néo tem forcas de suportar. Encarando as coisas deste mundo da
maneira pela qual o Espiritismo faz que ele as considere, 0 hanem recebe wm
serenidade, sem tristezas, as amarguras e as decgpcdes que 0 houveram desesperado
nouras circunstancias, essa forca o coloca aéma dos acontedmentos, |he preserva de
abalos arazio, os quais, se ndo foraisw, o perturbariam.

* % %

O mesmo aocorre com o suicidio. Postos de lado os que se ddo em estado de
embriaguez ede loucura, aos quais £ pode thamar de inconscientes, é ceto que tem ele
sempre por causa um descontentamento, quaisquer que sgjam 0s motivos particulares
gue Ihe apontem.

* % *

Aquele que et certo de que so éinfeliz por um dia eque melhores sréo osdias
gue héo de vir, enche-se facilmente de paciéncia. SO se desespera quando nenhum fim
vé para os ®us frimentos. E o0 que € avida humana mm relagéo a dernidade sendo
bem menos que um dia?

* % *

Para 0 que ndo cré na eternidade ejulga que com avidatudo se a@ba, quando
os infortunios e & aflicbes o oprimem, unicamente na morte vé uma solucdo para as
suas amarguras. Nada esperando, acha muito natural, muito I6gico abreviar pelo
suicidio as suas misérias.

* % *

A incredulidade, a simples duvida sobre o futuro, as idéias materiaistas 80 o0s

maiores incentivadores ao suicidio; ocasionando a covardia moral.
* % %

A propagacdo das doutrinas materiaistas € o veneno que introduz aidéa do
suicidio na maioria dos que se suicidam, e 0s que se @nstituem divulgadores de
semelhantes doutrinas assumem tremenda responsabili dade.

* % *

Com o Espiritismo, tornada impossivel a divida, muda o aspedo da vida. O
crente sabe que aexisténcia se prolonga indefinidamente para la do timulo, mas em
condgdes muito diversas, donde a padéncia e a resignaggdo o afastam muito
natura mente de pensar no suicidio; resultando a coragem noral.

* % *

O Espiritismo ainda produz outro resultado igualmente positivo e talvez mais
dedsivo. Apresenta os proprios slicidas a informar-nos da situacdo infeliz em que se
encontram e aprovar que ninguém viola impunemente a lel de Deus, a qual proibe ao
homem encurtar a suavida

* % *

Entre os slicidas, alguns h4 aijos frimentos, nem por serem temporarios e ndo
eternos, ndo sdo menos terriveis e de natureza a fazer refletir os que porventura pensam
em daqui sair, antes que Deus 0 haja ordenado.
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* % %

O egpirita tem varios motivos a mntrapor aidéiado suicidio: a certeza de uma
vida futura, em que, sabe-0 ele, serdmuito maisfeliz, quanto mais confiante eresignado
hgasido mTerra

* % *

Abreviando seus dias chega aresultado oposto ao que esperava; que se libertade
um mal, para incorrer num mal pior, mas longo e mais terrivel; que se engana,
imaginando que matando-se vai mais depressa para o céu,

* % %

O suicidio é um obstéculo a que no mundo espiritual ele serelina abs que foram
objeto de suas afeicdes e aos quais esperava encontrar; donde aconseqiéncia de que o
suicidio, sb Ihe trazendo decepcdes, € contrario aos s eus proprios desejos.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS

Bem e mal sofrer
Espirito Lacordaire, Havre, 1863.

Quando o Cristo dise: "Bem-aventurados os &flitos, por que o reino dos céus
Ihes pertence”, néo se referia de modo gera aos que sofrem, visto que sofrem todos os
gue se encontram na Terra, quer ocupem tronas, quer estejam na extrema miséria.

* % *

Poucos frem bem; poucos compreendem que somente as provas bem

suportadas podem conduzi-los ao reino de Deus.
* % *

O desanimo € uma falta. Deus lhes recusa consolacfes, desde que lhes falte
coragem.

* % *

A prec é um apoio para a ama; contudo, ndo basta: é preciso tenha por base
uma fé viva nabondade de Deus.

* % *

Jesus ja muitas vezes dise que ndo se mloca fardos pesados em ombros fracos.
O fardo é proporcional as forgas, como arecompensa o sera aresgnacéo e a oragem.
Mais farta sera a recompensa quanto mais dificil for a aflicdo. Cumpre merecé-la, e é
paraiso que avida se gresenta cheia de tribulactes.

* % *

Bem-aventurados os aflitos pode traduzir-se asim: Bem-aventurados os que tém
ocasido de provar sua fé, sua firmeza, sua perseveranca e sua submissdo a vontade de
Deus, porque terdo centuplicada a degria que lhes fata na Terra, porque depois do
trabalho Vird o repouso .

O mal eoremédio
Espirito Santo Agostinho-Paris, 1863
A fé é o remédio seguro do sofrimento; mostra sempre os horizontes do infinito
diante dos quais % apagam os poucos dias smbrios do presente. Nao nos perguntem
gual o remédio para curar tal Ulcera ou ferida, paratal tentacdo ou pova. Lembre-se de
gue agquele que cré é forte pelo remédio da fé e que aquele que duvida um instante da
sua dicacia éimediatamente punido, porque logo sente as dores da afli ¢éo.

* % %
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O Senhor pds 0 Seu selo em todos os que nele aéamn. O Cristo Ihes disse que
com a fé se transportam montanhas e au lhes digo que ajuele que sofre etem a fé por
amparo ficara sob a Sua protecéo e ndo mais frera.

* % %

Os momentos das mais fortes dores lhe serdo as primeiras notas alegres da
eternidade. Sua dma se desprendera de tal maneira do corpo, que, enquanto este se
torcer em convulsdes, ela planara nas regides cdestes, cantando, com 0s anjos, hinos de
reconhecimento e de gléria a Senhor.

A felicidade néo é deste mundo
Espiritos. Francois, Nicolas, Madelaine, Cardeal Morlot-Paris, 1863

Nem a riqueza, nem o poder, nem mesmo a florida juventude sdo condigdes
essenciais a felicidade. Digo mais. nem mesmo reunidas essss trés condicdes téo
desgjadas, porque incessantemente se ouvem, no seio das classes mais privilegiadas,
pesas de todas as idades se queixarem amargamente da situacio em que se encontram.

* % %

Neste mundg por mais que faga, cada um tem a sua parte de trabaho e de
miséria, sua wta de sofrimentos e de decepgdes, donde facilmente se thega aconcluséo
de que aTerra élugar de provas e de expiages.

* % *

Assm o0s que pregam que a Terra é a Unica morada do hanem e que somente
nela enuma so existéncia é que lhe aumpre alcangar o mais alto grau das felicidades que
a sua natureza comporta, iludem-se e enganam 0S que 0S escutam, visto que
demonstrado esta que sO excepcionalmente este planeta gresenta & condicdes
necess&rias a completa felicidade do individuo.

* % %

A felicidade € uma utopia aja conquista as geragdes £ lancam sucessvamente,
sem jamais conseguirem alcang&la. Se o homem gjuizado € uma raridade neste mundo,
o homem totamente feliz jamais foi encontrado.

* % *

Em que consiste a felicidade na Terra é coisa tédo efémera para aguele que néo
tem a guialo a ponderacdo, que, por um ano, um més, uma semana de satisfacdo
completa, todo oresto daexisténcia éuma série de amarguras e decepcoes.

* % *

Se amorada terrena s8o peculiares as provas e a expiagao, forcoso é se amita
gue, além, ha moradas mais favoreddas, onde o Espirito, conquanto aprisionado ainda
numa crne materia, posai em toda aplenitude & aegrias inerentes a vida humana.

* % *

N&o concluam das minhas palavras que aTerra esteja destinada para sempre a
ser uma penitenciaria. Dos progress ja redizados, pode-se facilmente deduzir os
progressos futuros e, dos melhoramentos ciais conseguidos, novos e mais fecundos
melhoramentos. Essa € a tarefa imensa aJja execucdo cabe a nova doutrina que 0s
Espiritos Ihe revelaram.

Perda de pessoas amadas. Mortes prematuras
Espirito Sanson, ex-membro da Soc. Espiritade Paris, 1863
Nada se faz sem um fim inteligente € sgja 0 que for que acontega, tudo tem a
sua razo de ser. Se investigasses melhor todas as dores que te dingem, nelas
encontrarias sempre a razéo divina, razio regeneradora, € 0S fus pobres intereses
tornariam de tdo seaundaria considerac&o, que os colocariam para o ultimo plano.
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* % %

A morte € preferivel, numa encarnacdo de vinte anos, a e%s vergonhosos
desregramentos que entristecem as familias respeitaveis, dilaceram coracfes de mées e
fazem que antes do tempo embranquecam os cabel os dos pais. Frequentemente, a morte
prematura € um grande beneficio que Deus concede aquele que se va e que assm se
preserva das misérias da vida, ou das sedugdes que tavezlhe a@rretassem a perda. Néo
€ vitima da fatalidade aquele que morre na flor dos anos; é que Deus julga ndo convir
gue ele permanecapor mais tempo na Terra.

* % %

Em vez de queixarem, alegrem-se quando Deus quiser retirar deste vale de
misérias um de seus filhos. N&o serd egoistico desgjar que ele ai continuasse para sofrer
consigo? Essador se aoncebe naguele que arece de fé eque vé namorte uma separagio
eterna. Os que sdo espiritas sbem que a dma vive melhor quando desembaragada do
seu involucro corpéreo. Maes sibam que seus filhos bem-amados estédo muito perto de
si; seus corpos fluidicos Ihes envolvem, seus pensamentos lhes protegem, a lembranca
gue deles guardam os enche de alegria, mas também as suas dores sem raz& justa 0s
afligem, porque demonstram falta de fé e exprimem uma revolta contra a vontade de
Deus. Vocés, que mmpreendem avida espiritual, escutem as pulsagfes de seu coracio a
chamar esses entes bem-amados e, se pedirem a Deus que os abencoe, em S sentirdo
fortes consolagdes, dessas que secam as lagrimas, sentiréo as aspiragdes grandiosas que
Ihes mostrardo o futuro que o soberano Senhor prometeu.

Se fosse um homem de bem, teria morrido
Espirito Fénelon — Sens, 1861

Falando de um homem mau, que escapa de um perigo, costuma-se dizer: "Se
fose um homem bom, teria morrido”. Assm faando, diz-se uma verdade, pois, muito
freqUentemente sucede dar Deus a um Espirito de progres ainda iniciante prova mais
longa, do que aum bom que, por prémio do seu mérito, recebera agracade ter tdo curta
guanto possivel a sua provacéo.

* % *

Se morre um homem de bem, cujo seu vizinho € um homem mau, logo observa-
se: "Antes fose este." Cometes um grande aro, porque ajuele que parte amncluiu asua
tarefae 0 que ficatalvez ndo tenha principiado a sua.

* % *

A verdadeira liberdade para o Espirito, consiste no rompimento dcs lacos que 0

prendem ao corpo e que, enquanto estiver na Terra, esta an cativeiro.
* % *

Habitua-te ando censurar o que ndo pode compreender e creias que Deus € justo
em todas as coisas. Muitas vezes, 0 que te pareceum mal € um bem. T&o limitadas s0
as tuas faauldades, que o conjunto do grande todo ndo o apreendem os teus sentidos
rudes.

* % %

Esforcate por sair, pelo pensamento, de teu pequeno pdaneta ¢ a medida que te
elevares, diminuira parati aimportancia davida material que, nesse cao, e gresentara
como simples incidente, no curso infinito da tua eisténcia espiritual, Unica existéncia
verdadeira

Ostormentos voluntarios
Espirito Fénelon— Lid0,1860
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Vive o homem incessantemente em busca da feicidade, que igualmente Ihe

foge, porque felicidade pura ndo se encontrana Terra
* % %

Apesar dos frimentos que formam o acompanhamento inevitdvel da vida
terrena, 0 hamem poderia gozar de relativa felicidade, se ndo a procurasse nas coisas
pereciveis e sujeitas as mesmas contrariedades, isto €, nos prazeres materiais em vez de
a procurar nas alegrias da dma, que sGo uma antecipacd das alegrias cdedes,
impereciveis.

* % %

Em vez de procurar a paz do coragdo, unica felicidade red neste mundo, o
homem se mostra &ido detudo o que o agitara eperturbard, e, coisasngular, como que
de proposito, cria para s tormentos que esté nas suas maos evitar.

* % *

Havera maiores tormentos do que os que derivam dainveja edo ciume? Para o
invejoso e 0 ciumento, ndo ha repouso; estdo incessantemente febris. O que ndo tém e
0S outros posalem lhe caisainsdnias; seu Unco interese €0 de menosprezar 0S Outros.

A Verdadeira Infdicidade
Espirito Delphine de Girardin —Paris, 1861

Todos falam da infelicidade, todos ja asentiram e julgam conhecer-lhe o carédter
multiplo. Quase todos se enganam, a verdadeirainfelicidade ndo é o que os homens, isto
¢, osinfelizes, o supdem.

* % %

Eles a véem na miséria, no fogdo sem fogo, no credor que aneaca no berco de
gue o anjo sorridente desapareceu, nas lagrimas, no caixao que se aompanha de cbeca
descoberta e ®m o coracdo despedacado, na angugtia da traicép, na miséria do
orgulhoso que desgjara envolver-se em ouro e mal oculta asua nudez sob osfarrapos da
vaidade. A tudo isso e amuitas coisas mais £ da o nome de infelicidade, na linguagem
humana. E infelicidade para os que sd véem o presente;

* % *

A verdadeira infelicidade, porém, estd mais nas conseqiéncias de umfato, do
gue no proprio fato.

* % %

Um acontedmento considerado feliz na ocasido, mas que a@rreta cnsequéncias
desastrosas, ndo € mais infeliz do que outro que aprincipio causa viva contrariedade e
acaba produzindo obem?

* % %

Para julgarmos qualquer coisa, predsamos ver-lhe a consequéncias.
* % *

Assm, para bem apreciarmos o que, em realidade, é feliz ou desgracado para o
homem, predsamos transportar-nos para além desta vida, porque € |4 que &
consequéncias $ fazem sentir. Tudo o que se chamainfelicidade, segund a arta viséo
humana, cessa cm avida wrporal e econtra asua compensacéo na vida futura.

* % *

Vou revelar-lhes a infelicidade sob uma nova forma, sob a forma bela e florida
gue amlhes e desgas com todas as forcas de suas amas iludidas. A infelicidade éa
alegria, € o prazer, € o tumulto, € a va agitacdo, é a satisfac& louca da vaidade, que
fazem cdar a consciéncia, que comprimem a ago do pensamento, que atordoam o
homem com relac® ao seu futuro. A infelicidade é o @pio do esquecimento que
ardentemente procuras conseguir.
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* % %

A meancolia
Espirito Francois de Genéve -Bérdeus

A melancolia ocorre quando o Espirito, que apirando afelicidade ealiberdade,
se @nsy, ligado ao corpo que lhe serve de prisdo, em vaos esforgos para sair dele.
Reconhecendo inlteis esses esforcos, ca no desénimo e, como o corpo |he sofre a
influéncia, toma-lhe o cansaco, o abatimento, uma espécie de indiferenca e julga-se
infeliz. Resistam com energia a essas impreses que |hes enfraquecem a vontade.

* % %

S0 proprios do espirito de todos os homens os desgjos por uma vida melhor;
mas, ndo as busquem neste mundo.

* % %

Lembrem-se que, durante as suas estadas na Terra, tém de desempenhar uma
mMissio de que ndo suspeitas, quer dedicando-se a sua familia, quer cumprindo as
diversas obrigacdes que Deus lhe confiou. Se, no curso dessa estada-provagdo, cairem
sobre s os cuidados, as inquietagdes e tribulacBes, sgjam fortes e corgosos para 0s
suportar.

* % %
Provasvoluntérias. O verdadeiro cilicio
Espiritos Um Anjo da Guarda, Bernardim (Espirito Protetor),S&o Luis

Alguns perguntam se € permitido a0 homem suavizar suas préprias provas ?.
Essaquestio corresponde a etaoutra: E permitido aquele que se doga widar de salvar-
se? Aquele em quem um espinho entrou, retira-lo? Ao que esta doente, chamar o
meédico?

* % *

As provas tém por fim exercitar ainteligéncia, a padéncia e a resignacdo. Pode
acontece que um homem nasca em posicédo humilde e dificil, predsamente para se ver
obrigado a procurar os meios de vencer as dificuldades.

* % %

O mérito consiste em sofrer sem murmurar as conseqiéncias dos maes que ndo
Ihe seja posdvel evitar, em perseverar na luta, em ndo se desesperar, se ndo é bem-
sucedido; nunca por negligéncia, que seriamais preguicado que virtude.

* % %

Ha grande mérito nos frimentos voluntérios quando tais sofrimentos e &
privagdes pessoais objetivam o bem do préximo, porque é a @ridade pelo sacrificio; e
ndo, quando os frimentos e as privagdes omente objetivam favorecer a s mesmo,
porque d sb ha egoismo vaidoso e por fanatismo .

* % *

Ha uma grande distincéo a fazer: contentem-se mm as provas que Deus lhes
manda e ndo aumentem o seu volume, ja de S por vezes tdo pesado; acdta-las sem
gueixumes e com fé, eistudo o que Ele «ige.

* % *

Né&o enfraguegam 0s seus corpos com privagdes indteis e mortificagbes m
objetivo, pois que necesdtam de todas as uas forgas para cumprirem a missio de
trabalhar na Terra

* % %

Torturar e martirizar voluntariamente o proprio corpo é infringir alei de Deus,
gue Ihes da meios de o sustentar e fortalecer. Enfragquecélo sem necessdade € um
verdadeiro suicidio.

* % %
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Muito diferente €o que ocorre, quando o homem impde asi proprio sofrimentos
para o divio do seu préximo. Se suportas o frio e afome para aquecer e dimentar
alguém gue predse ser agquecido e dimentado e se 0 seu corpo disD se ressente, faz-se
um sacaificio que Deus abencoa

* % *

Por fim, vocés que despendem a sua salide na préticadas boas obras, tenham em
tudo is® o0 seu cilicio, verdadeiro e abencoado sacaificio, visto que & aegrias do
mundondo lhe secaram o coracdo, que ndo adormeceram no seio dos prazeres ilusorios
dariqueza, antes $ congtituiram anjos consoladores dos pobres deserdados.

* % %

Aqueles que se retiram do mundo para evitar as ®dugdes e viver no isolamento,
gue utilidade tem na Terra? Onde estéd acoragem nas provagdes, uma vez que foge-se a
luta e deserta-se do combate? Se queres um cilicio, aplica-0 as suas aimas e ndo aos
seus corpos; mortifique o seu Espirito e ndo a sua @rne; castigue 0 seu orgulho, recebe
sem murmurar as humilhagdes, machuca o amor-préprio; insensibilize-se contra ador
dainjaria eda allnia, mais torturante do que ador fisica

Dever-se-4 por fim as provas do préximo, quando se pode, ou devemos, por
respeito aos designios de Deus, deixa-las seguir o seu curso?

Estasnessa Terrade expiacdo para oncluir astuas provas e tudo que te aontece

€ onseqléncia das tuas existéncias anteriores, sdo 0s juros da divida que tens de pagar.
* % %

Pensam aguns que, estando-se na Terra para expiar, € Necessario que as provas
sigam seu curso. Outros ha que véo até a ponto de julgar que, ndo s nada devem fazer
para & atenuar, mas que, ao contrério, devem contribuir para que elas am mais
proveitosas, agravando-as. Grande ero.

* % *

N&o digas quando veres atingido um dos sus irméos. "E a justica de Deus,
importa que Sga o seu curso. Digas antes. "Veamos que meios o Pai Misericordioso me
concedeu para suavizar o sofrimento do meu irm&o. VejJamos £ & minhas consolagbes
morais, 0 meu amparo material ou meus conselhos poderdo guda-lo avencer essaprova
com mais energia, padéncia e resignacé. Vejamos mesmo se Deus ndo me pods nas
maos os meios de fazer que cese es® sofrimento; se ndo deu a mim, também como
prova, como expiacéo tavez, deter o mal e substitui-lo pelapaz.”

* % *

Ajudem-se, mutuamente, nas suas respedivas provacdes e nunca se considerem
instrumentos de tortura. Contra essa idéia deve revoltar-se todo homem de coragio,
principalmente todo espirita, porque este, melhor do que qualquer outro, deve
compreender a extensdo infinita da bondade de Deus.

* % *

Deve o espirita estar compenetrado de que asua vida todatem de ser um ato de
amor e de devotamento; que por mais que se fagca para wntrariar as dedsdes do Senhor,
estas £ cumprirdo. Ele pode sem temor, empregar todos os esforcos para aliviar o
amargor de uma expiacéo, sabedor, entretanto que somente a Deus cabe deté-la ou
prolongéla, conforme julgar conveniente.

* % %

Considera-te sempre como um instrumento escolhido para fazer cessr uma
expiagao.

* % %
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Resumindo: todos estéo na Terra para expiar; mas, todos, sem excegdo, devem
esforcar-se por suavizar a expiacdo dos sus smelhantes de acordo com alei de anor e
caridade. - Bernardino, Espirito protetor.

Serd permitido abreviar a vida deum doente que sofra sem esperanca de
cura?

Quem lhes da o direito de prejulgar os planos de Deus? Ndo pade ele mnduzir o
homem até abeira da sepultura, paradai o retirar, afim de fazé-lo voltar as eaimentar
idéias diversas das que tinha? Ainda que haja chegado ao Ultimo extremo um
moribundo, ninguém pode afirmar com seguranca que |he tenha soado a hora fina. A
Ciéncia ndo terd se enganado nurca an suas previsdes?

* % %

O materialista, que goenas vé o corpo e nenhuma consideragdo tem com a dma,
nd pode compreender essas coisas, 0 espirita que ja sabe 0 que se passa no aém-
timulo, conhece o0 valor de um ultimo pensamento. Alivie os Ultimos frimentos,
guanto o puder; mas, guarde-se de éreviar avida, ainda que de um minuto, porque es®
minuto pode evitar muitas l&grimas no futuro. - S Luis.

Em estando desgostoso da vida, e ndo querendo se suicidar, sera culpado se
procurar a morte num campo de guerr a, com finalidade de tornar atil sua morte?

Que o0 homem se mate ou faga que outros o matem, seu objetivo € sempre cortar
o fio da eisténcia ha, por conseguinte, suicidio intenciona, se ndo de fato. Se ele
desgjasse seriamente servir a0 seu pais, cuidaria de viver para defendé-lo; néo
procuraria morrer, por gue, morto, de nada mais lhe serviria

* % %

O verdadeiro devotamento consste an ndo temer amorte, quando se trata de ser
atil, em enfrentar o perigo e oferecer o sacrificio da vida, antecipadamente e sem pesar,
se isto for necessrio. Entretanto, procurar a morte com premeditada intencdo,
expondose aum perigo, ainda que para prestar servico, anula o mérito da &do. - S.
Luis. (Paris, 1860)

Osqueaceitam resignados os sofrimentos, por submissio a vontade de Deus
e com vistas a felicidade futura, ndo trabalham apenas para eles mesmos? Podem
tornar seus sofrimentos proveitosos par a outr os?

Podem esses frimentos ser de proveito para outros, material e moralmente:
materialmente se, pelo trabalho, pelas privagdes e pelos scrificios que tais criaturas ®
imponham, contribuem para o bem-estar material de seus melhantes; moramente,
pelo exemplo que elas oferecem de sua submissio avontade de Deus. Ese exemplo do
poder dafé espirita pode induzir osinfelizes a resignacdo e sava-los do desespero e de
suas conseqliéncias funestas para o futuro. - S. Luis. (Paris,)

COMENTARIO
BEM-AVENTURADOSOSAFLITOS
A justica das &flicdes é mais facilmente aceita e compreensivel pela certeza da
vida futura. Sendo-nos ainda muito dificil aceitar em sua totaidade pelo nos
imediatismo, e nsiderando mesmo um contrasenso que Jesus tivese dito uma
mentira. Todas as dificuldades da vida nos fazem céticos e mesmo descrentes com o
futuro. Ainda mais esta digribuicdo nos parece mesmo injusta pela etrema
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desigualdade com que nos deparamos. Entretanto, admitindo-se a eisténcia de Deus, e
consgderando os us atributos, ndo podemos entendé-lo diante destas diferencas
socioecon@micas que vivenciamos. Entédo s podemos compreender que de fato ha
razoes que desconhecemos, fugindo-naos ao senso comum. SO nos resta aaeditar que
sendo Deus justo por exceléncia, todas as dificuldades da vida devem ter uma causa
justa. N&o ha nenhum sofrimento na vida sem a participacdo nossa nesta ou em outras
vidas, muitas vezes de forma desastrosa, ocorre que ndo nos lembramos, e assm o
noso orgulho ndo permite nos enxergarmos como 0 causador de nossa prépria
infelicidade. Deus posshilitou-nos uma parcela de compreensdo através de Jesus e
agora complementa-a os Espiritos, através do Espiritismo, uma vez que,agora, noés
podemos %r considerados maduros o suficiente para cmpreender melhor as Suas leis
Universais. Imagina Jesus a sua época trazer uma comunicacdo medidnica ostensiva
dizendo aos judeus que deveriam se submeter aos cgprichos dos imperadores de Roma e
Se prestar a0 seu império, para que assm se libertassem, seria desacreditado ndo é
verdade? Entéo tudo tem a época certa e agora estamos vivendo algumas dificuldades
de compreensdo propria do noso tempo e arango intelecto-moral. As nossas aflicoes
podem ser devido a atitudes e comportamentos atuais, na vida presente, que na proxima
encanagdo serdo os das vidas passadas. Assm consderando, todas as causas sdo de
origem do Espirito desequilibrado e orgulhoso, que ndo se ateve a entendimento de
sentimentos e sm de sensacfes materiais. Muitos dos maes que conhecemos tem
origem na conduta orgulhosa e imprudente do Homem. Um cancer, por exemplo, pode
vir da ditude colérica, do cardter orgulhoso, da imprevidéncia en relaggo aos
alcodlicos, drogas “socialmente” aceitaveis, enfim do desregramento material. Basta
gue se observe estatisticas dos centros cardiacs para poder observar que, se ndo foi um
cardiopata de evidéncias da vida passada, o serd por incuria das atitudes e usos atuais,
sgja do cigarro, das noites de boemia, do abuso dosexo, da gula, etc. Evidente que ndo
se pode acusar a Deus por todas estas causas, pois Ele ndo criou nada disto, o homem
gue teve sua tendéncia dirigida para estas maneiras que ndo estdo de acordo com a
natureza

Predsamos refletir para ndo carmos no lugar comum de ficarmos nos
defendendo dizendo que Deus nos esqueceu! Paulo diz ndo vos preocupeis com o diade
amanhd, pois as afli¢des de hoje nos bastam, e ainda tudo € licito ao Espirito encarnado,
porém nem tudo Ihe convém. Refletir sobre todos os nossos prazeres e usar amedida do
bom senso em tudo. O Espirita, acima de tudo, o ser humano esta no mundg mas néo
deve entrar em desequilibrio com as coisas do mundo.
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6-O CRISTO CONSOLADOR

Venham a mim, todos que estdo dlitos e sobrecarregados, que ai lhes
aliviare. Tomem sobre s 0 meu jugo e aprendam comigo que sou brando e
humilde de coracéo e achar &o repouso para suas almas, pois € suave 0 meu jugo e
leve 0 meu fardo. (S. MATEUS, cap. XI, vv. 28 a 30)

Se me amares, guarda 0s meus mandamentos, e eu rogarei a meu Pai e de
te enviara outro Consolador, a fim de que fique eternamente @ntigo: - O Espirito
de Verdade, que o mundo ndo pode receber, porgue 0 hdo vé eabsolutamente o nao
conhece. Mas, quanto ati, conhecélo-ei, porque ficara contigo e estara em ti. -
Porém, o Consolador, que éo Santo Espirito, que meu Pai enviara em meu nome,
ti ensinara todas as coisas e ti fara recordar tudo o que tenho dito. (S. JOAO, cap.
X1V, w. 15 al7e26.)

O jugoleve

Todos os ©frimentos. misérias, decgpcdes, dores fisicas, perda de seres amados,
encontram sua mnsolacdo nafé no futuro, na mnfiangcanajusticade Deus, que o Cristo
veio ensinar aos homens. Sobre ajuele que nada espera g0s edsta vida, ou que
simplesmente duvida, as aflicdes caem com todo 0seu peso e nenhuma esperancavem
abrandar sua amargura.

* % %

Foi is0 que levou Jesus adizer: "Vinde amim todos que estdo cansados, que el
Ihes aliviarei”. Entretanto, faz depender de uma mndi¢céo a assisténcia e aelicidade que
promete aos aflitos. Essa mnd¢do estanale por ele ensinada. Seu jugoé aobservancia
dessa lei; mas, ese jugo € leve e alel € suave, pois que genas impde como dever 0
amor e acaridade.

* % *
Consolador prometido

Jesus prometeu outro consolador: o Espirito de Verdade, que o mundo aindané&o
conhece, por ndo estar maduro para o compreender, consolador que o Pa enviara para
ensinar todas as coisas e pararelembrar o que o Crigto diss.

* % %

Se o0 Espirito de Verdade tinha de vir mais tarde para ensinar todas as coisas, é
gue o Cristo ndo dissera tudo; se de vem relembrar o que o Cristo disse, é que o0 que
este dis=e foi esqueddo ou ma compreendido.

* % *

O Espiritismo vem, no tempo previsto, cumprir a promessado Cristo: preside a
seu advento o Espirito de Verdade. Ele chama os homens a observancia da lei; ensina
todas as coisas fazendo compreender o que Jesus  disse por pardbolas.

* % *

O Espiritismo vem abrir os olhos e os ouvidos, porque fada sem figuras, nem

alegorias, levanta o véu intenciona mente lancado sobre certos mistérios.
* % *

O Espiritismo mostra a caisa dos frimentos nas existéncias anteriores e na
destinacdo da Terra, onde 0 hamem sofre & consequiéncias do seu passado. Mostra o
objetivo dos sofrimentos, apontando-os como crises slutares que produzem a cura e
como meio de purificagdo que garante a felicidade nas existéncias futuras. O homem
compreende que mereceu sofrer e acha justo o sofrimento. Sabe que este lhe auxilia o
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adiantamento e o aceita sem murmurar, como o trabahador aceta o trabalho que lhe
assegurara o salério.
* % %

O Espiritismo proporciona fé inabalavel no futuro e aduvida cruel ndo mais lhe
influéncia a dma. Vendo do alto as coisas, a importancia das contrariedades da vida
terrena some-se no vasto e epléndido horizonte que de o faz descortinar, e a
perspediva da felicidade que o esperalhe da apadéncia, aresignacd e a wragem deir
até o fim do caminho.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
Advento do Espirito de Verdade
O Espirito de Verdade

Meu Pai ndo quer acsbar com a raca humana; quer que, ajudando-se uns aos
outros, mortos e vivos, isto € mortos fgundo a carne, porgue ndo existe a morte, se
socorram mutuamente.

* % %

Espiritasl Amem-se, este 0 primeiro ensinamento; instruam-se, este o segunda
No Cristianismo encontram-se todas as verdades; séo de origem humana os erros que
nele se eraizaram.

* % *

Os que caregam seus fardos e assstem 0s seus irmaos 0 bem-amados meus.
Ingruam-se na predosa doutrina que dissipa o erro das revoltas e lhes mostra o sublime
objetivo da provacdo humana

* * %

N&o busguem noutro lugar aforca e aconsolacéo, pois que 0 mundoéimpotente
para dé-las. Deus dirige um supremo apelo aos sus coragdes por meio do Espiritismo.
Escutem-Ihe. Extirpados sgam de suas dmas doloridas aimpiedade, a mentira, o erro, a
incredulidade. S& monstros que sugam 0 Seu mais puro sangue e que arem feridas
quase sempre mortais. Que, no futuro, humildes e submisss ao Criador, pratiquem a
sua lei divina. Amem e orem; sgjam doceis aos Espiritos do Senhor; invoquem-no do
fundo de seus coragdes. Ele enviara o seu Filho bem-amado, para lhes instruir e dizer
estas boas padavras. Eissme aui; venho até vocés, porque me camaram.

COMENTARIO
O CRISTO CONSOLADOR

Se considerarmos a vida futura e a necessdade gque temos de renascer para
podermos aprender e evoluir, iremos mudar nossa oncepcdo da vida e, portanto
daremos menor importancia as dificuldades materiais. As vidas £ sucedem e assm
como elas os varios corpos materiais que se sucedem em servico da dma para o
exercicio das diversas e variadas experiéncias que lhe possbilitem o avango na ecda
evolutiva. Jesus propde um jugo (obediéncia) para sua asdsténcia, qua sgja, o da
caridade e o amor ao proximo. Como promessa futura deixa-nos a idéia de um
Consolador, que aseu tempo vira nos esclarecer e fazer lembrar de tudo que nos dis<.
E o Egspiritismo veio de fato fazer cumprir essa promessa trazendo-nos pela
comunicagd medilnica os fatos e orientagbes necessarias a0 NOSSO avango e
compreensdo. Faz om que desta maneira tenhamos fé mais acendrada no futuro e,
portanto nos da awndc¢des de termos ®renidade, pelo entendimento e mmpreenséo dos
fatos. Os espiritos ao seu turno também tém nisto a oportunidade de se orientar e de
compreenderem melhor os atos que praticaram e que lhes resultou em sofrimento. De
maneira clara e objetiva nés podemos tirar destas comunicagdes os meios de nos
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precaver do nosso orgulho. E assm que o Espiritismo como o Paradeto vem dar sua
contribuicdo e nos fazer mais confiantes no futuro conferindo-nos uma fé inabalével,
pois o Espiritismo como dise Jesus, nos faz mmpreender porque viemos, de onde
viemos e para que viemos, lembranca dos principios da lei de Deus. Enfim, a
consolagdo e o esclarecimento pela Fé epela Esperanca.
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7-BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPIRITO

Bem-aventurados os pobres de espirito, pois que deles € o reino dos céus.
(SMATEUS, cap. V, v. 3)

O que sedeve entender por pobresde epirito

Por pobres de espirito Jesus ndo entende os carentes de inteligéncia, mas o0s

humildes, tanto que diz ser para estes 0 reino dos céus e ndo para 0s orgulhosos.
* % %

Os homens cultos e inteligentes, segund o mundo, formam geramente tdo alto
conceito de s proprios e da sua superioridade, que consideram as coisas divinas como
indignas de sua aencéo.

* % *

Se ndo admitem o mundoinvisivel e um poder extra-humano, ndo € que IS
Ihes esteja fora do alcance; mas porque o orgulho Ihes revolta aidéiade dguma misa a
gual ndo podem sobrepor-se e que os faria descer do seu pedestal.

* % %

Deus que éjusto, ndo pode receber da mesma forma aquele que desconheceu o
seu pader e outro que humildemente se submeteu as Suas leis, nem os contemplar
igualmente.

* % *

Dizendo que o reino dos céus é dos smples, quis Jesus dizer que a ninguém é
concedida entrada nes<e reino, sem a simplicidade de coracao e humildade de espirito;
gue o ignorante posalidor dessas qualidades sra preferido ao sdbio que maiscréem s
mesmo do qie em Deus.

* % %

Em todas as circunstancias, Jesus pde a humildade na cdegoriadas virtudes que
aproximam de Deus e o orgulho entre os vicios que dele dastam a criatura, e isso por
uma razd muito natural: a de ser a humildade um ato de submissdo a Deus, a0 passo
gue o orgulho é arevolta contra de.

* % *

Mais vale a homem para felicidade do seu futuro, sgja ele pobre em espirito

conforme o entendimento do mundo e rico em qualidades morais.

Aquele que se deva sera rebaixado

Jesus entrou em dia de sAbado na casa deum dosprincipaisfariseuspara ai
fazer a sua refeicdo. Os que la etavam o observaram. - Entdo, notando que os
convidados escolhiam os primeiros lugares, propds-lhes uma parabola, dizendo:
“Quando fores convidados para bodas, ndo tomes o primeiro lugar, para que néo
aconteca que, havendo entre os convidados uma pessoa mais consderada do que
tu, aquele que te mnvidou venha a dizer-te: da o teu lugar a este, e te veas
constrangidos a ocupar, envergonhado, o ultimo lugar. - Quando fores convidado,
coloca-te no ultimo lugar, a fim de que, quando agquele que te convidou chegar,
diga: meu amigo, venha mais para cima. 1sso entdo serd para ti um motivo de
gloria, diante detodos os que estiverem contigo amesa; - porque todo aquele que se
eleva serd rebaixado e todo aquele que se abaixa sera devado.” (S. LUCAS, cap.
XIV,w.1le7 all)
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A humildade é apresentada por Jesus como condicéo essencial da felicidade
prometida aos eleitos do Senhor nas seguintes paavras. "Bem-aventurados os pobres de
espirito, por que o reino dos céus lhes pertence.”

* % %

Ele toma uma crianca @mo tipo da simplicidade de mracdo e diz: "Serdo maior
no reino dos céus aquele que se humilhar e se fizer pequeno como uma crianca, isto €,
gue nenhuma pretensdo dimentar a superioridade ou ainfalibili dade.

* % *

O Espiritismo vem confirmar, pelo exemplo, 0s ensinamentos, mostrando-nos na
posicdo de grandes no mundo dos Espiritos os que foram pequenos na Terra; e bem
pequenos, muitas vezes, os que na Terra @am 0s maiores e 0s mais poderosos. E que os
primeiros, ao morrerem, levaram consigo aquilo que faz averdadeira grandezano céu e
gue ndo se perde nurnca: as virtudes, ao pas que os outrostiveram de deixar aqui 0 que
Ihes constituia a grandeza terrena e que ndo se leva para a outra vida: a riqueza, 0s
titulos, a gléria, anobrezado nascimento.

* % %

O Espiritismo ncs mostra outra aplicacé@® do mesmo principio nas encarnagdes
sucessivas, mediante as quais 0S que, huma existéncia, ocuparam as mais elevadas
posicdes, descem, em existéncia seguinte, as mais infimas condi¢des, desde que 0s
tenham dominado o orgulho e a anbic&o.

* % *

N&o procurem na Terra, 0s primeiros lugares, nem se coloquem adma dos
outros, se ndo quiserem ser obrigados a descer. Busquem, ao contr&rio, o lugar mais
humilde e mais modesto, porque Deus sabera dar-lhes um mais elevado no céu, se o
mereceres.

* % %

Mistérios ocultos aos doutos e aos prudentes

Diss, entdo, Jesus estas palavras. " Gracas te rendo, meu Pai, Senhor do
Céu edaTerra, por haveres ocultado estas coisas aos doutos e aos prudentes e por
asteresrevelado aos simples e aos pequenos.” (S. MATEUS, cap. X1, v. 25.)

O poder de Deus £ manifesta nas mais pequeninas coisas, CoOmo has Maiores.
Ele ndo pde aluz debaixo do aqueire, mas a derrama em ondas por toda aparte, de ta
sorte que SO 0s cegos ndo avéem. A esses ndo quer Deus abrir a forca os olhaos, dado
gue Ihes convém té-los fechados.

* % *

N&o se admirem os incrédulos £ nem Deus, nem os Espiritos, que sdo os
exeautores da sua vontade, ndo se submetam as duas exigéncias. Perguntem asi mesmos
0 que diriam, se o Ultimo de seus empregados lhes quisesse fazer imposi¢des. Deus
impde condcbes e ndo se submete as deles. Escuta, bondoso, 0s que 0 procuram
humildemente endo os que se julgam maisdo que Ele.

* % %

INSTRUCOES DOSESPIRITOS

O orgulho e a humildade
Lacoordaire — Constantina, 1863
A humildade éuma virtude muito esquecida entre vocés. Os grandes exemplos
gue Ihes foram dados sdo t&o pouco seguidos.

* % %
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O orgulho € o terrivel adversario da humildade. Se o Cristo prometeu o reino dos
céus aos mais pobres, é porgue os grandes da Terra imaginam que os titulos e &
riquezas $90 recompensas aos £Us Meitos e se wnsideram de esséncia mais pura do
gue a do pobre.

* % *

Na balanca divina, sdo iguais todos os homens, somente & virtudes 0s
distinguem aos olhos de Deus. Todos os Espiritos sdo da mesma es€ncia e formados
de igual massa todos os corpos. Em nada a modificam os sus titulos e 0s ®us nomes.
Estes ficam no tumulo e ndo sdo ees que ddo a felicidade prometida aos deitos. A
caridade e ahumildade éque sdo os ®ustitulos de nobreza

* % *

Todos vocés que dos homens ofrem injusticas, sgjam indulgentes para as faltas
dos susirméos, lembrando que também néo se acham isentos de aulpas; isso € caridade
e também é humildade. Se sofreres pelas calUnias, abaixe a @beca sob essaprova

* % %

Quando Moisés aubiu ao monte Sinai para receber os mandamentos de Deus, o
povo de Israd, entregue asi mesmo, abandonou o Deus verdadeiro. Homens e mulheres
deram o ouro e & jlias que posdliam, para que se @wnstruisse um idolo para o adorar.
Vocés, homens civilizados, os imitam.

* % *

Cada um de vocés, carregando as suas paixdes, fabricou um Deus de acordo
com a sua vontade: segundo uns, terrivel e sanguinério; para outros, indiferente aos
interesses do mundo. O Deus gue fabricaste € ainda 0 bezerro de ouro que cada um
adapta aps seus gostos e & suas idéias.

* % *

Sejam generosos e @ridosos, sem ostentac®o, isto € facam o bem com
humildade. Que cala um proceda as poucos a demolicdo dos dtares que todos
ergueram ao orgulho.

* % %
Adolfo, Bispo de Argel — Marmamde, 1862

O orgulho, eis afonte de todos os sus males. Dediquem-se an destrui-lo, se ndo
quiserem perpetuar as funestas consegqiiéncias. Um Unico meio se oferece para is,
embora infaivel: tomem por regra invariavel de suas condutas a lei do Cristo, lei que
tens repelido ou falseado em suainterpretacéo.

* % *

Quando o orgulho atinge a extremo, tem-se um indicio de queda proxima,
porque Deus nunca deixa de stigar os orgulhosos. Se &s vezes consente que des
subam, é paralhes dar tempo de refletir e de wrrigirem-se, sob os golpes que de tempos
a tempos, lhes desfere no orgulho para os advertir. Mas, em lugar de se humilharem,
eles se revoltam. Entéo, chela a medida, Deus os abate completamente e tanto mais
terrivel é aqueda, quanto mais alto tiverem se devado.

* % *

Na eternidade, o maior é ajuele que hga sdo o mais humilde entre os pequenos
deste munda que aquele que mais amou 0s LuUS irmaos sra também o mais amado no
Céu; que os poderosos da Terra, se dusaram da sua autoridade, ver-se-8o reduzidos a
obedecer aos us empregados.

Missio do homem inteligentena Terr a
Ferdinando, Espirito Protetor — Bordéus, 1862
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Se Deus, nos <us designios, lhes fez nascer num meio onde pudessem
desenvolver a sua inteligéncia, foi por querer que a usassem em beneficio de todos; é
uma missio que lhes d4, pondo em suas mdos o instrumento com que podem
desenvolver asinteligéncias retardatarias e conduzi-las a Ele.

* % *

A intdigéncia érica de méritos para o futuro, mas, sob a cndcéo de ser bem
empregada. Setodos os homens que aposaiem dela se serviseem de conformidade com
a vontade de Deus, fécil seria, para os Espiritos, a tarefa de fazer que aHumanidade
progredisse. Infelizmente, muitos a transformam em instrumento de orgulho e de
perdicdo contrasi mesmos.

COMENTARIO
BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPIRITO

Jesus quando se dirige as sus em Mateus 20; 28; diz: “ Sabeis que 0s principes
das nagdes dominam 0s seus vassalos, e que 0S maiores exercitam sobre des 0 seu
poder. N&o sera assm entre vOs, mas aguele que quiser ser 0 maior, es® sgja 0 VOsso
servidor; e 0 que entre vOs quiser Ser 0 primeiro, sgja 0 vos escravo; assm como o
Filho do Homem, que ndo vem para ser servido, mas para servir, e para dar a sua vida
em redencdo de muitos.” Com essa mlocagdo de Jesus fica mais clara aafirmacdo pois
dedara que maior € aguele que sabe e pode servir. Sim, viemos ao mundo para servir,
servir a nés mesmos em es€encia, ndo é outra a razéo da reencanagéo, que ndo a de
posshilitar-nos a remissio de nossas atitudes menos convenientes e ofensivas ao N0SO
proximo. A pobrezaa que se refere Jesus é ado orgulho, sermos pobres de orgulho e de
todas as suas vertentes, como adio, inveja, ciime, maedicéncia, etc.

Devemos <r ricos na simplicidade, no amor ao proximo, na cridade, nas
virtudes, enfim que possam fazer-nos sentir o jubilo de sermos co-participes da criacéo
fazendo o mundo cada vez melhor. Muitos de nés entendemos s os todo-poderosos
guando ocupamos um cargo publico, ou nos diplomamos e possuimos uma profissio
mais rentavel e que nos dé privilégios na sociedade. 1s ndo é aime, mas, o abuso que
se faz desses cargos, is sim é mndenavel, mesmo pelas leis da sociedade, que sempre
sS40 torcidas a beneficio daquele que tenha maior poderio material. Essa soberba é que
Jesus condenou, pois havia de ser o maior aguele que melhor servia. O homem
infelizmente se torna orgulhoso de seustitulos e rétulos conseguidos, muitas vezes, sem
saber 0 custo com que foi patrocinado pelos pais. Mas tarde sera a hora da sua
compreensdo no mundo dos Espiritos quando se arependerd anargamente vendo dali
seus empregados em situagdo muito mais cdmoda, mesmo assm continuando a servi-
los. E muitos dirdo ainda sem compreender: O que foi que fiz a Deus? NOs |hes
diremos: O que foi que néo fizeram a Deus! Predsamos analisar os fatos da nossa vida
atual e repensarmos a nossa maneiraduraou de total indiferenca @ tratar o ser humano,
sgja qual for a sua situac@o, pois além de exercitarmos as convengdes da sociedade ndo
nos cabe mais direito de julgar, devemos o respeito de um ser humano nas mesmas
condcdes que anossa perante 0 Pai. Ndo sgja 0 orgulho do mundo que nos facaperder
esta oportunidade encarnatoria, emboratenhamos o mérito das conquistas aqui naTerra,
sdo elas mpre propiciadas pela Divindade, sgja através de Espiritos amigos, sgja
através de irméos noss que no diaa dianos sugerem e incentivam, sejanossamaeque
na sua simplicidade muitas vezes lavou roupa &é amadrugada. O mérito € nos, masa
responsabilidade e conseqiiéncias pelo aproveitamento positivo ou negativo também o
é.
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8-BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM PURO O CORACAO

Bem-aventurados os que tém puro o coracgdo, porque verdo a Deus.
(S.Mateus, cap. V, v. 8.

Apresentaram a Jesusalgumascriancas, a fim de que de astocass, e, como
seus discipulos afastassem com palavr as asperas os que lhas apresentavam, Jesus,
vendo is0, zangou-se e lhes disse: “ Deixem que venham a mim as criancinhas e néo
as impegam, porque o reino dos céus € para os que lhes asemelham. - Digo-lhes,
em verdade, que aquele que ndo recber o reino de Deus como uma crianga, nele
ndo entrard.” - E, depois de as abracar, abencoou-as, impondo-lhes as méos. (S.
MARCOS, cap. X, vv. 13 a 16.)

Simplicidade e pureza de wracéo

A purezado coragdo € inseparével da simplicidade eda humildade. Exclui toda
idéiade egoismo e de orgulho. Por is € que Jesustomaainfancia cmo simbolo dessa
pureza, do mesmo modo que atomou como o da humildade.

* % %

Para uma mée, seu filho € sempre um anjo e assm era predso que foss, para
Ihe cativar a solicitude. Ela ndo poderia ter-lhe o mesmo devotamento, se, em vez da
gracaingénua, deparass nele, sob os tragos infantis, um carater viril e aidéias de um
adulto e, aindamenos, se viesse aconhecer 0 passado.

* % %

Fazse necessrio que aatividade do principio inteligente seja proporciona a
fraqueza do corpo, que ndo poderia resigtir a uma atividade muito grande do Espirito,
como se verifica nos individuos grandemente precoces.

* % *

Essa arazdo por que, ao aproximar-se a @canacdo, o Espirito entra en
perturbacdo e perde pouco a pouco a mnsciénciade s mesmo, ficando, por certo tempo,
numa espécie de sono, durante 0 qua todas as suas faculdades permanecem
adormeddas.

* % %

Sobre ele reage 0 passado. Renasce para uma vida maior, mais forte, moral e
intelectua mente, sustentado e acompanhado pela intuicdo que conserva da experiéncia
adquirida.

* % *

A partir do nascimento, suas idéias tomam gradualmente impulso, a medida que
0s 0rgéos % desenvolvem, pelo que se pode dizer que, no curso dos primeiros ancs, o
Espirito é verdadeiramente crianga, por se acharem ainda adormecidas as idéias que lhe
formam o fundo do cardter. Durante 0 tempo em que seus instintos se conservam
sondentos, ele é mais maleavel e mais acesdvd as impresHes cgpazes de lhe
modificarem a natureza e de fazé-lo progredir, o que torna mais fadl a tarefa que
incumbe aos pais.

* % *

O Espirito veste temporariamente atinicadainocéncia € assim, Jesus esta aom
a verdade, quando, sem prejuizo da anterioridade da ama, toma a cianca por simbolo
da purezae dasimplicidade.

* % %

Pecado por pensamentos. - Adultério
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Aprendam que foi dito aos antigos. “ N&o cometeras adultério. Eu, porém,
Ihes digo que aquele que houver olhado uma mulher, com mau desgjo para com
ela, j& em seu coracdo cometeu adultério com ela.” (S. Mateus, cap. V, v.27 € 28.)

A palavra adultério deve ser entendida num sentido mais geral. Muitas vezes
Jesus a empregou por extensdo, para referir-se @ mal, ao pecado, a todo e qualquer
pensamento mau.

* % *

A verdadeira pureza ndo et somente nos atos; esta também no pensamento,
porque ajuele que tem puro o coragdo, nem sequer pensano mal. Foi 0 que Jesus quis
dizer: ele omndena o pecalo, mesmo em pensamento, porque ésinal de impureza

* % %

A medida que avanca na vida espiritud, a dma que enveredou pelo mau
caminho se esclarece e despoja-se pouco a pouco de suas imperfeicdes, conforme a
maior ou menor boa-vontade que demonstre, em virtude do seu livre-arbitrio.

* % %

Todo pensamento mau resulta da imperfeicdo da alma; mas, de acordo com o
desgjo que dimenta de purificar-se, mesmo es€ mau pensamento se torna uma ocasido
de aliantar-se, quando ela o repele om energia. E sind de esforco por apagar uma
imperfeicdo. N&o cederd, quando se apresentar oportunidade de satisfazer a um mau
desgjo. Depois que hgjaresigido, sentir-se-a mais forte e ontente mwm a sua vitoria

* % %

Aquele que ndo tomou baas resolugdes, procura ocasido de praticar o mau ato e,
sendo oleva a éeito, ndo € por virtude da sua vontade, mas por falta de oportunidade, é
t&o culpado quanto o seria se 0 cometes<.

* % %

Naquele gue nem sequer concebe a idéia do mal, jA h& progresso redizado;
naguele a quem essa idéia ocorre, mas que arepele, ha progres em vias de redlizar-se;
naguele que pensa no ma e nese pensamento se satisfaz, 0 mal ainda &iste na
plenitude da suaforca. Num o trabaho esta feito; no outro, esta por fazer-se. Deus, que
€ justo, leva em conta todas essas gradacfes na responsabilidade dos atos e dos
pensamentos do hamem.

Verdadeira pureza- Maos néo lavadas

Enquanto ele falava, um fariseu |he pediu que fosse jantar em sua
companhia. Jesus foi e sentou-se a mesa. - O fariseu entrou ent&o a dizer consigo
mesmo: " Por que ndo lavou ee as maos antes de jantar?” Disse-lhe o Senhor:
"Vocés, fariseus, pdem grandes cuidados em limpar o exterior do copo e do prato;
entretanto, o interior dos sus coracdes esta cheio de roubos e de iniquidades.
Insensatos que sdo! Aquele que fez o exterior ndo € o que faz também o interior ?"
(S. LUCAS, cap. XI.wv., 37 a40.)

Como é muito mais f&cil praticar atos exteriores do que se reformar moralmente,
lavar as maos do que orrigir o coracao, iludem-se asi proprios os homens, tendo-se
como quites para com Deus, por se conformarem com tais praticas, conservando-se
como eram, visto |hes terem ensinado que Deus ndo exige mais do que is.

* % *

Verificou-se 0 mesmo com a doutrina moral do Cristo, que aabou por ser

atirada para segundo plano, donde resulta que muitos cristdos, a exemplo dos antigos
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judeus, consideram mais garantida a salvagéo por meio das préticas exteriores, do que
peladamoral.
* % %

O objetivo da religidio € conduzir a Deus o homem. Este ndo chega a Deus
sendo quando se torna perfeito. Logo, todareligido que ndo tornamelhor o homem, n&o
alcanga o seu objetivo.

* % %

Nula é acrencana dicéacia dos snais exteriores, se ndo impede que se wmetam
assasdnios, adultérios, roubos, cdunias e 0 ma a proximo, sga no que for.
Seme hantes religides fazem supersticiosos, hipdcritas, fanéticos;, ndo fazem homens de
bem.

* % %

N&o bagta se tenham as aparéncias da pureza; adma de tudo, é preciso ter ado
coracéo.

* % %

Escandalos. Se sua méao é motivo de escandalo, corte-a.

Se algum escandalizar a um destes pequenos que créem em mim, melhor
fora que Ihe atassem ao pescogo uma dessas mos que um asno faz girar e que o
lancassem no fundo do mar. Infeliz do mundo por causa dos escandalos; pois é
necessario que venham escandalos; mas, infeiz do homem por quem o escandalo
venha. Seatua mé&o ou o teu péti € objeto de escandalo, corta-os e lanca-os longe
deti; melhor sera parati que entresna vida tendo um s6 pé ou uma sé mao, do que
teres dois e seres lancados no fogo eterno. - Se o teu olho € objeto de escandalo,
arr anca-o e lanca-o longe deti; melhor parati sera que entresna vida tendo um s
olho, do que teres dois e seres lancado no fogo do inferno. (S. MATEUS, cap.
XVII, w.6all; V, vw.29e30.)

Escandalo se diz de toda a2 que de modo ostensivo vade encontro a moral ou
as regras da sociedade. O escandalo ndo estéd na &80 em S mesma, mas ha repercussan
que possa ter.

* % %

Muitas pes®as se contentam com evitar 0o escandalo, porque este lhes faria
sofrer o orgulho, lhes acarretaria perda de consideracgo por parte dos homens. Desde
gue as suas maldades fiquem ocultas e ignoradas, é quanto basta para que Ihes conserve
em repouso a onsciéncia. S8o, no dzer de Jesus: “ sepulcros branqueados por fora, mas
cheios, por dentro, de podriddes; vasos limpos no exterior e sujos no interior".

* % *

No sentido evangdico, o significado da palavra escandalo € muito mais geral. E
tudo o que resulta dos vicios e das imperfeicbes humanas, toda reagcd méa de um
individuo para outro, com ou sem repercussdo. O escéndalo, neste @so, é o resultado
efetivo do mal moral.

* % *

O ma é uma mnsequéncia da imperfeicdo dos homens e ndo que exista, para
estes, aobrigagdo de pratica-lo.

* % *

E necessario que o escandalo venha, porque, estando em expiaco na Terra, 0s
homens % purem a si mesmos pelo contacto de seus vicios, cujas primeiras vitimas séo
eles préprios e ajos males acabam por compreender.
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* % %

Quando estiverem cansados de sofrer devido ao mal, procuraréo remédio no
bem. A reagdo desses vicios srve @ mesmo tempo, de castigo para uns e de provas
para outros. E assm que do mal tira Deus o bem e que os proprios homens utilizam as
coisas més ou desagradaveis para delas tirar ensinamentos.

* % %

Mas, a0 mesmo tempo que dguns mundcs % adiantam, outros % formam,
povoados de Espiritos primitivos e que, aém disso, servem de morada, de exilio e de
lugar de expiacdo a Espiritos imperfeitos, rebeldes, obstinados no mal, expulsos de
mundas que se tornaram felizes.

* % *

Mas, ai daquele por quem venha o escandalo, quer dizer que o ma sendo
sempre 0 mal, aquele que aseu mau grado servir de instrumento a justica divina, aquele
cujos maus ingtintos foram utilizados, nem por isso deixou de praticar o ma e de
merecer punicdo. Assm &, por exemplo, que um filho ingrato € uma puni¢céo ou uma
prova para o pai que sofre ®m is, porgue esse pai talvez tenha sido também um mau
filho quefezsofrer seu pai, mas o filho ndo tera desculpas por assm proceder e, por sua
vez, podera ser castigado tendo filhos rebeldes ou de qualquer outra maneira.

* % %

Se vossa mao é causa de escandalo, cortai-a, sgnifica que cada um deve
destruir em s toda causa de escandalo, de mal; arrancar do coracdo todo sentimento
impuro e toda tendéncia viciosa.

* % %

Para o homem, mais vale ter cortada uma das méos, antes que servir essamao de

instrumento para uma a&ao ma.

* % %

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
Deixai que venham a mim as criancinhas
Espirito Jodo Evangdista - Paris, 1863

Dis® o Cristo: "Deixai que venham a mim as criancinhas." Profundas em sua
smplicidade, essas paavras nd continham um simples chamamento drigido as
criangas, mas também, o das amas que gravitam nas regifes inferiores, onde o
infortinio e a miséria desconhecem a esperanca. Jesus chamava a S a infancia
intelectua da criatura adulta: os fracos, 0s escravizados e 0s viciosos. Ele nada podia
ensnar a infancia fisica, presa a matéria, submetida a dominio dos ingintos da
infancia.

* % %
Bem-aventurados os que tém fechados os olhos
Espirito Vianney, Curad Ars —Paris, 1863

Nas suas aflicbes, voltem sempre para 0 céu o dhar e digam do fundo do
coracdo: “Meu Pai, cura-me, mas faze que minha dma enferma se cure antes que o meu
corpo; que aminha @rne sgja Gstigada, se neaessario, para que minha dma se deve @
teu seio, com a brancura que posaiiaquando a aiaste.”

* % *

Quando uma dlicéo ndo € mnsequéncia dos atos da vida presente, deve-se
buscar a caisa huma vida anterior. Tudo aquilo a que se da o nome de cgprichos da
sorte mais ndo é do que efeito da justica de Deus, que ndo aplica punicdes arbitrérias,
pois quer que a pena esteja sempre em correlacdo com afalta

* % %
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A criatura ésempre punidapor aquilo em que arou. Se dguém sofre 0 tormento
da perdadavista, é que estalhe foi causa de queda. Tavez tenha sido também causa de
gue outro perdese avista; de que alguém hga perdido a vista em consequiéncia do
excesso de trabalho que aquele lThe imp6s, ou de maus-tratos, de falta de aidados, etc.
Nesse ca0, passa ele pela pena de talido. E posdvel que de proprio, tomado de
arrependimento, haja escolhido essa expiag@o, aplicando a s estas paavras de Jesus. Se
o teu olho for motivo de escandalo, arranca-o.

COMENTARIO
BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM PURO O CORACAO

Lembremo-nos da @locaggo do Livro dos Espiritos. “Deus criou todos os
Espiritos smples e ignorantes, quer dizer, sem conhecimento. Deu a cda um
determinada missio com o fim de esclarecé-los e fazé-los acancar, progressvamente a
perfeicdo para o conhecimento daverdade epara groximéalos Dele. A felicidade derna
e pura é para auees que dcancam essa perfeicdn.” Conhecendo Jesus em sua maneira
de faar a0 povo, com histérias e ditados que pudessem ser claros e de facil
memorizagdo, tendoai o ensno dos Espiritos, podemos concluir que defalava dinal da
pureza de Espirito, daguela para a qual todos fomos criados, e a representacdo maior
desta na Terra € com efeito a crianga, com 0 seu ar angelical. Fato, aias, que da a
crianga o privilégio da ternura da mae, que se ocupa de moldar o cardter e a
personalidade do velho espirito entdo encarnado, que nesta sua fragilidade infantil se
presta mais e melhor ao carinho e as ensinamentos mais nobres de anor. O Espirito ao
reencarnar, tem por Misericordia de Deus em suas Leis Naturais, o esquecimento do
passado e asm podeir evoluindo e grendendo novos ensinamentos, que mesmo sendo
forte sua persondidade anterior, por ese periodo da infancia retida, lhe favoreceo
aprendizado de fatos que nd houvera ainda podido entender, principdmente pelo
carinho e anor maternais. Em toda essajornada aé aidade alulta, o espirito vai criando
em s 0os mecaiismos de defesa de sua personaidade, e mesmo aguele que assm
procede ainda ndo resiste as maus pendores, mas ® segura eevita mwmeté-los, ja por
iso progrediu. E simples, por exemplo, se estamos vivendo dias de muitas dificuldades
financeiras, mesmo assm persistimos em uma @nduta honesta e digna, passando
privagdes ou sendo auxiliados nas necessdades bésicas por irmaos generosos que aisto
se dedicam. Ao resistirmos aidéia menos nobre do poder ter de qualquer maneira, ainda
gue sga ilicita ou desonesta, sem murmurios a divindade, estamos efetuando um
progresso consideravel rumo a pureza edignos de ouvir de Jesus. deixai vir amim estes
gue sd0 puros de pensamento como as criancas. Assim deve ser em todos 0s
procedimentos de nossa dual encarnagdo, pois esta € uma oportunidade a nés
propiciada por Deus a nos pedido que escolhemos os géneros de prova aque iriamos
resistir, e Ele ndo nos dd mais do qe podemos suportar. Portanto, temos exatamente o
quinh&o de que predsamos, sO precisamos compreender, para poder alcangar um degrau
superior na nossa caninhada pela escadaria do progres Espiritual. Venham a nés
todos os recursos do amor, da fraternidade, da toleréncia, da sinceridade de propdésitos
para que nos tornemos quais criancas, puros de oracdo, desprendidos dos bens
materiais, e mais afeitos aos recursos do Espirito.

9-BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO BRANDOS E PACIFICOS

Bem-aventurados os que sdo brandos, porque possuirdo a Terra.
(SMATEUS, cap. V,v.4)
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Bem-aventurados os pacificos, porque serdo chamados filhos de Deus. (Id.,
v.9.)

Sabes que foi dito aos antigos. Nao mataras e quem quer que mate
merecerd condenacao pelo juizo. - Eu, porém, te digo que qguem quer que se puser
em cdlera contra seu irméo merecera ser condenado no juizo; que aquele que
disser a seu irméo: Raca, merecera ser condenado pelo conseho; e que agude que
Ihe dissr: Eslouco, merecera ser condenado ao fogo do inferno. (1d., v. 21e22)

Injuriase Violéncias

Jesus faz da docura, da moderagdo, da mansuetude, da afabilidade e da
padéncia, uma lei. Condena a violéncia, a colera e até toda expressio descortés que
alguém possa usar para ®m seus £melhantes.

* % *

Por que uma simples palavra pode ser tdo grave que mereca severa reprovaca?
E que toda palavra ofensiva exprime um sentimento contrério a lei do amor e da
caridade que deve etabelecer as relacfes entre os homens e manter entre des a
concdrdia e aunido; € que constitui um golpe desferido na benevoléncia reciprocae na
fraternidade que alimenta o odio e aanimosidade; € que, depois da humildade para mom
Deus, a caidade para com o proximo € alei primeira de todo crist&o.

* % *

Enquanto aguarda os bens do Céu, tem 0 homem necessidade dos da Terra para
viver. Apenas 0 que Jesus lhe recomenda é que ndo dé as bens da Terra mais
importancia do que aos do Céu.

* % *

Até gyora os bens da Terra séo tomados pelos violentos, em prejuizo dos que séo
brandacs e pacificos; que aestes falta muitas vezes 0 necessirio, ao pasD que outrostém
o supérfluo ou em excesso.

* % *

Quando alei de amor e de caidade for alei da humanidade, ndo havera mais
egoismo; o fram e o pacifico ndo serdo mais explorados, nem esmagados pelo forte e
pelo violento. Tal a condicdo da Terra, quando, de acordo com alei do progres e a
promessa de Jesus, se houver transformado em um mundo feliz, pelo afastamento dos
maus.

* % *
INSTRUCOES DOSESPIRITOS
A afabilidade ea dogura
Espirito Lazaro —Paris, 1861

O mundo esté cheio de pesas que tém nos |8bios 0 sorriso e no coragdo o
veneno; que sdo doces, desde que nada as machuque, mas que mordem a menor
contrariedade; cuja lingua, dourada quando falam pela frente, se transforma en dardo
venenoso quando estdo por detras.

* % *

A essa clas® pertencem os homens benignaos fora de asamas que so tiranos
domeésticos, fazem que suas familias e seus subordinados Ihes fram o peso do seu
orgulho e do autoritarismo, como para cmpensar 0 constrangimento que forade casa
se submetem. N&o ousando agir autoritariamente mm os estranhos, que os colocariam
no seu lugar, querem pelo menos sr temidos pelos que ndo podem resistir-lhes.

* % *

N&o basta que os labios falem leite emel, pois se 0 coracdo nada tem com isso

s6 hé hipocrisia. Aquele alja dabilidade edogura ndo sdo fingidas, jamais ® desmente;
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€ 0 mesmo, tanto em sociedade, como naintimidade. Esse sabe que se, pelas aparéncias,
consegue enganar os homens, a Deus ninguém engana.

A paciéncia
Um Espirito Amigo- Havre, 1862

Sejam pacientes. A paciéncia também é uma caidade e deves praticar a lei de
caridade ensinada pelo Cristo, enviado de Deus. A caridade que consiste na esmola dada
aos pobres € amais fadl de todas. Outra ha muito mais dificil e muito mais meritoria: a
de perdoarmos aos que Deus colocou em nos caminho para serem instrumentos dos
noss ofrimentos e para ncs submeterem a prova a paciéncia.

* % *

A vida é dificil, mas se olharmos para os deveres que nos S0 impostos, nas
consolagdbes e compensacdes que, por outro lado, recebemos, haveremos de reconhecer
gue sdo as béncdbs muito mais numerosas do que & dores. O fardo parece mais leve
guando olhamos para o alto do que quando se aurvao rosto para aterra.

* % %

Coragem! O Cristo € o modelo. Mais freu ele do que quaquer um de vocés e
nada tinha de que ser acusado, enquanto que vocés tem de expiar 0 passado e de se
fortdecer para o futuro. Sgjam pacientes, sejam cristéos. Essa palavra resume tudo.

Obediéncia e resignacao
Espirito Lazaro — Paris, 1863

A doutrina de Jesus ensina sempre aobediéncia e a resignacéo, duas virtudes
companheiras da docura e muito ativas, embora os homens erradamente & confundam
com a negacdo do sentimento e da vontade.

* % %

A obediéncia € o consentimento da razao; a resignacao é o consentimento do
coracao, forgas ativas ambas, porque carregam o fardo das provagdes que a revolta
insensata ndo suporta

* % *

Cada éoca émarcada com a caracteristicada virtude ou do vicio que atem de
salvar ou perder. A virtude de sua geracé € a dividade intelectud; seu vicio € a
indiferencamoral.

* % *
A colera
Um Espirito Protetor —Bordéus, 1863

O orgulho Ihes leva ajulgar-se mais do que sd0; a hdo acetar uma comparacé
gue lhes possarebaixar; a se mnsiderarem téo acima dos fus irmaos, quer em espirito,
guer em posicao social, quer mesmo em vantagens pesais, que 0 menor paraéeo lhes
irritae éorrece. E 0 que aontece entdo? - Entregam-se a dlera

* % *

Procurem a origem desses acess de loucura passageira que lhes igudam aos
brutos, fazendo perder o sangue-frio e a razéo; procurem e quase sempre encontraréo
como base o orgulho ferido.

* % *

Até mesmo a impaciéncia, causadas pelas contrariedades muitas vezes infantis,
decorre da importancia dribuida asua personalidade, diante da qua entende que todos
se devem curvar-se.

* % %
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Em seu entusiasmo delirante, o hamem colérico atudo se dira a natureza bruta,
aos objetos inanimados, quebrando-os porque ndo lhe obedecem. Ah! Se nesses
momentos pudese de observar-se asangue-frio, ou teria medo de s proprio, ou se
reconheceriaridiculo! Imagine de por ai que impressao produzird nos outros.

* % *

Se pensass que a dlera nadaresolve, que lhe dtera a salide ecompromete sua

propriavida, reconheceia ser ele mesmo a sua primeira vitima
* % *

A colerando exclui certas qualidades do coracép, mas impede se faga muito bem
e pode levar a fazer-se muito mal. 10 deve bagtar parainduzir o hanem a eforcar-se
por domin&-la.

* % %
Espirito Hahnemann — Paris, 1863

Segundo aidéia muito falsa de que ndo € posdvel aterar a sua propria natureza,
o hamem se julga dispensado de fazer esforgos para se corrigir dos defeitos em que se
alegra voluntariamente, ou que exigiriam muita perseveranca para serem eliminados.

* % %

E assm que o individuo inclinado a encolerizar-se, quase sempre se desculpa
com 0 seu temperamento. Em vez de se considerar culpado, atribui a falta a seu
temperamento, aausando a Deus pelos sus préprios defeitos.

* % *

O corpo ndo daimpulsos de dlera aquele que ndo os tem, do mesmo modo que
n&o da os outros vicios. Todas as virtudes e todos os vicios $0 proprios da natureza do
Espirito. Sem is, onde estariam 0 mérito e aresponsabili dade?

* % *

O homem sb permanece ViciosO porque quer permanecer Vicioso; mas aguele

gue desga @rrigir-se sempre 0 pode fazer.

COMENTARIO
BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO BRANDOSE PACIFICOS

Se estudarmos a vida de J6 iremos nos convencer da misericordia e
complacéncia de Deus. Jesus, nos convida a sermos brandos e pacificos, pois que
possiiremos a Terra. A afabilidade, a dogura, a paciéncia, a obediéncia ea resignagio
sd0 as virtudes gque nos cabe adltivar. Evidente que nos é dificil praticar tais virtudes
guanto mais cultivé-las em definitivo. Mas é o que nds exigimos dos Nosos irmaos de
jornada para mnasco e infeliz daquele que ndo se dispuser anos oferecer tal tratamento.
E comum, em nos meio, algunsirmaos s dirigirem ao proximo e mesmo a0 seu mais
proximo, seus famili ares, dizendo: vocé éindelicado, ma-educado, eu irei falar com seu
superior, ou familiar mais influente epedir mais respeito, se ndo somos atendidos como
gueremos. Jesus, amor por exceléncia, deu-nos o exemplo prético de como deveriamos
tratar nos® semehante para dcancarmos o tratamento que gostariamos para nos.
Vemos no capitulo em estudo que Jesus nos da a regra direitinho. Serd posauidor da
Terra ajuele que for brando e padfico, ou sgja, serd morador da Terra, pois com suas
virtudes ird mereaer o respeito e a deferéncia aos homens de bem na Terra Néo essa
pos<e obsessva de poder, de ter, mas aquela em que compartilhamos dos beneficios de
seu produto, da fraternidade @ nos préximo mais necesstado, e da observancia da
amorosidade para mm agqueles menos favorecidos.E mesmo pelainobservancia daquele
para com sua posi¢ao, deixar o nosso orgulho ce lado e sermos complacentes, assm
como Deus é para cnosco, dando-naos a oportunidade de sermos exemplos aqueles que
sofrem, e termos mais brandura e paciéncia, pois $ somos mais agquinhoados € porque

52



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

quis Deus fossemos seus contemplados para epahar da sua Misericordia e
compladdncia entre aqueles que a@nda nd aprenderam a observar-Lhe isto. Somos
resporsaveis pela riqueza que nos foi dada para sermos desprendidos, e
compartilharmos entre 0os que necesstam, ndo de forma protecionita e gerando
dependéncias, mas da forma como Deus ensinou a JO, dando oportunidades de trabalho
e remissdo compreensiva de tudo que Ele nos dispde. Devemos respeito a todos
indistintamente ,pois estamos de passagem pela Terra an oportunidade disposta a nés
para evoluirmos e prestarmos testemunho da nossa mmpreensdo e tolerdncia anorosa
efetiva. Diz Jesus em suma, a ninguém ¢€ licito julgar o préximo, ou fazer prevaecer
seu conhedmento, e nem mesmo seus titulos, pois no mundo Espiritual ndo nos é dado
ostentar nenhum destes.E mesmo o menor dos rvidores aqui na Terra, podera ser um
espirito muito mais culto e esoluido do que nés em razio da nossa limitada capacidade
de medir aqui. Lembremo-nas que somos todos irméaos em Deus, poisfomos criados por
Ele para juntos conquistarmos os conhecimentos e evolugéo moral que nos capacite
gagar um novodegrau na escala evolutiva, rumo a perfei céo.
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10-BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO MISERICORDIOSOS

Bem-aventurados os que sdo misericor diosos, por que obterdo misericérdia.
(SMATEUS, cap. V,Vv.7.)

Se perdoares aos homens as faltas que mmetem contra ti, também o Pai
celestial ti perdoaré os pecados, - mas, se ndo perdoares aos homens quando te
ofendam, teu Pai celestial também n&o te perdoaré os pecados. (SMATEUS, cap.
VI, w. 14e15)

Se mntra ti peoou teu irmao, va fazer-lhe sentir a falta em particular, a sos
com ele; se te atender, terds ganho o teu irméo. - Entdo, aproximando-se dele,
disse-lhe Pedro: " Senhor, quantas vezes perdoarei a meu irméo, quando houver
pecado contra mim? Até sete vezes?" - Respondeu-lhe Jesus. “Nao te digo que
perdoes até sete vezes, e Sm até setenta vezes ste vezes" (S. MATEUS, cap.
XVIIl, w. 15,21 e22.)

Perdoai para que Deusvos perdoe

A misericordia € o complemento da docura, porque ajuele que ndo for

misericordioso néo podera ser brando e pacifico.
* % *

Ela consiste no esquedmento e no perddo das ofensas. O 6dio e o rancor
demonstram ama sem elevagd, nem grandeza. O esguecimento das ofensas é proprio
da dma devada, que esta acima do mal que |he quiseram fazer. Uma esta sempre
ansiosa, de uma irritabilidade desconfiada e anargurada; a outra é calma, chela de
mansiddo e aridade.

* % %

Infeliz daquele que diz: eu nunca perdoarei. Ese, se ndo for condenado pelos
homens, sé&-lo-& por Deus. Com que direito pedird o perdéo de suas proprias faltas, se
ele mesmo ndo perdoa & dos outros?

* % *

Jesus nos ensina que a misericordia ndo deve ter limites, quando diz que cada

um perdoe a seu irmao, ndo sete vezes, mas Etentavezes ste.
* % %

Ha duas maneiras bem diferentes de perdoar: uma, grande, nobre,
verdadeiramente generosa, sem segundh intencdo, que evita, com delicadeza, ferir o
amor-proprio e asuscetibilidade do adversario, mesmo quando a culpafoi inteiramente
dele; a outra € quando o dendido, ou aquele que assim se julga, impde & autro,
condi¢des humilhantes e lhe faz sentir o peso de um perddo que irrita, em vez de
acalmar; se estende améao ao ofensor, ndo o faz @m benevoléncia, mas com ostentacdo,
a fim de poder dizer a todos. Olhem como sou generoso! Nessss circungténcias, é
impossivel uma reconciliacdo sincera de ambas as partes. N&o ha d generosidade; mas
apenas uma forma de satisfazer ao orgulho.

* % *

Em todas as divergéncias, aquele que se mostra mais concili ador, que demonstra
mais desinterese, caridade e verdadeira grandeza de dma conquistara sempre a
simpatia das pesas imparciais.

Reconciliacdo com os adversarios

54



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

Reconcili a-te 0 mais depressa possivel com o teu adversario, enquanto estas
com ele a caminho, para que ele ndo te entregue ao juiz, o juiz ndo te entregue ao
ministro da justica e ndo sg as mandado para a prisdo. - Digo-te, em verdade, que
del4 ndo sairas, enquanto ndo houveres pago o ultimo ceitil. (S. MATEUS, cap. V,
vv. 25 e 26.)

Na prética do perddo, como na do bem, ndo ha somente um efeito moral: ha
também um efeito material. A morte ndo nos livra dos nosos inimigos, os Espiritos
vingativos perseguem, muitas vezes, com seu 6dio, no além-tumulo, agueles contra os
guais guardam rancor; O Espirito mau espera que o outro, a quem ele quer mal, esteja
preso ao seu corpo e, assim, menos livre, para mais fadlmente o atormentar, ferir nos
Seus interesses, ou nas suas mais caras afeicbes. Nesse fato reside acausa da maioria
dos casos de obsessfo, sobretudo dos que gresentam certa gravidade, quais os de
subjugacdo e posessio.

* % %

O obsediado e 0 poses® sdo quase sempre vitimas de uma vinganca, cujo
motivo se encontra em existéncia anterior, a que provavelmente deram motivo por sua
conduta. Deus permite a Stuacdo atual, para 0s punir do mal que praticaram, ou, se hdo
o fizeram, por haverem faltado com aindulgéncia e a cedade, ndo perdoando. Importa,
do ponto de vista da tranquili dade futura, que cada um corrija, quanto antes, os males
gue tenha cusado a0 seu proximo, que perdoe as uS iNiMigos, para &Im se
extinguirem, antes da morte, todos os motivos de discordia, toda causa profunda de
animosidade posterior.

* % %

Deus ndo consente que ajuele que perdoou sofra qualquer vinganca
* % %

Quando Jesus recomenda que nos reconciliemos 0 mais cedo possivel com o
noso adversario, ndo € somente objetivando eliminar as discordias no curso da nossa
atual existéncia, € para que das nd continuem nas existéncias futuras. N&o sairas da
prisdo, enquanto ndo hauveres pago até o ultimo centavo, isto €, enquanto néo hauver
satisfeito completamente a justicade Deus.

* % %

O sacrificio mais agradavel a Deus

Se quando fores apresentar tua oferenda no altar, telembraresde queo teu
irmao tem qualquer coisa contra ti, - deixa o teu donativo junto ao dtar e vai,
antes de mais nada, reconcili ar-te @m o teu irmao; depois, entdo, volta a oferecé-
la. - (S. MATEUS, cap. V, w. 23 e 24.)

Jesus ensina que o saaificio mais agradavel a0 Senhor é o do préprio
ressentimento; que, antes de se apresentar para ser por Ele perdoado, precisa 0 hanem
haver perdoado e reparado o mal que tenhafeito a dgum de seusirmaos. S6 entdo a sua
oferenda sera bem aceita, porque vird de um coracéo livre de todo e qualquer
pensamento mau.

* % *

O cristéo ndo oferece dons materiais, pois espiritualizou o saaificio. Comis o
ensinamento ainda mais forca ganha. Ele oferecesua alma a Deus e essaa dma tem de
estar purificada. Entrando no templo do Senhor, deve deixar fora todo sentimento de
odio e de animosidade, todo mau pensamento contra seu irmao.

55



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

O argueiro eatrave no olho

Por que vé& um argueiro no olho doteu irméo, quando n&o vés uma trave no
teu olho? - Ou, como é que dizes ao teu irmao: Deixa-metirar um argueiro no seu
olho, tu que tens no teu uma trave? - Hipdcritas, tirem primeiro atrave do seu
olho edepois, entéo, vejam como poderao tirar o argueiro do olho do seuirméo. (S.
MATEUS, cap. VII, vw. 3 a5.)

Uma das insensatezes da Humanidade consiste en ver o0 mal nos outros, antes de
vermos 0 md que esta an nos.

* % *

Para julgar-se asi mesmo, fora preciso que o homem pudesse ver seu interior
num espelho, pudesse transportar-se para fora de s proprio, consderar-se como outra
pesa e perguntar: Que pensaria eu, se vise adguém fazer o que fa@?
Incontestavelmente, € o orgulho que induz o hamem a disfarcgar, paras mesmo, 0s ®us
defeitos, tanto morais, quanto fisicos.

* % %

Estainsensatez étotalmente mntréria a aridade, porque averdadeira caridade €
modesta, smples e indulgente. Caridade orgulhosa é um contra-senso, visto que esses
dois ntimentos % neutralizam um ao outro.

* % *

Por isso mesmo, porque €o pai de muitos vicios, o orgulho é também a

negacé de muitas virtudes. Ele se encontranabase e ®mo razéo de quase todas
as mas agdes. Essa arazdo por que Jesus € dedicou tanto em combaté-lo como
principal obstéculo ao progresso.

* % %

N&o julgueis, para ndo serdesjulgados. - Atire a primeira pedra aquele que

estiver sem pecado.

N&o julgues, a fim de ndo seresjulgados; - porque serésjulgados conforme
houveres julgado os outros, empregar-se-a contigo a mesma medida de que te
tenhas srvido para com osoutros. (S. MATEUS, cap. VI, w. 1e2)

Entdo, os escribas e os fariseus Ilhe trouxeram uma mulher que fora
surpreendida em adultério e, pondo-a de pé no meio do povo, - disseram a Jesus.
“Mestre, esta mulher acaba de ser surpreendida em adultério; - Moisés, pela lel,
ordena que se lapidem as adulteras. Qual sobreis a tua opinido?” - Diziam isto
para o tentarem e terem de que 0 acusar. Jesus, porém, abaixando-se, entrou a
escrever na terr a com o dedo. - Como continuassem a interroga-lo, ele se levantou
e dise: “Aquele dentre vocés que estiver sem pecado, atire a primeira pedra.” - Em
seguida, abaixando-se de novo, continuou a escrever no cho. - Quanto aos que o
interrogavam, esss, ouvindo-o falar daquele modo, se retiraram, um apdés outro,
afastando-se primeiro osvelhos. Ficou Jesus a sds com a mulher, colocada no meio
da praca. Entéo, levantando-se, perguntou-lhe Jesus. “Mulher, onde estdo os que
te acusaram? Ninguém te condenou?” - Ela respondeu: “N&o, Senhor.” Disse-lhe
Jesus: “Também eu ndo te condenarei. Vai-te e de futuro ndo tornes a pecar.” (S.
JOAO, cap. VIII, w.3a 11)
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"Atire-lhe a primeira pedra aquele que estiver sem pecado”, disse Jesus. Esse
ensinamento faz da indulgéncia um dever para nds, porque ninguém ha que ndo
necessite, parasi mesmo, de indulgéncia

* % %

Ela nos ensina que ndo devemos julgar com mais severidade os outros do que
julgamos a nGs mesmos, nem condenar nos outros 0 gue desculpamos em nNGs Mesmos.
Antes de reprovar a alguém uma falta, vgamos € amesma censura ndo ncs pode ser
feita

* % %

A censura lancada a conduta dheia pode ter dois motivos. reprimir o mal, ou
desacreditar a pessoa @jos atos se aiticam. N&o tem justificaiva nunca este dltimo
propoésito, porque neste cao sO ha maledicéncia e maldade. O primeiro pode ser
louvave e constitui mesmo, em certas ocasides, um dever porque um bem devera dai
resultar, e vez que, ando ser assim, jamais na sociedade se mmbateriao mal.

* % %

A autoridade para censurar esta harazo direta da autoridade moral daquele que
censura.

* % %

A consciéncia intima recusa respeito e submissio voluntaria aquele que,
investido de um poder qualquer, viola & leis e os principios de aija aplicacdo lhe cabe 0
encargo.

* % %

Aos olhos de Deus, uma Unica autoridade legitima existe: a que se apdia no

exemplo que da do bem.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
Perd&o das ofensas

Sime& —Bordéus,1862
Quantas vezes perdoarei a meu irméo? Perdoar-lhe-ei ndo sete vezes, mas
setenta vezes te vezes. Perdoards, contudo ilimitadamente; perdoaras cada ofensa
tantas vezes quantas €la te for feita; ensinaras a teus irmaos ese esquecimento de s
mesmo, que torna uma criatura invulneravel ao atague, aos maus procedimentos e as
injarias, serés doce e humilde de mracdo, sem medir a tua mansuetude; faras o que
desgjas que o Pai Celestial por ti faca N&o esta de ate perdoar fregiientemente? Conta

asvezes que 0 Seu perddo vem apagar astuas fatas?

* % %

Perdoa, usa de indulgéncia, sgja @ridoso, generoso, prodigo até do seu amor.
* % *

Perdoe abs teus irmaos, como precisas que te perdoe. Se aos pesamente te
prejudicaram, mais um motivo tens para ser indulgente, porque o mérito do perdéo é
proporciond a gravidade do mal. Nenhum merecimento teriam em relevar os erros dos
teus irméos, desde que ndo passasseem de simples arranhdes.

* % *

Jamais se esgueca de que, tanto por palavras, como por atos, o perddo das
injarias ndo deve ser uma expressio vazia eindtil. Pois guem se diz espirita, sgja-no de
fato. Esgueca o mal que te tenham feito e nd pense sendo numa coisa: no bem que
podes fazer. Aquele que entrou por es caminho ndo tem que se dastar dai, ainda que
por pensamento, umavez que éresponsavel por seus pensamentos, 0s quais todos Deus
conhece.

* % %
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Faz que os pensamentos sjam desprovidos de qualquer sentimento de rancor.
Deus sbe 0 que existe no fundo do coragdo de cada um de seus filhos. Feliz daquele
gue pode todas as noites adormecer dizendo: Nada tenho contra o meu proximo.

* % %
Paulo, o Apostolo —Lido, 1861

Perdoar aos inimigos € pedir perddo para s proprio; perdoar aos amigos é dar-
Ihes uma prova de amizade; perdoar as ofensas € mostrar-se melhor do que era antes.
Perdoes a fim de que Deus te perdoe, porque se fores duro, exigente, inflexivel, se
usares de rigor até por uma ofensa leve, como queres gque Deus esqueca de que cadadia
maior necessidade tens de perdao?

* % *

Infeliz daguele que dizz "Nunca perdoarei”, pois pronuncia a sua propria
condenaggo.

* % *

Quem sabe se, descendo ao fundo de s mesmo, ndo reconheca que fora o
agresor? Quem sabe se, nessa luta que cmeca por uma dfinetada e acaba por uma
ruptura, ndo fora quem atirou o primeiro golpe, se ndo |he escapou alguma palavra
injuriosa, se nd procedeu com toda a moderacio necessria? Sem duvida, 0 seu
adversario andou ma em se mostrar excessivamente suscetivel; razéo a mais para que
sgjas indulgente epara ndo merecer ele atua reprovacao.

* % *

Admitamos que, em dada circunstancia, fostes realmente ofendido: quem dira
gue ndo envenenastes as Coisas por meio de represdlias e que ndo transformastes em
disputa grave o que houvera podido cair fadl mente no esquedmento? Se dependia de ti
impedir as consequiéncias do fato e ndo as impedistes és culpado.

* * %

Ha duas maneiras bem diferentes de perdoar: ha o perddo dos labios e o perddo
do coracdo. Muitas pesas dizem a respeito de seu adversario: "Eu lhe perd6o”, mas,
interiormente, alegram-se com o mal que |he acmntece, comentando que de tem o que
merece. Quantos ndo dizem: "Perddo" e acrescentam. "Mas ndo me reconcili arei nunca;
nd& quero tornar a vé-lo em toda a minha vida" Serd esse o perddo, segund o
Evangelho? Nao!.

* % *

O perddo verdadeiro, o perddo cristdo € ajuele que lanca um véu sobre o
passado; ese 0 Unco que te sera wbrado, visto que Deus ndo se satisfaz com as
aparéncias. Ele sonda o fundo do corac@® e os mais ®cretos pensamentos. Ninguém se
imp&e aDeus por meio de vas palavras e de fingimentos.

* % *

O esquedmento completo e asoluto das ofensas € proprio das grandes aimas; o

rancor é sempre sinal de baixeza ede inferioridade.
* % *

Né&o esquecas que o verdadeiro perddo se reconhece muito mais pelos aos do

gue pelas palavras.

A Indulgéncia
Josg, Espirito Protetor —Bordéus, 1863
A indulgéncia ndo vé os defeitos de outrem, ou, se os Vé, evita faar deles,
divulga-los. Ao contrario, oculta-os, afim de que se ndo tornem conhecidos ®néo dele
unicamente, e, se amaevoléncia os descobre, tem sempre pronta uma desculpa para
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eles, desculpa aceitavel, séria, ndo das que, com aparéncia de atenuar a fata, mais a
destacam de modo maldoso.
* % %

A indulgénciajamais ® interessa @M 0s maus atos dos outros, a menos que seja
para prestar um servico; mas, mesmo neste cao, tem o cuidado de os atenuar tanto
guanto posdvd. Néo faz observagcdes ofensivas, ndo tem nos |&bios censuras; apenas
conselhos e, as mais das vezes, velados.

* % *

Quando criticas, que amnclusdes % devem tirar das tuas paavras? A de que ndo

fazes 0 que reprovas, visto que estas a censurar; que vales mais do que o culpado.
* % *

Homens! Quando sera que julgardo os us proprios coragdes, 0S FUS proprios
pensamentos, 0S LuUS proprios atos, sem se ocuparem com o que fazem seus irmaos?
Quando 0 terdo olhares ®veros bre sk mesmos? Sejam severos para nsgo Mesmos,
indulgentes para com 0s outros.

* % %

Lembrate dAquele que julga en Ultima instancia, que vé os pensamentos
intimos de cada coracdo e que, por conseguinte, desculpa muitas vezes as fatas que
censuras, ou condena o querelevas, porque anhece o0 motivo de todos os atos.

* % *

Sejam indulgentes, meus amigos, porque a indulgéncia atrai, acama, ergue, ao

paso qLe o rigor desanima, afasta eirrita.
* % %
Jodo, Bispo de Bordeus, 1862

Sejam indulgentes com as faltas aheias, quaisquer que das fam; julguem com
severidade goenas as suas proprias agdes e 0 Senhor usara de indulgéncia para mnsigo,
do mesmo modo como hauverem usado para com oS outros.

* % *

Sustentem os fortes: encorgem-nos a prosseguirem no bem. Fortalegam os

fracos, mostrando-lhes a bondade de Deus, que leva en conta 0 menor arrependimento.
* % *

Que € 0 que pedes ao Senhor, quando imploras para s 0 perddo? Sera
unicamente o esquedmento das suas ofensas? Esquedmento que lhes deixaria no reda,
porque, se Deus se limitase a esquecer as auas fdtas, Ele ndo puniria, € certo, mas
tampouco recompensaria.

* % *

A recompensa ndo pode constituir prémio do bem que n&o foi feito, nem, ainda
menos, do mal que se hga praticado, embora es ma foss esqueddo. Pedindo-lhe que
perdoe 0s us desvios, 0 que pedes a Deus € o favor de sua graga, para ndo reincidires
neles, é aforcade que necessitas para entrares num novo caminho, o da submissio e do
amor, nas quais poderias juntar ao arrependimento areparacéo do erro.

* % *
Dufetre, Bispo de Nevers- Bordeus

Sejam severos consigo, indulgentes para as fraguezas dos outros. E esta uma
prética da santa caridade, que bem poucas pesas observam. Todos vocés tém mas
tendéncias a vencer, defeitos a arrigir, habitos a modificar; todostém um fardo mais ou
menos pesado alivrar-se, para poderem subir ao topo da montanhado progresso.

* % *

Por que hdo de mostrar-se observadores téo exigentes com relacdo ao proximo e

t&o cegos com relacé a s mesmos?

59



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

* % %

Todo hanem bastante orgulhoso para se julgar superior, em virtude e mérito,
aos seus irméos encarnados € insensato e allpado: Deus o castigara no dia da Sua
justica.

* % *

O verdadeiro carater da caidade € amodéstia e ahumildade, que @mnsistem em
ver cada um apenas superficialmente os defeitos dos outros e esforcar-se por fazer que
prevaeca o que ha nele de bom e virtuoso, porque, embora o coracdo humano segja um
abismo de corrupcdo, sempre ha, em alguns de seus recantos mais ocultos, 0 gérmen de
bons ntimentos, centelha viva da esséncia espiritual.

* % *
E permitido repreender osoutros, notar asimperfeicdes de outrem,
divulgar o mal de outrem?
Espirito Sdo Luis—Paris, 1860

Se onsiderarmos que ninguém é perfeito, significa que ninguém tem o direito
de repreender 0 seu proximo ?

Cada um deve trabahar pelo progres de todos e, sobretudo, daqueles cuja
protecdo |hes foi confiada. Mas, por is© mesmo, deves fazélo com moderagéo, com
um objetivo wtil, e nd, como as mais das vezes, pelo prazer de desacreditar. Neste
altimo caso, a repreensdo € uma maldade; no primeiro, € um dever que acaridade
manda sga cumprido com todo o cuidado posdvel. A demais, a censura que aguém
faca aoutro deve ao mesmo tempo drigi-la a s proprio, procurando saber se ndo a
mereemos também.

* % *

Seré repreensive observar-se as imperfei ¢bes dos outros, guando disso nenhum
proveito possa resultar para eles, mesmo que ndo sejam divulgadas?

Tudo depende da intencéo. Certamente, a ninguém € proibido ver o mal quando
ele existe. Fora mesmo inconveniente ver em toda aparte so o bem. Semehante iluséo
prejudicaria o progres®. O erro esta no fazer-se que aobservacéo resulte em prejuizo
do proximo, desacreditando-o, sem necessdade perante a opinido publica. Iguamente
repreensivel seria fazé-lo alguém apenas para dar expanséo a um sentimento de
maevoléncia e a kegriade verificar o defeito dos outros. D& se inteiramente o contrario
guando, lancando sobre o mal um véu paraque o pablico ndo oveja, aquele que note 0s
defeitos do proximo o faca em seu proveito pessod, tirando uma licdo, isto é, para
estudar e evitar fazer o que reprovanos outros.

* % *

Haverdo casos em que pode ser Util revear o mal dos outros ?

Se & imperfeicdes de uma pesa sO a da prejudicam, nenhuma utilidade havera
em divulg&la. Se, porém, podem acarretar prejuizo aos outros, deve-se dender de
preferéncia ao interesse damaioria do que o interesse de um s0.

* % *

Segundo as circunsténcias, desmascarar a hipocrisia e amentira pode se
congtituir um dever, pois mais vale aia um homem, do que virem muitos a ser suas
vitimas ou enganados. Em tal caso, deve-se pesar a soma das vantagens e dos
inconvenientes.

COMENTARIO
BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO MISERICORDIOSOS
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O sentido de sermos misericordiosos € o de perdoarmos as ofensas de nosos
inimigos para estarmos em paz @M nossa onsciéncia. O perddo € proprio davirtude de
sermos brandcs e padficos. Lamennais, através a Sra Didier, escreveu na Revista
Espirita an agosto de 1962, a pag.251: “Como poder encontrar em s a forca para
perdoar? A sublimidade do perddo é amorte do Cristo no Golgota.” Pode parecer que
estgamos filosofando, mas se nds gostamos de ser perdoados de nossas fatas, como
ent&o ndo querermos perdoar? E preciso que tenhamos um proceder Ginico e coerente, se
gueremos atingir a brandura e apaciéncia e dela fazermos jus a redprocidade de
tratamento; como poderemos entender isto sem o perdd? Sim pode ser dificil
perdoarmos, mas % quisermos atingir um grau evolutivo maior e uma eevada morad,
faz-se necessario aprendermos a perdoar, para podermos nos declarar primeiro brandcs
e depois cristdos, ou recomecarmos a nossa vida para mudar desde o principio que nos
foi dado optar pelo bem ou pelo mal, segundo nossas proprias inclinagdes. Aquele que
ndo sabe perdoar ndo é digno e ostentar o nome de Cristdo, porque Jesus nos deu,
como vemos na dissertacdo de Lamennais, exemplo maior. E He, segundo o dizer dos
Espiritos, é nos paradigma para progredir. E mais que evidente que se ndo formos
condenados pelo homem aqui ha Terra, seremos no mundo espiritua por nossainfragdo
as Leis Naturais Divinas, que & temos inscritas em nossa consciéncia quanto Espiritos
Imortais, e alemais, os que forem prejudicados por nés aqui na Terra estardo nos
observando, se forem imperfeitos como nés, para quando nés estivermos presos a wrpo
material nos obsedar. E claro que devemos respeitar as leis da sociedade onde estamos,
vez que foram criadas por n6s mesmos, pois é amedida com que julgamos, dai por que
as devemos fazer brandas, justas e na medida estrita da necessidade, acima de tudo
fazendo com que auele que burlou possa cmpreender e educar-se. Predsamos
outrossm ao criar as leis da Terra, fazermos de forma que antes de esperar utiliz&las,
eduguemos 0S NOsSDS iIrmaos, para que sgam preparados a ndo fazer nada que
desrespeite a Le. Predso é sejam também criados mecanismos de oportunidades iguais
paratodos em relagdo ao trabalho digno. Que a elucacdo segjafadlitada, que os homens
segjam compreendidos pelo conhecimento, pela razéo, e ndo pela ditadura intelectual,
econbmica, fria e extremamente dogmatica e ortodoxa, em beneficio de poucos que
ostentam o poder. Cada de nds pode fazer algo, veja 0 exemplo de dgumas iniciativas
solidérias e voluntérias particulares que conseguem. E fécil dizer que é impossivel, o
dificil & aceitar em nds a durezada falta de perdéo.
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11-AMAR O PROXIMO COMO A S| MESMO

Os fariseus, tendo sabido que de tapara a boca dos sxduceus, reuniram-se;
eum deles, que eadoutor dale, para otentar, propos-lhe esta questdo: - “ Mestre,
gual o mandamento maior dalei?” - Jesusrespondeu: “Amaraso Senhor teu Deus
detodo oteu coracdo, detoda a tua alma e detodo oteu espirito; este 0 maior e 0
primeiro mandamento. E aqui tens o segundo, semelhante a esse: Amaras o teu
proximo, como a ti mesmo. - Toda alei e os profetas & acham contidos nesses dois
mandamentos.” (S. MATEUS, cap. XXI1, vw. 34 a 40.)

Faz aos homens tudo o qie queiras que des te fagam, pois é nisto que
consistem alel eosprofetas. (S. Mateus, cap. VII, v. 12.).

Trata todos os homens como gostarias que eles te tratasem. (S. LUCAS,
cap. VI, v. 31.)

O mandamento maior. Fazermos aos outr 0s 0 que queiramos que 0S outros
nos facam.

"Amar 0 proximo como asi mesmo: fazer pelos outros o que quereriamos que 0s
outros fizeseem por nos’ é a epressio mais completa da aridade, porque resume todos
os deveres do hanem para @m o proximo. N&o podemos encontrar guia mais £guro a
tal respeito que tomar como regra fazer aos outros aguilo que para nés desgjamos.

* % %

A prética destes ensinamentos morais visa a destruicdo do egoismo. Quando os
homens as adotarem por regra de ®ndua e como base de suas ingtituicdes
compreenderdo a verdadeira fraternidade e fardo que entre desreinem apaz eajustica
N& mais havera odios, nem desavencas, mas, tdo-somente, unido, concordia e
benevoléncia matua

* % %

D4 aCésar o que éde César e a Deuso que éde Deus.

Osfariseus, tendo-se retirado, entenderam-se entre si para comprometé-Lo
com as suas proprias palavras. - Mandaram seus discipulos, em companhia dos
herodianos, dizer-lhe: Mestre, sabemos que és verdadeiro e que ensinas o caminho
de Deus pela verdade, sem levares em conta a quem quer que sga, por nao
discriminares a ninguém entre os homens. Dize-nos qual a tua opinido sobre isto:
E-nos permitido pagar ou deixar de pagar a César o tributo? Jesus, que lhes
conhecia a malicia, respondeu: Hipdcritas, por que me tentam? Apresentem-me
uma das moedas que se ddo em pagamento do tributo. E, tendo-lhe des
apresentado um denario, perguntou Jesus. De quem sdo esta imagem e eta
inscricdo? - De César, responderam eles. Entdo, observou-lhes Jesus: Dai a César o
que éde César e a Deus o0 que é de Deus. Ouvindo-o falar dessa maneira,
admiraram-se eles da sua resposta e, deixando-o, se retiraram. (S. MATEUS, cap.
XXI11,w.15a22. - S. MARCOS, cap. XII,w. 13 al7.)

Esta sentenca "Da a César 0 que € de César" ndo deve ser entendida de modo
ilimitado e &soluto. Como todos os ensinos de Jesus, h4 nele um principio geral,
resumido sob forma prética e usual. Es principio € mnsequiente daquele segundo o
gual devemos agir para MM 0S outros COMo queiramos que 0s outros procedam para
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conasco. Ele condena todo prejuizo material e moral que se possa causar a proximo,
toda violagcdo de seus interesses. Determina o respeito aos direitos de cada um, como
cada um desgja que respeitem os fus. Estende-se abs deveres contraidos para cm a
familia, a sociedade, a autoridade, bem como para os individuos em geral.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

A lei de amor
Lazaro —Paris, 1862

O amor resume adoutrina de Jesus inteira, visto que es € 0 sentimento por

excdéncia, e os entimentos S0 os ingtintos elevados a dtura do progres realizado.
* % %

Em sua origem, 0 homem s0 tem instintos, mais avangado e crrompido, sO tem
sensagdes, quando mais instruido e purificado, tem sentimentos. E o ponto delicado do
sentimento é o amor, nd 0 amor no sentido vulgar da palavra, mas ess sol interior que
condensa e reline em seu ardente foco todos os anseios e todas as revelagbes bre-
humanas.

* % %

A le de amor substitui o individualismo pea integragdo das criaturas, acaba
com as misérias ciais. Feliz daquele que, no decorrer de sua vida, ama com imenso
amor 0s seus irmaos em sofrimento! Feliz daquele que ama, porque ndo conhece as
angustias daalma, nem as do corpo.

* % %

Na sua origem, 0 hanem so ingtintos posalia. Aquele an quem predominam os
instintos, mais proximo anda se encontra do porio de partida do que da chegada. Para
alcancar a meta aque se destina, tem a aiatura que vencer os ingintos, aperfeicoando
0os entimentos, isto €, melhorando-os, sufocando os germes latentes da matéria. Os
instintos s%0 a germinacdo e 0s embrides do sentimento. Trazem consigo 0 progres,
Ccomo a semente @ntém em s a&vore.

* % *
Fénelon-Bordeaux,1861

O amor é de es€nciadivinae todos vocés, do primeiro ao ultimo, tém, no fundo
do coragdo, a chama desse fogo sagrado.

* % *

E um fato que ja podes ter constatado muitas vezes. o homem, por mais
desprezvel, perverso e @iminoso que sgja, tem, por um ser ou um objeto qualquer, uma
viva eardente deicdo, a prova de tudo guanto pudesse diminui-la eque dcanca, ndo
raro, sublimes proporcoes.

* % *

Diz-se a um ser ou um objeto qualquer, porque &istem individuos que, com o
coracdo atransbordar de amor, dedicam fortunas desse sentimento com animais, plantas
e até coom coisas materiais. s80 os litarios, criticos da sociedade, a se queixarem da
Humanidade em gerd, resistindo a tendéncia natural de suas amas, que buscam em
torno de s a deicdo e asimpatia, rebaixam alei de amor a ondicdo de ingtinto.

* % *

Ha pesoas a quem desagrada areencarnacdo, com aidéia de que outros venham
a participar das afetuosas smpatias de que sdo ciumentas. Pobres irmdos! Tal afeto os
torna egoistas; 0 seu amor se restringe aum circulo intimo e pequeno de parentes e de
amigos, sendo-lhes indiferentes os demais. Para praticar alei de amor, tal como Deus a
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quer, é predso que ceguem, pasO a pasP, a anar todos 0s seus irmaos
indistintamente.
* % %

A tarefa élonga e dificil, mas réreadizada: Deus assm o quer e alel de anor
conditui 0 primeiro e o mais importante ensinamento desta nova doutrina, porque é ¢a
gue um dia extinguird o egoismo, qualquer que seja aforma sob que se apresente, dado
gue, dém do egoismo pesa, ha também o egoismo de familia, de sta, de
nacionalidade.

* % %

Dis® Jesus. "Ama o teu proximo como ati mesmo." Qua o limite com relaggo

ao préximo? Sera afamilia, a seita, a naggo? Nao, € a Humanidade inteira.
* % %

Nos mundos superiores, 0 amor mutuo € o que harmoniza edirige os Espiritos
adiantados que os habitam.

* % %

Os efeitos da lel de anor sGo o melhoramento moral da raga humana e a
felicidade durante avida terrestre. Os mais rebeldes e 0s mais viciosos  reformardo
guando adbservarem os beneficios resultantes da prética deste preceito: N&o fagas aos
outros 0 que ndo quiseres que ti fagam: fazei-lhes, ao contrério, todo o bem que estga
ao acance fazer-lhes.

* % *

N&o acreditem na secura e no enduredmento do coracé humano; ao amor
verdadeiro, ele, a seu mau grado, cede ao verdadeiro amor. E um ima a que ndo lhe é
possvel resistir.

* % *

N&o cansem de escutar as paavras de Jodo, o Evangelista. Como sabem, guando
a enfermidade e avelhice o obrigaram a suspender o curso de suas pregacoes, limitava
se arepetir estas doces palavras: Meus filhinhos, amai-vos uns aos outros.”

* % %

Amados irmaos, aproveitem dessas lices; € dificil praticilas, porém, a dma
colhe delas imenso beneficio. Creiam-me, fagam o sublime esforco que Ihes pego:
"Amem-se' e verdo a Terra em breve transformada num Paraiso onde & almas virtuosas
desfrutardo dorepouso merecido.

* % *
Sansdo-Membro da Soc. Espirita de Paris, 1863

Havendo os estudos espiritas Ihes desenvolvido a compreensdo do futuro, uma
certeza tenham: a de caminharem para Deus vendo redizadas todas as promessas que
correspondem as aspiracdes de suas amas por isso, devem elevar-se bem dto para
julgarem sem as restricbes da matéria e ndo condenarem 0 seu proximo ,sem terem
dirigido a Deus o pensamento.

* % *

Amar, no sentido profundo é palavra, € o homem ser led, consciencioso, para
fazer aos outros 0 que queiraque estes lhe facam; € procurar, ao seu redor, o verdadeiro
motivo de todas as dores que enfraquecem seus irmaos para suavizélas, € onsiderar
como sua a grande familia humana, porque essa familia todos a encontrardo, dentro de
certo periodo, em mundc mais adiantados; e os Espiritos que a compdem sdo, como
voceés, filhos de Deus, destinados a se elevarem ao infinito.

* % %
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Assm, ndo podem reausar aos ®us irmaos o que Deus liberalmente |hes deu, o
amor, porque de seu lado, muito lhes alegrariam que seus irméos |he dessem aquilo de
gue necesstam.

* % %

Para todos os sofrimentos, tenham sempre uma pdavra de esperanca e de

conforto, afim de que sgjam inteiramente anor e justica.
* % %

Vocés produzirdo o maravilhoso milagre do séaulo vindouro, o da harmonizagio
de todos os interesses materiais e espirituais dos homens, pela aplicacdo deste preceito
bem compreendido: "Amai muito, para seres amados.”

O Egoismo
Emmanuel -Paris, 1861

O egoismo, chaga da Humanidade, deve desaparece da Terra, a ajjo progresso
moral retarda.

* % %

Ao Espiritismo esta reservada a tarefa de fazeg a humanidade devar-se na
hierarquia dos mundas. O egoismo é o oljetivo parao qua todos os verdadeiros crentes
devem dirigir suas armas, suas forcas e sua mragem. Digo coragem, porque dela muito
mais necessta calaum paravencer-se asi mesmo, do que paravencer 0S outros.

* % *

Que cada um empregue todos os esforcos a cmmbaté-lo em s mesmo, certo de
gue ese monstro devorador de todas asinteligéncias, ess filho do orgulho é o causador
de todas as misérias do mundo terreno.E a negacggo da cridade e, por conseguinte, 0
maior obstaculo afdicidade dos homens.

* % %

Jesus lhes deu o exemplo da caidade e Péncio Pilatos, o do egoismo, pais,
guando o primeiro, 0 Justo, vai percorrer as santas estagdes do seu martirio, o outro lava
as maos, dizendo: Que me importal Animou-se adizer aos judeus: Este homem é justo,
por que o queres crucificar? E, entretanto, deixa que o conduzam ao suplicio.

* % *

E a esse antagorismo entre a caidade e o egoismo, & invasio do coraggo
humano como uma praga, que se deve aribuir o fato de ndo haver ainda o Cristianismo
desempenhado por completo a sua missio.

* % *

Cabe a vocés, novos apostolos da fé, que os Espiritos superiores eclarecem, a
tarefa e 0 dever de extirpar esse ma, a fim de dar ao Cristianismo toda a sua forca e
desobstruir o caminho das pedras que lhes dificultam a marcha. Expulsem da Terra o
egoismo para que da possa e devar na escda dos mundos, mas para iSso € preciso
inicialmente expulsar o egoismo dos us coragies.

* % *
Pascoal-Sens, 1862

Se 0s homens £ amassem com mutuo amor, mais bem praticada seria a
caridade; entretanto, para is®, preciso fora se esforcassem por largar essa couraga que
Ihes cobre os coragdes, a fim de os tornarem mais sensiveis aos frimentos alheios. A
rigidez e a indiferenca mata os bons sentimentos; o Cristo atendia atodos,; ndo repelia
aquele que o buscava, fose quem fosse: socorria assm a mulher adlltera, como o
Criminoso; nunca temeu que asua reputagdo sofresse por is©. Quando o tomaréo por
modelo de todas as suas acdes? Se na Terra acaridade reinasse, 0 mau ndo imperaria
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nela; fugiria envergonhado; esconder-se-ia, visto que em toda parte se acharia
deslocado. O ma entdo desapareceria, fiquem certos.
* % %

Comecem cada um por dar o exemplo; sgjan caidosos para cm todos
indistintamente; Esforcem-se por ndo se preocupar com agueles que lhes desprezam e
deixem a Deus 0 encargo de fazer toda ajustica, a Deus que todos os dias separa, no seu
reino, o joio do trigo.

* % *

O egoismo é anegacdo da aridade. Sem a cridade ndo havera descanso para a
sociedade humana. N&o havera seguranca. Com o0 egoismo e o orgulho, que andam de
maos dadas, a vida sera sempre uma @rreira @n que vencera o mais esperto, uma luta
de interesses, em que sdo pisoteadas as mais santas afeigdes, em que nem sequer 0S
sagrados lacos da familia merecer&o respeito.

A fé ea caridade
Espirito Protetor-CracOvia, 1861

Deus nos criou para sermos felizes na @ernidade; entretanto, a vidaterrestre tem
gue servir exclusivamente ao aperfeicoamento moral, que mais facilmente se adquire
com o auxilio dos 6rgéosfisicos e do mundo material. Sem levar em conta os problemas
comuns da vida, a diversidade dos gostos, das tendéncias e das necessdades, é ese
também um meio de nos aperfeicoarmos, exercitando-nos na caridade.

* % %

Tém razdo ao afirmarem que afelicidade se encontra destinada @ homem nesse
mundqg desde que ele a procure, N8 nos gozos materiais, Sm no bem. A histéria da
cristandade fala de mértires que se encaminhavam alegres para o suplicio.

* % %

Hoje, na sociedade humana, para serem criséos, ndo se faz neaessario nem o
holocausto do martirio, nem o sacrificio da vida, mas Unica e eclusivamente o
sacrificio de seu egoismo, de seu orgulho e de sua vaidade. Triunfaréo, se a caridade
Ihesinspirar e sustentar afé.

Caridade para com 0s criminosos
Isabel de Franca-Havre, 1862

A verdadeira cridade congtitui um dos mais sublimes ensinamentos que Deus
deu a0 mundoatravés de Jesus. Completa fraternidade deve existir entre os verdadeiros
seguidores da sua doutrina. Devem amar os infelizes, os criminosos, como criaturas de
Deus, as quais o perddo e amisericordia serdo concedidos, se se arependerem, como
vocés também, pelas fatas que cometam contra Sua Lei. Considerem que sG0s mais
repreensiveis, mais culpados do que aqueles a quem negarem perddo e comiseracéo, por
gue, muitas vezes, ees nd conhecem Deus como 0 conheces, € muito menos lhes sra
pedido do que avocés.

* % *

N&o julguem! N&o julguem absolutamente porque o juizo que fizerem ainda
mais severamente |lhes serd aplicado e precisam de indulgéncia para as fatas em que
sem cessr cometem. Ignoram que ha muitas agdes que séo crimes aos olhos do Deus de
pureza eque 0 mundo nem sequer como faltas leves considera?

* % *

A verdadeira cridade ndo consiste apenas na esmola que dés, nem mesmo nas
palavras de consolacdo que lhe acompanha. N&o, ndo é apenas is 0 que Deus lhes
exige. A caridade sublime, que Jesus ensinou, também consiste na benevoléncia de que
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usem sempre eem todas as coisas para com 0 seu proximo. Podem ainda exercitar essa
virtude sublime com relacd® a seres para os quais nenhuma utilidade teréo as suas
esmolas, mas que agumas palavras de mnsolo, de encorgiamento, de anor conduzirdo
ao Senhor supremo.

* % *

Amem-se cmo filhos do mesmo Pai; ndo estabelegcam diferencas entre si e 0s
outros infelizes, porque quer Deus que todos sg§am iguals, a ninguém desprezem.
Permite Deus que entre vocés € encontrem grandes criminosos, para que lhes srvam de
ensinamentos. Em breve, quando os homens s encontrarem submetidos as verdadeiras
leis de Deus, ja ndo havera necessdade desses ensinos. todos os Espiritos impuros e
revoltados wrdo dispersados para mundos inferiores, de acordo com as sias
tendéncias.

* % %

Devem aos criminosos 0 SOcorro de suas preces, eis a verdadeira cridade.
* % %

N3o |hes cabe dizer de um criminoso: E um miserével; deve-se extirpar da Terra
a sua presenca; muito branda € para um ser de tal espéde, a morte que Ihe infligem".
N&o, ndo € asim que lhes compete falar. Observem o seu modelo: Jesus. Que diria de,
se vise junto de s um desss infelizes? O lamentaria; 0 consideraria um doente bem
digno de piedade elhe estenderiaa méo. Em redlidade, ndo podes fazer o mesmo; mas,
pelo menos, podes orar por ele edar asssténcia a seu espirito durante o tempo que
ainda tenha de passar na Terra. Pode de ser tocado de arrependimento, se orarem com
fé.

Deve-se expor a vida por um malfetor?
Encontra-se em perigo de morte um homem; para o salvar tem um outro que
expor a vida. Sabe-se que aqude € um nalfeitor e que, se escapar, podera cometer
novos crimes. Dewe, apesar disto, 0 segundo arriscar-se para o salvar?

Lamennais —Paris, 1862

O devotamento € @ego; deve-se socorrer o inimigo da sociedade, aum mafeitor,

em suma. Lancem-se homens; lancem-se todos a quem a ciéncia espirita esclareceu;

lancem-se, arranca-o a sua condenacgo e, talvez, ese homem, que teria morrido a

blasfemar, se atirara nos us bracos. Todavia, ndo indaguem se o fardo ou néo;

socorrei-o, porque savando-o, obedecem a voz do coracéo que diz: "Podes slvélo,
salva-o!"

COMENTARIO
AMAR O PROXIMO COMO A S| MESMO

O capitulo é um tratado de anor e caridade. Poder-se-ia dizer que €0 convite a
prética desss precetos, estabeleddos como namas, que nos fara revelar o verdadeiro
carater de fraternidade, assm como a paz tdo cantada em versos nos dias atuais € o
resultado de sua pratica, sendo ainda o antidoto contra o egoismo. Precisamos nos ater
seriamente sobre estas normas, pois o amor resume toda a Filosofia de Jesus. Os
sentimentos $0 os ingtintos agora devados a dtura do progresso redizado de cada um.
Criados que somos smples e ignorantes e mais afeitos as ensacdes materiais, vamos
crescendo e nos tornando mais sensiveis £ndo 0 amor o essencial para podermos
refinar os sentimentos mais brutos de materiaidade. O amor a que nos referimos agui,
alias, o urico que conhecemos, ndo este amor sensual e grossiro das préticas menos
felizes do mundo, das ®nsacbes menos virtuosas, este sol interior que nos faz irradiar
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sentimentos nobres de crinho, afeto e ternura, para com 0s noss emelhantes. Amor
gue ndo estabelece mndicbes e que pela sua irradiacd faz com que todos aqueles
menos favoreddos materialmente, sga por necessidade expiatéria, sga mesmo por
imprudéncia, possam sentir que estd sendo amparados, e que podem recomecar tudo
com auxilio e for¢as que Ihes permitam serem reerguidos £m nenhum constrangimento,
assm como queremos nNAs na nossavez. Jesus, 0 primeiro a proclamar este sentimento
em meio aos desamparados e dlitos, fez que etes ® sentissem mais fortes e
esperancosos. Os Espiritos nos dizem que o Espiritismo ncs veio dar a wnhecer a
segunda palavra do alfabeto, qual sga, a reencarnacéo, patriménio intelectua que
levanta os tampos dos tamulos, trazendo-nos a certeza de nd mais haver sofrimentos,
mas a wnaquista do ser, elevado e transfigurado. Devemos cultivar o Espirito como um
campo, dizem os Espiritos, fazendo ncssa riqueza cada vez maior para avida futura, a
vida eterna, no mundo espiritual. L4, a felicidade sera mais completa, pois sremos
como o trabalhador justo e honesto que dhegou ao fim de mais uma jornada. Antes de
julgarmos aos noss irmados com a medida do orgulho e da usura, verifiquemos como é
gue andam as nosss acles. Fénelon dizz “Ama aos voss inimigos ndo fica
circunscrito ao circulo edreito da Terra eda vida presente, mas integra-se na grande lei
da solidariedade eda fraternidade universais.”
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12-AMAI OSVOSSOSINIMIGOS

Aprendestes que foi dito: “Amaras o teu préoximo e odiaras os teus
inimigos.” Eu, porém, te digo: “ Ama osteusinimigos; faca o bem aos que te odeiam
e ora pelos que te perseguem e caluniam, a fim de seresfilho do teu Pai que esta nos
céus e que faz se levante o Sol para os bons e para 0os maus e que chova sobre 0s
justos e os injustos. - Porque se sO amares 0s que te amam, qual sera a tua
recompensa? N&o procedem assm também os publicanos? Se apenas os teus
irmaos saudardes, que € 0 que cm isso faras mais do que os outros? N&o fazem
outro tanto os pagaos?” (S. MATEUS, cap. V, w. 43 a47.)

- “Digo-te que, se a tua justica ndo for mais abundante que a dos escribas e
dosfariseus, ndoentrarasnoreino dosceus.” (S. MATEUS, cap. V, v. 20.)

“Se somente amares 0s que te amam, que mérito se reconhecera, uma vez
gue as pesas de ma vida também amam os que os amam? - Se 0 bem somente
fizeres aos que te fazem-no, que mérito se reconhecera, dado que o mesmo faz a
gente de méa vida? - Se sO emprestares aqueles de quem possas esperar 0 mesmo
favor, que mérito se reconhecera, quando as pesas de ma vida se ajudam
mutuamente dessa maneira para auferir amesma vantagem? Pelo quetetoca, ama
os teusinimigos, facas bem a todos e auxili a sem esperar coisa alguma. Ent&o, muito
grande sera a tua recompensa e seras filho do Altissmo, que é bom para os
ingratos e até para os maus. - Sgas cheio de misericordia, como cheio de
misericordia é o teu Deus.” (S. LUCAS, cap. VI, vv. 32 a 36)

Retribuir o mal com o bem

Se 0 amor ao préximo constitui o principio da caridade, amar osinimigos é asua
aplicagdo maxima, porque a posse dessa virtude representa uma das maiores vitorias
alcancadas contra 0 egoismo e o orgulho.

* % %

Né&o pretendeu Jesus assm faando que ada um de nés tenha para com o seu
inimigo a ternura que dispensa aum irmao ou amigo. A ternura pressupde confiancg
ninguém pode depositar confianca numa pesa, sabendo gue esta lhe quer ma;
ninguém pode ter para com ela demonstragdes de amizade, sabendo-a capaz de dusar
dessa ditude. Entre as pessoas que desconfiam umas das outras, ndo pode haver 0s
mesmos lagos de simpatia que existem entre & que compartilham das mesmas idéias.
Enfim, ninguém pode sentir, em estar com um inimigo, satisfac@o igual ao que sente na
companhia de um amigo.

* % *

Amar os inimigos ndo é ter-lhes uma deicdo forcada, por que o contato de um
inimigo nos faz bater o coracgo de modo muito diferente do seu bater ao contato de um
amigo.

* % *

Amar os Inimigos € ndo lhes guardar 6dio, nem rancor, nem desgjos de
vinganga, é perdoar-lhes, sem pensamento oculto e sem condi¢gbes, o0 ma que nos
fazem; é ndo opor nenhum obstaculo a reconciliaggo com eles; é desgjar-lhes o bem e
ndo o ma; é experimentar alegria, em vez de tristeza, com o bem que Ihes aconteca é
socorré-los, em caso de necessdade; é aster-se, quer por palavras, quer por atos, de
tudo o que os possa prejudicar; €, finamente, retribuir-lhes ssmpre o ma com o bem,
sem a intencdo de os humilhar. Quem assm procede preenche @ condicdes do
mandamento: Amai 0S VOSSS inimigos.
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* % %

Pela destinaco da Terra, encontram-se homens maus e perversos, ja que &
maldades com que o homem se defronta fazem parte das provas que deve suportar € 0
elevado ponto de vista an que se mlocatorna-lhe menos amargos os problemas davida,
guer venham dos homens, quer das coisas.

* % %

O homem ndo se dewe queixar das provas, tampouco deve queixar-se dos que
Ihe servem de instrumento. Se, em vez de se lamentar, agradece aDeus experimenté-lo,
dewe também agradecer a mao que Ihe da oportunidade de demonstrar a sua paciéncia
e a sua resignacao. Estaidéa o dispde naturalmente ao perdéo. Sente que quanto mais
generoso for, tanto mais % engrandece as us proprios olhos e se pde forado dcance
dos dardos do seu inimigo.

* % *

O homem que no mundoocupa devada posicéo ndo se awnsidera ofendido com
os insultos daguele a quem olha como seu inferior. O mesmo se da4 mm o que, no
mundomorad, se e eva a&ima da humanidade materia. Este cmompreende que o 6dio e 0
rancor o diminuiriam e o rebaixariam. Para ser superior ao seu adversario, preciso é que
tenhaa dmamaior, mais nobre e generosa do que a desse tltimo.

Osinimigos desencar nados

A morte genas livra @ hamem da presenca material de seu inimigo, pois este 0
pode perseguir com o seu 0dio, mesmo depois de haver deixado a Terra, assim, a
vinganga asassna que se proponha redlizar falha a seu objetivo, viso que, a0
contrério, tem por efeito produzir maior irritacéo, capaz de prosseguir de uma eisténcia
aoutra

* % %

A expressio: extinguir o 6dio com o sangue é radicamente falsa, a verdade €

gue o sangue dimenta o 6dio, mesmo no além-tumulo.
* % %

N&o hé coracéo tdo perverso que, mesmo de ma vontade, ndo se mostre sensivel
ao bom proceder. Mediante o bom procedimento, tira-se, pelo menos, todo motivo da
vinganga, podendo-se até fazer de um inimigo um amigo, antes e depois de sua morte.

* % %

Com um mau procedimento, o homem irrita 0 seu inimigo, que etdo se

congtitui instrumento da justica de Deus para punir aquele que ndo perdoou.
* % *

Pode-se assm encontrar inimigos entre 0s encarnados, bem como entre os
desencarnados. Os inimigos do mundo invisivel manifestam sua madade pelas
obsesges e subjugagies a que tantas pesas estdo expostas e que representam uma
variedade de provagdes, as quais, Como as outras, concorrem para o adiantamento do ser
gue, por is, as deve receber com resignagdo e como conseqiiéncia da natureza inferior
do globo terrestre. Se ndo existissem homens maus na Terra, ndo haveriam Espiritos
maus ao Seu redor.

* % *

Antigamente, saaificavam-se vitimas sngrentas para apazguar os deuses
infernais, que ndo eram sendo 0s maus Espiritos. Aos deuses infernais sicederam os
demodnios, que sGo a mesma isa. O Espiritismo demonstra que eses dembdnios mais
nd sdo do que as dmas dos homens perversos, que dnda se ndo despojaram dos
instintos materiais; que ninguém consegue pacifi ca-los, sendo mediante o sacrificio do
odio exstente, isto € por meio da caridade; que esta ndo tem por efeito, unicamente,
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impedi-los de praticar o md e sim, também o de os conduzir ao caminho do bem e de
contribuir para asalvago deles.

Se alguém te bater na face direita, apresenta também a outra

Aprendeste que foi dito: olho por olho e dente por dente. - Eu, porém, te
digo que ndo resistas ao mal que te queiram fazer; que se alguém te bater na face
direita, Ihe apresente também a outra; - e que se alguém quiser pleitear contra ti
para te tomar a tunica, também lhes entregues o manto; - e que se alguém te
obrigar a caminhar mil passcom ele, caminhes mais dois mil. - D4 aquele quete
pedir e ndo rejeites aquele que te queira tomar emprestado. (S. MATEUS, cap. V,
vv. 38 a42))

Veio o Cristo e disse: Retribui 0 ma com o bem. E dise danda: "N&o resistas a0
mal que lhes queiram fazer; se alguémlhes bater numa face, apresenta-lhea outra.” Ao
orgulhoso este ensino parecerd uma vardia, porque de ndo compreende que hajamais
coragem em suportar um insulto do que em realizar uma vingancga, e ndo compreeande,
porque sua visdo ndo pode ultrapassar 0 presente. Enunciando aquela méxima, néo
pretendeu Jesus proibir toda defesa, mas condenar a vinganca. Diss, sob outraforma,
gue ndo se deve pagar o mal com o mal; que 0 hanem deve a@tar com humildade tudo
0 que tende a reduzir-lhe o orgulho; que maior gléria lhe advém de ser ferido do que
ferir, de suportar padentemente umainjusticado que praticar alguma; que mais vale ser
enganado b que enganador, arruinado do que aruinar 0s outros.

* % *

Somente a fé na vida futura e na justica de Deus, que jamais deixa impune o
mal, pode dar ao homem forgas para suportar com paciéncia os golpes que lhes sgjam
desferidos nos interesses e no amor-proprio. Dai repetirmos incessantemente: Lancem
para o futuro o olhar; quanto mais £ devarem pelo pensamento acima da vida material,
tanto menos lhes magoardo as coisas da Terra.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
A vinganca
Espirito Jalio Oliver-Paris, 1862

A vinganca € um dos ultimos remanescentes dos costumes barbaros que tendem
a desaparecer dentre os homens. E, como o duelo, um dos tltimos vestigios dos hébitos
selvagens que faziam a Humanidade sofrer no comego da era aistd, razéo por que a
vinganga constitui sinal certo do estado de araso dos homens que a da se déo e dos
Espiritos que danda as inspirem.

* % *

Vingar-se é téo contrario aquele ensinamento do Cristo: "Perdoa aos teus
inimigos', que aguele que se nega aperdoar ndo somente N&o € espirita mmo também
nado é criséo.

* % *

O agressor ndo recua diante da calUnia e suas traicoeiras insinuages que sao
habilmente espahadas em todas as diregdes, vao crescendo peo caminho. Em
consequiéncia, quando o perseguido se apresenta nos lugares por onde pasou 0 SOpro
envenenado do perseguidor, espanta-se por encontrar rostos frios, em vez de
fisonomias amigas e benevolentes que anteriormente o acolhiam. Fica abnito quando
maos que e estendiam, agora se recusam a gertar as suas. Enfim, sente-se arrasado, ao
verificar que 0s seus mais caros amigos e parentes £ dastam e o evitam. O covarde que
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sevinga assm é em vezes mais culpado do que aquele que vai direto a seu inimigo e o
insulta de aralimpa.
* % %
O ddio
Fénelon —Bordeus, 1861
Penoso é o sacaificio de amarem os que |hes ofendem e perseguem; mas,
predsamente, ese saaificio € que lhes torna superiores a eles. Se 0s odiassem, como
Ihes odelam, ndo valeriam mais do que des. Embora alei de amor mande anar
indistintamente atodos 0s noss irmaos, ela ndo protege o coragdo contra 0S maus
procedimentos; esta € ao contrario, a prova mais angustiosa porque, durante a minha
tltima existéncia terrena experimentei essatortura. Mas Deus existe epune nestavida e
na outra os que violam a lei de amor. N&o esquecam que o amor aproxima de Deus a
criatura eo 0do adistancia dele.

O dudo
Adolfo, bispo de Argel. (Marmande, 1861.)

Arriscar a vida em duelo para se vingar de uma ofensa é recuar diante das
provagdes da vida, é sempre um crime aos olhaos de Deus; e, se ndo fossem como sdo,
iludidos pelos sus premnceitos, ta coisa seria ridicula e uma suprema loucura aos
olhos dos homens.

* % *

Ha aime no hamicidio em dudo; a propria legisaggd o reconhece. Ninguém
tem o direito, em caso algum, de aentar contra a vida de seu semelhante: € um crime
aos olhos de Deus, que Ihes tragou a linha de cmnduta que tem de seguir. Nisso, maisdo
gue an qualquer outra circunstancia, sdo juizes em causa propria. Lembrem-se de que
somente lhes wrdo perdoados conforme perdoares; pelo perddo se aproximam da
Divindade, pois a deméncia €irma do poder. Enquanto na Terra correr uma gota de
sangue humano, vertida pela méo dos homens, o verdadeiro reino de Deus ainda ai ndo
se terdimplantado, reino de paz ede amor, que ha de dastar para sempre deste planeta a
animosidade, a discordia, a guerra. Entdo, a palavra dudo somente eistirA na
linguagem humana como longingqua evaga recordaggo de um passado que se foi.

* % %
Um Espirito protetor. (Bordéus, 1861.)

O dueo, para o dudista habil, € um assassnato praticado a sangue frio, com
toda a ac® plangjada, uma vez que de esta ceto da eficacia do gdpe que desfechara.
Para o adversario, quase certo de morrer em virtude de sua fraqueza einabilidade, é um
suicidio cometido com a mais fria reflex&o.

COMENTARIO
AMAI OSVOSSOSINIMIGOS

Se 0 amor a0 proximo € o principio da caidade, amar 0s inimigos € a sua
aplicagcd sublime, porque ess virtude constitui uma das maiores conquistas sobre o
egoismo e o orgulho. Essa manifestacdo de amor ndo sera a mesma que exprimimos a
um ente que nos € querido e fraterno, ndo edtara revestida da mesma ternura que
aimentamos agueles que os .0 mais licitos e @rrespondem-nos de maneira
carinhosa. N&o poderemos ter também a mesma nfiangareservada a quem nos inspire
reciprocamente o odio. N& pode ser uma relacd falsa, pois nunca sera da mesma
forma que quando estamos com um desses que nos tocam o intimo de maneira mais
serena. E mesmo uma lei da fisica a dracdo e repulsdo dos fluidos, sentimentos e
afinidades. Sabemos todos que de a®rdo sgam 0s pensamentos que amitimos, junto
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vao nosos fluidos mais leves quando resultantes da simpatia, e mais pesados
resultantes da antipatia Podemos dizer de maneira simples e direta que o que nédo
devemos é dimentar 0 pensamento menos nobre em relac& aqueles que nosinstigam o
sentimento de repulsa. E ndo aimentarmos o sentimento de 6dio, rancor, € mesmo
sentimento de vinganca, assm como guando vemos um garoto da vizinhanca an uma
moto e dizemos. “podia Gir e quebrar a @ra para grender”, ese € 0 tipo de
pensamento e ac& que Jesus nosincitaa wntrolar, pode ndo ncs sr simpatica a dtude
do mesmo, mas ndo nos é dado julgar. Precisamos aprender a perdoar assm como
gostariamos de s2-lo quando cometemos alguma &itude menos agradavel ou acd que
produza prejuizo a dguém, mas gue por nossa esperteza passa Muitas vezes
despercebida. SO por que aquele que queremos odiar ndo conseguiu progreso moral,
ndo quer dizer que sejamos mais perfeitos. Essa éaidéia mais aproximada da que Jesus
nos disse anar ao nosso inimigo. N&o alimentemos 0s nossos entimentos de ira, rancor
e 0dio, pois £mMOs NGs mesmos 0s mais prejudicados. Essa atitude encerra mais um
singelo, embora dificil procedimento. Se ndo devemos odiar, nd devemos também
humilhar, sim precisamos amar aos inimigos e mesmo ter condescendéncia an relaggo
as slas atitudes, mas ndo fazermos dis® uma ama que o atinja na sua dignidade,
demonstrando com esta ditude o orgulho nos, assm como detestamos no autro.
Devemos < indulgentes, mas ndo ferir o amor proprio daquele que consideramos sr
noso inimigo. Entendendo por que muitas vezes 0 nosso irmé ndo tem a minima
intencd de ser nosL inimigo, mas, ndés com nossa maneira de pensar, assm 0
avaliamos. Por is® predsamos ter em mente que ndo devemos criar barreiras a nossa
volta, nd permitindo nenhuma possbilidade de reconciliagcd. O caminho desta
situac@ é resolvido muito coerentemente pelo entendimento que o proprio Jesus nos
deu de vida futura, e de ressarcimento de dividas passadas, além é claro do processo
reencarnatorio que nos suscita a idéia de podermos enfrentar tais vicisstudes para que
assim, e como é do nosso entendimento moderno, sem estudo ndo ha mérito e nem
promoco da pesoa humana, nem intelectua, nem materialmente falando. E evidente
gue muitos desses desentendimentos sriam inexistentes & fossemos menos orgulhosos,
pois 0 orgulho € que, na verdade, alimenta a nossa furia, mas notem que auele que se
sente inatingivel, pela posicéo que ocupa ha sociedade, ou pela humildade de espirito de
gue éinvestido, ndo leva tudo em consideracdo e nem se perturba com determinadas
dedaracbes de animosidade dheia. “S6 é verdadeiramente grande aguele que,
consderando a vida mmo umaviagem que tem um destino certo, ndo se incomoda com
as asperezas do caminho, ndo se deixa desviar nem por um instante da rota certa.”
Adolfo, Bispo de Alger, Marmande, 1861.E.S.E.
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13-NAO SAIBA A VOSSA MAO ESQUERDA O QUE DE
A VOSSA MAO DIREITA

Tenhas cuidado em néo praticar as boas obras diante dos homens, para
serem vistas, pois, do contrario, ndo receberas recompensa de teu Pai que eta nos
céus. -Assm, quando deres esmola, ndo trombeteis, como fazem os hipdcritas nas
sinagogas e nasruas, para serem louvados pelos homens. Digo-te, em verdade, que
eles ja receberam sua recompensa. - Quando deres esmola, ndo saiba a tua mao
esquerda o quefazatua mao dreita; - a fim deque a esmola fique em segredo, eteu
Pai, que vé 0 que se passa em segredo, lherecompensara. - (S. MATEUS, cap. VI,
vw.1 a4)

Tendo Jesus descido do monte, grande multiddo o seguiu. - Ao mesmo
tempo, um leproso veio ao seu encontro e o adorou, dizendo: Senhor, se quiseres,
poderas curar-me. - Jesus, estendendo a mao, o tocou e dise Quero-o, fica
curado; no mesmo ingante desapareceu a lepra. - Dise-lhe entdo Jesus. abstém-te
de falar disto a quem quer que sgja; mas, vai mostrar-te aos sacer dotes e oferece o
dom prescrito por Moisés, a fim de que |hes srva de prova. (S. MATEUS, cap.
VI, w. 1a 4)

Fazer o bem sem ostentacéo

Em fazer o bem sem ostentagdo ha grande mérito; ainda mais meritorio é ocultar
amao que da; constitui marcaincontestavel de grande superioridade moral, porque, para
encaar as coisas de uma maneira mais alta do que o faz apesa mmum, necessrio se
torna ebstrair da vida presente e identificar-se com avida futura; numa palavra, colocar-
se a&ima da Humanidade, para renunciar a satisfaggdo que o aplauso dos homens
proporcionae pensar na grovagio de Deus.

* % *

Aquele que prefere a aprovagdo dos homens ao de Deus, prova que mais fé
deposita nestes do que na Divindade eque mais valor da avida presente do que afutura.
Se diz o contrério, age ™Mo se ndo crese no que diz.

* % %

Quantos ha que s6 déo na esperancade que aquele que recebe irdbradar por toda
parte o beneficio recebido! Quantos os que, de publico, ddo grandes smas e que,
entretanto, as ocultas, ndo dariam uma sd moedal Foi por is que Jesus dedarou: "Os
gue fazem o bem ostensivamente ja receberam sua recompensa.” Com efeito, aquele
gue procura a sua propria glorificacdo na Terra, pelo bem que pratica, ja pagou a
mesmo; Deus nada mais lhe deve; sO lhe resta receber a puni¢do doseu orgulho.

* % *

Nao saber a mdo esquerda o que da a mao dreita é um ensinamento que

caraderiza almiravelmente abeneficénciamodesta.
* % *

Se eiste amodéstiared, também ha afalsa modéstia, a smulaggo da modéstia
Ha pessoas que escondem a méo, tendo, porém, o cuidado de deixar perceber o que
fazem.

* % *

A beneficéncia praticada sem ostentacdo tem duplo mérito. Além de ser caridade
material, € caridade moral, visto que respeita os sntimentos do beneficiado, faz-lhe
aceitar o beneficio, sem que seu amor-proprio sgja ferido e protegendo assm sua
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dignidade de ser humano, porque aceitar um servigo € wisa bem diferente de receber
uma esmola.

Converter em esmola o0 servico, pela maneira de prestéa-lo, € humilhar o que
recebe, e, em humilhar ao outro, ha sempre orgulho e maldade. A verdadeira caridade é
delicada e habilidosa em disfarcar o beneficio, no evitar aé as smples aparéncias
capazes de ferir, porque toda mntrariedade moral aumenta o sofrimento que se origina
da necessidade. Ela sabe encontrar pdavras brandas e afédveis que @locamn o
beneficiado a vontade en presenca do benfeitor, a0 pas que a caridade orgulhosa o
humilha. A verdadeira generosidade alquire toda a sublimidade, quando o benfeitor,
invertendo os papéis, encontra meios de figurar como beneficiado diante daguele a
guem presta servico.

Osinfortunios ocultos
Nas grandes cdamidades, a caridade se emociona e observam-se canpanhas
nolres e generosas, no sentido de reparar os desastres. Mas, a par deses desastres
gerais, had milhares de tragédias particulares, que passam despercebidos. os dos que
jazem sobre um leito de dor pobre e miseravel sem se queixarem. Ess infortunios
discretos e ocultos s0 0s que averdadeira generosidade sabe descobrir, sem esperar que
pegam asgsténcia.

* % %

O obolo da vitva

Estando Jesus sentado defronte do gazofilacio, a observar de que modo o
povo lancava ali o dinheiro, viu que muitas pesas ricas o deitavam em
abundancia. - Nis®, veio também uma pobre que apenas deitou duas pequenas
moedas do valor de dez centavos cada uma. - Chamando ent&do seus discipulos,
dise-lhes. Em verdade vos digo que esta pobre vilva deu muito mais do quetodos
0S que antes puseram suas dadivas no gazofilacio; - por isso que todos os outros
deram do que lhes bra, ao passo que da deu do que lhe faz falta, deu mesmo
tudo o que tinha para seu sustento. (SAO MARCOS, cap. XII, vw. 41 a44. - S.
LUCAS, cap. XXl.vv.1a4)

Muitas pessas lamentam ndo poder fazer todo o bem que desgjariam, por fdta

de reaursos auficientes, e desejam paosalir riquezas, dizem, paralhes dar boa glicago.
* % *

N&o haverd quem, desgando fazer bem aos outros, muito estimaria poder
comecar por fazé-lo as proprio, por proporcionar asi mesmo algumas satisfacbes mais,
por usufruir de um pouco do supérfluo que Ihe falta, para adar aos pobres o resto?

* % *

O ponto sublimado da caridade, nese cao, estaria em procurar ele no seu
trabalho, pelo emprego de suas forcas, de suainteligéncia, de seus talentos, os recursos
de que faltam para redizar seus generosos propositos. Haveria nis® o sacaificio que
mais agrada a Senhor.

* % *

Infelizmente, a maioria vive a sonhar com 0s meios de mais fadlmente se
enriquecer de subito e sem trabaho, correndo atrds de sonhos e ilusbes, como as
descobertas de tesouros, de uma favoravedl oportunidade incerta e csud, do
recebimento de inesperadas herangas, etc.
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* % %

Aqueles cuja intencdo estd isenta de qualquer interesse pesal, devem consolar-
se daimpossbilidade en que se véem de fazer todo o bem que desegjariam, lembrando-
se de que 0 6bolo do pobre, do que da privando-se do necessario, pesa mais na balanca
de Deus do que o0 ouro do rico que da sem se privar de coisa dguma.

* % %

Alids, serd sb com o dinheiro que se podem secar lagrimas e dever-se-a ficar
inativo, desde que se n&o tenha dinheiro?

* % %

Todo aquele que sinceramente desga ser Util a seus irmdos, mil ocasifes
encontrara de realizar 0 seu desgjo. Procure-as e das apareceram de repente; se ndo for
de um modo, sera de outro, porgue ninguém ha que, no pleno gozo de suas faauldades,
ndo possa prestar um servico qualquer, dar uma wnsolacdo, diminuir um sofrimento
fisico oumoral, tomar uma providéncia Gtil. Nao dispdem todos, a fdta de dinheiro, do
seu trabaho, do seu tempo, do seu repouso, para de tudo is dar uma parte ao
proximo? Também ai estd a dadiva do pobre, o 6bolo daviava.

Convidar ospobres e os estropiados. Dar sem esperar r etribuicdo

Dise também aquele que o convidara: Quando deres um jantar ou uma
ceia, ndo convides nem 0s teus amigos, nem 0s teus irmaas, nem os teus parentes,
nem os teus vizinhos que forem ricos, para que em seguida néo te convidem a seu
turno e assm retribuam o que de te receberam. - Quando derdes um festim,
convides para €ele os pobres, os estropiados, 0s Coxos e 0s cegos. - E serasfeliz por
nao terem eles meios de te retribuir, poisis sera retribuido na resaurr eicdo dos
justos. Um dos que se achavam a mesa, ouvindo essas palavras, dise-lhe: Feliz do
gue cmer do pdo noreino de Deus! (S. LUCAS, cap. XIV, w. 12a 15.)

Convidem para os us banquetes ou festas os pobres, pois ssibam que desnada
Ihes podem retribuir. Por Festins ou banquetes deve-se entender, ndo a refeicdo
propriamente dita, mas a participacdo na ebundancia de que desfrutam.

* % %

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
A caridade material e a caridade moral
Irma Rosdli a-Paris, 1860

"Amemo-nas uns aos outros e fagamos aos outros 0 que quereriamos que des

nos fizessem”. Toda areigido, toda amoral se encontram nestes dois ensinamentos.
* % *

Se fossem seguidos aqui na Terra, todos sriam felizes e perfeitos. ndo mais
haveria 6dios, nem conflitos. Nao haveria mais pobreza, porque, do supéfluo da mesa
de calarico, muitos pobres & dimentariam.

* % *

Amem 0 seu proXimo; amem-no como a S mesmos, pois ja sabem, agora, que,
repelindo um infeliz, estardo, talvez, afastando de s um irméo, um pai, um amigo seu de
outrora. Se assm for, de que desespero ndo se sentirdo presos, ao reconhecé-lo no
mundo s Espiritos!

* % %
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Desgjo que compreendam bem o que segja acaridade moral, a qual todos podem
praticar, que nada custa, materialmente falando, porém, que éa mais dificil de se por
em pratica

* % %

A caridade moral consiste em se tolerarem umas as outras as criaturas e €0 que

menos fazem nesse mundo inferior, onde se encontram, por agora, encarnadcs.
* % %

Grande mérito hd en um homem saber cdar-se, deixando fale outro maistolo do
que ele. E umaformade caridade is. Saber ser surdo quando uma palavra debochada
escapa de uma boca habituada a ironizar; ndo ver o sorriso de desprezo com que lhes
recebem pessas que, muitas vezes erradamente, se supdem superior, quando na vida
espirita, a Unica real, estéo, ndo raro, muito abaixo. Constitui meredmento, nd do
ponto de vista da humildade, mas do da caridade, porque ndo dar atencdo a0 mau
proceder dos outros € caridade moral.

* % %
Um Espirito protetor (Li&0,1860)

De mil maneiras ® faz a cadade. Podemos fazé-la por pensamentos, por
palavras e por agdes. Por pensamentos, orando pelos pobres abandonados, que
desencarnaram sem se encontrarem sequer em condcdes de ver aluz. Uma prece feita
de mraggo osaivia. Por palavras, dando aos sus companheiros de todos os dias algurs
bons conselhos, dizendo aos que 0 desespero, as privacdes azedaram o0 animo e levaram
a blasfemar do name do Altissmo: "Eu era cmo sdo; sofria, sentiazme infeliz, mas
acreditei no Espiritismo e, vejam, agora sou feliz."

* % *

Dirdo outros dentre vocés: "somos tdo numerosos na Terra, que Deus ndo ncs
pode ver atodos’. Escutem bem isto, meus amigos. Quando estdo no alto da montanha,
ndo abrangem com o olhar os bilhdes de gréos de areia que acobrem? Pois bem: do
mesmo modo lhes vé Deus. Ele Ilhes deixa usar de seu livre-arbitrio, como vocés deixam
gue esses gréos de aela se movam ao sabor do vento que os dispersa. A diferenca éque
Deus, em sua misericordia infinita, lhes pés no fundo do coraggd uma sentinela
vigilante, que se chama consciéncia. Escutem-na, que somente bons conselhos ela lhes
dard. As vezes, conseguem entorpecéla, opondo-lhe o espirito do mal. Ela, entdo, se
cda Mas, fiquem certos de que a pobre rejeitada se fard ouvir, logo que |he deixarem
aperceber-se da sombra do remorso. Oucam-na, interroguem-na e com freqiiéncia, se
encontrar& consolados com o conselho que dela houverem recebido.

* % *
A beneficéncia
Adolfo, Bispo de Argel (Bordéus, 1861)

A beneficéncia dar-lhes-a nese mundo 0s mais puros e suaves prazees, as

alegrias do coragdo, que nem o remorso, nem aindiferenca perturbam.
* % *

Se pudessem ter por Unica ocupacdo tornar felizes os outros! Quais as festas
mundanas que poderiam comparar as que ceebram quando, como representantes da
Divindade, levam a degria a essas familias que da vida apenas conhecem as
dificuldades e as amarguras, quando \eem nelas os ®mblantes descorados brilharem
subitamente de esperanca, porque, desprovidos de p&o, os infelizes ouviam seus
filhinhos, ignorantes de que viver é sofrer, gritando repetidamente, a chorar, estas
palavras que, como agudo punhal, lhes enterravam nos coracBes maternos. "Estou com
fome!..."

* % %
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Compreendam as obrigacdes que tem para com 0s sus irmdos! Vao ao encontro
do infortunio; véo em socorro, sobretudo, das mis&ias ocultas, por serem as mais
dolorosasl Véo, meus bem-amados, e tenham em mente estas palavras do Salvador:
"Quando vestirdes a um destes pequeninos, lembrai-vos de que é amim que o fazeis!"

* % *

Caridade! Sublime paavra que sintetiza todas as virtudes, és tu que héas de
conauzir os povos a felicidade.

* % *

E na caridade que devem procurar apaz do coragdo, o contentamento da dma, o
remédio para & aflicbes davida. Quando estiverem a ponto de acusar a Deus, lancem
um olhar para baixo de si; vgjam que misérias a diviar, de pobres criancas &m familia,
de velhos m qualquer m&o amiga que os ampare elhes feche os olhos quando a morte
chegar! Quanto bem a fazer! Ndo se queixem; ao contrario, agradecam a Deus e
distribuam sem limites, a vontade, a sua smpatia, 0 seu amor, o seu dinheiro por todos
0s que, deserdados dos bens desse mundo, enfraguecem na dor e na solidédo! Colherdo
nesse mundo bem doces alegrias e, maistarde... S6 Deus 0 sabe!

* % %
S.Vicente de Paulo (Paris, 1858)

Sejam bors e caridosos. essa €a chave dos céus, chave que tens em suas maos.
Toda a ¢ernafdicidade esta contida neste ensinamento: "Amai-vos uns aos outros’.

* % %

A ama s0 pode devar-se as dtas regides espirituais pela dedicacéo ao préoximo;
* % %

Somente nos encantos da caidade, encontra a dma felicidade e @nsolacio.
Sejam bons, amparem os sus irmaos, deixem de lado a horrenda dhaga do egoismo.
Cumprido esse dever, abrir-se-lhes-4 0 caminho da felicidade derna.

* % *

N&o Ihes disse Jesus tudo o que mncerne & virtudes da aridade edo amor? Por
gue desprezar 0s ®us ensinamentos divinos? Por que fechar os ouvidos as suas divinas
palavras, 0 coracdo a todas as suas bondosas recomendagbes? Quisera al que
dispensassem mais interese, mais fé as leituras evangélicas. Desprezam es< livro,
consderam-no repositorio de palavras vazias, uma cata fedada; deixam no
esguedmento ese addigo admirdvel. Seus males provém todos do abandono voluntéario
aque dedican a ess resumo das les divinas. Leiam-lhe as paginas cintilantes do
devotamento de Jesus, e meditai-as.

* % *

A caridade éavirtude fundamental sobre que ha de sustentar todo o edificio das
virtudes terrenas. Sem ela ndo existem as outras. Sem a caidade ndo ha esperar um
futuro melhor, ndo ha interesse moral que nos guie; sem a cridade ndo hafé, poisafé
ndo € mais do que puraluminosidade que torna brilhante umaama cridosa.

* % *
Caéritas, martirizada en Roma. (Li&o, 1861.)

Véarias maneiras ha de fazer-se a caidade, que muitos dentre vocés confundem
com a esmola. Diferenca grande vai de uma para outra. A esmola, algumas vezes € (til,
porque d& alivio aos pobres;, mas é quase sempre humilhante, tanto para o que a d4,
COMo parao que arecebe.

* % *

A caridade liga o benfeitor ao beneficiado e se disfarca de tantos modos! Pode-

Se ser caridoso, mesmo com 0s parentes e com os amigos, sendo wns indulgentes para
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com o0s outros, perdoando-se mutuamente as fraguezas, cuidando réo ferir o amor-
proprio de ninguém.
* % %

Vocés, espiritas, podem sé-1o na sua maneira de proceder para com 0s que héo
pensam como Vvoceés, levando os mencs esclarecidos a crer, mas $m os chocar, sem
investir contra as suas convicgdes e sim, araindo-os amavelmente as nossas reunioes,
onde poderdo ouvir-nos e onde saberemos descobrir nos us coracdes a brecha para
neles penetrarmos. Eis ai um dos aspedos da aridade.

* % %

Veo, varias vezes, cada semana, uma reunido de senhoras, havendo-as de todas
as idades. Para nds sdo todas irméas. Que fazem? Trabalham depressa, muito depressy;
tém &geis os dedos. Vejam como trazem alegres os rostos e como lhes batem em
unisono s coragdes. Mas, com que fim trabalham? E que véem aproximar-se o
inverno que sera rude para os lares pobres. Tende paciéncia, pobres mulheres. Deus
inspirou a outras mais aquinhoadas; das % reuniram e estdo confeccionando roupinhas,
depois, um destes dias, quando aterra se achar coberta de neve evocés ® lamentarem
dizenda "Deus ndo € justo”, que é o que lhes s dos |&bios mpre que sofrem, verdo
surgir afilha de uma dessas boas traba hadoras que se cngtituiram obreiras dos pobres,
pois gque € para vocés que das trabalham assm, e 0s seus lamentos £ mudardo em
béncédos, dado que no coracdo dosinfelizeso amor acompanha de bem perto o édio.

* % *
Um Espirito Protetor- Li&o, 1861

Meus caros amigos, todos os dias ouco dizerem: "Sou pobre, ndo pos fazer a
caridade”, e todos os dias vejo que fatam com a indugéncia aos us smelhantes.
Nada |hes perdoam e se avoram em juizes muitas vezes fveros, sem quererem saber se
ficariam satisfeitos que do mesmo modo procedessem consigo. N&o é também caridade
a indulgéncia? Vocés, que apenas podem faze a caridade praticando a indulgéncia,
facam-na assm, mas fagam-na sem limitagdes.

* % %
Jodo — Bordéus, 1861

Trabalhem, minhas filhas, e que o produto de suas obras se destine asocorrer 0s
seus irmdos em Deus. Os pobres s0 seus filhos bem-amados; trabalhar para des é
glorifica-Lo. Sgam-lhes a providéncia que diz: "Aos passros do céu da Deus o
aimento.” Mudem-se 0 ouro e a prata que se tecem nas suas maos em roupas e
alimentos para 0s que ndo os tém. Facam isto e éengoado sera o seu trabalho.

* % *

Todos vocés podem dar, qualquer que sgja a classe socid a que pertencam, de
alguma coisa dispdem que podem dividir. Seja o que for que Deus Ihes hgja dado, uma
parte do que de Ihes deu devem aquele que carece do necessxio, porque, em seu lugar,
muito gostariam que outro dividisee mnsigo. Os seus tesouros da Terra serdo um pouco
menores, contudo,

0S us tesouros do céu ficardo acrescidos. La colherdo pelo céntuplo o que
houverem semeado em beneficios neste mundo.

* % *
A piedade
Miguel- Bordéus, 1862

A piedade é avirtude que mais Ihes aproxima dos anjos; € airma da caridade,

gue Ihes conduz aDeus.

* % %
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A piedade bem sentida € anor; amor é devotamento; devotamento € o
esguedmento de S MeSMo e e esquecimento, essa anegacdo em favor dos
desgracalos, é a virtude por excdéncia, a que an toda a sua vida praticou o divino
Mesdas e ensinou na sua doutrina tdo santa e sublime.

* % *

A piedade €0 sentimento mais apropriado afazer que progridam, dominandoem
s mesmo o egoismo e o orgulho, aguele que dispde a sua dma a humildade, a
beneficéncia eao amor do proximo. Piedade que Ihes comove profundamente a vista
dos frimentos de seus irméos, que lhesimpele a atender améo para socorré-los e lhes
arrancal&grimas de simpatia.

* % *

Nunca @afem nos sus coracdes essas emocdes celestes; ndo procedam como
esses egoistas endurecidos que se afastam dos &flitos, porque o espetaculo de suas
misérias |hes perturbaria por instantes a existéncia aegre. Temam conservarem-se
indiferentes, quando puderem ser Uteis.

* % %

Grande é a compensac@o, quando chegares a dar coragem e esperanca a um
irmdo infeliz que se emociona a0 aperto de uma mao amiga ecujo olhar, umido, por
vezes, de emocdo e de reconhecimento, para vocés se dirige docemente, antes de se
fixar no Céu em agradecimento por lhe ter enviado um consolador, um amparo.

* % *
A piedade é o meancdlico, nas celestes precursor da caidade, primeira das
virtudes que atem por irméa e aijjos beneficios ela prepara e @obrece
* % *
Osorfaos
Um Espirito Familiar — Paris, 1860

Meus irmdos, amem os Orfaos. Se soubessem quanto é triste ser sO e

abandonado, sobretudo nainfancial
* % %

Deus permite que haja 6rféos, para encorgar-nos a servir-lhes de pais. Que
divina cridade anparar umapobre aiaturinha dandonada, evitar que sofrafome efrio,
dirigir-lhe aalma, a fim de que ndo desgarre para o vicio! Agrada a Deus quem estende
amado auma aianca abandonada, porque compreende epraticaa sua lei. Lembrem-se
também que muitas vezes a crianca que socorrem lhes foi querida noutra encarnacéo,
caso em que, se pudesem lembrar-se, jA ndo edtariam praticando a caidade, mas
cumprindo um dever.

* % *
Juntem delicadamente a beneficio que fizerem o mais precioso de todos 0s
beneficios: o de umaboa palavra, de um carinho, de um sorriso amistoso.
* % *
Beneficios pagos com a ingratiddo
GuiaProtetor- Sens,1862

Que se deve pensar dos que, recebendo aingratidd em pagamento de beneficios
gue fizeram, deixam de praticar o bem para ndo encontrar com os ingratos? Nesses, ha
mais egoismo do que aridade, viso que fazr o bem, apenas para receber
demonstracbes de reconhecimento é ndo o fazr com desinterese, e 0 bem, feito
desinteressadamente, é o Unico agradavel a Deus. Ha também orgulho, porque os que
assm procedem se envaideeem na humildade cm que o beneficiado vem depor aos
seus pés o testemunho do recnhecimento. Aquele que procura, na Tefra, recompensa
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ao bem que praticando arecebera no céu. Deus terd em apreco aguele que ndo a busca
no mundbo.
* % %

Procurem sempre gjudar os frams, embora sabendo ¢ anteméo que os a quem
fizerem o0 bem ndo |hes agradecea&o. Figuem certos de que, se ajuele a quem prestem
um servico o esguece, Deus o levara mais em conta do que se mm a sua gratidao o
beneficiado Ihes houvesse pago.

* % *

Se Deus permite por vezes sjam pagos com a ingratidéo, € para experimentar a
Sua perseverancaem praticar o bem.

* % *

Se omnhecesem todos os lagos que prendem asuavidaatua as suas
existéncias anteriores; se pudesem apanhar num golpe de vista aimensidade das

relacBes que ligam uns aos outros os res, para o efeito de um progresso mutuo,
admirariam muito mais a sabedoria e a bondade do Criador, que lhes concede reviver
para chegarem aele.

* % %
Beneficéncia exclusiva
S. Luis—Paris, 1860

E correta a beneficéncia, quando praticada exclusivamente entre pesas da
mesma opiniao, da mesma crenca, ou do mesmo partido?

N&o, porque predsamente o espirito de seita e de partido € que precisa ser
eliminado, visto que sdo irméos todos os homens. O verdadeiro cristdo vé somente
irméos em seus £melhantes e ndo procura saber, antes de socorrer 0 necesstado, qual a
Sua @enca, ou a suaopinido, seja sobre o que for.

* % %

Obedeceria o cristdo ao preceto de Jesus Cristo, segund o qual devemos amar
0S NOSS iNiMigos, se rejeitasse o infeliz, por professar uma crenca diferente da sua?
Socorra-0 sem Ihe pedir contas a nsciéncia, pois, se for um inimigo dareligido, ese
serd 0 meio de anseguir que ele a ane; repdindo-o, faria que a odias.

_COMENTARIO ) )
NAO SAIBA A VOSSA MAO ESQUERDA O QUE DE A VOSSA MAO
DIREITA

“Porque, para ver as coisas de mais ato que o comum, € necessxio fazer
abstracdo da vida presente e identificar-se com avidafutura’. Allan Kardec. A caridade
no seu sentido mais intimo significa darmos, aguele que et temporariamente numa
situac@ menos privilegiada, tudo o que ndés mesmos esperamos quando estamos em
idéntica posicéo. E quando o fizermos da mesma maneira que ndo queremos jamos
notados em posicéo adversa pel os outros, aquele aquem nos propomos atender também
de igual maneira sente vergonha. Dar € mais facil e mais cdmodo do que ter que receber
€ daro que a vai também um alerta para aqueles que acham que sO é caridade o
fornecimento do material minimo de subsisténcia material, isto ndo é verdade, pois a
caridade é também dar atenc@o, auxiliar no preparo dos varios documentos que um
irméo necessta para trabalhar, e inclusive apresenta-lo e torna-lo apto ao mercado de
trabalho. Faz-se necessirio também lhe oferecer amparo com as suas necessdades como
cuidar da sua familia, em situac@ de necessidade, assm como NG MesMOos as Vezes
solicitamos aos noss amigos, e mesmo oferecemos de bom grado aos nosos irmaos
mais préximos. Criando assim um sentimento de dignidade as irméos que por estarem
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em dificuldades, sentem-se incgpazes de gerarem com recursos proprios o ta

atendimento, sgja pelo fato dos amigos mais proximos terem se dastado devido a
penuria, sgja pelo fato de ndo os terem no lugar onde etéo. Entdo a caridade cmeca a
tomar rumos mais edificantes do que s6 atendimento materid que também é necessario,

mas ndo esencid. Lembremo-nos que um pensamento, uma prece, também podem

gjudar, além da palavra aenciosa eatitudes diretas. Devemos levar em conta o fato de
gue anossa vida atual ndo é a Gnica nem a primeira, € nem sera a ultima, portanto,

devemos nos preparar para avida futura, onde certamente ficaremos surpresos quando

ai encontrarmos um desses Nossos amigos, e qual Ndo serd NosL espanto, em sabermos
estarem em sSituacd® evolutiva maior que nOS MesSMos aos quais estaremos
subordinados. E a maior justicade Deus, dai a necessdade de estarmos em situages as
mais variadas posdveis para nosso aprendizado e evolucdo, a qual muitas vezes a
desconhecemos aqui na Terra, e tomarmos ciéncia no mundo espiritual. E verdade que
pela sensibili dade se pode saber indicios dessas Stuacdes, mas para is € necessrio ser

humilde eestar sempre derta @ nesP intimo. Entdo seguindo Jesus devemos fazer o

bem sem nenhuma ostentagdo porque tudo o que fizermos com demonstracdo para o
mundqg aqui mesmo estaremos endo recompensados, e muitas vezes no mundo
espiritual, vermos com decepcdo que fomos infantis. Precisamos ir muito além daquilo
gue enxergamos, dos infortunios que saltam a vista, precisamos ir onde anecessdade,

sem forgas para sair a0 mundo espera uma dma caridosa que delas s lembre etraga

Ihes 0 amparo, muitas vezes um bom banho que ha dias ndo tomam. Precisamos
descobrir onde ha necessdade, ndo estarmos 9 atentos para ajuelas que todo mundo vé
e socorre, quantos de NosS irméos ndo estdo numa cama abandonados a propria sorte.

Aqui vale lembrar, vocé deu um sorriso a sua esposa, marido, filho ou irméo hge? E
também uma ternura que faz de nés mais humanos e sensiveis. “ O sublime da cridade
serd cada um procurar no seu proprio trabalho, pelo emprego de suas forgas, de sua
inteligéncia, de sua capaddade, os recursos que lhe faltam para redlizar suas intencdes
generosas. Nisso estaria 0 sacrificio mais agradavel ao Senhor.” Allan Kardec.
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14-HONRAI A VOSSO PAI E A VOSSA MAE

Sabes 0os mandamentos. ndo cometeras adultério; ndo mataras, néo
roubaras; ndo prestaras falso-testemunho; ndo fards mal a ninguém; honra a teu
pai e atua mée. (S. MARCOS, capitulo X, v. 19; S. LUCAS, cap. XVIII , v. 20; S.
MATEUS, cap. XIX, w. 18 €19.)

Honra a teu pai e a tua mae, a fim de viveres longo tempo na terra que o
Senhor teu Deustedara. (Decalogo: " Exodo”, cap. XX, v. 12.)

Piedade fili al

O mandamento: "Honra ateu pai e atua mae" € uma consequénciadale gerd
de cridade ede amor ao préximo, por que ndo pode amar 0 seu proximo aquele que
n&o ama aseu pa e asua mae; mas, o termo honrar implica um dever amais para mwm
eles o0 dapiedadefilial.

* % %

Quis Deus mostrar por essa forma que a0 amor se devem juntar o respeito, as
atencdes, a submissio e a @mncordancia, 0 que envolve a obrigacé de fazer aos pais,
com maiores cuidados, tudo o que acaridade ordena relativamente ao préximo em
geral. Ese dever s estende naturalmente as pessoas que fazem as vezes de pai e de
mée, as quais tanto maior mérito tém, quanto menos obrigatério é para das o
devotamento. Deus pune sempre @m rigor toda violaggo desse mandamento.

* % %

Honrar a seu pai e asua mée, ndo consiste apenas em respeit&los, € também
assgi-los na necessdade; é proporcionar-lhes repouso na velhice; € cerc&los de
cuidados como eles fizeram conosco, na infancia.

* % %

Sobretudo para MM 0s pais M recursos € que se demonstra a verdadeira
piedade filial. Obedecem a ese mandamento os que julgam faze grande coisa porque
d&o a seus pais o estritamente necessirio para ndo morrerem de fome, enquanto eles de
nada se privam, atirando-os para os cdmodos piores da Gsa, gpenas por ndo 0s
deixarem na rua, reservando para s o que ha de melhor, de mais confortavel? Ainda
bem quando ndo o fazem de ma-vontade e ndo os obrigam a comprar caro o que lhes
resta aviver, descarregando sobre des o peso do governo da @sal

* % *

Serd aos pais velhos e fraas que cabe servir afilhos jovens e fortes? Ter-lhes-a
a mée vendido o leite, qguando os amamentava? Contou porventura suas noites de
vigilias, quando eles estavam doentes, 0s passos que deram para lhes obter o de que
necessitavam? N&o, os filhos ndo devem a seus pais pobres $ 0 estritamente necessario,
devem-lhes também, na medida do que puderem, os pequenos nadas supérfluos, as
solicitudes, os cuidados amaveis, que sG0 apenas os juros do que receberam, o
pagamento de uma divida sagrada. Unicamente essa é apiedade filia aceita por Deus.

* % *

Infeliz daguele que esquece 0 que deve aos que 0 ampararam em sua fraqueza,
gue com a vida materia |he deram a vida moral, que muitas vezes £ impuseram duras
privacdes para lhe garantir o bem-estar. Infeliz do ingrato: sera punido com aingratidéo
e 0 abandonq sera ferido nas suas mais caras afeigdes, algumas vezes ja na existéncia
atual, mas com certeza noutra, em que sofrerd 0 que houver feito aos outros.

* % %
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Alguns pais descuidam de seus deveres e ndo sdo para os filhos o que deviam
ser; mas, a Deus € que compete puni-los e ndo a seus filhos. Ndo compete a estes
censuré-los, porque talvezhajam merecido que aqueles fossem quais € mostram.

* % %

Se alei da caridade manda se pague o mal com o bem, se sgja indulgente para &
imperfeicdes de outrem, se ndo diga mal do proximo, se lhe esquegcam e perdoem o0s
agravos, se ame até os inimigos, quao maiores ndo hao de ser essas obrigagdes, em se
tratando de filhos para @m os pais!

* % %

Devem os filhos tomar como regra de conduta para com seus pais todos o0s
preceitos de Jesus concernentes ao proximo e lembrar que todo procedimento
censuravel, com relagdo aos estranhaos, ainda mais censuravel se torna relativamente as
pais, e que 0 gue tavez ndo pase de smples fdta, no primeiro caso, pode ser
consderado um crime, no segundo, porque, aqui, a falta de caridade se junta a
ingratid&o.

* % %

A parentela corporal e a parentela espiritual

Os lagos do sangue ndo criam forgosamente os elos de ligacdo entre os Espiritos.
O corpo gera o0 corpo, mas o Espirito ndo € gerado pelo Espirito, porque o Espirito ja
existia antes da formaggo do corpo. N&o é o pai quem cria o Espirito de seu filho; ele
mais ndo faz do que lhe fornecer o involucro corpéreo, cumprindo-lhe, no entanto,
auxiliar o desenvolvimento intelectual e moral do filho, parafazélo progredir.

* % *

Os que encarnam numa familia, sobretudo como parentes proximos, sdo, ha
maioria das vezes, Espiritos smpdéticos, ligados por anteriores relagbes, que se
expressam por uma afeicdo reciproca na vida terrena. Mas, também pode acontecer
sgjam completamente estranhos uns aos outros esses Espiritos, afastados entre si por
antipatias igualmente anteriores, que se traduzem na Terra por um mdtuo antagonismo,
que lhes srve de provagao.

* % *

N&o sdo os da consanguinidade os verdadeiros lagos de familia e sm os da
simpatia eda wmunhao de idéias, os quais prendem os Espiritosantes, durante edepois
de suas encarnagdes. Segue-se que dois sres nascidos de pais diferentes podem ser
mais irmaos pelo Espirito, do que se o fossem pelo sangue. Podem atrair-se, buscar-se,
sentir alegria quando juntos, a0 pasD que dois irmaos consanglineos podem repelir-se,
conforme se observa todos os dias: problema moral que sb o Espiritismo pode resolver
pela pluralidade das existéncias.

* % *

Ha duas espécies de familias: as familias pelos lagos espirituais e as familias
pelos lacos corporais. Duraveis, as primeiras se fortalecem pela purificacdo e s
perpetuam no mundo dos Espiritos, através das vérias migragdes da dma; as segundas,
frdgeis como a matéria, se etinguem com o0 tempo e muitas vezes se disolvem
moralmente, ja na isténcia aual.

* % *

Foi o que Jesus quis tornar compreensivel, dizendo de seus discipulos: Aqui
estdo minha méae emeus irmaos, isto €, minha familia pelos lagos do Espirito, pois todo
aquele que faz avontade de meu Pai que esta nos céus é meu irméo, minha irma e
minha mae

* % %
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INSTRUCOES DOSESPIRITOS

A ingratidao dosfilhos e oslacos de familia
Santo Agostinho-Paris, 1862

A ingratiddo € um dos frutos mais diretos do egoismo. Revolta sempre os
coracOes horestos. Mas a dos filhos para com o0s pais apresenta carater ainda mais
0dioso.

* % %

Quando deixa aTerra, o Espirito leva cmnsigo as paixdes ou as virtudes inerentes
a sua natureza e se aperfeicoa no espaco, ou permanece etacionario, até que desge
receber a luz (esclarecer-se). Muitos ® vao cheios de odios violentos e de insaciados
desgjos de vinganca; a dgurs, dentre des mais adiantados do que os outros, é permitido
distinguir uma parte da verdade; reconhecem entéo as funestas conseqgiiéncias de suas
paixdes e sfo induzidos a tomar resolucdes boas. Compreendem que, para hegarem a
Deus, um so € o caminho: caridade. N& h& caridade sem esquedmento das ofensas e
das injurias; ndo ha aridade sem perddo, nem com o coracdo tomado de odio. Entdo,
mediante silencioso esforco, conseguem tais Espiritos observar os a quem eles odiaram
naTerra. Ao Vé-los, porém, a animosidade |hes desperta no intimo; revoltam-se aidéia
de perdoar, e andamais, ade renunciarem de s mesmos, sobretudo a de amarem os que
Ihes destruiram, talvez, afortuna, a horra, afamilia. Entretanto, abalado fica o coracggo
desses infelizes. Eles hedtam, vecilam, agitados por sentimentos contrarios. Se
predomina aboa resolucdo, oram a Deus, imploram aos bons Espiritos que Ihes déem
forcas, no momento mais decisivo da prova. Por fim, ap6s anos de meditactes e preces,
0 Espirito se aproveita de um corpo em preparo na familia daguele a quem detestou e
pede aos Espiritos responsaveis de transmitir as ordens uperiores permissio para ir
preencher na Terra os destinos daquele crpo que acaba de formar-se. Qual serd o seu
procedimento na familia escolhida? Dependera da sua maior ou menor persisténcia nas
boas resolucdes que tomou. O incessante mntado com seres a quem odiou congtitui
prova terrivel, sob a qual ndo raro fracassa, se ndo tem ainda bastante forte a vontade.
Assm, conforme prevadeca ou ndo a resolucdo boa, ele serd 0 amigo ou inimigo
daqueles entre os quais foi chamado a Viver. E como se explicam esses 6dios, esss
repulsdes ingtintivas que se notam da parte de certas criangas e que parecem
injustificavels. Nada naguela existéncia ha podido provocar semelhante atipatia; para
Se compreender a cusa, necessrio se tornavoltar o olhar ao passado.

* % *

Espiritasl Compreendem agora o grande papel da Humanidade; compreendam
gue, quando produzes um corpo, a ama que nele reencarna vem do espaco para
progredir; inteirem-se dos sus deveres e wloquem todo 0 seu amor em aproximar de
Deus essa dma; tal a missio que lhes esta mnfiada e cuja recompensa receberdo, se
fielmente a cumprirem. Os cuidados e a educacdo que dar-lhe-8o, auxiliardo o seu
aperfeicoamento e 0 seu bem-estar futuro. Lembrem-se de que a cada pai e mée
pergurtard Deus. Que fizestes do filho confiado a sua guarda? Se por culpa sua de se
conservou atrasado, terdo como castigo Vé-lo entre os Espiritos fredores, quando de
voceés dependia que fosse fdiz. Entéo, vocés mesmos, cheios de remorsos, pedirdo lhes
sgja concedido reparar a sua fdta; solicitardo, para si e para ele, outra ecarnacéo em
gue o cerquem de melhores cuidados e em que de, cheio de reconhecimento, lhes
retribuird com o seu amor.

* * %
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N&o rgeitem a criancinha que repele sua mée, nem a que lhes paga com a
ingratidao; ndo foi 0 acaso que afez asim. Imperfeitaintuicdo do passado serevela, do
gual podes deduzir que um ou outro ja odiou muito, ou foi muito ofendido; que um ou
outro veio para perdoar ou para expiar. Maes! Abracem o filho que lhes da
aborrecimentos e digam consigo mesmas. Um de nés dois € alpado. Facan-se
merecedoras das alegrias divinas que Deus conjugou a maternidade, ensinando aos fus
filhos que des estdo na Terra para se gerfeicoar, amar e bendizer.

* % *

Mas muitas mées, em vez de diminar por meio da elucacdo 0os maus principios
inatos de «isténcias anteriores, mantém e desenvolvem esses principios, por uma
culposa fraqueza, ou por descuido, e, mais tarde, o seu coracéo, ferido pela ingratidéo
dos susfilhos, serd parad, janestavida, um comeq de epiagd.

* % *

A tarefa ndo é tdo dficil quanto possa parecer. Néo exige o saber do munda
Podem desempenh&la o ignorante como o sdbio, e o Espiritismo lhes fadlita o
desempenho, dando a mnhecer a caisa das imperfeigdes da dma humana.

* % %

Desde pequenina, a crianga manifesta os ingtintos bons ou maus que traz da sua
existéncia anterior. A estudélos devem os pais aplicar-se. Todos 0os males s originam
do egoismo e do orgulho. Espreitem os pais os menores snais reveladores do gérmen de
tais vicios e dediquem-se en combaté-los, sem esperar que lancem raizes profundas.
Facam como o bom jardineiro, que corta os brotos defeituosos & medida que os vé
aparecer na avore. Se deixarem se desenvolvam o0 egoismo e o orgulho, ndo se
espantem de serem mais tarde pagos com a ingratiddo. Quando os pais héo feito tudo o
gue devem pelo adiantamento moral de seus filhos, se ndo alcangam éxito, ndo tém de
gue culpar a si mesmos e podem conservar tranquiilaa nsciéncia. A amargura muito
naturd que |hes vem da improdutividade de seus esforcos, Deus reserva grande e
imensa consolacdo, na certeza de que se trata genas de um retardamento, que
concedido Ihes ser& concluir noutra existéncia a obra agora comegada e que um dia o
filho ingrato os recompensara @m seu amor.

* % *

Deus ndo da prova superior as forcas daquele que a pede; s permite as que
podem ser cumpridas. Seisto ndo amntece efracassamos, ndo é que falte possbili dade:
falta avontade.

* % *

Quantos exisem que, em vez de resstirem aos maus pendares, se comprazem
neles. A esses ficam reservados o pranto e os gemidos em existéncias poseriores.
Admirem a bondade de Deus, que nuncafecha aporta @ arrependimento. Vem um dia
em gue a culpado, cansado de sofrer, com o orgulho afina abatido, Deus abre o0s
bragos parareasber o filho prédigo que se langa as pés.

* % *

As provas rudes sdo quase sempre indicio de um fim de sofrimento e de um
aperfeicoamento do Espirito, quando aceitas com o pensamento em DeusE um
momento supremo, no qua cumpre ao Espirito ndo falir murmurando, se ndo quiser
perder o fruto detais provas e ter de recomecar. Em vezde se queixar, agradece aDeus
a oportunidade que Ihe proporciona de vencer, afim de dar o prémio da vitoria. Entdo,
saindo do turbilhdo do mundo terrestre, quando entrares no mundo dos Espiritos, serés
aclamados como o soldado que sai triunfante da luta.

* % %
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De todas as provas, as mais duras 90 as que detam o coracdo. Um, que suporta
com coragem a miséria e as privagdes materiais, sucumbe a peso das amarguras
domésticas, ferido pelaingratiddo dos sus. Mas, em tais circunstancias, gue mais pode,
eficazmente, restabelecer a coragem mora, do que o conhedmento das causas do md e
a certeza de que, se bem existam prolongados frimentos da aima, ndo ha desesperos
eternos, porque ndo € posdvel sga da vontade de Deus que asua aiatura sofra
indefinidamente. Que de mais reconfortante, de mais animador do que aidéia que, de
cada um, dos us esforcos, € que depende areviar o sofrimento, mediante a
destruicéo, em si, das causas do mal? Para iso preciso se fazque o homem néo retenha
na Terra 0 ohar e sO veja uma existéncia; que se deve, movendo-se no infinito do
passado e do futuro, entdo a grande justica de Deus < revelara aos us olhos e
encaardo a vida com padéncia, pois terdo a explicacdo do que lhes parecia cmo
mongtruosidades na Terra e & feridas que receberam apenas apareceram arranhoes.

* % *

Formam familias os Espiritos que a semelhanca dos gostos, a identidade do
progreso moral e a #&eicdo levam a reunir-se. Eses mesmos Espiritos, em suas
migragdes terrenas, se buscam, para se gruparem, como o fazen no espaco, originando-
se dai as familias unidas e homogéneas. Se, nas suas peregrinagdes, acontece ficarem
temporariamente separados, mais tarde tornam a encontrarem-se, felizes pelos noves
progresos que realizaram. Mas, como ndo lhes cumpre trabahar apenas para s, permite
Deus que Espiritos menos adiantados encanem entre des, a fim de receberem
conselhos e bons exemplos, a bem de seu progresso. Esses Espiritos s tornam, por
vezes, causa de perturbacdd nomeio dagueles outros, 0 que @ngtitui para estes a prova
e atarefa adesempenhar. Acolhei-os como irmaos; auxiliai-os, e depois, no mundo dos
Espiritos, a familia se felicitara por haver salvo aguns naufragos que, a seu turno,
poderdo salvar outros.

COMENTARIO
HONRAI A VOSSO PAI E A VOSSA MAE

Predsamos nos ater ao que diz o titulo da licdo. Honra a teu pai e a tua mée.
Consegiiéncia da lei de caidade e do amor a0 proximo, nos leva a entender como
podemos praticar alei de amor se ndo amarmos a0 NOSP pai e nossa mae? O imperativo
honra nos impde mais um dever para cm eles, qual sga, 0 da piedade filial. N&o
devemos nos ater somente ao fato de providenciar as necessdades materiais dos pais,
mas devemos sim ir além, dando-lhes o devido carinho e ternura que nGs Mesmos Nos
sentimos carentes em nossa propria jornada, sga dos pais e mesmo de nosos filhos.
Predsamos, acima de tudo, devotar-lhes o respeito de que sdo credenciados, seja pela
idade, sgja pela propria mndcdo de mais experientes e orientadores das nossas vidas.
Respeito ess que deve ser estendido aos mais pequeninos atos de solicitude para mm
eles. Aquele mesmo devotamento que um dia fomos beneficiados por eles. Acima de
tudo, com os pais que ndo tem nenhum recurso e portanto, mais carentes e
sensibilizados. Aqui ndo se trata de providenciar o estritamente necessario, porém
algumas coisas que possa lhes possbilitar um conforto, mesmo satisfacgo de desgos
intimos, da generosidade e solicitude dos filhos em relacd as suas mais sSmples
necessidades, tais como a leveza de um passeio numa manha no parque. Satisfa¢do do
supérfluo, amabilidade, carinho. Predsamos ter em mente que des foram 0S NOSDS
alicerces na infancia fragil, passaram muitas vezes noites em claro a nosso beneficio,
muitas vezes deixaram de se dimentar para nos alimentar, e nada nos cobraram, fizeram
sim com degria, e ainda tivese algum pai mal tratado o filho ndo cabe a ate o
julgamento, pois Deus ndo ncs outorgou juizo para ta. E mesmo porque Jesus nos
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inspirou gue devésemos perdoar sempre. Jesus empre groveitou as oportunidades
para nos ensinar o amor universal, e neste @pitulo, iremos encontrar Jesus perguntando
guem eram seus pais, 0 que pareceria cntraditério, mas referiase Jesus agqui ao
ensinamento das nossas familias espirituais e materiais. Muitas das ocorréncias que ndo
entendemos nas relacdes familiares da Terra, podem ser compreendidas por esse
ensinamento, pois 0s Espiritos € unem em familias espirituais assm como as materias,
pelas sias smelhancas de idéias e avango morais. Aproveitam a oportunidade
encarnatéria para se reunirem aqui, assm como no mundo dos espiritos. Precisamos
entender também que & relacbes familiares dificultosas representam os desniveis
evolutivos de seus membros, bem como as relacdes mal resolvidas das diferentes
oportunidades reencarnatérias, e ainda que devemos cuidar para que & nOSSas
diferencas sjam saneadas 0 quanto antes engquanto estamos encarnados para ndo
provocarmos um desfecho obsessvo, desta forma também as relacBes familiares
predsam ser encaradas. N& desencarnamos £m as nossas mazedas pelo contré&rio, as
vezes até se multiplicam ao entrarmos no mundo dos espiritos, 0 que gera muitas vezes
o nascimento de filhos dificultosos ou ainda os nascimentos de filhos harmonizados em
meio a pais probleméticos. E predso muita atencdo, pois depois que praticamos os atos
€ predso tempo e sofrimento para ressarcirmos 0s noss irmaos prejudicados. “Desde
o berco, a aianca manifesta os instintos bons ou maus que traz de sua existéncia
anterior. E necessirio aplicar-se an estudélos. Todos os males tém sua origem no
egoismo e no agulho. Observem os menores snais que revelam 0s germens desses
vicios, e dediqguem-se a combaté-los, sem esperar que eles lancem raizes profundas.
Facam como o bom jardineiro, que arranca os brotos daninhos, a medida que os vé
aparecerem na avore. Se deixarem que 0 egoismo e o orgulho se desenvolvam, néo se
espantem de serem mais tarde pagos pelaingratiddo.” Santo Agostinho,Paris, 1862.
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15-FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

Quando o filho do homem vier em sua maj estade, acompanhado detodos os
anjos, sentar-se-a no trono de sua gléria; - reunidas diante dele todas as nagoes,
separara uns dos outros, como o pastor separa dosbodesasovehas, - e mlocara as
ovelhas a sua direita e os bodes a sua esquerda. Entdo dir4 oRei aos que estiverem
a sua direita: vinde, benditos de meu Pai, tomem pos do reino que lhes foi
preparado desde o principio do mundo; - porque, tive fome eme destes de comer;
tive sede e me destes de beber; careci de teto e me hospedastes; - esive nu e me
vestistes, achei-me doente e me visitastes, estive preso e me fostes ver. Entéo,
responder-lhe-do osjustos. Senhor, quando foi que te vimos com fome ete demos
de comer, ou com sede ete demosde beber? - Quando foi quetevimos sm teto ete
hospedamos; ou despido e te vestimos? - E quando foi que te soubemos doente ou
preso e fomos visitar-te? - O Rel lhesresponderd: Em verdade Ihes digo, todas as
vezes que isso fizestes a um destes mais pegueninos dos meus irmaos, foi a mim
mesmo que o fizestes. Dird em seguida aos que estiverem a sua esquerda: Afastem-
se de mim, malditos, vao para ofogo eterno, quefoi preparado para o diabo e seus
anjos, - porque, tive fome e ndo me deste de comer, tive sede e ndo me deste de
beber; precisei de teto e ndo me agasalhaste; estive sem roupa e ndo me vestiste;
estive doente e no carcere endo me visitaste. Também eles responderdo: Senhor,
guando foi que te vimos com fome e néo te demos de comer, com sede e ndo te
demos de beber, sem teto ou sem roupa, doente ou preso e ndo te assstimos? - Ele
entdo lhes respondera: Em verdade lhes digo: todas a vezes que faltaste com a
asgsténcia a um destes mais pequenos, deixaste de té-la para comigo mesmo. E
esses irdo para o suplicio eterno, e osjustospara avida eterna. (S. MATEUS, cap.
XXV, w. 31 a46.)

Entéo, levantando-se, dise-lhe um doutor da lel para o tentar: Mestre, que
preciso fazer para posalir a vida eterna? - Respondeu-lhe Jesus Que é 0 que eté
escrito na lei? Que €o quelésnda? - Ele respondeu: Amaraso Senhor teu Deusde
todo o coracdo, de toda a tua ama, com todas as tuas for¢as e de todo o teu
espirito, e a teu préximo como a ti mesmo. - Dise-lhe Jesus: Respondeste muito
bem; facasis eviveras. Mas, o homem, querendo parecer que gaum justo, diza
Jesus: Quem é o meu proximo? - Jesus, tomando a palavra, lhe dizz Um homem,
gue descia de Jerusalém para Jerico, caiu em poder de ladrdes, que o despojaram,
cobriram de ferimentos e seforam, deixando-o semimorto. — Aconteceu em seguida
gue um sacerdote, descendo pelo mesmo caminho, o viu e pasou adiante. -Um
levita, que também veio aquele lugar, tendo-o adbservado, pasu igualmente
adiante. - Mas, um samaritano que viajava, chegando ao lugar onde jazia aquele
homem e tendo-o visto, foi tocado de compaix&o. - Aproximou-se dele, deitou-lhe
Oleo evinho nasferidas e asenfaixou; depois, pondo-o no seu cavalo, levou-o auma
hospedaria e aidou dele. - No dia seguinte tirou dois denarios e os deu ao
hospedeiro, dizendo: Trata muito bem deste homem e tudo o que despenderes a
mais, eu te pagarei quando regressar. Qual dessestréste pareceter sido oproximo
daquele que caira em poder dos ladrdes? - O doutor respondeu: Aquele que usou
de misericordia para com ele. - Entdo vai, diz Jesus, e faz o mesmo. (S. LUCAS,
cap. X, vwv. 25 a37.)

O dequepredsa o Espirito para ser salvo. Parabola do bom samaritano.
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Toda a moral de Jesus se resume na caridade ena humildade, nas duas virtudes
contrérias a0 egoismo e ao orgulho. Em todos 0s seus ensnamentos, ele gona esss
duas virtudes como sendo as que conduzem a eterna felicidade: Bem-aventurados os
pobres de espirito, os humildes, porque deles é o reino dos céus,

* % *

Humildade e caridade, eis 0 que ndo cessa Jesus de recomendar e de da o
exemplo. Orgulho e egoismo, 0 que ndo se cansa de combater. E ndo se limita a
recomendar a caidade; pde-na daramente e en termos explicitos como condicdo
absoluta dafelicidade futura

* % %

No quadro que Jesus tracou do juizo final, como em muitas outras coisas, deve-
se separar 0 que éapenas linguagem figurada, alegoria. Para homens, como os a quem
falava, ainda incgpazes de compreender as questdes puramente espirituais, tinha de
apresentar imagens materiais chocantes e préprias a impressonar. Para melhor
apreenderem o que dizia, tinha mesmo de ndo se afastar muito das idéias correntes,
guanto aforma, reservando sempre ao futuro averdadeirainterpretacio de suas palavras
e dos pontos bre os quais ndo podia explica-se daramente. Mas, ao lado da parte
acesdria ou figurada do guadro, hd uma idéia dominante: a da felicidade reservada a
justo e dainfelicidade que espera 0 mau.

* % *

Jesus ndo considera a @ridade gpenas como umadas condicdes para asavagao,
mas como condi¢do Unica Se outras houvesem a serem preenchidas, ele as teria
indicado.

O mandamento maior

Mas, os fariseus, tendo sabido que de @lara a boca aos sduceus, se
reuniram; e um deles, que e@a doutor da lei, foi propor-lhe esta questdo, para o
tentar: -Mestre, qual o grande mandamento da lei? - Jesus|he respondeu: Amaras
0 Senhor teu Deus, detodo o teu coracdo, detoda atuaalma, detodo o teu espirito.
- Es®e 0 maior e o primeiro mandamento. - E aqui estd o segundo, que é
semelhante ao primeiro: Amaraso teu proximo, como a ti mesmo. - Toda a lei eos
profetas se encontram contidos nesses dois mandamentos. (S. MATEUS, cap.
XXI11, w. 34 a2 40.)

Caridade e humildade, tal a via Unica da salvacdo. Egoismo e orgulho, a da
perdicdo. Este ensinamento se encontra formulado nestas precisas paavras: "Amarés a
Deus detoda atuaama eateu préximo como ati mesmo; toda ale e os profetas estédo
contidos nesses dois mandamentos” E, para que nd haa equivoco sobre a
interpretacd do amor de Deus e do proximo, acrescenta E aqui esta o segundb
mandamento que ésemelhante ao primeiro , isto é, “que ndo se pode verdadeiramente
amar a Deus $£m amar o0 proximo, nem amar 0 proximo sem amar a Deus’. Logo, tudo
o que sefag wntrao préximo € o mesmo que fazé-lo contra Deus. Ndo podendo amar
a Deus, sem praticar a caridade para com o proximo, todos os deveres do homem se
resumem neste ensinamento mora: FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAOQ.

* % %

Necessdade da caridade, segundo S. Paulo
Ainda quando eu falass todas as linguas dos homens e a lingua dos

prépriosanjos, se al ndo tiver caridade, serei como obronze que soa e um sino que
toca; -ainda quando tivesse 0 dom de profecia, que penetrasse todos os mistérios, e

90



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

tivese perfeita ciéncia de todas as coisas; ainda quando tivesse a fé posdvd, até o
ponto de transportar montanhas, se nédo tiver caridade, nada sou. - E, quando
houver distribuido os meus bens para alimentar os pobres e houvess entregado
meu corpo para ser queimado, se ndo tivesse caridade, tudo is© de nada me
serviria. A caridade épaciente; € branda e benfazga; a caridade nédo € invg osa;
nao € temeréria, nem predpitada; ndo se enche de orgulho; - ndo é desdenhosa;
nao cuida de seus interesses, Ndo se agasta, hem se azeda com coisa alguma; nao
suspeita mal; ndo se rejubila com ainjustica, mas £ regjubila com a verdade; tudo
suporta, tudo cré, tudo espera, tudo sofre. Agora, estas trés virtudes. a fé, a
esperanca e a caridade permanecem; mas, dentre das, a mais excelente é a
caridade (S. PAULO, 12 Epistola aos Corintios, cap. Xlll ,vv. 1a7e13)

De ta modo compreendeu Paulo, o apéstolo, essa grande verdade, que disse:
Quando mesmo eu tivese a linguagem dos anjos, quando tivesse 0 dom de profecia,
gue penetrasse entodos os mistérios, quando tivesetoda afé possived, até ao ponto de
transportar montanhas, se néo tiver caridade, nada sou. Dentre estastrésvirtudes: afé,
a esperanca ea caridade, a mais excelente éa caridade. Coloca asm, sem equivoco, a
caridade acima até da fé. E que a @aridade eté ao alcance de todos: do ignorante, do
sabio, do rico, do pobre, e independe de qualquer crenca particular. Faz mais. define a
verdadeira caridade, mostra-a ndo s6 na beneficéncia, como também no conjunto de
todas as qualidades do coragdo, nabondade ena benevoléncia para mwm o préximo.

* % %
Fora da Igreja ndo ha salvacéo. Fora da verdade ndo ha salvacao

Enquanto a maxima - Fora da caridade ndo ha salvacdo — se gpdia num
principio universal e abre atodos os filhos de Deus aces® a suprema felicidade, o
dogma - Fora da Igreja, ndo ha salvacdo —exclusivo e absoluto —se apdia, né na fé
fundamental em Deus e na imortalidade da dma, fé comum atodas as religides, porém
numa fé espedal, em dogmas particulares. Longe de unir os filhos de Deus, separa-os,
em vez de estimulé&los ao amor de seus irméos, adimenta e aprova a irritagdo entre
secté&rios dos diferentes cultos que reciprocamente se consideram maditos na
eternidade, embora sejam parentes e anigos eses ect&rios. Desprezando a grande le
de igualdade perante o timulo, ele os afasta uns dos outros, até no cemitério.

* % %

A mé&xima - Fora da caridade ndo ha4 salvacdo consagra o principio da
igualdade perante Deus e da liberdade de mnsciéncia. Tendo-a por norma, todos os
homens s8o irméos e, qualquer que sgja a maneira por que aorem o Criador, €les ®
estendem as méos e oram uns pelos outros. Com o dogma - Fora da Igreja ndo ha
salvacdo, reprovam-se energicamente ese perseguem reciprocamente, vivendo como
inimigos; o pai ndo pede pelo filho, nem o filho pelo pai, nem 0 amigo pelo amigo,
desde que mutuamente se consideram condenados ®m remissio. E um dogma
essencialmente contrario aos ensinamentos do Cristo e alei evangélica

* % *

Fora da verdade ndo ha salvacéo equivaleria a Forada Igreja ndo ha salvacéo
e seria iguamente exclusivo, porque nenhuma seita eiste que ndo pretenda ter o
privilégio da verdade. Que homem se pode vangloriar de a posauir integral, quando o
ambito dos conhecimentos incessaantemente se darga etodos os dias < retificam as
idéas?

* % *

A verdade @soluta € patriménio unicamente de Espiritos da categoria mais

elevada e aHumanidade terrena ndo poderia pretender posaui-la, porque ndo lhe é dado
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saber tudo. Ela somente pode aspirar a uma verdade relativa e proporcionada a0 seu
adiantamento.

Se Deus houvera feito da pose da verdade esoluta cndicdo expressa da
felicidade futura, teria proferido uma sentenca de banimento geral, a0 pas® que a
caridade, mesmo na sua mais ampla significaggo, podem todos pratickla O
Espiritismo, de acordo com o Evangelho, admitindo asalvacéo paratodos, independente
de qualquer crenca contanto que a lei de Deus sgja observada, ndo diz: Fora do
Espiritismo ndo hé& salvagdo; e, como ndo pretende ensinar ainda toda a verdade,
também ndo diz: Fora da verdade n&o h& salvacgao, pois que esta maxima separaria én
lugar de unir e perpetuaria os antagornsmos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Fora da caridade n&do h& salvacéao
Paulo, o apostolo —Paris, 1860

Meus filhas, naméaxima Fora da caridade ndo ha salvacéo, estéo encerrados os
destinos dos homens, na Terra eno céu; na Terra, porque a sombra dessa bandeira eles
viverdo em paz; no céu, porque os que ahouverem praticado encontraréo gracas diante
do Senhor.

* % *

Nada exprime cm mais exatiddo o pensamento de Jesus, hada resume t&o bem
os deveres do hanem, como essa maxima de ordem divina. Ndo poderia o Espiritismo
provar melhor a sua origem, do que apresentando-a @MO regra, por iSO que € um
reflexo do mais puro Cristianismo. Levando-a por guia, nunca o homem se desviara.

* % *

Dediquem-se, assm, meus amigos, a compreender o sentido profundo e &

consegiiéncias, a descobrir-lhe, por s mesmos, todas as suas apli cagoes.
* % *

Submetam todas as suas agdes ao controle da caridade e a consciéncia lhes
responcera. Nao so ela evitara que pratiguem o mal, como também faré que pratiquem o
bem, porque uma virtude negativa ndo basta: € necessariauma virtude diva.

* % %

Para fazer-se 0 bem, é preciso sempre aacdo da vontade; para ndo praticar o

mal, bastam freglientemente ainércia e aindiferenca
* % *

Meus amigos, agradecam a Deus haver permitido que pudessem desfrutar daluz
do Espiritismo. Ndo € que somente os que apossuem hagjam de ser salvos; € que,
gjudando-lhes a compreender os ensnos do Cristo, ela os faz melhores cristdos.
Esforcem-se para que os us irméos, observando-os, sgam induzidos a reconhecer que
verdadeiro espirita everdadeiro cristdo sGo uma sO e amesma isa, dado que todos
guantos praticam a caridade séo discipulos de Jesus, qualquer que sejaa aenca a que
pertencam.

COMENTARIO
FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO
De todo o ensinamento que Jesus nos deixou precisamos dar a este muita
atencdo. E todos nos ficamos adardeando a nossa caridade, a nossa atividade junto as
pesas carentes, Espiritos como nds em jornada de aprendizado e esolugdo. Sabemos
todos que ndo somos a perfeicdn. Sabemos que estamos nesta Terra para grendizagem,
e assm como alunos nas escolas, possuimos além dos pontos falhos, virtudes a serem
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adquiridas. Podemos estar agprendendo, mas temos também o que oferecer em
aprendizado. E a pobrezando é falha, mas antes prova aque nos sibmetemos, parateste
de nos aprendizado, ou paradobrar nosso orgulho. Assm como na escola ndo cabe @
professor preconizar o futuro doauno, mas dar a detodo o posdvel paraque segjabem
sucedido, pelo menos n& negando o conhecimento, e wbrando dele o estudo sério, ndo
cabe ands sres humanos julgar as pesas, espiritos encarnados, nas suas dificuldades,
mas oferecer-lhes o que de melhor temos. Possibilitando-Ihes enfrentar as dificuldades
com sustendo material, espiritual, e aéma de tudo, com muito AMOR. Sim, amor, para
damos as pesas em todos os momentos, especidmente em situagdo adversa na
matéria, e &é mesmo quando imposshilitadas de enfrentar os sus obstaaulos, seja pela
fragueza material, seja pela fraqueza de Espirito, se ndo tivermos amor, nada mais nada
menos estaremos fazendo do que transferir aquilo que ndo € nossa propriedade mas,
devemos nos lembrar que na Terra somos todos usufrutuarios da natureza E tudo o de
gue encontramos agui, deixaremos ao partir, e como tudo aqui é conquista do Espirito,
nada sera transferivel por heranca E, todos temos algum exemplo, pessas de nosso
meio que depois de desencarnados 0s us pais, perderam toda afortuna, pois néo Ihes
cabendo direito da mnauista, entdo perdem-na. Assm, devemos como na passagem
evangélica muito conhedda aima, nos preocupar com a partilha dos nossos recursos,
sermos solidarios. Fazermos o beneficio sem alarde e mesmo sem interesse outro que
n&o o de poder servir. Tudo oque fizermos a um dos que necessitam, estaremos fazendo
a n6s mesmos, pois ja pararam para pensar que somos vigores da dernidade e que
predsamos experimentar de todos 0s obstaculos possiveis para que nos tornemos mais
dbceis, mais indulgentes, mais fraternos? Caridade ehumildade, Unico caminho para a
alegria efdicidade permanente, egoismo e orgulho, o caminho mais curto para ador e
sofrimento. Reflitamos muito sobre esta questdo, pois fremos avaliados pelas nossas
obras e assm como procedermos ao nosso préximo, seremos recebidos pelos mesmos.
Ou sgja, se com amor e cainho, e a&ima de tudo solidérios, influxos de crinho e anor
nos envolverdo pelas preces em agradedmento aos <us benfeitores, do contrario,
poderemos colher pensamentos e atitudes vingativos, aindiferenca e o frio da solid&o.
Quanto mais fazemos aos que nos rodeiam felizes, mais sntimos felicidade e paz
intimas.

93



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

16 -NAO SE PODE SERVIR A DEUSE A MAMON

Ninguém pode servir a dois £nhores, porque ou odiara a um e amara a
outro, ou se afeicoara a um e desprezara 0 atro. Nao podes <rvir
simultaneamente a Deusea Mamon. (S. LUCAS, cap. XVI, v. 13.)

Ent&o, aproximou-se dele um jovem e dise: Bom mestre, que bem devo
fazer para alcancar a vida eterna? - Respondeu Jesus. Por que me chamas bom?
Bom, s6 Deus 0 € Se queres entrar na vida, guarde os mandamentos. - Que
mandamentos? Perguntou-lhe o jovem. Diss Jesus: Nao mataras, ndo cometeras
adultério; néo furtaras, ndo darastestemunho falso. - Honra a teu pai eatua mae
e ama ateu proximo como a ti mesmo. O mogo lhe respondeu: Tenho guardado
todos esses mandamentos desde que cheguei a mocidade. Que é o que ainda me
falta? -Diss Jesus. Se queres %r perfeito, vai, vendetudo o quetens, dé aos pobres
e terds um tesouro no céu. Depois, vem e segue-me. Ouvindo essas palavras, o
moco se foi todo tristonho, porque possuia muitos bens. - Jesus diss entédo a seus
discipulos. Digo-lhes que émuito dificil um rico entrar no reino dos céus. - Ainda
uma vez lhes digo: E mais facil que um camelo passe pelo buraco de uma agulha,
do queentrar um rico no reino dos céus (1). (S. MATEUS, cap. XIX, vv. 16 a 24. -
S. LUCAS, cap. XV, vw. 18a 25. - S. MARCOS, cap. X, w. 17 a 25.)

Parabola dostalentos

O Senhor age mmo um homem que, tendo de fazer longa viagem fora do
seu pais, chamou seus rvidores e lhes entregou seus bens. - Depois de dar cinco
talentos a um, dois a outro e um a outro, a cada um segundo a sua capacidade,
partiu imediatamente. - Entdo, 0 que recebeu cinco talentos foi-se, negociou com
aquele dinheiro e ganhou cinco outros. - O que recebera dois ganhou, do mesmo
modo, outros tantos. Mas o0 que reabera um cavou um buraco na terra e ai
escondeu o dinheiro de seu amo. - Passado longo tempo, o amo daqueles srvidores
voltou e os chamou para prestar contas. - Veio o que recebera cinco talentos e lhe
apresentou outroscinco, dizendo: Senhor, entregaste-me cinco talentos, aqui estdo,
além desses, mais cinco que ganhel. —Respondeu o0 amo: Servidor bom e fid, pois
que foste fiel em pouca coisa, confiar-te-ei muitas outras; compartilha da alegria
do teu senhor. - O que recebera dois talentos apresentou-se a seu turno e diss:
Senhor, entregaste-me dois talentos, aqui estdo, além desses, dois outros que
ganhe. - O amo lhe respondeu: Bom e fiel servidor; pois que foste fiel em pouca
coisa, confiar-te-ei muitas outras, compartilha da aegria do teu senhor. - Veio em
seguida o que recebeu apenas um talento e disse: Senhor, sei que éhomem severo,
gue cefas onde ndo semeaste e colhes de onde nada puseste; - por isso, como te
temia, escondi o teu talento na terra; aqui o tens: restituo o que te pertence. — O
homem, porém, Ihe respondeu: Servidor mau e preguicoso; se sabias que ceifo
onde ndo semee e que colho onde nada pus, devias pér o meu dinheiro nas maos
dos banqueiros, a fim de que, regressando, eu retirase @m juros o que me
pertence. -Tirem- |he o talento que esta com ele edéem-no ao que tem dez talentos;
-porqgue, dar-se-4 atodos os queja tém e esses ficardo cumulados de bens; quanto
aquele que nada tem, tirar-se-lhe-a mesmo o que pareca ter; e sgja es® servidor
inatil lancado nas trevas exteriores, onde havera prantos e ranger de dentes. (S.
MATEUS, cap. XXV, w. 14 a 30.)

Utilidade providencial dariqueza.
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Provasdariqueza e da miséria

Se a rigueza congtituisse obstdaulo absoluto a salvagdo dos que a possuem,
conforme se poderia wncluir de cetas palavras de Jesus, interpretadas gund aletra e
nd segundo o espirito. Deus, que a ncede, teria posto nas méos de alguns um
instrumento de perdicdo, sem apelacd nenhuma, idéia @ntraia a razéo. Pelos
arrastamentos a que da causa, pelas tentacbes que gera e pela fascinagdo que exerce a
riqueza constitui uma prova muito arriscada, mais perigosa do que amiséria.

* % *

A riqueza €0 supremo excitante do orgulho, do egoismo e da vida sensua. E o
lagp mais forte que prende o homem a Terra e lhe desvia do céu os pensamentos.
Produz tal vertigem que, muitas vezes, aquele que passada misé&riaariqueza exquece de
pronto a sua primeira ondc¢éo, 0os que m ele a partilharam, os que o gudaram, e faz-
seinsensivel, egoista evéo.

* % *

Mas, se ariquezatornadificil ajornada, ndo atornaimpossvel e ndo impede de
ser um meio de salvacdo para o que sabe usa-la, como certos venenos podem restituir a
sallde, se empregados com esta finalidade e discernimento.

* % %

Quando Jesus disse a mogo que o perguntava sobre os meios de atingir a vida
eterna: "Desfaze-te de todos os teus bens e segue-me’ ndo pretendeu estabelecer como
principio absoluto que cala um deva desfazer-se do que posaui e que a salvagdo sO a
€Se pPreco Se consegue; mas, apenas mostrar que 0 apego aos bens terrenos € um
obstaculo a salvacdo. Aquele moco considerava aumpridas uas obrigagdes porque
observara certos mandamentos e, no entanto, recusava-se aidéia de éandonar os bens
de que era dono. Seu desgjo de obter a vida eterna ndo ia &é ao extremo de adquiri-la
com sacrificio. O que Jesus Ihe propunha ea uma prova decisiva, destinada a eclarecer
o fundo @ seu pensamento. Ele podia ser um homem perfeitamente honesto na opinido
do mundo, ndo causar dano a ninguém, ndo maldizer do proximo, ndo ser véo, nem
orgulhoso, honrar a seu pai e asua mée. Mas, nd tinha averdadeira cridade; sua
virtude ndo chegava aé arenurcia em favor do préximo. Is® o que Jesus quis
demonstrar. Fazauma alicacdo do pincipio: "Forada caridade ndo ha salvacéo".

* % %

Se a riqueza é causa de muitos males, se acentua tanto as mas paixdes, se
provoca mesmo tantos crimes, ndo é a éa que devemos culpar, mas ao hanem, que dela
abusa, como de todos os dons de Deus. Pelo abuso, ele torna nocivo o que lhe poderia
ser de maior utilidade. E a mnseqiiéncia do estado de inferioridade do mundo terrestre.
Se a rigueza somente males produzise, Deus ndo a mlocaria na Terra. Compete ao
homem fazé&la produzir o bem. Se ndo é uma causa direta de progreso mord, é
poderoso elemento de progresso intelectual.

* % *

O homem tem por missio trabalhar pela melhoria materid do planeta. Cabe-lhe
desobstrui-lo, sane&lo, dispb-lo para receber um dia toda a populacio que a sua
extensdo comporta. Para alimentar essa populagdo que cresce incessntemente,
necess&rio se faz aumentar a producéo. Se a producdo de um pais é insuficiente, sera
necess&rio buscéla fora. Por isso mesmo, as relaces entre 0s povos constituem uma
necessidade. A fim de mais as fadlitar, necessario sgjam destruidos os obstaaulos
materiais que 0s ¥param e tornadas mais rapidas as comunicacdes. Para trabalhos que
sd0 cbra dos fallos, teve 0 homem de retirar os materiais até do interior da terra;
procurou na Ciéncia os meios de 0s executar com maior seguranca erapidez. Mas, para
fazé-lo, predsa de recursos. a necessdade fé-lo criar a riqueza, como o fez descobrir a
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Ciéncia. A atividade que esses trabalhosimpdem lhe anplia e desenvolve ainteligéncia,
e essa inteligéncia que de concentra, primeiro, na satisfagd das necessdades materiais,
0 gudard maistarde a @mpreender as grandes verdades morais. Sendo ariquezao meio
primordial de execucdo, sem ela ndo haveria mais grandes trabahos, nem atividade,
nem estimulante, nem pesquisas.
* % %
Desgualdade dasriquezas

A desigualdade das riquezas é um dos problemas que inutilmente se procuram
resolver, desde que se mnsidere genas a vida dua. A primeira questdo que se
apresenta é esta: Por que ndo sdo igualmente ricos todos os homens? N&o 0sdo por uma
razéo muito smples: por ndo serem igua mente inteligentes, ativos e trabalhadores para
adquirir, nem sérios e previdentes para conservar.

* % *

A riqueza repartida com igualdade, a cala um daria uma parcela minima e
insuficiente; supondo-se efetuada essa reparticdo, o equilibrio em pouco tempo estaria
desfeito, pela diversdade dos caracteres e das aptiddes; supondo-a possivel e duravel,
tendo cada um somente mm que viver, o resultado seria a destruicdo de todos os
grandes trabalhos que concorrem para o progresso e para o bem-estar da Humanidade;
admitido des da a cada um 0 necessxio, ja ndo haveria o impulso que impele os
homens as grandes descobertas e aos empreendimentos Uteis. Se Deus a concentra em
certos pontos, € para que dai se expanda an quantidade suficiente, de acordo com as
necessidades.

* % %

Pergunta-se: por que Deus a concede a pesas incapazes de fazé-la frutificar
para o bem de todos? Ainda d estd uma prova da sabedoria e da bondade de Deus.
Dando-lhe o livre-arbitrio, quis Ele que o hamem chegass, por experiéncia propria, a
distinguir o bem do mal e que apratica do bem resultasse de seus esfor¢os e da sua
vontade. N&o deve o homem ser conduzido fatalmente a bem, nem ao mal, sem o que
ndo mais fora sendo instrumento passvo e irresponsavel como os animais. A riqueza é
um meio de o experimentar moralmente. M as, como, ab mesmo tempo, € poderoso meio
de ago para o progreso, ndo quer Deus que ela permanecalongo tempo improdutiva,
por is incessantemente a desloca

* % %

Cada um tem de possui-la, para se exercitar em utiliza-la edemongtrar que uso
sabe fazer dela. Sendo, no entanto, materialmente imposdvel que todos a possiam ao
mesmo tempo, e aontecendo, além disso, que, se todos a possuisEm, ninguém
trabalharia, com o que o melhoramento do planeta ficaria comprometido, cada um a
posUi por suavez

* % *

Assm, um que ndo atem hoje, ja a teve ou tera noutra existéncia, outro, que

agora atem, talvez ndo atenha ananha
* % *

Ha ricos e pobres, porque sendo Deus justo, como &, a cada um determina

trabalhar por suavez
* % *

A pobreza é, para 0s que a sofrem, a prova da paciéncia e da resgnacéo; a

riqueza € paraos outros, aprovada caidade eda énegacéo.
* % *

E exato que, se 0 homem 0 tivese uma Gnica eisténcia, nada justificaria

semelhante reparticdo dos bens da Terra; se ndo tivermos em vista gpenas avida dua e,
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ao contrério, considerarmos 0 conjunto das existéncias, veremos que tudo se equilibra
com justica. Carece 0 pobre de motivo para acusar a Providéncia, como parainvga os
ricos e estes para se glorificarem do que possuem. Se ébusam, ndo sera mwm decretos ou
leis luxuosas que se remediard 0 mal. As leis podem, momentaneamente, mudar o
exterior, mas ndo conseguem mudar o coracio;

* % %

A origem do mal reside no egoismo e no orgulho: os abusos de toda espéde

cessrd quando os homens % regerem pelalei da aridade.
* % %
INSTRUCOES DOSESPIRITOS
A verdadeira propriedade
Espirito Pascal —Genebra,1860.

O homem s6 posali como plena propriedade aguilo que Ihe édado levar deste

munda
* % %

Do que encontra a chegar e deixa ao partir e usufrui enquanto aqui
permanece.

* % %

Forcado que € a abandonar tudo is®, ndo tem das suas riquezas a pos< real,
mas, Smplesmente, o usufruto. Que é entdo 0 que de posali? Nada do que é de uso do
corpo; tudo o que é€de uso da dma: a inteligéncia, os conhedmentos, as qualidades
morais. IS oque detraz eleva mnsigo, 0 que ninguém lhe pode retirar, o que lhe sera
de muito mais utilidade no outro mundo do que neste.

* % *

Depende dele ser maisrico ao partir do que a chegar neste mundg visto como,
do quetiver adquirido nobem, resultard a sua posicéo futura

Quando alguém vai a um pais distante, constitui a sua bagagem de objetos
utilizaveis nesse pais; ndo se preocupa @m os que ali Ihe seriam indteis. Proceda do
mesmo modo com relac&o a vida futura; proveja-se de tudo o que de |4 te possa servir.

* % *

Ao vigjante que chega aum albergue, bom aojamento é dado, se 0 pode pagar.
A outro, de poucos recursos, consegue um menas agradavel. Quanto ao que nada tenha
de seu, vai dormir numa cama rustica epobre. O mesmo acontece & hamnem, com sua
chegada no mundo dos Espiritos: depende de suas posss o lugar para onde va Néo
serg, todavia, com 0 Sseu ouro que de 0 pagara.

* % *

Ninguém |he perguntar& Quanto tinhas na Terra? Que posicdo ocupavas? Eras
principe ou operario? Perguntar-lhe-8o: Que trazes contigo? N& |he avaiardo os bens,
nem os titulos, mas a soma das virtudes que possia. Sob ese agpecto, pode 0 operario
ser maisrico do que o principe.

* % *
M. , Espirito Protetor —Bruxelas, 1861

Os bens da Terra pertencem a Deus, que os distribui a seu grado, ndo sendo o
homem sendo o usufrutuério, o administrador mais ou menos integro e inteligente
desses bens.

* % *

Tanto eles ndo congtituem propriedade individua do hamem, que Deus
freqlentemente anula todas as previsdes e arigueza foge aquele que se julga com 0s
mel hores titulos para posaui-la.

* % %
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Se hariquezas legitimas, estas si0 as dos bens adquiridos pelo trabaho, guando
honestamente conseguidas, porque uma propriedade s € legitimamente alquirida
guando, da sua aquisicdo, ndo resulta dano para ninguém.

* % %

Poderd o hamem usar e éusar de sua fortuna durante a vida, sem ter de prestar
contas? N&o. Permitindo-lhe que a alquirise, é posdvel hga Deus tido em vista
recompensar-lhe, no curso da existéncia atua, os esforgcos, a cragem, a perseveranca.
Se, porém, ele somente os utilizou na satisfacio dos sus entidos ou do seu orgulho; se
tais bens ® tornaram causa de queda, melhor fora no os ter possuido, visto que perde
de um lado oque ganhou do outro, anulando o mérito de seu trabalho. Quando deixar a
Terra, Deus |he dird que ja recebeu a sua recompensa.

* % %
Emprego dariqueza
Espirito Cheverus —Bordeus, 1861

N&o podes servir a Deus e a Mamon. Guarde bem isso na lembranca, vocé, a
guem o amor do ouro domina; vOocé, que venderia a &ma para enriquecer, porque des
permitem que se devem acima dos outros homens e proporcionam 0s gozos das paixdes
gue Ihes escravizam.

* % %

Qua o mehor emprego que se pode dar a riqueza? Procure nestas palavras.
"Amem-se uns aos outros' a solugéo do problema. Elas guardam o segredo do bom
emprego desriquezas. Aquele que se encontra animado do amor do proximo tem ai toda
escrita a sua linha de procedimento.

* % %

Na caridade estd, para asriquezas, 0 emprego que mais agrada aDeus.
* % %

N&o ncs referimos & caridade fria e eggoista, que mnsiste na criatura espalhar ao
seu redor o supérfluo de uma existéncia dourada. Referimo-nos a caridade plena de
amor, que procura ainfeicidade e aergue, sem a humilhar.

* % *

Rico!... Da do que te sobra; faca mais. d4 um pouco do que te €necessirio,
porque o de que necesstas ainda ésupérfluo. Mas, d4 mm sabedoria. N&o repeleso que
Se queixa, com receio de que te engane; vai as origens do mal. Ajuda, primeiro; em
seguida, informate, e vé se o trabalho, os conselhos, mesmo a afeicdo, ndo serdo mais
eficazes do que atua esmola

* % *

Espalha ao redor de ti, com abundancia, 0 amor a Deus, o amor ao trabalho, o
amor ao proximo.

* % *

Coloque tua rigueza sobre uma base que nunca te faltara e que trara grandes
lucros: a das boas obras.

* % *

A riguezadainteligéncia deves utilizala como ado auro. Espalha en torno ceti
0s tesouros da instrucéo; espalha sobre teus irmédos os tesouros do teu amor e des
frutificar&o.

* % *
Um Espirito Protetor-Cracovia 1861

Quando considero a brevidade da vida, dolorosamente me impressiona a
incessante preocupacdo de que é para Vocés objeto o bem-estar materia, ao pas que
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t&o pouca importancia déo ao aperfeicoamento moral, a que pouco ou henhum tempo
consagram e que, no entanto, € o que importa para a gernidade.
* % %

Dirias, diante da atividade que desenvolves, tratar-se de uma questdo do mais
alto interesse para ahumanidade, quando se trata, na maioria dos casos, sendo de te
pores em condicdes de satisfazer & necessdades exageradas, a vaidade, ou de te
entregares a excesLs.

* % %

Quantos sofrimentos, aborrecimentos e angustias cada um se impde; quantas

noites de insdnia para aimentar a fortuna muitas vezes mais que suficientes!
* % *

Por cimulo de cegueira, freglientemente se encontram pesas, escravizadas a
penosos traba hos pelo amor imoderado dariqueza edos prazeres que daproporciona, a
se vangloriarem de viver uma eisténcia dita de sacrificio e de mérito - como se
trabalhassem para 0s outros e ndo parasi mesmas! Insensatos! Créam realmente, que lhe
serdo levados em conta os cuidados e os esforcos que despendem movidos pelo
egoismo, pela mbicaou pelo orgulho, enquanto esquecem do seu futuro, bem como dos
deveres que a solidariedade fraterna impde atodos os que gozam das vantagens da vida
social?

* % *
Fénelon, Argel,1860

Sendo ohomem o depositario, o administrador dos bens que Deus p6s nas suas
maos, contas everas rdo pedidas do emprego que ele deu, em virtude do seu livre-
arbitrio.

* % *

O mau uso consiste en aplicar os bens exclusivamente na sua satisfagcdo pesadl;
bom é o uso todas as vezes que deles resulta um bem qualquer para outro. O
meredmento de cada um esta na proporcéo do sacrificio que seimpde asi mesmo.

* % %

A beneficéncia é apenas um modo de empregar-se ariqueza ela da divio a
miséria presente; diminui a fome, preserva do frio e proporciona abrigo ao que néo o
tem. Dever iguamente imperioso e meritorio € o de prevenir a miséria. Esta é amisso
das grandes fortunas, missfo a ser cumprida mediante os trabahos de todo género que
com elas se podem executar.

* % *

A riqueza concentrada em uma mdo deve ser qua fonte de gua viva que

espalha afeaunddade eo bem-estar ao seu redor.
* % *

Se Jesus faava principalmente das esmolas, é que naquele tempo e no pais em
gue ele vivia ndo se conheciam os trabalhos que as artes e aindlstria criaram depois e
nas quais as riquezas podem ser aplicadas utilmente para o bem geral. A todos os que
podem dar, pouco ou muito, digam: dé esmola quando for preciso; mas, tanto quanto
posdvel, converta-a em saé&rio, a fim de que aguele que a receba ndo se envergonhe
dela

Desprendimento dos bensterrenos
Espirito Lacordaire, Constantina, 1863.
O apego aos bens terrenos congtitui um dos mais fortes obstaaulos ao
adiantamento moral e espiritual. Pelo apego a posse de tais bens, destroem -se &
faculdades de amar, aplicando-as todas as coisas materiais.
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* % %

Quer a fortuna tenha vindo da tua familia, quer a tenhas ganho com o teu
trabalho, ha uma coisa que ndo deves esquecer nunca € que tudo origina-se de Deus,
tudo retorna & Deus. Nada te pertence na Terra, nem sequer o teu corpo: a morte te
despoja dele, como de todos os bens materiais. Es depositario e ndo proprietério, ndo te
iluda. Deus te eamprestou, terds de os retituir; e de empresta sob a condcdo de que o
supérfluo, pelo menos, caiba ans que predsam do necessario.

* % *

Um dos teus amigos te empresta certa quantia. Por pouco horesto que sgjas,
fazes questéo de arestituir e ficas agradecido. Pois bem: essa aposicdo de todo homem
rico. Deus é o amigo cdestia, que emprestou a riqueza, ndo querendo para s mais do
gue o amor e o reconhecimento do rico. Exige deste que, por suavez, dé aos pobres, que
sdo, tanto gquanto ele, seus filhos.

* % *

Um pai de familia, por exemplo, deixando de praticar a caridade, economizar,
amontoard ouro, para, segund €ele, deixar aos filhos a maior soma posdvel de bens e
evitar que caam namiséria. E muito justo e paternal e ninguém pode aensurar. Mas sra
sempre ese 0 Unico objetivo a que ele obedece? N& serd muitas vezes um
compromis com a sua @nsciéncia, para justificar, aos us proprios olhos e aos olhos
do mundo, seu apego pessoad aos bens terrenos? Admitamos sja 0 amor paterna o
anico oljetivo que 0 gue. Serdisso motivo para que esqueca seus irmaos perante Deus?
Quando ja ele tem o supérfluo, deixara na miséria os filhos, por Ihes ficar um pouco
menos dese supérfluo? Néo serd, antes, dar-lhes umalicdo de eyoismo e endurecer-lhes
os coragdes? Nao sera enfraquecer neles 0 amor ao proximo? Pais e maes, cometem
grande aro, se aéem que desse modo conseguirdo maior afeicdo dos <us filhos.
Ensinando-lhes a ser egoistas para com 0s outros, ensina-lhes a sé-lo para com vocés
MesmMos.

* % *

A um homem que muito trabalhou, e que com o suor de seu rosto acumulou
bens, € comum ouvires dizer que, quando o dinheiro é ganho, melhor conhece o seu
valor. Nada mais verdadeiro. Pratique acaidade, dentro das suas possbili dades, ese
homem que dedara conhecer todo ovaor do dinheiro, e maior sera 0 seu meredmento,
do que o daguele que, nascido na éundéancia, ignora & rudes fadigas do trabaho. Mas,
também, se esee homem, que se recorda dos sus ofrimentos, dos seus esforcos, for
egoista, impiedoso para com os pobres, bem mais culpado se tornard do que o autro,
pois, quanto melhor cada um conhece por si mesmo as dores ocultas da miséria, tanto
mais propenso deve sentir-se em alivia-las nos outros.

* % *

Sempre ha no homem que possui fortuna um sentimento téo forte quanto o
apego aos mesmos bens. € o orgulho. N&o raro, vé-se 0 novo-rico tornar confuso, com a
narrativa de seus trabalhos e de suas habilidades, o sofredor que Ihe pede asdsténcia, em
vez de guda-lo, acaba dizendo: "Fag o que eu fiz." Segundo o seu modo de ver, a
bondade de Deus ndo entra por coisa dguma na obtencéo da riqueza que conseguiu
acumular; pertence-lhe aele, exclusivamente, 0 mérito de apossuir. O orgulho Ihe pde
sobre os olhos uma venda elhe tapa os ouvidos. Apesar de toda asua inteligéncia e sua
aptiddo, ndo compreende que, com uma so paavra, Deus 0 pade langar por terra

* % *

Esbanjar a riqueza nd é demonstrar desapego dos bens terrenacs: é descuido e
indiferenca Depositério desss bens, ndo tem o hanem o direito de os destruir, como
ndo tem o de goderar-se em seu proveito. Gastar excessvamente ndo é generosdade:
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é, freqlientemente, uma modalidade do egoismo. Um, que gasta exageradamente a
fortuna que disponha, para satisfazer a uma fantasia, talvez ndo dé um centavo para
prestar um auxilio. O desapego aos bens terrenos consiste em apreci&los no seu justo
vaor, em saber servir-se deles em beneficio dos outros e ndo apenas em beneficio
proprio, em ndo sacrificar por eles os intereses da vida futura, em perdélos £m
reclamar, caso agrade a Deus retir&los. Se, por efeito de imprevistas desgracas, se
tornar qua Job, diz como de: "Senhor, tu me havias dado e me tiraste. Faga-se a tua
vontade."Eis ai 0 verdadeiro desprendimento. Seja, antes de tudo, submis; confia
nAquele que, tendo-lhe dado e tirado, pode novamente restituir-lhe o que tirou. Resista
esperangoso ao abatimento, a0 desespero, que paraisam as forgas. Quando Deus lhe
desferir um golpe, ndo esqueca nunca que, ao lado da mais rude prova, coloca sempre
uma ansolacdo. Pondere que ha bens infinitamente mais preciosos do que osda Terra e
essaidéia gudard adesprender-se destes ultimos.

* % *

A ninguém ordena o Senhor que se desfaca do que possua, em condenacdo de
tornar-se voluntariamente mendigo, porque ajuele que o fizesse tornar-se-iauma Garga
para a sociedade. Proceder assm fora compreender ma o desprendimento dos bens
terrenos. Fora egoismo de outro género, porgque seria o individuo desobrigar-se da
responsabilidade que a riqueza faz pesar sobre aguele que apossui. Deus a mncede a
guem |he parece bom afim de que a alministre em proveito de todos. O rico tem uma
miss0, que de pode enbelezar e tornar proveitosa as mesmo.

* % %

Rejeitar a riqueza, quando Deus a concede, € renurciar aos beneficios do bem
gue se pode fazer, administrando-a mm critério. Sabendo passar sem ela, quando néo a
tem, sabendo empregéla utiimente quando a posaui, sabendo saaificdla quando
necess&rio, procede a aiatura de aordo com a vontade do Senhor. Diga aquele acujas
maos venha o gque no mundo se chamauma boafortuna: Meu Deus, tu me destinaste um
novo encargo; d&me aforca de desempenha-lo segund atua santavontade.

* % %

Saiba ontentar-te com pouco. Se & pobre, ndo inveje os ricos, porque ariqueza
ndo é necessria a felicidade. Se érico, ndo esqueca que os bens de que dispbe goenas
te estdo confiados e que tens de justificar 0 emprego que deres, como e prestase @ntas
de uma tutela. N&o sgjas depositario infidl, utilizando-os unicamente em satisfagéo do
proprio orgulho e sensualidade. N&o te julgues com o direito de dispor em teu exclusivo
proveito daguilo que recebestes, ndo por doacdo, mas smplesmente mmMo empréstimo.
Se ndo sabes redtituir, ndo tens o direito de pedir, e lembrate de que aquele que da aos
pobres, salda adivida que contraiu com Deus.

* % *
Transmissio de riqueza
S0 Luis — Paris, 1860

O principio, segundo oqual ele éapenas depositério da fortuna de que Deus |he
permite gozar durante a vida, tira @ hamem o direito de transmiti-la as us
descendentes? O homem pode perfeitamente transmitir, por sua morte, aquilo de que
usufruiu durante avida, porque o efeito desse direito esta subordinado sempre avontade
de Deus, que pode, quando quiser, impedir que ajueles descendentes gozem do que lhes
foi transmitido. N&o € outra arazd por que desmoronam fortunas que parecem
solidamente mnstituidas. E impotente a vontade do homem para cnservar nas maos da
sua descendéncia a fortuna que possua Is© ndo o piva do direito de transmitir o
empréstimo que recebeu de Deus, uma vez que Deus poderetiré-lo, quando o considere
oportuno.
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COMENTARIO
NAO SE PODE SERVIR A DEUSE A MAMON

Este @pitulo é rico de exemplos que nds podemos nos orientar no caminho da
solidariedade. E fato que Jesus ndo condenou a riqueza, mas o destino que damos a
fortuna, que nos cabe como direito de conquista, pois % fora dadiva de Deus, seria
discriminacéo. E isto fica claro quando diz @0 hamem que |he pedira para determinar a
um rico que repartise asua fortuna mm ele, dizendo guardai-vos da avareza, pois ndo
sabe 0 de que precisara justificar agquele que recebeu a oportunidade de se tornar rico. E
mesmo quando disse a0 rapaz que lhe solicitara o que seria hecessirio para poder estar
no reino de Deus, deve ir e vender tudo o que tens e segue-me, disse Jesus, numaclara
alusdo que devemos desapegar-nos dos bens materiais. Zagueu entendeu perfeitamente
essa licdo, emborafose cnsderado hanem de mavida, pois que naquela gpocaassm
como hge, agueles gue defendem e exeautam as diretrizes de governos S0 vistos como
pesas corruptas, que sabemos nem todos 0. Dizia de entdo a Jesus. Mestre, hoje au
determinarei sgjam doados os meus bens em dobro aos que prgudiquei; ressarcindo
assim o posdvel prejuizo gque houvera causado aos outros. Numa demonstraggo de
desprendimento dos bens materiais, e na solicitude do Mestre para com ele. Aprendera
ele que nem tudo era poderio material. Jesus o0 visitava por pura simpatia e arinho. A
passagem dos talentos também deve ser entendida muito além da sua historia singela e
simples. Os taentos 0 as véarias oportunidades que Deus nos da na face da Terra.
Oportunidades que, seja por nossa fraqueza sgja pelo comodismo, as vezes ndo
materializamos. Muitos de nés recsbemos o talento da palavra e malversamos em
funcdo da nossa prépria necessdade, esquecemos gque os outros também predsam de
nés, da nossa cgpaddade de estudar e entendermos um assunto. Outros aegando falta
de capaddade, se omitem da oportunidade, escondendo-se da responsabilidade da
transmissio do conhedmento. Enterram o talento. Aquele que areditar naoportunidade
gue lhe mnfiou o Pai e seriamente se imbuir de produzir mais e mais oportunidades aos
seus emelhantes estara recébendo assm o dobro dos talentos, pois congustou a
confianga do Senhor, se foi hébil e expedito no pouco, evidentemente o serd no muito.
Sabemos muito bem hoje, o que na época de Jesus seria dificil explicar, que ariqueza
dividida igualmente entre todos os habitantes da Terra hoje, seria pulverizada auma
parcela muito peguena para cada um, o que dificultaria, impediria € verdade o
desenvolvimento de projetos que possbhilitasem meos de ganho e em maos
despreparadas sria uma atéstrofe. E a riqueza uma prova muito grave eque excita o
orgulho. E a destinacio que se da ariqueza que fazdelaum mel, poiselaem si ndo traz
nada de mal, afinal, € a davanca do progress. Deveriamos lembrar do que nos dizia
Socrates, “0 homem deveria se aimentar s6 quando tivese fome, e beber somente se
tivesse sede’”. Demonstrando assm equilibrio e ponderac&®. N&o podemos de forma
nenhuma ter os olhos sobre 0 que ndo Ncs pertence, e SM Nos mantermos ocupados de
fazer o melhor de nés em beneficio da cmmunidade. Sabermos ainda uma vez mais que
0 de que possuimos aqui nha face da terra ndo nos pertence, somos apenas usufrutuarios.
Somente iremos levar daqui 0 que @naquistamos de @nhedmento de sabedoria,
inteligéncia, enfim avanco intelectual, e aima de tudo o nos progreso mora
decorrente de nosso avanco intelecual, na pratica na exemplificacé de nos9 red
aprendizado. Se queremos sentir a paz e a serenidade, precisamos ter a sabedoria e o
entendimento, que nos déo essa wnfianca
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17- SEDE PERFEITOS

Ama aos teus inimigos; facas o bem aos que te odeiam e ore pelos que te
perseguem e aluniam. - Porque, se somente amares 0s que te amam que
recompensa ter as dis? Nao fazem assm também os publicanos? - Se unicamente
saudares os teus irmaos, que fazes com isso mais do que outros? Nao fazem o
mesmo os pagaos? -Sejam perfeitos, como perfeito é o Pai cdestial. (S. MATEUS,
cap. V, vv. 44, 46 a 48.)

Caracteresda perfeicdo

Deus possui a perfeicéo infinita em todas as coisas e esta proposicéo: "Sejam
perfeitos como perfeito é o Pa cdegtid" tomada ao pé da letra, presuupde a
posshilidade de dingir-se aperfeicdo absoluta. Se a criatura pudesse ser tdo perfeita
guanto o Criador, tornar-se-ia daigua aeste, o que éinadmissivel. Mas, 0s homens a
guem Jesus falava ndo compreenderiam essa delicada diferenca, pelo que se limitou a
apresentar um modelo e adizer-lhes que se esforcassem por acangar.

* % %

Aquelas palavras devem entender-se no sentido da perfeicéo relativa, a que a

Humanidade écapaz de atingir e que mais a goroxima da Divindade.
* % *

Em que consiste essa perfeicdo? Jesus o diz: "Em amarmos 0S Nossos inimigos,
em fazermos 0 bem aos que nos odeiam, em orarmos pelos que nos perseguem”. Mostra
dese modo que a as¥ncia da perfeicdo é a caridade no seu mais amplo significado,
porque implica apréticade todas as outras virtudes.

* % *

N&o podendo o amor do préximo, levado até ao amor dos inimigos, diar-se a
nenhum defeito contrério a caridade, aquele anor € sempre sina de maior ou menor
superioridade moral, donde decorre que o grau da perfeicdo esta narazé direta da sua
extensdo. Foi por isso que Jesus, depois de haver dado a seus discipulos as regras da
caridade, no que tem de mais sublime, lhes disse: "Sejam perfeitos, como perfeito é o
Pai ceestia."

* % %
O homem de bem

O verdadeiro homem de bem é o que awmpre a le de justica de amor e de
caridade, na sua maior pureza. Ele interroga a consciéncia sobre seus proprios atos,
pergurtando se violou essa lei, se ndo praticou omal, se feztodo obem que podia, se
desprezou voluntariamente alguma ocasido de ser Util, se ninguém tem qualquer queixa
dele; enfim, sefez a0 outro tudo o que desgjaria lhe fizessem.

* % *

O homem de bem deposita fé em Deus, na Sua bondade, justica e sabedoria
Sabe que sem a Sua permissio nada aontece e se submete aSuavontade an todas as
coisas. Tem fé no futuro, razéo por que coloca os bens espirituais adma dos bens
terrenos. Sabe que todas as vicisstudes da vida, as dores, e & deagpgdes $0 provas ou
expiagdes e & aceta sem murmurar. Posauido do sentimento de aridade ede anor ao
proximo, fazo bem pelo bem, sem esperar pagamento algum; retribui o mal com o bem,
toma a defesa do fraco contra o forte, e sacrifica sempre seus interesses a justica
Encontra satisfacdo nos beneficios que espalha, nos servicos que presta, no fazer felizes
0s outros, nas l&grimas que enxuga, nas consolacdes que distribui aos aflitos. Seu
primeiro impulso € para pensar nos outros, antes de pensar em si, € para cuidar dos
interesses dos outros, antes do seu proprio interesse. O egoista, ao contrario, calculaos
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lucros e as perdas derrentes de toda ago generosa. O homem de bem € bom, humano
e benevolente para cm todos, sem distingéo de ragas, nem de crengas, porque an todos
os homens vé irméos us. Respeita nos outros todas as convicgdes sinceras e ndo
reprova os que mmo ele ndo pensam.Em todas as circunstancias, toma por guia a
caridade, tendo como certo que ajuele que prejudica a outro com palavras malévolas,
gue fere com o seu orgulho e desprezo a sensibilidade de dguém, que n&o recua aidéia
de causar um sofrimento, uma contrariedade, ainda que ligeira, quando a pode evitar,
falta a0 dever de amar o proximo e ndo merece acleméncia do Senhor. Ndo alimenta
odio, nem rancor, nem desgjo de vinganca a exemplo de Jesus, perdoa e esquece as
ofensas e sO dos beneficios se lembra, por saber que perdoado serg, conforme houver
perdoado. E indulgente para & fraquezas alheias, porque sabe que também neaessta de
indulgéncia etem presente esta maxima do Cristo: “Atire-lhe a primeira pedra ajuele
gue se encontrar sem pecado”. Nunca se alegra en procurar os defeitos alheios, nem,
ainda, em evidenci&los. Se ais® se vé obrigado, procura sempre 0 bem que possa
atenuar o0 ma. Estuda suas proprias imperfeicbes e trabalha incessantemente am
combaté-las. Todos os esforcos emprega para poder dizer, no dia seguinte, que aguma
coisatraz en s de melhor do que navéspera.N&o procuradar valor ao seu espirito, nem
aos us talentos, & austa de outro; aproveita todas as ocas des para fazer ressltar o que
segja proveitoso aos outros. N&o se ewaidece da sua riqueza, nem de suas vantagens
pesais, por saber que tudo o que lhe foi dado pode ser-lhe tirado. Usa, mas ndo abusa
dos bens que lhe sdo concedidos, porque sabe que éum depdsito de que tera de prestar
contas e que 0 mais prejudicial emprego que Ihe pode dar € o de glicilo a satisfagdo
de suas paixdes. Se aordem social colocou sob sua responsabili dade outros homens,
trata-os com bondade e benevoléncia, porque sdo iguais perante Deus, usa da sua
autoridade para lhes levantar o moral e ndo para os esmagar com o seu orgulho. Evita
tudo quanto lhes possa tornar mais penosa aposi¢ao subalternaem que se encontram. O
subordinado, de sua parte, compreende os deveres da posicdo que ocupa ese anpenha
em cumpri-los conscienciosamente. Finalmente, o homem de bem respeita todos os
direitos que as seus semelhantes ddo as leis da Natureza, como quer que sejam
respeitados os us.Nao ficam enumeradas todas as quaidades que distinguem o0 homem
de bem; mas, aquele que se esforce por possuir estas, no caminho se encontra para &
demais.
* % %
Osbonseiritas

O Espiritismo ndo institui nenhuma nova moral; apenas facilita abs homens a
inteligéncia e a pratica da mora do Cristo, dando fé inabalével e esclarecida aos que
duvidam ou vadlam.

* % *

Os espiritas imperfeitos 0 aqueles que ficam ameio caminho ou se afastam de
Seus irmaops em crenga, por que recuam ante a obrigacd de se reformarem, ou entéo
guardam as suas Smpatias para os que lhes compartiiham das fraquezas ou dbs
desconfiancas. Contudo, a aceitacdo do principio da doutrina éum primeiro pas que
Ihes tornarda mais facil o segundo, noutra existéncia

* % *

Aquele que pode ser qualificado de espirita verdadeiro e sincero, se encontra @n
grau superior de aiantamento moral. O Espirito, que nele domina de modo mais
completo a matéria, da-lhe uma percepcd mais clara do futuro; os principios da
Doutrina lhe fazem vibrar o cardter que nos outros s conserva paralisado. Em suma: é
tocado no coracdo, tornando inabaldvel a sua fé. Um é igual ao musico que dguns
acordes bastam para mwmover, a0 pas que outro apenas ouve sons.
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* % %

Reconhece-se 0 verdadeiro espirita pela sua transformacéd® moral e peos
esfor¢os que amprega para dominar suas inclinagdes mas.

Parabola do semeador

Naguele mesmo dia, tendo saido de @asa, Jesus £ntou-se a borda do mar e
falou para a multidao, por parabolas. Aquele que semeia saiu a semear; - g
semeando, uma parte da semente aiu ao longo do caminho e os passr os do céu
vieram e a comeram. - Outra parte caiu em lugares pedregosos onde ndo havia
muita terra; as £mentes logo brotaram, porque arecia de profundidade a terra
onde haviam caido. - Mas, levantando-se, 0 sol as queimou e, como nao tinham
raizes, secaram. - Outra parte caiu entre epinheiros e estes, crescendo, as
abafaram. Outra, finalmente, caiu em terra boa e produziu frutos, dando algumas
sementes cem por um, outras sesenta e outrastrinta. - Ouca quem tem ouvidosde
ouvir. (S. MATEUS, cap. Xl , vw. 1 a9.) Escute a parabola do semeador. - Quem
guer que escuta apalavra do reino e ndo lhe dé atencdo, vem o espirito maligno e
tira o que Ihe fora semeado no coracéo. Ess € 0 que recebeu a semente ao longo
do caminho. - Aquele que recebe a semente an meio das pedras é o que escuta a
palavra e areabe com alegria no primeiro momento. - Mas, ndo tendo nele raizes,
dura apenas algum tempo. Em sobrevindo tribulagbes e perseguicdes por causa da
palavra, tira ele dai motivo de escandalo e de queda. - Aquele que recebe a semente
entre espinheiros € o que ouve a palavra; mas, em quem, logo, os cuidados deste
século e a ilusdo das riguezas abafam aquela palavra e a tornam infrutifera. -
Aquele porém, que recebe a semente an boa terra é o que escuta apalavra, quelhe
presta atencdo e en quem ela produz frutos, dando cem ou sesenta, ou trinta por
um. (S. MATEUS, cap. XIII . vv. 18 a23.)

A pardbola do semeador exprime 0s matizes existentes na maneira de serem
utili zados os ensinos do Evangelho. Quantas pessoas existem para & quais ndo passa de
de letramorta e que, como a semente cdda sobre pedregulhos, nenhum fruto d&

* % %

N&o menos justa aplicacdo encontramos em diferentes categorias de espiritas.
N&o se acham simbolizados nela os que apenas atentam nos fendbmenos materiais e
nenhuma anseguénciatiram deles, porque neles mais ndo véem do que fatos curiosos?

* % *

Os que apenas se preocupam com o lado brilhante das comunicacbes dos
Espiritos, pelas quais sO se interessam quando lhes satisfazem a imaginacdo, e que,
depois de as terem ouvido, se conservam tdo frios e indiferentes quanto eram? Os que
reconhecem muito bons os conselhos e os admiram, mas para serem aplicados aos
outros e ndo a s préprios? Aqueles, finamente, para os quais essas instru¢ées s como
asemente que i em terraboa edafrutos?

* % %

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
O Dever
Espirito Lazaro — Paris, 1863
O dever é aobrigacéd mora da criatura para ®NSgo mesma, primeiro, e em
seguida, para mm os outros. O dever é ale davida. Com ele deparamos nas menores
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particularidades, como nos atos mais elevados. Quero falar apenas do dever moral e ndo
do dever que as profissdes impdem.
* % %

Na ordem dos sentimentos, o dever é muito dificil de cumprir-se, por se adar
em antagonismo com as atragdes do interesse edo coraggo. Nao tém testemunhas as
suas vitorias e ndo estdo sujeitas a repressio suas derrotas. O dever intimo do homem
fica etregue a seu livre-arbitrio. O peso da consciéncia, guardido da integridade
interior, o adverte e sustenta; mas, muitas vezes, mostrase impotente diante dos
argumentos enganosos da paixdo. Fielmente observado, o dever do coracéo eleva o
homem; porém, como determiné-lo com exatiddo? Onde @mmeca? Onde termina?

* % *

O dever principia, para cada um, exatamente no poro em que aneaca a
felicidade ou a trangilidade do seu proximo; acaba no limite que ndo desga ninguém
transponha mwm relacgdo as.

* % %

A igualdade em face da dor é uma sublime providéncia de Deus, que quer que
todos os usfilhos, ingruidos pela experiéncia comum, ndo pratiguem o mal, aegando
ignorancia de seus efeitos.

* % %

O dever é o resumo prético de todas as consideracdes morais, € uma bravura da
ama que enfrenta a angudtias da luta; é austero e brando; pronto a dobrar-se as mais
diversas complicagdes, conserva-se inflexivel diante das suas tentagdes.

* % %

O homem que aumpre o seu dever ama aDeus mais do que & criaturase ana &
criaturas mais do queas mesmo.

* % %

O homem tem de amar o0 dever, ndo porgue o preserve de males a vida, males
aos quais a Humanidade ndo pade subtrair-se, mas porque cnfere a dma o vigor
necessario ao seu desenvolvimento.

* % %

O dever cresce e irradia sob mais elevada forma, em cada um dos estagios
superiores da Humanidade. Jamais cessa a obrigacdo mord da aiatura para com Deus.
Tem esta de refletir as virtudes do Eterno, que ndo aceita rascunhos imperfeitos, porque
guer que a beleza da sua obra resplandeca aseus proprios olhos.

* % *
A virtude
Espiritos Frangois-Nicolas-Madeleine -Paris, 1863.

A virtude, no mais ato grau, é o conjunto de todas as quali dades esenciais que
congituem o homem de bem. Ser bom, caritativo, laborioso, sobrio, modesto sdo
qualidades do hamem virtuoso. Infelizmente, quase sempre, as acompanham pequenas
enfermidades morais que a enfeilam e d@enuam.

* % *

N&o é virtuoso aquele que faz ostentacdo da sua virtude, por que lhe falta a
qualidade principa: a modéstia, e tem 0 vicio que mais s opde: 0 orgulho. A virtude,
verdadeiramente digna desse nome, ndo gosta de ostentar-se. Adivinham-na; ela, porém,
se oculta na obscuridade efoge a amiragdo das massas.

* % *

N&o imites o homem que se gresenta como modelo e alardeia, ele proprio, suas
qualidades a todos os ouvidos tolerantes. A virtude que assm se ostenta esconde muitas
vezes uma imensidade de pequenas desonestidades e de odiosas covardias. Em
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principio, 0 homem que se exalta, que ergue uma estatua asua propria virtude, anula,
por esse simples fato, todo mérito red que possater.
* % %

Que dizer daquele cujo Unico valor consiste an parecer o que ndo €7
Compreende-se que 0 homem gque praticao bem experimenta uma satisfagcdo intima em
seu coracdo; mas, desde que td satisfacio se exteriorize, para colher elogios, degenera
em amor-proprio.

* % *

Mais vae poucavirtude com modéstia, do que muita cm orgulho. Pelo orgulho
€ que & humanidades sicessvamente se perderam; pela humildade éque um diaelas &
redimir&o.

* % %
Ossuperioreseosinferiores
Espiritos Frangois-Nicolas-Madeleine, Carded Morlot. (Paris, 1863.)

A autoridade, tanto quanto a rigqueza, € uma delegacéo de que se terd de prestar
contas aquele que se encontre delainvestido. N&o julgues que sgja da conferida parate
proporcionar o vao prazer de mandar; nem, conforme o supde amaioria dos poderosos
da Terra, como um direito, uma propriedade. Deus Ihes prova cmnstantemente que néo é
nem uma nem outra misa, pois que deles a retira quando Ihe agrade. Se fose um
privilégio inerente as suas personalidades, seria indienavel. A ninguém cabe dizer que
uma aisa lhe pertence, quando esta pode ser tirada sem seu consentimento.

* % %

Deus confere a aitoridade atitulo de missdo, ou de prova, quando oentende, e a
retira quando considera conveniente.

* % *

Quem quer que sga deposité&rio de autoridade, sgja qual for a sua extensdo,
desde ado senhor sobre 0 seu servo, até ado soberano sobre o seu povo, ndo deve
esgquecer que tem almas a seu cargo; que responcera pela boa ou madiretriz que dé aos
seus subordinados e que sobre e recairdo as fatas que estes cometam, os vicios a que
sgjam arrastados em consequéncia dessa diretriz ou dos maus exemplos, do mesmo
modo que mlhera os frutos da soli citude que empregar para os conduzir ao bem.

* % %

Todo hanem tem na Terra uma missdo, grande ou pequena; qualquer que da
sgja, sempre lhe € dada para o bem; desvidla en seu principio € falir a0 seu
desempenho.

* % *

Assm como pergunta & rico, também Deus questionara daquele que disponha
de adguma autoridade: "Que uso fizeste dessa autoridade? Que males evitaste? Que
progresso faaultaste? Se te dei subordinados, néo foi para que os fizesses escravos da
tua vontade, nem instrumentos doces aos teus caprichos ou a tua cobica; fiz-te forte e
confiei-te os que aam fracos, para que 0s amparasss e gudasses a subir ab meu seio.”

* % *

O superior, que = adie mmpenetrado das paavras do Cristo, a nenhum
despreza dos que lhe estejam submetidos, porque sabe que as diferencas ciais ndo
prevaecem as vistas de Deus.

* % *

Ensina o Espiritismo que, se des hoje Ihe obedecem, talvez ja lhe tenham dado
ordens, ou poderdo dé&las mais tarde, e que de entdo serd tratado conforme os hga
tratado, quando sobre eles exercia autoridade.

* % %
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Mas, se 0 superior tem deveresa aumprir, o inferior, por suavez, também ostem
e ndo menos importantes. Se for espirita, sua nsciéncia danda mais lhe dira que ndo
pode cnsiderar-se dispensado de cumpri-los, nem mesmo quando o seu chefe deixe de
dar cumprimento aos dele, porque sabe muito bem ndo ser licito retribuir o mal com o
ma e que & fdtas de uns ndo jugificam as de outros. Se a sua posicdo acarreta
sofrimentos, reconhecera que 0s mereceu, porque, provavelmente, abusou outrora da
autoridade que tinha, cabendo-lhe experimentar a seu turno o que fizera sofressem os
outros. Se € obrigado a suportar essa posicdo, por ndo encontrar outra melhor, o
Espiritismo ensina a resignar-se, constituindo isso uma prova para a sua humildade,
necess&ria a seu adiantamento. Sua crenca lhe orienta aconduta eo induz a proceder
como gastaria que seus subordinados procedessem para am ele, caso foss o chefe. Por
IS mesmo, mais escrupuloso se mostra no cumprimento de suas obrigacdes, pois
compreende que toda negligéncia no trabaho redunda em prejuizo para aquele que o
remunera e a quem deve de 0 seu tempo e 0s us esfor¢os. Numa palavra: solicita-o o
sentimento do dever, oriundo dasuafé, e a cetezade que todo afastamento do caminho
reto implicaumadivida que, cedo ou tarde, tera de pagar.

* % %
O homem no mundo
Um Espirito Protetor. (Bordéus, 1863.)

Um sentimento de piedade deve sempre animar o coragdo dos que se relinem sob
as vigas do Senhor e imploram a assténcia dos bons Espiritos. Purifiguem os
coracles, ndo consintam que neles demore qualquer pensamento mundano au futil.
Elevem 0 seu espirito aqueles por quem chamam, a fim de que encontrando-lhes as
necessérias digposicoes, possam lancar fartamente a semente que é preciso germinar em
suas amas e dé frutos de caridade ejustica

* % %

N&o julguem que, exortando-lhes incessantemente aprece e a &ocago mental,
pretendamos vivam umavida mistica, que lhes conserve fora das leis da sociedade onde
vives. N&o; vivam com o0s homens da sua época, como devem viver os homens.
Saaifiqguem as necessdades, mesmo as frivolidades do dia, mas scrifiguem com um
sentimento de pureza que & possa santificar.

* % %

Es chamado a etar em contato com espiritos de naturezas diferentes, de
caraderes opostos. ndo choques a nenhum dagueles com quem estiver. Sgjam jovials,
ditosos, mas sga a sua joviaidade a que provém de uma mnsciéncia limpa, sgja asua
ventura ado herdeiro do Céu que conta os dias que faltam para entrar na pos<s da sua
heranca

* % %

N&o congste a virtude em assumirem severo e entristecido aspecto, em

repelirem as degrias que & suas condcdes humanas [hes permitem.
* % *

Basta refiras todos os atos da suavida a Criador que Ihe deu; basta que, quando
comegcar ou acabar uma obra, eleves 0 pensamento ao Criador e lhe peca numa
elevacdo de dma, ou a sua protecdo para que obtenha &ito, ou a sua béncéo para da, se
a oncluige. Em tudo o que fizerem, remonta a Fonte de todas as coisas, para que
nenhuma de suas acdes deixe de ser purificada esantificada pelalembranca de Deus.

* % *

A perfeicao esta toda, como disse o Cristo, na prética da cridade asoluta; mas,

os deveres da caridade dcancam todas as posicdes ociais, desde 0 menor até o maior.

* % %
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Nenhuma caridade teria apraticar o hamem que vivesse isolado. Unicamente no
contato com o0s fus emelhantes, nas lutas mais &rduas é que ele encontra ensgjo de
praticala. Aquele que se isola priva-se voluntariamente do mais poderoso meio de
aperfeicoar-se; ndo tendo de pensar sendo em g, suavida € ade um egoista.

* % *

N&o imagines que, para viveres em comunicagcd constante @Nosco, para

viveres sob as vistas do Senhor, sgja preciso te tortures e aubras de cinzes.
* % *

Sejas feliz, segundo as necessdades da Humanidade; mas, que jamais na tua
felicidade entre um pensamento ou um ato que possa ofender a Deus, ou tornar triste o
semblante dos que te amam e dirigem. Deus € amor, e aqueles gue amam santamente
Ele os abencoa.

* % *
Cuidar do corpo e do espirito
Jorge, Espirito Protetor. (Paris, 1863.)

Consistird en maltratar o corpo a perfeicdo moral? cmecarel por demonstrar a
necessidade de aidar-se do corpo que, segund as dternativas de saide e de
enfermidade, influi de modo muito importante sobre a &ma, ja que se excontra
prisioneirada cane.

* % *

Para que aama viva, se expanda e chegue a conceber as ilusdes da liberdade,
tem o corpo de estar 8o, disposto, forte.

* % %

A relacdo existente entre 0 corpo e a @dma esta por se excontrarem em
dependéncia mutua, importando cuidar de ambos. Ama, a tua ama, porém, cuide
igualmente de seu corpo, instrumento daquela.

* % *

Desatender as necessidades que a prépria Natureza indica, é desatender alei de
Deus. N&o castigue o corpo pelas fdtas que o teu livre-arbitrio indwziu a cometer e
pelas quais € ele tdo responsavel quanto o cavalo ma dirigido pelos acidentes que
causa

* % %

Serd mais perfeito se, martirizando o corpo, ndo se tornar menacs egoista, nem
menos orgulhoso e mais caitativo para com o teu préximo? N&o, a perfeicdo ndo esta
nisso: esta toda nas reformas porque fizeres passar o teu Espirito. Dobre-o, submete-o,
humilha-o, mortifica0: es® €0 meio de o tornar docil a vontade de Deus e o Unico de
alcancares a perfeicéo.

COMENTARIO
SEDE PERFEITOS

Poderemos nos considerar perfeitos algum dia? Deus é perfeito, segundo 0 noso
entendimento de perfeicdo, e cnsiderando is estariamos limitando a perfeicdo do
criador a0 nos entendimento, e d estariamos cerceandotoda apossibilidade de Ele ter
maior perfeici do que anossa, para que pudéssemos também sermos perfeitos. E certo
gue nunca dingiremos a perfeicdo absoluta, caso em que poderiamos ser elevados a
categoria de Deus. E a haveria tantos deuses quantos os que dingissem a perfei ¢o.
Bem, seria um caos, pois mesmo sendo perfeito cada um seria um deus e entdo
estariamos as voltas com tantos snhores e tantas ordens que 0s que se tardassem um
pouco a0 avanco ndo conseguiriam nunca atingir a perfeicdo absoluta. Mas isto esta
ficando muito complexo, e entdo cada um no seu intimo deverater a suaresposta aessa
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guestdo, sera que poderiamos estar no lugar de Deus ao menaos por algum tempo.
Vejanos 0 que fizemos que nos permite esta certeza de podermos nos ocupar das
guestdes divinas. Amar ao préximo como a hds mesmos € o paradigma. Predsaria que
tivéssemos a coragem para assuumir esta postura. E acima de tudo, nem é necess&rio
sejamos perfeitos, mas que nos esforcemos por melhorar essa questdo do proximo.
Necessrio seria que nos pergurntassemos ao fim de cada dia: seréd que ofendi aaguém?
Prejudiquel algum irm&o em seu trabalho? Feri a dguém em seu respeito e dignidade?
Tratei como quserafosse tratado? O verdadeiro homem de bem € aquele que se esforca
em melhorar, em praticar alei de amor, de caridade, de justica N&o usa da autoridade
gue lhe mnferem os titulos, nem a acendéncia intelectual adquiridas a asto proprio na
matéria, mas faz diso um meio de que todos possam ser tratados com igualdade. Acdta
as vicisstudes da vida como provas de que ird se beneficiar tornando-se mais forte,
mais reno, mais indulgente, pois compreende que 0s outros ao seu turno também tem
suas dificuldades proprias e muitas vezes ndo tem o conhedmento suficiente para
suportar. Sendo Espirita entéo, razio maior para saber que tudo é passageiro, inclusive
nossa estada ayui na Terra, € que nos devemos uns aos Outros e € Preciso sejamos
indulgentes para @m 0 nos irmao de jornada. Por que a Doutrina nos ensina que a
verdadeira patria é a eoiritual, onde nos encontramos livres de todas as nosss
necessidades proprias da vida de encarnados. Que a vida material € uma passagem
necessria @ NOssO progres espiritua, através de abes mais coerentes com 0S
ensinamentos de Jesus. Para que possamos dominar a matéria e obtermos uma viséo
mais clara do futuro. Para que possam vibrar em nos9 intimo as fibras que em outros
ainda permanecem dormentes. Sermos efetivamente aivos na praticado bem e no amor
ao préximo.
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18-MUITOSOSCHAMADOS, POUCOS OSESCOLHIDOS

Parabola do festim de bodas

Falando ainda por parabolas, dise-lhes Jesus. O reino dos céus se
asemelha a um rei que, querendo festgjar as bodas de seu filho, - despachou seus
servos a chamar para as bodas os que tinham sido convidados, estes, porém,
recusaram ir. - O rei despachou outros servos com ordem de dizer da sua parte aos
convidados Preparei 0 meu jantar; mandel matar os meus bois e todos 0s meus
cevados; tudo esta pronto; venham asbodas. - Eles, sem seincomodarem com isso,
|4 se foram, um para a sua casa de ampo, outro para o0 seu negocio. - Os outros
pegaram dos rvos e os mataram, depois de Ilhes haverem feito muitos ultrajes. -
Sabendo dis®, o rei se tomou de lera e, mandando contra eles ®us exércitos,
exterminou os assassnos e lhes queimou a cidade. Entdo dise a seus servos. O
festim das bodas esta inteiramente preparado; mas, os que para ele foram
chamados ndo eram dignos dele. Vao as encruzilhadas e chamem para as bodas
todos quantos encontrares. - Os ®rvos entdo sairam pelasruas e trouxeram todos
0s que iam encontrando, bons e maus; a sala dasbodas se encheu de pessas que se
puseram a mesa. Entrou, em seguida, o rei para ver 0s que estavam a mesa, €,
dando com um homem que ndo vestia atdnica nupcial, - dise-lhe: Meu amigo,
como entraste aqui sem a tanica nupcial? O homem guardou siléncio. - Entdo dise
o rei a sua gente: Atem suas maocs e 0s pés e lancai-o nastrevas exteriores. ai € que
havera prantos e ranger de dentes; - porque, muitos sio chamados, mas poucos
escolhidos. (S. MATEUS, cap. XXII,vv. 1 al4.)

Jesus compunha as suas pardbolas com os habitos mais comuns da vida eas
adaptava aos costumes e a0 cardter do povo a quem falava. A maioria delas tinha por
objetivo fazer penetrar nas massas populares aidéiadavidaespiritual, parecendo muitas
ininteligiveis quanto ao sentido, apenas por ndo se colocarem neste ponto de vista 0s
que as interpretam.

* % *

Nesta Jesus compara o reino dos Céus, onde tudo é degria efdicidade, a uma
festa. Falando dos primeiros convidados, refere-se aos hebreus, que foram os primeiros
chamados por Deus ao conhecimento da sua Lei. Os enviados do rel sdo os profetas que
os vinham encorgjar a seguir o caminho da verdadeira felicidade; suas palavras quase
ndo eram escutadas, suas adverténcias eram desprezadas, muitos foram massacrados,
como 0s servos da pardbola. Os convidados que se isentam, a pretexto de terem de ir
cuidar de seus campos e de seus negocios, simbolizam as pesas mundanas que,
absorvidas pelas coisas terrenas, se mnservam indiferentes as coisas ceestes.

* % *

Era crengca comum aos judeus da éoca que a nagdo dees tinha de dcancar o
dominio sobre todas as outras. Deus ndo prometera a Abrad que asua poseridade
cobriria toda a Terra? Mas atendo-se a forma, sem se deterem ao fundo, ees
acreditavam tratar-se de uma dominacfo efetiva ematerial.

* % *

Antes da vinda do Cristo, com excecdo dos hebreus, todos os povos eram
iddlatras e politeigas. Se alguns homens superiores ao comum conceberam a idéia da
unidade de Deus, essa idéia permaneceu como teoria pesal, em parte nenhuma foi
aceita owmo verdade fundamental, a ndo ser por aguns iniciados que ocultavam seus
conhecimentos sob um véu de mistério, impenetravel para & masses populares. Os
hebreus foram os primeiros a praticar publicamente 0 monoteismo; € a des que Deus
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transmite asua lei, primeiramente por via de Moisés, depois por intermédio de Jesus.
Foi daguele pequenino foco que partiu aluz destinada airradiar-se pelo mundo inteiro,
a triunfar do paganismo e a dar a Abrado uma posteridade espiritua "td& numerosa
guanto as estrelas do firmamento. Entretanto, abandorando de todo a idolatria, os
judeus desprezaram a lei moral, para se fixarem a0 mais fadl: a pratica do culto
exterior. O ma chegara @ ponto mais extremo; a hacd, aém de ecravizada, era
esfacelada pelos grupos dissdentes e dividida pelas sitas, a incredulidade aingira
mesmo o Templo. Foi entdo que apareceu Jesus, enviado para 0s chamar a observancia
da Le e para lhes rasgar os horizontes novos da vida futura. Dos primeiros a ser
cornvidados para o grande banquete da fé universal, eles rejeitaram a palavra do Mesdas
celeste eo sacrificaram.Perderam assim o fruto que teriam colhido dainiciativa que lhes
coubera. Seria injusto acusar-se 0 povo inteiro de ta estado de coisas. A
responsabilidade tocava principalmente aos fariseus e saduceus, que sacrificaram a
nacéo por efeito do agulho e do fanatismo de uns e pelaincredulidade dos outros. Séo
eles que Jesus identifica nos convidados que reausam comparece ao festim das bodas.
Depoais, aaescenta: "Vendo is® 0 Senhor mandou convidar a todos os que fosem
encontrados nas encruzilhadas, bons e maus®. Queria dizer assm que a paavra ia ser
pregada a todos os outros povos, pagéos e idolatras, e edes, acdtando-a, seriam
admitidos na festa, em lugar dos primeiros convidados. Mas ndo basta ser convidado;
n&o basta dizer-se cristo, nem sentar-se a mesa paratomar parte no banquete celestial.
E predso, antes de tudo e sob condicio expressa, estar vestido da tanica nupcial, ter
puro o coragdo e cumprir alei segund o espirito. A lei toda se mntém nestas palavras:
Fora da cridade ndo ha salvagéo. Entre todos que ouvem a palavra divina, quao poucos
s80 os que aguardam e aaplicam proveitosamente! Qudo poucos < tornam dignos de
entrar no reino dos céus! Eis por que diss Jesus. Chamados haverdo muitos; poucos, no
entanto, serdo os escolhidos.
* % *
A porta estreita

Entre pela porta estreita, porque larga € a porta da perdicéo e espacoso o
caminho que a ela conduz, e muitos $i0 os que por ela entram. - Qudo pequena éa
porta da vida! quao apertado o caminho que a ela conduz! e quao poucos a
encontram! (S. MATEUS, cap. VI, w. 13 e14.)

Tendo-lhe alguém feito esta pergunta: Senhor, serdo poucos 0s que se
salvam? Respondeu-lhesele: - Esforcem-sepor entrar pela porta estreita, poislhes
asLeguro que muitos procurar o transpd-la e ndo o poderdo. - E quando o pai de
familia houver entrado e fechado a porta, e vocés, de fora, comecarem a bater,
dizendo: Senhor, abre-nos; de lhes responderé: ndo sei de onde sdo: - Se pordo a
dizer: Comemos e bebemos na tua presenca e nos instruiste nas nossas pracas
publicas. - Ele Ihes regpondera: N&o sei de onde sdo; afastem-se de mim, todos
vocés que praticam a iniquidade. Entdo, havera prantos e ranger de dentes,
guando vires que Abrado, Isaac, Jacob etodos os profetas estédo no reino de Deuse
gue vocés Ao dele expeidos. —Virdo muitos do Oriente edo Ocidente, do Norte e
do Sul, que participaréo do festim no reino de Deus. - Entéo, os que forem altimos
serdo os primeros e os que forem primeiros rdo os ultimos. - (S. LUCAS, cap.
X1, w. 23 a 30.)

Larga €a porta da perdicéo, porque s80 numerosas as paixdes mas e porque o

maior nimero envereda pelo caminho do mal. E estreita a da salvacdo, porque agrandes
esforcos sbre s mesmo € obrigado 0 homem que a queira transpor para vencer suas
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més tendéncias, coisa a que poucos se resignam. E o complemento do ensinamento
moral: "Muitos $%0 os chamados e poucos os escolhidos'.
* % %

Tal 0 estado da Humanidade terrena porque, sendo a Terra mundo de expiagdo,
nela predomina o mal. Quando se transformar, a estrada do bem serd a mais
freqUentada.

* % %

Aquelas palavras devem ser entendidas em sentido relativo e ndo em sentido
absoluto. Se houvese de ser ese 0 estado normal da Humanidade, teria Deus
condenado a perdicép a imensa maioria das suas criaturas, suposicdo inadmisdvel,
desde que se reconhecaque Deus € todo justica e bondade.

* % %

Por que essa porta téo estreita que s a muito poucos € dado transpor, se asorte
da dma é determinada para sempre, logo apos a morte? Assm € que, com a unicidade
da eigéncia, 0 hanem esta sempre an contradicdo consigo mesmo e om a justica de
Deus. Com a anterioridade da aima e a pluralidade dos mundos, o haizonte se darga;
faz-se luz sobre os pontos mais obscuros da fé& o presente e o futuro tornam-se
solidarios com o passado, e sO entdo se pode mwmpreender toda a profundeza, toda a
verdade etoda a sabedoria das méximas do Cristo.

* % %

Nem todos os que dizem: Senhor! Senhor! entrar&o no reino dos céus

Nem todos os que me dizem: Senhor! Senhor! entrar&o no reino dos céus,
apenas entraré aquele que faz a vontade de meu Pai, que esta nos céus. - Muitos,
nese dia, me dirdo: Senhor! Senhor! ndo profetizamos em teu nome? Nao
expulsamos em teu nome o demonio? Nao fizemos muitos milagresem teu nome? -
Eu entdo |lhes direi em altas vozes: Afastem-se de mim, vocés que fazem obras de
iniquidade. (S. MATEUS, cap.VIl, w. 21 a 23.)

Todos os que reconhecem a missio de Jesus dizem: Senhor! Senhor! - Mas, de
gue serve |lhe chamarem Mestre ou Senhor, se ndo |he seguem o0s preceitos? Serdo
cristdos os que o horram com exteriores atos de devogao e, ao mesmo tempo, sacrificam
ao orgulho, a0 egoismo, a wbica e aodas as s1as paixdes? Serdo seus discipulos os que
passam os dias em oragdo e ndo se mostram nem melhores, nem mais caridosos, nem
mais indulgentes para com seus smelhantes? N&o, porque, do mesmo modo que 0s
fariseus, eles tém a prece nos labios e ndo no coracdo. Pela forma poderdo impor-se aos
homens, ndo, porém, a Deus.

* % *

Jesus lhes responcera: "Néo sei quem és; afastate de mim, tu que cometes
injusticas, que desmentes com os atos 0 que dizes com os labios, que c@unias o teu
proximo, que enfeita as vilvas e cometes adultério. Afasta-te de mim, tu cujo coragdo
degtila 6dio e fd, que derramas 0 sangue dos teus irmans em meu name, que fazes
corram lagrimas, em vez de secéa-las. Para ti, havera prantos e ranger de dentes, porque
o reino de Deus é para 0s que sdo brandos, humildes e caridosos. Nao esperes dobrar a
justica do Senhor pela multiplicidade das tuas palavras e de goelhar-se. O caminho
anico que esta aerto, para encontrares gracaperante de, é o dapraticasinceradalei de
amor e de caidade."

* % *

S80 eternas as palavras de Jesus, porgue sdo a verdade. Constituem ndo sO a
salvaguarda da vida cdeste, mas também a garantia da paz, da tranquilidade e da
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estabilidade nas coisas da vida terrestre. Eis por que todas as ingtituicdes humanas,
politicas, sociais e religiosas, que se apoiarem nessas palavras, serdo estdveis como a
casa construida sobre arocha. Os homens as conservardo, porque se sentirdo felizes
nelas. As que, porém, forem uma violagg daquelas paavras, serdo como a @sa
edificada na aeia, o vento das renovagdes e o rio do progres as arrastardo.

Muito se pediré aquele que muito recebeu

O servo que souber da vontade do seu mestre eque, entretanto, ndo estiver
pronto e ndo fizer o que dee queira o mestre, sera rudemente castigado. - Mas,
aquele que ndo tenha sabido da sua vontade efizer coisas dignas de astigo menos
punido sera. Muito se pedira aquele a quem muito se houver dado e maiores contas
serdo tomadas aquele a quem mais coisas se haja confiado. (S. LUCAS, cap. XII,
vv. 47 e48))

Vim a este mundo para exercer um julgamento, a fim de que os que nao
véem vejam e os que véan setornem cegos. - Algunsfariseus que estavam, com ele,
ouvindo essas palavras, lhe perguntaram: Também nds, entdo, somos cegos? -
Respondeu-lhes Jesus. Sefossem cegos, ndoteriam pecados; mas, agora, dizem que
vém e épor isD que consigo permanece o seu pecado. (S. JOAO, cap. I1X, w. 39 a
41)

Principalmente a ensino dos Espiritos é que estas méximas % aplicam. Quem
guer que mnhega os ensinamentos do Cristo e ndo os pratique, € certamente aulpado;
contudo, dém do Evangeho, que os contém, encontra-se espalhado somente no seio das
seitas cristds, mesmo dentro destas quantos ha que ndo o |éem, e entre os que o |éam,
guantos os que 0 hdo compreendem! Resulta dai que & proprias palavras de Jesus $0
perdidas para amaioria dos homens.

* % %

Aquele que ndo aproveita esses ensinamentos para melhorar-se, que as admira
COmo Coisas interessantes e curiosas, sem que lhes toque o corac@o, que ndo se torna
nem menos futil, nem menaos orgulhoso, nem menos egoista, nem menos apegado aos
bens materiais, nem melhor para seu préximo, mais culpado €, porgue mais meios tem
de onhece averdade.

* % *

Os médiuns que obtém boas comunicagdes ainda mais censuraveis sdo, se
persistem no mal, porque muitas vezes ecrevem sua propria cndenagdo e porque, se
n&o os cegasse 0 orgulho, reconheceriam que aeles é que se dirigem os Espiritos. Mas,
em vez de tomarem para s as licdes que escrevem, ou que |éem escritas por outros, tém
por unicapreocupacdo aplic&las aos demais.

* % *

Por esta sentenca "Se fosseem cegos, ndo teriam pecados’, quis Jesus sgnificar

gue a aulpabili dade estd narazd do entendimento que a ciatura possia.
* % *

Aos espiritas muito serd pedido, porque muito héo recebido; mas, também, aos
gue houverem aproveitado, muito seradado. O primeiro cuidado detodo espiritasincero
deve ser 0 de procurar saber se, nos conselhos que os Espiritos ddo, alguma misando ha
gue Ihes diga respeito.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
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Dar-se-a agudequetem

Um Espirito amigo— Bérdeus, 1862 .

Aproximando-se dele, seus discipulos Ihe disseram: Por que lhes falas por

parabolas? Respondendo, diss-lhes ele: E porque a vocés foi dado conhecer os

mistérios do reino dos céus, ao pas que a desis nado foi dado. - Porque, aquele

guejéatem, maislhe sera dado e ele ficara na abundancia; aquele, entretanto, que

ndo tem, mesmo o quetem lhe seré tirado. - Por iso é que lhesfalo por parébolas:

porqgue, vendo, nada véem e, ouvindo, nada entendem, nem compreendem. - Neles

se aumpre a profeda de Isaias, quando diz: Ouviras com os teus ouvidos e nada

entenderes, olharas com osteus olhos e nada verés. (S. MATEUS, cap. Xl , vv. 10
al4)

Tenha muito cuidado com 0 que ouves, porque usardo para contigo da
mesma medida de que te servires para medir 0s outros, e ainda te acrescentarg; -
pois, ao que ja tem, dar-se-a, e, ao que ndo tem, até o que tem lhe sera tirado. (S.
MARCOS, cap. IV. vv. 24 e 25))

"D&se @ que ja tem e tirase @ que ndo tem." Medite sobre eses grandes
ensinamentos que te hdo por vezes parecido paradoxais. Aquele que recebeu € o que
posaii 0 sentido da palavra divina; recebeu unicamente porque tentou tornar-se digno
dela eporque 0 Senhor, em seu amor misericordioso, anima os esfor¢os que tendem
para 0 bem. Suportados, perseverantes, eses esforcos atraam as gragas do Senhor; sdo
um ima que dhamaa s 0 que éprogressivamente melhor, as gragas copiosas que lhes
fazem fortes para transpor a montanha santa, em cujo cume esta 0 repouso apds o
trabalho.

* % %

"Tira-se @ que ndo tem, ou tem pouco”. Tomem iSO como um ensinamento

figurado. Deus néo retira das suas criaturas o bem que se hgjadignado de fazea-lhes.

* % %

Pelas suas obras é que sereconheceo cristédo
Espirito Sime&o. (Bordéus, 1863.)

Bastara dizer: "Sou cristdo" para que dguém segja um seguidor do Cristo?
Procurem os verdadeiros crist@os e os reconhecerdo pelas suas obras. "Uma arvore boa
n&o pode dar maus frutos, nem uma &vore ma pode dar frutos bors." - "Toda avore
gue ndo da bons frutos é ortada e langada a fogo" Séo do Mestre essas palavras.
Discipulos do Cristo, compreendam-nas bem! Que frutos deve dar a &vore do
Cristianismo, érvore possante, cujos ramos frondosos cobrem com sua sombra uma
parte do mundo, mas que ainda ndo abrigam todos os que se hdo de grupar em torno
dela? Os da &vore davida sdo frutos de vida, de esperanca ede fé.

* % *

O Crigtianismo, qud o fizeram h& muitos culos, continua a pregar essas
virtudes divinas,; esforca-se por espalhar seus frutos, mas quéo poucos os colhem! A
arvore é boa sempre, porém maus 80 osjardineiros. Entenderam de moldéa-la pelas sias
idéias, de talh&la de acordo com as suas necessdades; cortaram-na, diminuiram-na,
mutilaram-na; tornados estéreis, seus ramos ndo dao maus frutos, porque nenhuns mais
produzem. O vigor sedento, que se detém sob seus galhos a procura do fruto da
esperanca, capazde lhe resabelecer aforca ea mragem, somente vé umaramariaérida,
prenunciando tempestade. Em véo pede de o fruto de vida a &avore da vida, caan-lhe
secas as folhas; tanto as remexeu amédo dohomem, que as queimou.
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* % %

Cultivem essa avore da vida, cujos frutos ddo a vida derna. Aquele que a
plantou lhes estimula atrata-la cm amor, que ainda averdo dar com abundancia seus
frutos divinos. Conservem-natal como o Cristo lhe entregou: ndo a mutilem; ela quer
estender a sua sombra imensa sobre o Universo: ndo lhe cortem os galhos. Seus frutos
benfazgos caem abundantes para dimentar o vigjante faminto que desga chegar ao fim
dajornada; ndo amontoem esses frutos, para os armazenar e deixar apodrecer, afim de
gue a ninguém sirvam.

* % %

"Muitos $io os chamados e poucos os escolhidos'. E que ha groveitadores do
p&o davida, como os ha do pdo material.

N&o sgam do numero deles; a &vore que da bons frutos tem que os dar para
todos. Vao procurar os que estdo famintos; levem-naos paradebaixo da copada avore e
partilhem com eles do abrigo que ela oferece.

* % %

- "N&o se colhem uvas nos espinheiros’. Meus irmaos, afastem-se dos que Ihes
chamam para gresentar os espinheiros do caminho, segui os que lhes conduzem a
sombrada avore davida

* % %

Que o Senhor de béncéos Ihes abencoe; que o Deus de luz Ihes ilumine; que a

arvore davida lhes ofereca abundantemente seus frutos! Creiam e orem.
COMENTARIO
MUITOSOSCHAMADOS, POUCOS OSESCOLHIDOS

Muitos sdo 0s que tomam essa passagem como uma infantilidade, referindo-se
ao fato de que ndo seria assm t&o dificil preparar um bancuete. E 16gico, pois smpre
levam em consideragio a vida material, que evidentemente muito fadl de entender, ndo
haveria nenhum obstdaulo a uma festa. Porém o que esquecem, € o fato de que Jesus
falando a um povo limitado nas suas consideracOes e afeitos as pardbolas, historias,
fabulas, contos, que tomavam em consideracé as Jas crengas e seus costumes mais
arraigados, pois desde a goca de Moisés acostumaram-se, a ouvir os relatos da vida
comparados ®mpre a um fato que lhes dava a idéa do ensnamento mais
profundamente. Jesus < referia a banguete celestial, tomando essas consderacdes para
fazer semear no coracd dos smples, a idéia da vida espiritual. Alids, a grande
mensagem consoladora do Cristo, nos fazer ver e entender o mundo espiritual,
concorrendo assm para aigualdade das ragas e dos povos, num mundo em que somente
guem praticasse 0 bem teria &ito. Comparava, nesta parabola, o reino dos céus aum a
festa nupcial, que nostoca profundamente aqui hamatéria eque cnsideramos um passo
da humanidade no sentido de se tornarem divinos, pois passamos em seguida a
participar da criacdo fornecendo 0s corpos necessarios aos espiritos para que venham
em experiéncias materiais provar 0 avango e a devacd mora. Asnupcias de um ser séo
efetivamente 0 seu maximo na Terra, funda um lar, uma familia, uma tradicdo. Os
primeiros convidados foram os judeus, chamados para o conhecimento dasleis de Deus.
Os profetas, seriam os enviados do rei que @rnvidaram aqueles a0 caminho da
verdadeira e red vida, a do mundo espiritual. Foram muitos os que desprezaram o
convite, alegando os compromissos materiais, aqueles que todos conhecemos dariqueza
orgulhosa, do poderio politico, da supremacia na Terra, chegaran mesmo a matar
agueles mensageiros, com a desculpa de atentarem contra o poder ingtituido, assm
como fizeram a Jesus. Igual ao que acontece hgje disfarcando a suaindiferenca com os
fatos da religiosidade, e do compromiso de melhorarem 0 seu comportamento
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mundano, buscando se livrarem da resporsabilidade, degam fdta de tempo. Assm
como o0s Judeus aquela éoca, entendem que Deus |hes deu o privilégio de serem os
ditosos do mundo. E todos sabemos que estreita €a porta dos céus, ou sgja, hecessario
se faz que pratiquemos a lei de Deus para nos tornarmos espiritos plenamente felizes,
cumprindo assm a pardbola do Mestre. E para transpb-la, preciso € fazer grandes
esforcos que nos permitam avancar, transformando o ne modo de agir, as nosss
acles, as mas tendéncias e danda, que ndo nos resignamos a isso, pois de que adianta
estarmos apregoando as leis de Deus e as atitudes morais, se amntinuamos orgulhosos, e
envenenados de todas as paixfes. E nem podemos nos desculpar da ignoréncia dos
ensinamentos, pois que se no cotidiano representamos a ignorancia, esta ndo da para
disfarcar, pois onde iremos prestar contas, no tribunal da nossa prépria consciéncia, néo
da para exconder. E ainda todo aquele que apenas ouvir 0s ensinamentos, ou COmo 0S
meédiuns que se prestam a comunicacdo espiritual, sfo todos conhecedores das grandes
verdades. E o0 advento do espiritismo veio fazer profusos os ensinamentos, mesmo em
meio aos analfabetos. Mais uma demonstracéo da justica iguaditaria de Deus. E como
dizia Jesus: “Se foswis cegos, ndo terieis culpa’ numa clara adusdo a que a
culpabilidade estd naraz@® do conhecimento. Mas ainda devemos considerar o fato de
gue auele que mais conhece mais se pedirg, isto € justo, pois aquele que tem o
conhecimento, tem também maior responsabilidade em demonstrar nas atitudes a
coeréncia deste conhecimento, sendo mais indulgente, mais fraterno, mais caridoso.
Sejamos todos como aboa avore que da bons frutos.
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19-A FE TRANSPORTA MONTANHAS

Quando Ele veio ao encontro do povo, um homem se aproximou e,
lancando-se de joelhos a seus pés, disse: Senhor, tem piedade do meu filho, que é
lunatico e sofre muito, pois cai muitas vezes no fogo e muitas vezes na agua.
Apresentei-o aos teus discipulos, mas eles ndo o puderam curar. Jesus respondeu
dizendo: O raca incrédula e depravada, até quando estare com vocés? Até quando
Ilhes suportarei? Trazei-me aqui esse menino. - E tendo Jesus ameacado o demanio,
este saiu do menino, que no mesmo ingante ficou sdo. Os discipulos vieram entdo
ter com Jesus em particular e |lhe perguntaram: Por que ndo nds pudemos
expulsar esse deménio? - Respondeu-lhes Jesus. Por causa da sua incredulidade.
Pois em verdade Ihes digo, se tivesem a fé do tamanho de um grao de mostarda,
diriam a esta montanha: Transporta-te dai para ali e ela setransportaria, e nada
Ihes eriaimpossivel. (S. MATEUS, cap. XVII, v. 14 a 20.).

A confianga nas suas proprias forgas torna o homem capaz de executar coisas
materiais, que ndo consegue fazer quem duvida de si. Neste caso porém, unicamente no
sentido moral se deve entender essas palavras. As montanhas que afé desloca so as
dificuldades, as ressténcias, a méavontade, em suma, com gue se depara da parte dos
homens, ainda quando se trate das melhores coisas. Os premnceitos da rotina, o
interese material, 0 egoismo, a caueira do fanatismo e & paixdes orgulhosas o
outras tantas montanhas que barram o caminho e quem trabalha pelo progresso da
Humanidade.

* % *

A férobusta da aperseveranca, aenergia eos recursos que fazem se vengam os

obstaculos, assm nas pequenas C0oisas, Como nas grandes.
* % *

Da fé vacilante resultam a incerteza e a hesitaggo de que se groveitam 0s
adversarios que se tém de mmbater; essafé ndo procura os meios de vencer, porque hdo
acredita que possa vencer.

* % *

Noutro significado, entende-se como fé a mnfianca que se tem naredizacdo de
uma coisa, a certeza de atingir determinado fim. Ela da uma espécie de lucidez que
permite se veja, em pensamento, a meta que se quer adcancar e os meios de chegar |18, de
sorte que auee que aposaui caminha, por assm dizer, com absoluta seguranca.

* % *

A fé sncera everdadeira ésempre cdma; faaulta a paciéncia que sabe esperar,
porque, tendo seu pornto de gpoio na inteligéncia e na compreensdo das coisas, tem a
certezade dhegar ao objetivo visado.

* % *

A fé vadlante sente asua propriafraqueza guando a estimula o interesse, torna-

se coléricae julga suprir, com avioléncia, aforca que Ihe falece
* % *

A cama na luta é sempre um sina de forca e de confianga, a violéncia, ao

contrério, denota fragueza e divida de st mesmo.
* % *

E predso ndo confundr a fé mm a presuncén. A verdadeira fé se mnjuga a
humildade; aquele que aposaui deposita mais confianga en Deus do que em s proprio,
por saber que, smples instrumento da vontade divina, nada pode sem Deus. Por essa
razéo € que os bons Espiritos |he vém em auxilio. A presuncéo € menos fé do que
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orgulho, e 0 orgulho é sempre cstigado, cedo au tarde, pela decepcdo e pelas
frustragdes que lhe sdo infligidos.

O poder da fé se demonstra, de modo direto e espedal, na ago magnética por
seu intermédio, o hamem atua sobre o fluido, agente universa, modificalhe &
gualidades e Ihe d4 uma impulsdo irresistivel. Dai decorre que ajuele que a um grande
poder fluidico normal junta ardente fé, pode, sO pela forca da sua vontade dirigida para
0 bem, operar eses sngulares fenbmenos de aira e outros, tidos antigamente por
prodigios, mas que ndo passam de efeito de umale natural. Ta o motivo por que Jesus
disse aseus apdstolos. se ndo o curaste, foi porque ndo tinhas fé.

A fé religiosa. Condicdo da féinabalavel

Do ponto de vista religioso, a fé consiste na aenca em dogmas especiais, que
congituem as diferentes religides. Todas elas tém seus artigos de fé. Sob ese apecto,
pode afé ser radocinada ou cega. Nada examinando, afé cega aceita, sem verificagéo,
assm o verdadeiro como o falso, e a cada passo se choca com a evidéncia e arazéo.
Levada ao exces®, produz o fanatismo.

* % %

Apoiada no erro, cedo ou tarde desmorona;, somente afé que se baseia na
verdade garante o futuro, porque nada tem atemer do progresso das luzes, dado que o
gue é verdadeiro na obscuridade, também o é aluz do meio-dia. Cada religido pretende
ter a posse exclusiva da verdade; impor a dguém a fé cega sobre um ponto de aenca €
confessar-se impotente para demonstrar que esta com arazéo.

* % *

Diz-se comumente que a fé ndo se prescreve, donde resulta degar muita gente
que néo Ihe cae aculpade néo ter fé. Sem davida, afé ndo se prescreve, nem seimpde.
N&o; ela se adquire e ninguém ha que esteja impedido de posaui-la, mesmo entre os
mais resistentes.

* % %

Em certas pessas, a fé parece de algum modo inata, nascido com elas; uma
centelha basta para desenvolvé-la. Essa facilidade de assmilar as verdades espirituais é
sina evidente de anterior progreso. Em outras pesas, ao contrério, elas dificilmente
penetram, sind nd menos evidente de naturezas retardatérias. As primeirasja aeram e
compreenderam; trazem, ao renascerem, a intuicdo do que souberam: estdo com a
educacdo feita; as egundas tudo tém de grender: estdo com a educacéo por fazer. Ela
sefara € se ndo ficar concluida nesta existéncia, ficara em outra

* % *

A resisténcia do incrédulo muitas vezes provém menos dele do que da maneira
pela qual Ihe apresentam as coisas. A fé necessita de uma base, base que é anteligéncia
perfeita daquilo em que se deve crer. E, para aer, ndo basta ver; € preciso, sobretudo,
compreender.

* % *

A fé cega ja ndo é deste século, tanto assm que predsamente o dogma da fé
cega € que produz hoje o maior nimero dos incrédulos, porque da pretende impor-se,
exigindo a renuncia de uma das mais predosas prerrogativas do homem: o raciocinio e
o livre-arbitrio. E principalmente wmntra essa fé que se levanta o incrédulo, e dela éque
se pode dizer que ndo se prescreve. Ndo admitindo provas, eladeixa no espirito aguma
coisa de vago, que da nascimento a duvida

* % %
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A fé raciocinada, por se goiar nos fatos e na logica, nenhuma obscuridade
deixa. A criatura entdo cré, porque tem certeza, e ninguém tem certeza sendo porque
compreendeu. Eis 0 motivo pelo qua néo se dobra.

* % %

Fé inabalavel sO 0 € aque pode encarar de frente arazéo, em todas as épocas da

Humanidade.
* % %
Parébola da figueira que secou

Quando saiam de Betania, ele teve fome; e, vendo ao longe uma figuera,
para ela encaminhou-se, a ver s encontraria aguma coisa; tendo-se, porém,
aproximado, sb achou folhas, visto ndo ser tempo de figos. Entéo, diss Jesus a
figueira: Que ninguém coma deti fruto algum, o que seusdiscipulos ouviram. - No
dia seguinte, ao passarem pela figueira, viram que secara aé a raiz. - Pedro,
lembrando-se do que dissera Jesus, disse: Mestre, olha como secou a figueira que
tu amaldicoaste. - Jesus, tomando a palavra, Ihes diss: Tende fé em Deus. - Digo-
Ihes, em verdade, que aquele que diser a esta montanha: Tira-te dai e lanca-te ao
mar, mas sem hesitar no seu coracao, crente, ao contréario, firmemente, de que
tudo o que houver dito acontecerd, vera que, com efeito, acontece (S. MARCOS,
cap. Xl,vw. 12 al4e20a23.)

A figueiraque secou € o simbolo dos que genas aparentam o bem, mas que, em
redidade, nada de bom produzem; dos oradores que mais brilho tém do que solidez,
cujas palavras trazem superficial verniz, de sorte que agradam aos ouvidos, sem que,
entretanto, revelem, quando investigadas, algo ce proveitoso para os coragdes. E de
pergurtar-se que proveito tiraram delas os que & escutaram.

* % %

Simboliza também todos agueles que, tendo meios de ser Gteis, ndo 0 sdo; todas
as utopias, todos os gstemas vazos, todas as doutrinas $m base solida. O que as mais
das vezes fdta é averdadeira fé, afé produtiva, afé que comove & fibras do coracio, a
fé, numa palavra, que transporta montanhas.

* % *

S0 arvores cobertas de folhas, porém vazas de frutos. Por is® é que Jesus as
condena aesterilidade, porque dia vira em que ficar8o secas até araiz. Quer dizer que
todos os sstemas, todas as doutrinas que nenhum bem para a Humanidade houverem
produzido, serdo reduzidos a nada; que todos os homens deliberadamente inuteis, por
ndo terem posto em acd 0s reaursos que trazam consigo, serdo tratados como a
figueira que secou.

* % %

Osmédiuns $0 osintérpretes dos Espiritos,
* % *

Nos tempos atuais, de renovacdo socid, cabe aos médiuns uma Misso

especidissima; sdo arvores destinadas adar o alimento espiritual a seusirmaos;
* % *

Se, porém, eles desviam do objetivo providencia a preciosa faauldade que lhes
foi concedida, se aempregam em coisas flteis ou prejudiciais, se a pdem a servico dos
interesses mundanos, se em vez de frutos salutares déo maus frutos, séo como afigueira
estéril. Deus Ihes retirard um dom que se tornou inttil neles: a semente que ndo sabem
fazer que frutifique, e cnsentird que se tornem vitimas dos Espiritos maus.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
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A fé& mae da esperanca eda caridade
José, Espirito Protetor — Bordeaux, 1862

Para ser proveitosa, afé tem de ser ativa
* % *

Inspiragao divina, a fé desperta todos os entimentos nobres que encaminham o
homem para o bem. E a base da sua renovac@n. Predso é que essa base sgja forte e
duravel, porque, se amais ligeira divida a abalar, que seré do edificio que sobre ea
congtruires? Construi, consequentemente, esse alificio sobre solidas fundagdes.

* % %

A fé sincera é atraente e contagiante; comunicase as que ndo a tinham, ou,
mesmo, ndo desgjariam té-la. Encontra palavras persuasivas que vao a dma. Ao pas
gue afé garente usa de palavras noras que deixam frio e indiferente quem as escuta

* % %

Pregue pelo exemplo datuafé, para atransmitires aos homens.

* % %

Pregue pelo exemplo dastuas obras para lhes demonstrares 0 meredmento dafé.
Pregue pela tua esperanca firme, para que vejam a @nfianca que fortifica e pde
a aiatura em condicdes de enfrentar todas as contrariedades da vida.

* % %

N&o admitas a fé sem comprovacéo
* % %

Ame a Deus, mas sabendo porque O amas; cré nas sas promessas, mas sabendo
porque aaeditas nelas; segue 0s Nosos conselhos, mas conscientes do objetivo que te
mostramos e dos meios que te indicamos para o atingires. Cré e gpera sem fraquejar: 0s
milagres 90 obras da fé.

* % %

A féhumanaeadivina
Um Espirito Protetor- Paris, 1863
A fé é o sentimento que nasce com o0 homem sobre o0 seu destino futuro; é a
consciéncia que de tem das suas imensas cgpacidades, cujo gérmen foi nele depositado,
a principio adormecido, e que lhe aumpre no tempo fazer germinar e aescer por forca
de suavontade diva
* % *
Até o presente, a fé ndo foi compreendida sendo pelo lado religioso, porgque o
Cristo a revelou como poderosa alavanca e porque o tém considerado apenas como
chefe de uma religido. Entretanto, o Cristo, que redizou milagres materiais, mostrou,
por esses mesmos milagres, o que pode o homem, quando tem fé, isto é, a vontade de
guerer e a cetezade que essavontade pode seredizar.
* % *
A fé é humana ou divina, conforme o homem aplica suas cgpacidades a
satisfacdo das necessdades terrenas, ou das suas aspiracdes celestiais e futuras.
* % *
O homem muito inteligente, que se lanca a redizaggd de dgum grande
empreendimento, triunfa, se tem fé, porque sente en s que pode eha de chegar ao fim
pretendido, certeza que Ihe daimensaforca

* % %
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O homem de bem que, acreditando em seu futuro celeste, desgja preencher de
belas e nobres acdes a sua existéncia, tira de sua fé, na certeza da felicidade que o
espera, aforcaneaessria, e dnda d serealizam milagres de cridade, de devotamento e
derenuncia. Enfim, com afé, ndo ha maus habitos que ndo possam ser vencidos.

* % *

Repito: a fé € humana e divina. Se todos os encanados $ eicontrassem
conscientes da forca que em s trazem, e se quisesem por a vontade a servigo dessa
forca, seriam capazes de redizar o que, até hoje, eles chamaram de prodigios e que, no
entanto, ndo passa de um desenvolvimento dos dons e apacidades humanas.

COMENTARIO
A FE TRANSPORTA MONTANHAS

Continuava Jesus a faar por pardbolas. E isto € uma constante an toda a sua
passagem, e nos leva a pensar: Sera que ainda seria este 0 método ideal paraatingirmos
0 povo que cada vez mais precisa de uma historia, um fato, um caso, enfim algo que
Ihes dé oportunidade de construir uma opinido mais acertada das suas existéncias. No
gue e refere a fé, precisamos sber que ajuele que reamente tem fé, pode remover as
montanhas, ou sgja, as dificuldades e obstaaulos que se apresentam em seu caminho. O
gue precisa o crente € mnhecer, porque 0 saber nos faz serencs e seguros, e assm
porque mmpreendemos e sabemos, ndo nas desesperamos em busca das lucdes, pois
elas 0 decorrentes da nossa paciéncia e entendimento de que muitas vezes €m cama
ndo sabemos avaiar os resultados da prece, e dos pedidos, que nem sempre sdo obtidos
na forma que queremos, mas em essncia e na medida que nos <rve. Quando
conhecemos, a fé se torna forte, e aperseveranca nos confere a conquista das lucdes
de nosws problemas, sgam eles grandes ou pequenos. O que nos faz sermos muito
desanimados é o orgulho, este nos deixa tegos e ndo vemos muitas vezes a prepoténcia
dos nosos pedidos e esperancas descabidas. Este estado propicia as adversarios
(baixa-estima, medo, angustia, desanimo) a oportunidade de tomar-nos de assalto nestes
instantes. Porém a fé precisa ser auxiliada pelo empenho de cada um, no sentido de
conquistar através de esforco proprio o objetivo que se quer alcancar, nada nos ca dos
céus, se ndo fizermos por onde merecermos. E afé assm demonstrada nos faz arquitetar
0s caminhos a serem percorridos para obtencdo dos objetivos, isso nos torna mais
seguros e confiantes. Esta fé € sempre cdma, sem batalhas intimas violentas, nem
presuncdo. O poder dafé mnfere asim aplicacd% no magnetismo, e gracasaisto pode o
homem agir sobre os fluidos universais, dando-lhes as propriedades necessrias a
praticado bem. Foi por isto que Jesus disse se ndo conseguiste curar foi por causa da
vossa pouca fé. Religiosamente, porém a fé ndo deve ser cega enem dogmética aponto
de se tornar fandtica, ela deve ser raciona e ndo se preconizar a Unica no poder da
verdade. A fé ndo pode ser prescrita e nem imposta, mas deve ser algo que brota do
intimo da pessoa, com sinceridade e anor. Aqueles que ndo atem € porgue nédo se déo
ao trabalho de observar as provas de sua ocorréncia a suavolta. E Kardec nos diz: “Fé
inabalavel é aquela que pode enfrentar a razdo frente a frente em todas as épocas da
humanidade’. E José, Espirito Protetor, em 1862 nos diz: “A fé, para ser proveitosa,
deve ser ativa; ndo pode adormecer”.
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20-OSTRABALHADORESDA ULTIMA HORA

O reino dos céus é semelhante a um pai de familia que saiu de madrugada,
afim deasslariar trabalhadores para a sua vinha. - Tendo convencionado com o0s
trabalhadores que pagaria uma moeda a cada um por dia, mandou-0s para a
vinha. —Saiu de novo aterceira hora do dia e, vendo outros que se mnservavam na
praca sem fazer coisa dguma, - disse-lhes. Vao também para a minha vinha elhes
pagarei o que for razoavel. Eles foram. - Saiu novamente a hora sexta e a hora
nona do dia e fez 0 mesmo. - Saindo mais uma vez a hora undécima, encontrou
ainda outros que estavam desocupados, aos quais dise: Por que permanecem ai o
dia inteiro sem trabalhar? - E, diseram ees, que ninguém nos assalariou. Ele
entdo lhesdise: Vao também paraaminha vinha. Ao cair datardedisse o dono da
vinha aquele que auidava dos sus negécios. Chama os trabalhadores e paga-lhes,
comegando pelos tltimos e indo até aos primeiros. - Aproximando-se entdo os que
s6 a undécima hora haviam chegado, receberam uma moeda cada um. - Vindo a
seu turno os que tinham sdo encontrados em primeiro lugar, julgaram que iam
receber mais;, porém, receberam apenas uma moeda cada um. -Recebendo-a,
gueixaram-se ao pai de familia, - dizendo: Estes tltimos trabalharam apenas uma
hora e lhes das tanto quanto a nos que suportamos o peso do dia e do calor. Mas,
respondendo, disse o dono da vinha a um deles:. Meu amigo, ndo te causo dano
algum; n&o convencionaste mmigo recsber uma moeda pelo teu dia? Toma o que
te pertence e vai-te; apraz-me dar a este ultimo tanto quanto ati. - Ndo me é
permitido fazer o que quero? Tens mau olho, porque sou bom?

Assm, osultimos sréo osprimeiroseosprimeiros %rao osultimos, porque
muitos s8o os chamados e poucos os escolhidos. (S. MATEUS, cap. XX, w. 1 al6.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
Osultimos réo s primeiros
Constantino, Espirito Protetor.(Bordéus,1863.)

O trabalhador da ultimahoratem direito ao salério, mas € preciso que asuaboa-
vontade o haja conservado a disposicéo daquele que o tinha de eanpregar e que seu
atraso ndo sgja fruto da preguica ou da mavontade. Tem ele direito ao salario, porque
desde a avorada esperava mm impaciéncia aquele que por fim o chamaria para o
trabalho. Trabahador, apenas lhe faltava o trabalho.

* % %

Bons espiritas, meus bem-amados, sdo todos obreiros da ultima hora
* % *

Todos vieram quando foram chamados, um pouco mais cedo, um pouco mais
tarde, para a encarnagdo cujas correntes arrastas; mas ha quantos sculos 0 Senhor te
chamava para asua vinha, sem que quisesss entrar! Eis chegado o momento de receber
o salério; empreguem bem a hora que resta e ndo esgquecan nunca que atua existéncia,
por longa que te pareca, mais ndo é do que um instante breve naimensidade dos tempos
gue formam a eernidade.

* % *
Henri Heine. (Paris, 1863.)

Jesus gostava da smplicidade dos dmbolos e, na sua linguagem vigorosa, 0s
obreiros que chegaram na primeira hora séo os profetas, Moisés e todos os iniciadores
gue marcaram as etapas do rogres, as quais continuaram a ser assnaladas através dos
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séculos pelos apostolos, pelos martires, pelos Pais da Igreja, pelos sabios, pelos
fildsofos e, finalmente, pelos espiritas.
* % %

Ultimos chegados, os espiritas aproveitam os trabahos intelectuais dos sus
antecesres, porque o homem tem de herdar do homem e porque coletivos 0 0s
trabalhos humanos. Deus abengoa asolidariedade.

* % %
Missio dos espiritas
Erasto, anjo da guarda do médium. (Paris, 1863.)

Verdadeiros adeptos do Espiritismo!... S8 os escolhidos de Deus! Véo e
preguem a palavra divina. E chegada a hora em que devem saaificar em favor da sua
divulgacdo, os sus habitos, os ustrabahos, as s1as ocupagdes futeis. Vao e preguem.
Com vocés estdo os Espiritos elevados. Certamente falar&o a criaturas que ndo quereréo
escutar avoz de Deus, porque essa voz as chama incessantemente arenuncia. Pregardo
0 desinteresse as avaros, a abstinéncia aos devassos, a mansiddo aos tiranos
domésticos, bem como aos opressores! Palavras perdidas, eu 0 sei; mas ndo importa.
Fazse necessario reguem com o préprio suor o terreno onde devem semear, porque ele
ndo frutificard e ndo produzird sendo sob os constantes esforcos da enxada edo arado
evangélico. Véo e preguem!

* % *

Vao, Deus lhes guial Homens smples e ignorantes, suas linguas se soltardo e
falar@ como nenhum orador fala. V&o e preguem, que & populacdes atentas remlheréo
felizes as suas palavras de mnsolagdo, de fraternidade, de esperanca ede paz.

* % *

Que importam as ciladas que lhes armem pelo caminho! Somente lobos caem
em armadil has para lobos, porque o pastor saberd defender suas ovelhas das fogueiras
do sacrificio.

* % *

A fé é avirtude que desloca montanhas, disse Jesus. Todavia, mais pesados do
gue & maiores montanhas dormem depositados nos coraces dos homens aimpureza e
todos os vicios que derivam da impureza. Partam cheios de coragem, para removerem
essa montanha de injusticas que as futuras geraces SO deverdo conhecer como lenda, do
mesmo modo que vocés, que SO muito imperfeitamente conhecem os tempos que
antecederam a dvilizagéo paga

* % *

Vao, agradecendo a Deus a gloriosa tarefa que Ele lhes confiou; mas, atencao!
Entre os chamados para o Espiritismo muitos $ desviaram; reparem seu caminho e
busguem a verdade.

* % *

Pergunta. - Se, entre os chamados para 0 Espiritismo, muitos s desviaram, quais
0s snais pelos quais reconheceremos 0s que se acham no bom caminho? Respondemos.
— Rewmnhecé-los-d0 pelos principios da verdadeira caidade que des ensinardo e
praticardo. Reconhecé-los-&o pelo numero de &flitos a que levem consolo; reconhecé-
los-80 pelo seu amor ao proximo, pela suarenuncia, pelo seu desinteresse pessoal, pela
dedicac@® ao préximo; reconhecé-los-do, finalmente, pelo triunfo de seus principios,
porque Deus quer o triunfo de Sualei; os que seguem Sualei, esses 0 0s escolhidos e
Ele Ihes dard avitéria; mas Ele destruira aqueles que falsesiam o espirito dessa lei e
fazem dela degrau para contentar sua vaidade esua anbicéo.

* * %

Ostrabalhadores do Senhor
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O Espirito de Verdade. (Paris, 1862.)

E chegado o tempo em que se cumprirdo as coisas anurciadas para a
transformacéo da Humanidade. Felizes sréo os que houverem trabalhado no campo do
Senhor, com desinteresse e sem outro objetivo, sendo a aridade! Seus dias de trabalho
serdo pagos pelo céntuplo do que tiverem esperado.

* % %

Felizes os que hgiam dito a seus irméos. "Trabalhemos juntos e unamos 0s
nossos esforcos, a fim de que o Senhor, ao chegar, encontre acabada aobra’, porque o
Senhor lhes dir& "Vinde amim, vOs que sois bons srvidores, vos que soubestes impor
siléncio aos voss cilimes e as vossas discordias, afim de que dai ndo viesse dano para
aobral”

* % %

Mas, infelizes dagueles que, por efeito das suas divergéncias vaidosas,
houwerem retardado a hora da colheita, pois a tempestade vira eeles sréo levados no
turbilhdo! Clamardo: "Gragad Graca" O Senhor, porém, Ihes dir& "Como implorais
gracas, VOs que ndo tivestes piedade dos vosDs irmaos e que vos negastes a estender-
Ihes as méos, que esmagastes o fraco, em vez de o amparardes? Como suplicas gragas,
vOs que buscastes a recompensa nos gozos da Terra e na satisfacgo do orgulho? Ja
recebestes a vossa recmpensa, tal qual a quisestes. Nada mais vos cabe pedir; as
recompensas celestes %0 para os que ndo tenham buscado as recompensas da Terra.”

* % *

Aos que ndo recuarem diante de suas tarefas é que de vai confiar os postos mais
dificels na grande obra da regeneracdo pelo Espiritismo. Cumprir-se-80 estas palavras.
"Os primeiros sréo os tltimos e os Ultimos srdo os primeiros no reino dos ceus'.

COMENTARIO

OSTRABALHADORESDA ULTIMA HORA
Este caitulo do Evangelho, € uma etensdo do capitulo 18 e nos da um
desenvolvimento dajusticadalei de reencarnacdo. Somos todos trabalhadores da vinha
do Senhor, ou sgja, encarnados com o fim de evoluir, entretanto para isto € necessario
gue nos apliguemos. E como ndo ncs impde nada, Deus permite-nos a caminhada ao
noso entendimento e wmo melhor nos apraz, isto possbilita também o retardo de
alguns pelafdta de interess e pela desatencio a0 nos compromiso reencarnatorio. E
assm que muitas vezes ©MOs 0s Ultimos a atentar para um fato e nés espiritas 0 somos
e temos consciéncia disto, pois a doutrina nos fez entender, todavia para que sejamos 0s
ultimos e venhamos a merecer 0 sadé&io dos primeiros, necessario se faz que sempre
tenhamos estado a epera da oportunidade, ndo nos escondendo  trabalho, ao
contrério, sempre ayuardando ativamente aoportunidade seja da qud for, ndo devemos
ficar observando o proximo e sim fazer a nossa parte bem feita, com amor e dedicacéo,
pois 0 Pai ndo desampara ninguém nunca. Entdo cada um ao seu turno fazendo todo
posdsvel para ser Util e servir sem comparar, sem se dater, eiso de que adaum precisa,

sabe muito bem o Pai, afina ndo é asm que nos portamos em familia?
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21-HAVERA FALSOS CRISTOS E FALSOS PROFETAS
Conhece-se a &rvore pelo fruto

A éarvore que produz maus frutos ndo é boa e a arvore que produz bons
frutos ndo é ma; - porque, cada arvore se conhece pelo seu proprio fruto. Ndo se
colhem figos nos espinheiros, nem cachos de uvas nas srcas. - O homem de bem
tira boas coisas do bom tesouro do seu coracao e 0 mau tira-asmasdo mau tesouro
do seu coracdo; porque, a boca fala do de que esté cheio o coracédo. (S. LUCAS,
cap. VI, vv. 43 a45.)

Guarda-te dos falsos profetas que vém ter contigo cobertos de peles de
ovelha e que por dentro sdo lobos roubadores. - Conhecé-los-ei pelos sus frutos.
Podem colher-se uvas nos espinheiros ou figos nas sargas? - Assm, toda arvore boa
produz bons frutos e toda arvore ma produz maus frutos. - Uma érvore boa nao
pode produzr frutos maus e uma arvore ma ndo pode produzr frutos bons. - Toda
arvor e que ndo produz bonsfrutos sera cortada elancada ao fogo. - Conhecé-las-ei
pelos seusfrutos. (S. MATEUS, cap. VII, w. 15 a20.)

Tende aiidado para que alguém néo te engane; - porque muitos viréo em
meu nome, dizendo: “Eu sou o Cristo”, e enganardo a muitos. Levantar-se-ao
muitos falsos profetas que enganardo a muitas pesas,; - e porque abundara a
iniglidade, a caridade de muitos edfriara. - Mas aquele que perseverar atéo fim se
salvara. Entdo, se alguém te diser: O Crigo esa aqui, ou esta di, ndo acredites
absolutamente; - porque falsos Cristos e falsos profetas se levantardo que fardo
grandes prodigios e misas de espantar, ao ponto de enganarem, se fosse posdvel, os
proprios escolhidos. (S. MATEUS, cap. XXIV, w. 4, 5, 11 a 13, 23, e 24; S.
MARCOS, cap. X1, w. 5, 6, 21 e 22.)

Missdo dos profetas
No sentido evangélico, a paavra profeta tem extensa significago. Diz-se de
todo enviado de Deus com a missdo de instruir os homens e de lhes revelar as coisas
ocultas e os mistérios da vida espiritual.

Prodigios dos falsos profetas

No sentido teoldgico, os prodigios e os milagres %0 fendmenos excepcionais,
fora das leis da Natureza Sendo estas, exclusivamente, obra de Deus, pode Ele
modificélas, se quiser; o simples bom senso, porém, diz que néo € posdvel hga Ele
dado a seres inferiores e perversos um poder igual ao seu, nem, ainda menos, o direito
de desfazer o que Ele tenha feito. Semelhante principio ndo pode Jesus ter consagrado.

* % *

Para apessa ignorante, todo fendmeno cuja causa € desconhecida passa por
sobrenatural, maravilhoso e miraculoso; uma vez encontrada a caisa, reconhece-se que
o fenémeno, por muito extraordinario que pareca mais ndo € do que aplicacdo de uma
lei da Natureza

* % *

Em todos os tempos, existiram homens que exploraram, em proveito de suas
ambicdes, de seus interesses e do seu anseio de dominago, certos conhedmentos que
possuiam, a fim de dcancarem o prestigio de um poder sobre-humano, ou de uma
pretendida missio divina.
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* % %

S80 esEs os falsos Cristos e falsos profetas. A propagacd dos conhecimentos
acaba por desacredita-los, donde resulta que o nimero delesdiminui a propor¢éo gque 0s
homens £ esclarecem. O fato de realizar o que @rtas pesas consideram prodigios ndo
conditui, sinal de uma missio dvina, visto que pode resultar de conhecimento cuja
aquisicéo estd4 a alcance de qualquer um, ou de faculdades organicas especias, que o
mais indigno ndo se adainibido de posauir, tanto quanto o mais digno.

* % *

O verdadeiro profeta se reconhece por mais sérios caracteres e exclusivamente

morais.

N&o creiam em todos os Espiritos

Meus bem-amados, ndao creiam em qualquer Espirito; provem que os
Espiritos sio de Deus, porque muitos falsos profetas tém se levantado no mundo.
(S. JOAO, Epistola 12 cap. IV, v. 1))

N&o pecam ao Espiritismo prodigios, nem milagres, porque ele formalmente
dedara que os ndo redliza.

* % *

Do mesmo modo que a Fisica, a Quimica, a Astronomia, a Geologia revelaram
asleisdo mundo material, ele revela outras leis desconheddas, as que regem as relagbes
do mundo corpéreo com o mundo espiritua, leis que, tanto quanto aguelas outras da
Ciéncia, sdo leisdaNatureza

* % *

Facultando a explicacdo de ceta ordem de fendbmenos incompreendidos até o

presente, ele destroi 0 que andarestava no dominio do maravilhoso.
* % *

Ess um dos resultados do desenvolvimento da déncia espirita; pesquisando a
causa de certos fendbmenos, sobre muitos mistérios levantalhe o véu. S6 os que
preferem a obscuridade aluz, tém interesse en combaté-la; mas, a verdade €écomo o
Sol: disgpa os mais densos nevoeiros.

* % %

O Espiritismo revela outra ctegoria bem mais perigosa de falsos Cristos e de
falsos profetas, que se encontram, néo entre os homens, mas entre os desencarnados. a
dos Espiritos enganadores, hipdcritas, orgulhosos e pseudo-sabios, que passram da
Terra para avida espiritual e tomam nomes venerados para, sob a mascara de que se
cobrem, fecilitarem a aceitacdo das mais singulares e absurdas idéias. Antes que se
conhecesem as relagdes medilnicas, eles atuavam de maneira menacs ostensiva, pela
inspiragdo, pela mediunidade inconsciente, audiente ou de incorporacgo. E considerével
o0 numero dos que, em diversas épocas, mas, sobretudo, nestes Ultimos tempos, se hdo
apresentado como alguns dos antigos profetas, como o Cristo, como Maria, sua méae e
até como Deus.

* % *

S. Jodo adverte mntra eles os homens, dizendo: “Meus bem-amados, néo
acreditem em todo Espirito; mas, provem se os Espiritos séo de Deus, porque muitos
falsos profetas s tem levantado no munda”

* % %
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O Espiritismo nos d& os meios de experimenté-los, apontando as caraderigticas
pelos quais s reconhecem 0s bons Espiritos, caracteres sempre morais, nunca
materiais.

* % %

A maneira de se distinguirem dos maus os bons Espiritos que podem aplicar-se
estas palavras de Jesus. “Pelo fruto é que se reconhece a qualidade da arvore; uma
arvore boa néo pode produzir maus frutos, e uma &vore manéo os pode produzir bons."

* % *

Julgam-se os Espiritos pela qualidade de suas obras, como uma &vore pela

qualidade dos sus frutos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

Osfalsos profetas
Luis( Bordéus,1861 )

Se Ihes disserem: "O Cristo estd ajui”, ndo vao; ao contrério, fiquem cautelosos,
porque numerosos srdo os falsos profetas.

* % %

Disse-lhes o Cristo: Conhece-se a avore pelo fruto? Se sGo amargos os frutos, ja
sabem que ma €a avore; se, porém, sdo doces e saudaveis, digam: “Nada que sga puro
pode provir de fonte ma."

* % %

E assm, meus irmaos, que devem julgar; sdo as obras que devem examinar. Se
os que se dizem investidos de poder divino revelam sinais de uma missio de natureza
elevada, isto €, se possuem no mais dto grau as virtudes cristas e eternas: a aridade, o
amor, a indulgéncia, a bondade que concilia os coragdes; se, em apoio das paavras,
apresentam os atos, poderdo entdo dizer: Estes 80 redmente enviados de Deus.

* % *

Desconfiem das paavras melifluas (hipdcritas), desconfiem dos escribas e dos
fariseus que oram nas pragas publicas, vestidos de longas tlnicas. Desconfiem dos que
pretendem ter o monagpdlio da verdade!

* % %

O Cristo ndo esti entre esses, porque 0s que de e@via para propagar a sua santa
doutrina eregenerar 0 seu povo serdo, acima de tudo, seguindo-lhe o exemplo, brandos
e humildes de coracdo; os que devem, com os exemplos e @wnselhos que ddo em
demasia, salvar a humanidade, que @rre para aperdicdo e que cruzam por caminhos
tortuosos, serdo essencialmente modestos e humildes.

* % *
De tudo o que revele um aomo de orgulho, fujam, lembrem-se de que cada
criatura traz no rosto, mas principalmente nos atos, a marca da sua grandeza ou da sua
inferioridade.

* % %

Caracteresdeverdadeiro profeta

Erasto( Paris, 1862 )

Desconfiem dos falsos profetas. E Gtil em todos os tempos essa recomendacio,

mas, sobretudo, nos momentos de transicdo em que, como no atud, se dabora uma

transformacdo da Humanidade, porque, entdo, uma multiddo de ambiciosos e intrigantes

se gresentam como reformadores e messias. E contra esses impostores que se deve
estar em guarda, correndo atodo hanem honesto o dever de os desmascarar.
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* % %

Figuem certos de que Deus  confia missdes importantes aos que de sabe
capazes de a cumprir, porque & grandes mises 0 fardos pesados que esmagariam o
homem carente de forcas para carrega-los. Em todas as coisas, 0 mestre ha de sempre
saber mais do que o discipulo; para fazer que a Humanidade avance moralmente e
intelectuamente, sdo precisos homens superiores em inteligéncia eem moralidade. Por
IS, para essas missdes $0 sempre escolhidos Espiritos ja aiantados, que fizeram suas
provas nouras existéncias, visto que, se ndo fosem superiores ao meio em que tém de
atuar, nulalhesresultaria a &&o.

* % %

Haverdo de concluir que o verdadeiro missionério de Deustem de justificar, pela
sua superioridade, pelas suas virtudes, pela grandeza, pelo resultado e pela influéncia
moralizadora de suas obras, amissdo de que se diz portador. Tirem também esta outra
consequéncia: se, pelo seu carater, pelas suas virtudes, pela sua inteligéncia, ele se
mostra abaixo do papel com que se gresente, ou da personagem sob cujo hame se
coloca, mais ndo é do que um farsante, um mau ator de baixo nivel, que nem sequer
sabe imitar o modelo que escolheu.

* % %

Outra onsideracdo: os verdadeiros missonarios de Deus ignoram-se a S
mesmos, em sua maior parte; desempenham a missio a que foram chamados pelaforca
da inteligéncia que possuem, auxiliados pelo poder oculto que os inspira e dirige, sem
gue se gercebam diso, mas sem uma intencdo premeditada. Numa palavra: 0s
verdadeiros profetas s revelam por seus atos, sdo pressentidos, ao pas que osfalsos
profetas ® dao, eles préprios, como enviados de Deus. O primeiro € humilde e
modesto; o segundo, orgulhoso e dheio de g, fala com dtivez ¢ como todos os
mentirosos, parece sempre temeroso de que ndo lhe déem crédito.

* % *

Uma ponderagdo bem simples seria bastante a drir os olhos do mais cego, a de
gue se o Cristo reencarnase na Terra, viria com todo o seu poder e todas as suas
virtudes, a menos se almitise, o que fora absurdo, que houvesse degenerado. Do
mesmo modo que, se tirarem a Deus um sO de seus atributos, ja ndo teriam Deus, se
tirarem uma so de suas virtudes ao Cristo, ja ndo mais O teriam. Possuem todas as suas
virtudes os que se ddo como sendo o Cristo? Eis a questdo. Observem-lhes,
investiguem-lhes as idéias e os aos e reconhecerdo que, adma de tudo, |hes faltam as
qualidades diferenciadoras do Cristo; a humildade e a caridade, em exces® as que 0
Cristo ndo tinha: a ambicdo dos bens materiais e o argulho. Notem que neste momento
ha, em vérios paises, muitos pretensos Cristos, como ha muitos pretensos Elias, muitos
S. Jodo ou S. Pedro e que ndo é absolutamente posdvel sgam verdadeiros todos,
tenham como certo que sdo apenas criaturas que exploram a aedulidade dos outros e
acham cdmodo viver a custa dos que lhes prestam ouvidos.

Desconfiem dos fasos profetas, espedalmente numa éoca de renovagéo, como
a presente, porque muitos impostores ® dirdo enviados de Deus. Eles procuram
satisfazer na Terra asua vaidade; mas umarterrivel justica os espera, podem estar certos.

Osfalsos profetasdo Mundo Espiritual
Erasto, discipulo de S&o Paulo (Paris, 1862)
Os fasos profetas ndo se encontram unicamente entre os encarnados.
Encontram-se também, e en muito maior nimero, entre os Espiritos orgulhosos que,
aparentando amor e caidade, semeiam a desunido e retardam a obra de enancipacéo da
Humanidade, lancando, por médiuns, dos quais ® servem, seus sstemas absurdos. Para
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melhor fascinarem agqueles a quem desgjam iludir, para darem mais peso as suas teorias,
se gpropriam sem escripulo de nomes que s6 com muito respeito os homens
pronunciam.

* % %

Sé0 eles que espalham o fermento dos antagonismos entre 0s grupos, que 0S
impelem a isolarem-se uns dos outros e a olharem-se com desconfianca IS por s sO
bastaria para os desmascarar, pois, procedendo assm, sdo 0s primeiros a dar 0 mais
formal desmentido as suas pretensdes. Cegos $i0 0s homens que se deixam car em t&o
grosseira enganacao.

* % %

Todas as vezes que um Espirito indica, como remédio aos males da Humanidade
ou como meio de conseguir-se asua transformacao, coisas utopicas e impraticavels,
medidas superficiais e ridiculas, quando formula um sistema que as mais rudimentares
nocoes da Ciéncia contradizem, ndo pode ser sendo um Epirito ignorante ementiroso.

* % %

Fora ilégico admitir-se que uma doutrina cujo nimero de adeptos diminua
progressivamente seja mais verdadeira do que outra que vga o dos fus em continuo
aumento. Querendo que a verdade chegue a todos, Deus ndo a @nfina num circulo
restrito e acanhado: fé-la surgir em diferentes pontos, a fim de que por toda aparte aluz
estgja @ lado das trevas.

* % *

Em geral, desconfiem das comunicacfes que trazem um carater de migticismo e
de singularidade, ou que prescrevem cerimonias e atos extravagantes. Ha sempre,
nesses casos, motivo legitimo de desconfianca

* % *

Estgjam certos de que quando uma verdade tem de ser revelada abs homens, é
comunicada instantaneamente a todos os grupos sxios, que dispdem de médiuns
também <érios, e ndo atais ou quais, com exclusdo dos outros.

* % %

Submetendo ao crivo da razdo e da légica, todos os dados e todas as
comunicagdes dos Espiritos, fadl se torna rgeitar a dsurdidade e o erro. Pode um
meédium ser fascinado, e iludido um grupo; mas, a verificacdo severa aque procedam 0s
outros grupos, a déncia adquirida, a dta autoridade moral dos dirigentes de grupos, as
comunicagdes que os principais médiuns recebam, com um cunho de légica e de
autenticidade dos melhores Espiritos, repararéo rapidamente esses ditados mentirosos e
astuciosos, procedentes de uma multidéo de Espiritos mistificadores ou maus.

COMENTARIO
HAVERA FALSOS CRISTOS E FALSOS PROFETAS

Sempre, por toda a eternidade, precisaremos nos precaver e sabermos analisar
tudo antes de crer pelo simples fato de ser tradicdo ou mesmo pelo nome que ostenta o
ser. Pois vive cheio o coraggo daquilo que nos interessa, e sempre osentamos a nossa
postura orgulhosa ainda que nas coisas de Deus. Vamos fazer uma reflex&o sobre a
noss ditude; se nos é dado o conhecimento de uma verdade maior, logo nos colocamos
como os fiéis guardides desta e mmegamos a fazer selecdo das pessoas que podem ter
acesD a da, vegja 0 exemplo do Evangelho de Cristo, que a propria igreja nascente
omitiu do povo pa presumir que este ndo estava preparado pera tal. Hoje sdo os
profetas da modernidade alardeando a sua maior preparacggo e misHes outorgadas por
Deus em quem todos devem confiar, e mnseguem mesmo massficar grande parcda da
sociedade, presa sga pela falta de recursos materiais, sga pela fé ega a que se
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entregam, acreditando, pelo seu orgulho disfarcado, que realmente Deus poderia fazer
um filho privilegiado. Deus, que & criar 0 mundo e 0s epiritos, estabeleceu também as
Leis Naturais para que servisse de seguro gua paraahumanidade, visto ter por objetivo
0 progresso intelectual e moral dos Espiritos. Entdo quando se goresentar um espirito ou
uma legido deles dizendo serem Deus, Jesus, ou mesmo Maria, mée de Jesus, devemos
nos colocar em derta pois estamos antes de tudo, nos dando ao orgulho de nos
acharmos dignos, e depois de podermos ser manipulados e muitas vezes passarmos por
beaos e mesmo fanéticos, que ingenuamente aceditam em tudo o que lhes pareca
maravilhoso, e que nem se déo ao trabalho de analisar e mesmo se isolam daqueles que
Ihe querem abrir os olhos. Estaremos entéo sob o império da obsessdo, um mal da dma
de dificil conduc&o, e que necessita de auxilio de terceros para podermos nos libertar,
além da mudanca de postura no nos comportamento didrio. Predsamos nos ater a
nossa credulidade, para ndo aceitarmos tudo o que vem dos espiritos, principalmente
como diz Jodo, verifica se sGo de Deus. A doutrina espirita vem de encontro a ese
procedimento ncs enviando arazio antes da fé cega, devemos raciocinar e mwndar tudo
com os conhecimentos cientificos e da nossa razéo, da nossa l6gica, pois tudo tem uma
causa para ser. Os noss sofrimentos 80 0 efeito de nossas proprias atitudes, é entdo
gue devemos nos preocupar em melhoré-las, e pedirmos forgas para suportar e vencer
tais obstéculos, que a final dos quais sremos mais fortes, mais inteligentes e, portanto
menos suscetiveis & submissio. E predso, adma de tudo, ter discernimento e analise
criticapara estabelecermos idéias obre & palavras e & atitudes dos espiritos analisando
antes de tudo a sua wndc¢d moral, e amoraidade de suas instrugdes, para sabermos
guem sdo e se redmente podem nos sr Uteis 0s LuUS ensinamentos. Sabermos todos que
os verdadeiros missonarios de Deus ignoram esta qualidade, redizando de bom grado
tudo o que sga do seu acance para promover 0 bem, s em verdade humildes,
enguanto gue os outros 80 orgulhosos e ostensivos de sua sabedoria. Um procedimento
atil para distingui-los seria 0 de ver das verdades que professam, aquela que é mais
simpatica a maioria, pela l6gica de usar as bases, assm como pelo bom-senso das
mesmas. Em resumo e concluindo, devemos prestar atencéo ao seguinte fato, queremos
realmente saber a verdade enos libertar ou basta-nos 0 meio cdmodo de ouvir aquilo
gue nos agrada o coragdo, que vive deio das gritantes mentiras que ouvimos, se
gueremos receber os sibios conselhos dados via de regra pela intuicdo, e nos mexer
rumo ao nos melhoramento ou ficarmos comodamente instalados na verdade que nos
agrada, a do &cio e da liberdade de responsabilidades maiores que a de ficarmos
lamentando a sorte. Ou vamos vivificar os reais e verdadeiros ensinos de Jesus nos
dando pressaem reparar as nossas proprias faltas.

“Estejam certos, iguamente, de que quando uma verdade tem de ser revelada
aos homens €, por assm dizer, comunicada instantaneamente atodos 0s grupos rios,
gue dispdem de médiuns também sérios, e ndo a tais ou quais, com exclusdo dos
outros’. Erasto.
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22-NAO SEPAREIS O QUE DEUS JUNTOU
I ndissolubili dade do casamento

Também os fariseus vieram ter com ele para o tentarem e |he disseram:
Sera permitido a um homem despedir sua mulher, por qualquer motivo? Ele
respondeu: N&o lestes que aquele que aiou o0 homem desde o principio os criou
macho e fémea e disse: - Por esta razdo, o homem deixara seu pai e sua mée ese
unird a sua mulher e faréo os doisuma s carne. - Assm, ja ndo serdo duas, mas
uma sO carne. Nao separe o homem o que Deus juntou. Mas, por que entao,
retrucaram eles, ordenava Moisés que o marido desse a sua mulher uma carta de
separacdo e a despedis? - Jesus respondeu: Foi por causa da dureza de seus
cor acdes que M oisés permitiu despedisseis s1as mulheres; mas, no comeq, nao foi
assm. - Por iss0 eu Ihes dedaro que aquele que despede sua mulher, a ndo ser em
caso de adultério, e desposa outra, comete adultério; e que aquele que desposa a
mulher que outr o despediu também comete adultério. (S. MATEUS, cap. XIX, vv.
3a9)

Imutavel s6 hao que vem de Deus. Tudo o que €obra dos homens esta sujeito a
mudanga.

* % %

Asleis da Natureza séo as mesmas em todos os tempos e em todos os paises. As
leis humanas mudam segund os tempos, os lugares e o progres da inteligéncia.

* % *

No casamento, o que éde ordem divina é aunido dos $£X0s, para que se opere a
substituicdo dos seres que morrem; mas, as condi¢cdes que regulam essaunido séo detal
modo humanas, que ndo ha, no mundo inteiro, nem mesmo na cristandade, dois paises
onde das sjam absolutamente idénticas, e nenhum onde ndo tenham, com o tempo,
sofrido mudancas.

* % *

Dai resulta que, em face dalei civil, o que élegitimo num paise an dada éoca,
€ adultério noutro pais e noutra época, is® pela razo de que a lel civil tem por fim
regular os intereses das familias, intereses que variam segundo 0s costumes e as
necessidades locas.

* % *

Mas, na unido dos £xos, a par da lei divina material, comum a todos os seres
vivos, ha outralei divina, imutavel como todas as leis de Deus, exclusivamente mora: a
lei de amnor.

* % *

Quis Deus gue 0s sres ® unisem ndo sO pelos lacos da carne, mas também
pelos da dma, afim de que a deicdo mutuados esposos £ transmitisse aos filhos e que
fosem dois, e ndo um somente, a amalos, a cuidar deles e afazélos progredir. Nas
condc¢des normais do casamento, a lei de amor é tida em consideragcé? De modo
nenhum. N&o se levaem conta a deicdo de dois res que, por sentimentos reciprocos,
se atraem um para o outro, visto que, as mais das vezes, essa afeicdo é rompida. O de
gue se procura, ndo é da satisfacdo do coracdo e ssm da do orgulho, da vaidade, da
ambicdo, numa palavra: de todos os interesses materiais.

* % %
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Quando tudo va pelo melhor consoante esses interesses, diz-se que 0 casamento
€ de conveniéncia ¢ quando as bolsas esdo bem endinheiradas, diz-se que 0s esposos
igualmente 0 sdo e muito felizes hdo de ser.

* * %

Nem ale civil, porém, nem os compromiss que ela faz se cntraiam podem
suprir a lei do amor, se esta nd preside a unido, resultando, freqlentemente,
Ssepararem-se por sk mesmos os que a forga se uniram; torna-se falso, se pronunciado
como férmula banal, o juramento feito ao pé do altar.

* % %

Dai as unides infelizes, que acabam tornando-se criminosas, dupla desgraca que
se evitaria se, a0 estabelecerem-se & condc¢des do matriménio, se ndo esquecese da
anicague o torna legitimo aos olhos de Deus. alei de amor.

* % *

Ao dizer Deus. "N&o sereis sendo uma sd carne”, e quando Jesus dise: "Nao
separeis 0 que Deus uniu”, esses palavras ® devem entender com referéncia aunido de
acordo com alei imutével de Deus e ndo segundo alei mutavel dos homens.

* % %

Serd supérflua alei civil e dever-se-a voltar aos casamentos sgund a Natureza?
N&o, decerto. A le civil tem por fim regular as relagdes cias e 0s interesses das
familias, de acordo com as exigéncias da civilizagdo; por is, € Util, necessiria, mas
variavel. Deve ser previdente, porque o homem civilizado ndo pode viver como
selvagem; nada @solutamente se opde a que da sgjauma confirmacdo dale de Deus.

* % %

Os obstaculos ao cumprimento dalei divina decorrem dos preconceitos humanos
e ndo dalei civil. Esses premnceitos, ainda que muito ativos, ja perderam nmuito do seu
predominio noseio dos povos esclareddos; desaparecerd com 0 progresso moral que,
por fim, abrira os olhos aos homens para os males sem conta, as fatas, os crimes que
decorrem das unides contraidas com vistas unicamente nos intereses materiais.

* % %

Um dia perguntar-se-a 0 que € mais humano, mais caridoso, mais moral: se
aprisonar um ao ouro dois seres que ndo podem viver juntos, se redtituir-lhes a
liberdade; se a perspectiva de uma prisdo indissollvel ndo aumenta o nimero de unides
irregulares.

* % *
O divorcio

O divércio é lei humana que tem por objeto separar legalmente o que j§, de fato,
esta separado. N&o € contrério alel de Deus, pois que apenas corrige 0 que 0s homens
héo feito e O € glicavel nos casos em que ndo se levou em conta alel divina.

* % *

Mas, nem mesmo Jesus consagrou a indissolubilidade absoluta do casamento.
Dise Ele: "Foi por causa da dureza dos voss coragdes que Moisés permitiu
despedisseis vossas mulheres' 1so significa que, ja a0 tempo de Moisés, ndo sendo a
afeicio mutua a Unica determinante do casamento, a separacé podia tornar-se
necess&ria. Acrescenta, porém: "no principio, ndo foi assm", isto € na origem da
Humanidade, quando os homens ainda ndo estavam pervertidos pelo egoismo e pelo
orgulho e viviam segundo a lel de Deus, as unides, derivando da smpatia, e ndo da
vaidade ou da anbi¢&o, nenhum motivo dava a repudio.

* % *

Jesus vai mais longe: espedfica o caso em que pode dar-se o repudio, o de

adultério. Entretanto ndo existe alultério onde reina sincera deici redproca. E
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verdade que Ele proibe a homem desposar a mulher repudiada; mas, cumpre se tenham
em vista os costumes e o carater dos homens daquela goca A lei mosaica nesse caso,
prescrevia a lapidacéo (morte pelo apedrejamento). Querendo abolir um uso barbaro,
predsou de uma pendidade que o substituise e a econtrou na desonra que adviria da
proibicdo de um segund casamento. Era, de certo modo, umale civil substituida por
outralei civil, mas que, como todas as leis dessa naturezg tinha de passar pela provado
tempo.

COMENTARIO
NAO SEPAREIS O QUE DEUSJUNTOU

Jesus dando énfase a ingtituicd da Familia en sua época um tema muito atual
em nosos dias. A questdo do casamento é muito delicada edevemos considerar o fato
de que s leis ortodoxas da goca de Jesus, que ainda permanecem em nossos dias, em
alguns paises, devem ser mais bem compreendidas. As leis de caamento, tanto as
oficiais, desgnadas pelos codigos civis, variam em todo o mundo, de acordo com 0s
costumes e a tradicdo; assm também as ligacOes religiosas diferem de acordo com as
crencas e ortodoxia das suas filosofias. Portanto, o que € legal e a®itdvel numa regido
daTerra ndo o é an outra. O que ndo nosdao direito de dizer que devamos abandonar
estas, que tem por fim regular, tanto os direitos familiares, como dreitos e ordem
sociais. Redmente, a ndo ser o que procede de Deus, nada € imutavel no mundo. Jaas
leis naturais sd0 as mesmas em todos 0s paises, em todos 0s tempos no casamento, 0
gue se pode mnsiderar divino e imutédvel € o fato de ser o proces de criacd dos
corpos materiais que ddo oportunidades aos espiritos de retornarem a Terra em suas
jornadas evolutivas. O que ocorre com fregliéncia indesgjavel € o fato das unibes srem
efetivadas, mais das vezes, por intereses materiais, que lhe cmonferem ainda mais a
instabilidade das leis e costumes materiais. Dando como que uma atitude desprezivel a
estas. Assm é que quando Jesus disse: 0s dois juntar-se-80 pelos lagos do matriménio e
n&o separard 0 homem o que Deus juntou, referia-se a unido conjugal peloslagsdale
de Amor. Sim, pois ai ndo seriamais um s0 aamar o filho que alviria dessa unido, mas
doisalhe derramar do amor e da simpatia, além daternura, Unicos meios para podermos
reabilitar e tocar fundo nas amas dos Espiritos reencarnados, que buscam na
oportunidade reparar 0os fus cometimentos confusos e mesmo ruins de outra existéncia.
Vemos ai a tamanha responsabilidade da unido conjugal, que tem por finalidade
absoluta priorizar a reabilitacggo das almas. Portanto, agueles que se unem Unica e
exclusvamente pelos interesses materiais, e com isto criam a instabilidade da familia,
tendo como Unica dternativa a separacé, pois 0 que se une pela forca e mesmo pelo
interesse, deve, cedo ou tarde, car por terra, poderia evitar se sO enxergase alel divina
a do amor, e muitas vezes fazem perder os espiritos colocados ©b sua guarda. Dai
resultaria que ndo haveria necessdade do divorcio, que mais ndo € do que separar o que
de fato j& estava separado, ou nunca se houvera juntado, pois enxergava unicamente 0s
interesses materiais sga da propriedade, sgja da paixao, pelos mais intimos instintos da
animalidade de que todos $0 posalidos as vezes quando se deixam levar pelas
aparéncias materiais. Mas € melhor que se separem do que teimem em continuar junto,
advindo dai, muitas vezes atitudes criminosas. O que ea proibido nes leis da oca de
Jesus era o fato de se evitar 0 abuso das leis de divorcio, para poder continuar
desposando tantas vezes gquantas as necessxrias para satisfazerem as suas ensagdes
materiais. Por isto, na verdade, ao pensamento de hoje havendo a necessdade do
divorcio as partes, podem, se conseguirem um novo entendimento que sgja sincero e
puro, unirem-se hovamente, sem que sga aultério. O que ndo pode ocorrer € 0 abuso
de td pratica no interesse puro e simples da sadedade das paixdes mais inferiores.
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23-ESTRANHA MORAL
Odiar ospais

Como nas s1as pegadas caminhasse grande massa de povo, Jesus, voltando-
se, dise-lhes: - Se alguém vem a mim e ndo odeia a seu pai e a sua mae, a sua
mulher e a seusfilhos, a seusirméaos e irmas, mesmo asua propria vida, ndo pode
ser meu discipulo. -E quem quer que ndo carregue a sua cruz eme siga, hao pode
ser meu discipulo. - Assm, aquele dentre vos que ndo renunciar a tudo o que tem
néo pode ser meu discipulo. (S. LUCAS, cap. XIV, vv. 25a 27e 33)

Aquele que ama a seu pai ou a sua méae mais do que a mim, de mim néo é
digno; aquele que ama a seu filho ou a sua filha mais do que a mim, ndo me é
digno. (S. MATEUS, cap. X, v. 37.)

Certas palavras atribuidas ao Cristo fazem t&o singular contraste mm o0 seu
modo habitual de fdar que, ingtintivamente, Ihes repele o sentido litera, sem que a
perfeicdo da sua doutrina sofra qualquer dano. Escritas depois de sua morte, pois que
nenhum dos Evangelhos foi escrito enquanto ele vivia, licito € acreditar-se que, em
casos como este, aidéia principa do seu pensamento ndo foi bem expresso, ou, 0 que
n&o € menos provavel, o sentido original, passando e uma lingua para outra, ha de ter
experimentado alguma dterag@o. Basta que um erro se tenha cometido uma vez, para
gue os copiadores o tenham repetido, como se da frequientemente com relacéo aos fatos
histéricos.
* % *
A lingua hebraica ndo era rica e continha muitas palavras com vérias
significagdes.
* % *
De umalingua para outra, 0 mesmo termo se reveste de maior ou menor energia.
Pode, numa envolver injaria ou blasfémia, e @recer de importancia noutra, conforme a
idéia que suscite. Na mesma lingua, algumas paavras perdem seu valor com o correr
dos staulos. Por isso é que uma traducdo rigorosamente literal nem sempre exprime
perfeitamente o pensamento e que, para manter a exatidéo, se tem as vezes de enpregar,
nd termos correspondentes, mas outros equivalentes, ou semelhantes. Estas
observacdes encontram aplicagéo espedal na interpretacé das Santas Escrituras e, em
particular, dos Evangelhos.
* % *
Se ndo considerarmos 0 meio em que Jesus vivia, fica-se exposto a equivocos
sobre o0 sentido de certas expreses e de cetos fatos, em consequéncia do habito de &
entendermos de a®rdo com 0s NOSS pontos de vistas atuais.

Abandonar pai, mae efilhos

Aquele que houver deixado, pelo meu nome, sua casa, 0S fus irmaos, ou
suas irmas, ou seu pai, ou sua mae, ou sua mulher, ou seus filhos, ou suasterras,
recebera o céntuplo de tudo is e terd por heranca a vida eterna. (S. MATEUS,
cap. XIX, v. 29.)

Entéo, dise-lhe Pedro: Quanto a nés, vés que tudo deixamos e te seguimos.

— Jesus lhe observou: Digo-lhes, em verdade, que ninguém deixara, pelo reino de
Deus, sua casa, ou Seu pai, ou sua mae, ou seus irméos, ou sua mulher, ou seus
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filhos - que n&o receba, ja neste mundo, muito mais, e no seculo vindouro a vida
eterna. (S. LUCAS, cap. XVII I, w. 28 a 30.)

Diss-lhe outro: Senhor, eu te seguirei; mas, permite que, antes, disponha
do que tenho em minha casa. - Jesus |he respondeu: Quem quer que, tendo posto a
mao no arado, olhar para trés, ndo esta apto para o reino de Deus. (S. LUCAS,
cap. IX, vv. 61 e62.)

Sem discutir as palavras, deve-se procurar 0 pensamento, gque era ese: "Os
interesses da vida futura prevalecem sobre todos os interesss e todas as consideragdes
humanas', porque ese pensamento esta de aordo com a substéncia da doutrina de
Jesus, ao passo que aidéiade umarenurncia afamilia seria a negacdo dessa doutrina.

* % *

Vé-se que, mesmo tomadas ao pé da letra, excetuado o termo odiar, aquelas
palavras ndo seriam uma negacd do mandamento que prescreve ao hanem honrar a
seu pai e asua mae nem do afeto paternal; com mais forte razéo, ndo o seriam, £ &
analisarmos quanto ao espirito. Tinham elas por fim mostrar, mediante uma forma
exagerada, qudo importante é para a ciatura o dever de ocupar-se com avida futura

* % %

Deixar aos mortos o cuidado de enterrar seus mortos

Diss a outro: Segue-me; e de respondeu: Senhor, consente que, primeiro,
eu va enterrar meu pai. - Jesus lhe retrucou: Deixa aos mortos o cuidado de
enterrar seus mortos; quanto a ti, vai anunciar o reino de Deus. (S. LUCAS, cap.
IX,vv.59e60.)

Que podem significar estas paavras. "Deixa as mortos o cuidado de enterrar
seus mortos'? Nas circunsténcias em que foram proferidas, ndo podiam conter censura
aquele que mnsderava um dever de piedade filial ir sepultar seu pai. Tem, no entanto,
um sentido profundo, que s o conhecimento mais completo da vida espiritual podia
tomar perceptivel.

* % %

A vida espiritual € a verdadeira vida, € avida norma do Espirito, sendo-lhe
transitéria e passgeira a «isténcia terrestre, espéde de morte, se mmparada a
esplendor e aatividade da vida espiritual. O corpo réo passa de simples vestimenta
grosseiraque temporariamente cobre o Espirito, verdadeiro grilhdo que o prende agleba
terrena, do qual se sente ele feliz em libertar-se. O respeito que as mortos € @mnsagra
ndo é amatériaque o inspira; €, pelalembranca o Espirito ausente quem o infunde.

* % *

Erais® o0 que aguele homem néo podia por s mesmo compreender. Jesus |ho
ensing, dizendo: N&o te preocupes com 0 corpo, pensa antes no Espirito; vai ensinar o
reino de Deus, vai dizer aos homens que apétriadeles ndo € aTerra, mas o céu, porque
somente la transcorre a verdadeira vida

* % %

N&o vim trazer a paz, masa divisao

N&o penses que eu tenha vindo trazer paz a Terr a; ndo vim trazer a paz,
mas a espada; - porque vim separar de seu pai o filho, de sua mée afilha, de sua
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sogra a nora; - e o homem teré por inimigos os de sua propria casa. (S. MATEUS,
cap. X, vv. 34 a36.)

Vim paralancar fogo aTerra; e o que éque desg 0 sendo que de seacenda?
—Tenho de ser batizado com um batismo e quanto me sinto desgj0so de que de se
cumpra! Julgas que eu tenha vindo trazer paz a Terra? Nao, eu lhes afirmo; ao
contrario, vim trazer a divisdo; - pois, doravante, se encontrarem-se numa casa
cinco pessoas, estar o elasdivididasumas contra asoutras: trés contra duaseduas
contratrés. - O pai estaré em divisdo com o filho e o filho com o pai, a mde mm a
filha e a filha com a mée, a sogra com a nora e a nora com a sogra. (S. LUCAS,
cap. XII, w. 49 a 53.)

Serd mesmo posdve que Jesus, a personificagdo da dogura eda bondade, Jesus,
gue ndo cessou de pregar o amor do proximo, hga dito: "N&o vim trazer a paz, mas a
espada; vim separar do pai o filho, do esposo a esposa; vim lancar fogo a Terra etenho
pressa de gque ele se acenda'? Nao estardo essas palavras em contradi¢éo flagrante com
0S Seus ensinos?

* % %

N&o hé blasfémia, nem contradico nessas palavras, pois foi mesmo ele quem as
pronunciou, e das déo testemunho da sua dta sabedoria. Apenas um pouco equivoca a
forma, ndo lhe eprime mm exatiddo o pensamento, 0 que deu lugar a que se
enganassem relativamente a verdadeiro sentido delas. Tomadas a letra, tenderiam a
transformar a sua misso, toda de paz, noutra de perturbacdo e discordia, consequiéncia
absurda, que o bom-senso repele, porque Jesus ndo podia desmentir-se.

* % *

Todaidéanova, forcosamente, encontra oposicdo e nenhuma ha que se implante
sem lutas. E neses casos, a resisténcia é sempre proporcional a importancia dos
resultados previstos, porque, quanto maior ela é, tanto mais nuMerosos $0 s interesses
que fere.

* % *

Jesus vinha proclamar uma doutrina que destruiria pela base os abusos de que
viviam os fariseus, 0s escribas e 0s scerdotes do seu tempo. Por isso o fizeram morrer,
certos de que, matando o homem, matariam aidéia. Esta, porém, sobreviveu, porque aa
verdadeira; engrandeceu-se, porque rrespondia aos designios de Deus e, nascida num
pegueno e obscuro vilarejo da Judéia, foi plantar 0 seu estandarte na cpital do mundo
pagéo, a face dos sus mais encarni¢cados inimigos, daqueles que mais insistiam em
combaté-la, porque subvertia crencas sculares aque des se gpegavam muito mais por
interesee do que por convicgcdo. Lutas das mais terriveis esperavam ai pelos seus
aposolos; foram inumeraveis as vitimas, aidéia, no entanto, cresceu sempre e triunfou,
porque, como verdade, superava & que aprecederam.

* % *

E de notar-se que o Cristianismo surgiu quando o Paganismo ja entrara em
dedinio e se debatia mntra as luzes daraz@. Ainda ea praticado pro forma; a crenca,
porém, desaparecera; apenas o interesse pessod 0 sustentava. E firme o interesse;
jamais cede a idéncia; irrita-se tanto mais, quanto mais peremptorios e demonstrativos
de seu erro sdo os argumentos que se lhe opdem. Sabe de muito bem que esta arado,
mas isso ndo o abala, porque averdadeirafé ndo lhe estdna dma. O que mais teme éa
luz, que da vista aos cegos. E-lhe proveitoso o erro; ele se agarra eo defende. Socrates,
também, ndo ensinara uma doutrina até certo ponto andloga ado Cristo? Por que ndo
prevaeceu naguela goca asua doutrina, no seio de um dos povos mais inteligentes da
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Terra? E que dnda ndo chegara o tempo. Ele semeou numa terra ndo lavrada; o
Paganismo ainda se ndo encontrava gasto. O Cristo recebeu em propicio tempo a sua
miss0. Muito fdtava para que todos os homens da sua época estivessem a altura das
idéias cristds, mas havia entre des um clima mais favorével para as assimilar, pois que
jd se comegava a sentir 0 vazo que & crengas vulgares deixavam na ama. Socrates e
Platdo haviam aberto o caminho e preparado os espiritos.

* % %

Infelizmente, os adeptos da nova doutrina ndo se eitenderam quanto a
interpretac@ das palavras do Mestre, veladas, as mais das vezes, pela degoria epelas
figuras da linguagem. Dai 0 nascerem, sem demora, numerosas itas, pretendendo
todas posaiir, exclusvamente, a verdade e 0 ndo bastarem dezito séculos para pb-las
de aordo. Esguecendo o0 mais importante dos precetos divinos, o que Jesus colocou
por pedra angular do seu edificio e como condcéo expressa da salvaggo: a cridade, a
fraternidade e o amor do proximo, aguelas itas lancaram anatema umas bre &
outras, e umas contra & outras ® atiraram, as mais fortes esmagando as mais fracas,
afogando-as em sangue, aniquilando-as nas torturas e nas chamas das fogueiras.
Vencedores do Paganismo, 0s cristdos, de perseguidos que eram, fizeram-se
perseguidores. A ferro e fogo foi que se puseram a plantar a cruz do Cordeiro sem
mécula nos dois mundos. E fato constante que & guerras de religido foram as mais
cruéis, mais vitimas causaram do que & guerras politicas; em nenhumas outras %
praticaram tantos atos de arocidade e de barbérie.

* % %

A responsabilidade ndo pertence a doutrina de Jesus, mas aos que a
interpretaram falsamente ea transformaram em instrumento préprio a lhes stisfazer as
paixdes, pertence abs que desprezaram estas palavras. "Meu reino réo é deste mundo.”

* % %

Cumpria que o Cristianismo passass por essa longa e auel prova de dezoito
seculos, para mostrar toda asua forga, visto que, embora todo 0 mal cometido em seu
nome, ele saiu dela puro. Jamais esteve an causa. Os insultos smpre recairam sobre 0s
gue dele dusaram. A cada ato de intoleréncia, sempre se dise: Se o Cristianismo fosse
mais bem compreendido e mais bem praticado, is ndo se daria

* % %

O Egspiritismo vem redlizar, na época prevista, as promesss do Cristo.
Entretanto, ndo o pode fazer sem antes destruir os erros. Como Jesus, ele enfrenta o
orgulho, 0 egoismo, a anbicdo, a cupidez, o fanatismo cego, os quais, levados as suas
Ultimas trincheiras, tentam barrar-lhe o caminho e eguem obgéculos, entraves e
perseguicoes. Também ele tem de combater; mas, o0 tempo dhs lutas e das perseguicdes
sanguinaolentas passou; sdo todas de ordem moral as que terd de sofrer e proximo esta o
final. As primeiras lutas duraram séculos; estas durardo apenas alguns anos, porque a
luz, em vez de partir de um Unico foco, irrompe de todos os portos do Globo e abrira
mais rgpido os olhos aos cegos.

* % *

Essas palavras de Jesus devemn entender-se com referéncia as coleras que a sua
doutrina provocaria, aos conflitos momentaneos a que ia dar causa, as lutas que teriade
sustentar antes de se firmar, como aconteceu aos hebreus antes de entrarem na Terra
Prometida, e ndo como decorrentes de um designio premeditado de sua parte de semea
a desordem e a confusdo. O mal viria dos homens e ndo dele, que era @™mMo 0 médico
gue £ gresenta para arar, mas cujos remédios provocam uma aise salutar,
removendo os males do doente.
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COMENTARIO
ESTRANHA MORAL

E necessiio entendermos que Jesus ndo teria dito exatamente odiar, pois o que
ele pregava eexemplificava aa exatamente o contr&rio, amava a todos, com ternura e
indistintamente. A lingua hebraica ndo era rica de terminologias e muitas de suas
palavras tinham vérios sgnificados, um exemplo para gravarmos era o fato da passagem
do camelo no buraco da ayulha, pois bem, o camelo representava o cordéo que egafeito
de pelo de carneiro, assm como nos dias atuais, povos e linguas diferentes, dando
significados diversos a paavras iguais, o que resulta também em diferentes regides de
um mesmo pais. Vamos analisar o que significaria abandorar a familia e acompanhar
Jesus: O ensinamento de Jesus ria o de darmos maior valor a vidafutura, espiritua, as
coisas da dernidade enfim, do que aos gozos da vida materid. |déntica maneira de agir
esta na nossa dedicacdo a pétria, deixando o filho e os esposos as auas familias para
defendé-la. Resulta de igua forma quando um filho deixa a casa paterna para o
matrimonio, ele deve fazélo e entender que agora casado deve buscar preservar sua
familia. Ha, na verdade, muitas sStuagdes que nGs mesmos incentivamos 0S NOSDS
filhos a irem em compromis® da sua propria vida e evolugdo necessarios ao seu
desenvolvimento intelecto moral. Portanto, devemos entender que determinados
assuntos % sobrepdem a familia e compreendemos perfeitamente. Jesus usando desse
conhecimento que era tido no intimo do povo, principa mente aqueles que o seguiam,
verificar quantos morreram com um sorriso nes 1abios, deflagrando assm maior ira dos
imperadores romanos. Fazia a sua orientacdo como que a tocar no cadter dos ®us
seguidores e desalentar aguele que fora mais fraco, pois a palavra do Mestre, depois
tornada Evangelho, precisava de fiéis fortes e decididos. Além de tudo, deixavajaai um
ensinamento muito profundo, assim como nacs faz entender o espiritismo hge, que os
verdadeiros lagos s80 0s do espirito, ndo os da matéria, onde vivemos aguns sgundos
da dernidade. Mas essa idéia ndo cabia na beca daqueles homens sofridos e
tripudiados pelo governo, eles precisavam de algo mais forte. Ent&o o Mestre mmpleta,
ndo vim trazer a Paz, mas a espada. Numa dara aluso para os us fiéis de que era
predso tomar conhecimento da situagéo e formarem idéias e opinides proprias, praticar
daquilo que acreditava firmemente, assm como: creio no que diz o Cristo e Sigo-0, hdo
importa 0 que pensa minha familia, e nem a sociedade. E vgam que era preciso
coragem mais do que empurhar a espada, era predso enfrentar aém da familia, a
propria sociedade eo governo instalado. Pois a sua idéia ea fortemente combatida por
todos agueles que o0 perseguiam, Jesus era considerado um revolucionario, pois sia
doutrina minava & bases do poder instalado. Acendendo a luz da razéo entre aqueles
gue viviam oprimidos, fortalecendo o movimento nascente da razd instalada por
homens como Sdcrates e Platéo, que foram seus predecessores abrindo um caminho e
preparando os espiritos. Depois do Cristo, sua doutrina foi deturpada por varias sitase
entendimentos adversos, pelafata de altura ede mesdo do povo da éoca, o que ndo
resultou de falha de Jesus, mas de falta de firmeza, que ajui neste @pitulo pede muita
firmeza, mesmo abdando os sus adeptos. Ele previa muitas lutas e também dizia que
estas friam a preparacdo de um consolador que de pediria ao Pai enviass para ficar
conasco para todo o sempre. Era o anuncio da Doutrina Espirita que viria pelos
Espiritos que estariam se goresentando por toda a parte na face da Terra, e que trazendo
0S MesMos ensinamentos em meio a todos 0s povos das mais variadas classes e avanco
intelectual, trariam luzes que a ninguém seria posdvel denegrir, sem car em
contradicdo com a déncia.
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24-NAO PONHAIS A CANDEIA DEBAIXO DO ALQUEIRE
Candeia sob o0 alqueire. Porque fala Jesus por parébolas

Ninguém acende uma candeia para p6-la debaixo do alqueire; pde-na, ao
contrario, sobre o candeeiro, a fim de que ilumine a todos os que et&o na casa.
(SMATEUS, cap. V, v.15))

Ninguém ha que, depois de ter acendido uma candeia, a cubra com um
vaso, ou a ponha debaixo da cama; pbe-na sobre o candeero, a fim de que os que
entrem vejam a luz; - pois nada ha secreto que ndo haja de ser descoberto, nem
nada oculto que ndo haja de ser conhecido e de aparecer publicamente. (S.
LUCAS, cap. VIIl ,v. 16 e17.)

Aproximando-se, diseram-lhe os discipulos Por que lhes falas por
parabolas? - Respondendo-lhes, dise de: E porque, Ihes foi dado conhecer os
mistérios do reino dos céus, mas, a eles, is® ndo lhes foi dado. Porque, aquele que
jatem, maislhe dara e eleficara na abundancia; aquele, entretanto, que ndotem,
mesmo o que tem, lhetirard. - Falo-lhes por parébolas, porque, vendo, ndo véem
e, ouvindo, ndo escutam e ndo compreendem. —E neles £ cumprira a profecia de
Isaias, que diz: Ouvireis com 0s voss ouvidos e ndo escutareis, olhareis com os
voss olhos e ndo veres. Porque, o coracdo deste povo se tornou pesado, e seus
ouvidos s tornaram surdos e fecharam os olhos para que seus olhos néo vejam e
seusouvidosndo augam, para gque seu coracao ndo compreenda e para que, tendo-
se convertido, eu ndo oscure. (S. MATEUS, cap. XIIl , v. 10 a 15.)

Tal sentenca ndo significa que se deva revelar inconsideradamente todas as
coisas. Todo ensinamento deve ser proporcionado a inteligéncia daquele a quem se
queirainstruir, porque ha pessas a quem umaluz por demais vivadedumbraria, sem as
esclarecer.

* % *

Dé&se com os homens, em geral, 0 que se da em particular com os individuos.
As geracOes tém sua infancia, sua juventude esua maturidade. Cada coisatem de vir na
época propria; a semente lancada a terra, fora da etac&, nd germina. Mas, 0 que a
prudéncia manda car, momentaneamente, cedo ou tarde serd descoberto, porque,
chegados a certo grau de desenvolvimento, os homens procuram por s mesmos a luz
viva;, pesa-lhes a obscuridade.

Tendo-lhes Deus dado ainteligéncia para compreenderem e se guiarem por entre
as coisas da Terra edo céu, ees tratam de raciocinar sobre sua fé. E entdo que néo se
deve pbr a @ndeia debaixo do alqueire, visto que, sem a luz da razdo, a fé enfraguece.

* % *

Se an sua previdente sabedoria, a Providéncia O gradualmente revela &
verdades, € claro que & desvenda aproporcdo que a Humanidade se va mostrando
amadurecida para & receber. Ela & mantém de reserva e ndo sob o aqueire. Os
homens, porém, que entram a posaui-las, quase sempre & ocultam do hamem comum
com o intento de o dominarem. S80 esEs 0s que, verdadeiramente, colocam a luz
debaixo do aqueire. E por isso que todas as religides tém tido seus mistérios, cujo
exame proibem. Mas, ao passo que essss religides iam ficando para trés, a Ciénciae a
inteligéncia avangaram e romperam o véu misterioso. Havendo-se tornado adulto, o
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homem comum entendeu de conhecer o fundo das coisas e diminou de suafé o que ea
contréario a observacao.
* % %

N&o podem existir mistérios absolutos e Jesus esta com a razéo quando dz que
nada ha secreto que ndo venha a ser conhecido. Tudo 0 que se encontra oculto sera
descoberto um dia e 0 que o homem ainda nd pode compreender, |he serd
sucess vamente desvendado, em mundos mais adiantados, quando se houver purificado.
Aqui naTerra, ele @nda se encontra em pleno nevoeiro.

* % %

O Espiritismo, hoje, projeta luz sobre uma série de portos obscuros; ndo alanca
inconsideradamente. Com admirével prudéncia se mnduzem os Espiritos ao darem suas
instrucbes. SO gradua e sucessvamente consideraram as diversas partes jA mnhecidas
da Doutrina, deixando as outras partes para serem reveladas a medida que se for
tornando oportuno fazé-las sir da obscuridade. Se a houvessem apresentado completa
desde o primeiro momento, somente areduzido nimero de pesas ®teria damostrado
acesdvel; houvera mesmo asaustado as que ndo se achassem preparadas parareabé-la,
do que resultaria ficar prejudicada a sua propagacéo. Se os Espiritos ainda ndo dizem
tudo abertamente, ndo € porque hga na Doutrina misté&ios em que s6 aguns
privilegiados possam penetrar, nem porque des coloquem a lampada debaixo do
alqueire; é porgue cada misa tem de vir no momento oportuno. Eles ddo a cadaidéia
tempo para amadurecer e propagar-se, antes que gresentem outra, € aos
acontedmentos, o de preparar a aceitacéo dessa outra.

* % %
N&o vao ter com os gentios

Jesus enviou seus doze apostolos, depois de Ihes haver dado as instrucdes
seguintes: N&o procur es os gentios e ndo entres nas cidades dos samaritanos. - Vao,
antes, em busca dasovelhas perdidas da casa deIsrad; - e, noslugaresonde forem,
preguem, dizendo que o reino dos céus esta proximo. (S. MATEUS, cap. X, vv. 5a
7))

Se Jesus diz aseus apdstolos que ndo vao ter com os pagaos, ndo € que desdenhe
da mnversdo deles, o que nadateria de caridoso; é que os judeus, que ja areditavam no
Deus uno e esperavam o Messas, estavam preparados, pela lei de Moisés e pelos
profetas, a lhes amlherem a paavra. Com os pagdos, onde até mesmo a base fatava,
estava tudo por fazer e 0s apostolos ndo se ahavam ainda bastante esclarecidos paratéo
pesada tarefa.

* % *

Foi por isso que Ihes disse "Ide en buscadas ovelhas transviadas de Isradl”, isto
€, V8o semear em terreno ja altivado. Sabia que a @nversdo dos gentios s daria aseu
tempo. Mais tarde, com €feito, os apostolos foram plantar a auz no centro mesmo do
Paganismo.

* % *

Essas palavras podem também aplicar-se anbs adeptos e abs divulgadores do
Espiritismo. Os incrédulos ssteméticos, os zombadores obstinados, os adversarios
interessados sd0 para des 0 gque eram 0s gentios para 0s apostolos. Que a exemplo
destes, procurem, primeiramente, fazer seguidores entre os de boa vontade, entre os que
desgjam luz, nos quais um gérmen fecundo se encontra e cujo niUmero € grande, sem
perderem tempo com 0S que Ndo querem ver, nem ouvir e tanto mais resistem, por
orgulho, quanto maior for aimportancia que se parecaligar a sua mnversao.

* % %
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Deixar tranquiilos os outros ndo € dar mostra de indiferenca, mas de boa politica
Chegar-lhes-4 a vez, quando estiverem dominados pela opinido geral e ouvirem a
mesma misa incessantemente repetida a0 seu redor. Ai, julgardo que aeitam
voluntariamente, por impulso préprio, aidéia, e ndo por pressio de outros. Depois, ha
idéias que sd como as ementes. ndo podem germinar fora da estacdo apropriada, nem
em terreno que ndo tenha sido de anteméo preparado, pelo que melhor é 2 espere o
tempo propicio e se altivem primeiro as que germinem, para ndo acontecer que
abortem as outras, em virtude de um cultivo demasiado intenso.

* % %

N&o sdo os que gozam saude que precisam de médico

Estando Jesus a mesa em casa dese homem (Mateus), vieram ai ter muitos
publicanos e gente de ma vida, que se @mlocaram a mesa com Jesus e seus
discipulos; - o que fezque os fariseus, notando-o, diseram aos discipulos: Como &
gue o teu Mestre mme com publicanos e pessoas de mé& vida? - Tendo-os ouvido,
disse-lhes Jesus: Nao sdo os que gozam saude que precisam de médico, mas $m 0s
enfermos. (S. MATEUS, cap. I X, vw. 10 al12))

Jesus s dirigia, principalmente, dos pobres e dos deserdados, porque séo os que
mais necesstam de mnsolagdes; dos cegos doceis e de boa fé, porque pedem lhes dé a
Visg0, e ndo dos orgulhosos que julgam possuir toda aluz ede nada precisar.

* % %

A mediunidade € inerente a uma disposicd organica, de que qualquer homem
pode ser dotado, como dade ver, ouvir, falar. Nenhuma ha de que o homem, por efeito
do seu livre-arbitrio, ndo possa eusar, e se Deus ndo hauvesse oncedido, por exemplo,
a padavra sendo aos incgpazes de proferirem coisas més, maior seria 0 nUmero dos
mudos do que o dos que falam. Deus deu ao homem os dons e lhe da aliberdade de us&
las, mas ndo deixa de punir o que delas abusa.

* % *

A mediunidade é dada a todos, a fim de que os Espiritos possam trazer aluz a
todas as camadas, a todas as classes da sociedade, ao pobre como ao rico; aos sabios,
para os fortificar no bem, aos viciosos para os corrigir. N&o sdo estes Ultimos os doentes
gue necesstam de médico?

* % *

Os bons Espiritos vém em auxilio do pecador e seus conselhos, dados
diretamente, sG0 de natureza a impressiona-lo de modo mais vivo, do que se 0s
recebes< indiretamente. Deus, em suabondade, para lhe poupar o trabaho deir buscd
lalonge, nas méos lhe mloca aluz. N&o sera de bem mais culpado, se ndo a quiser ver?
Poder& desculpar-se mm a sua ignorancia, quando ele mesmo haja escrito com suas
maos, Visto com seus proprios olhos, ouvido com seus préprios ouvidos, e pronunciado
com a prépria boca a sua mndenacdo? Se ndo aproveitar, serda entdo punido pela perda
ou pela perversdo do seu dom e de qual, ness caso, se groveitam 0s maus Espiritos
para 0 obsediarem e enganarem, sem prejuizo das aflicdes reais com que Deus castiga
os servidores indignos e os coracdes que o orgulho e 0 egoismo endureceram.

* % *

A mediunidade ndo implica necessariamente relagdes habituais com os Espiritos
superiores. E apenas uma aptiddo para servir de instrumento mais ou menos flexivel e
atil aos Espiritos, em geral.

* % %
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O bom médium ndo é auee que comunica fadlmente, mas aquele que é
simpatico aos bons Espiritos e somente deles tem asssténcia.

COMENTARIO
NAO PONHAIS A CANDEIA DEBAIXO DO ALQUEIRE

O texto evangdico aqui se torna mais uma vez estranho, pelo fato de
aparentemente dar a idéia que Jesus dizia uma coisa e fazia outra. Parece ser que o
Mestre nos diz para @mlocarmos aluz, ou as verdades, num ponto adma onde possa ser
vista e greciada por todos, mas ab mesmo tempo contando as mesmas por parébolas
nos da aimpressio de omiti-las, ou de coloc&las b amesa, para que sga genas vista
por gquem possa vé-la. Enfim adegorias, que ndo podiam ser entendidas por todos
aqueles que o ouviam. Na verdade, Jesus tomava mesmo essa precaucao, pois nem tudo
0 que de sabia podia ser entendido, e mesmo apreendido o \erdadeiro sentido por
homens rudes que eam mais afeitos as coisas mais palpavel s que pudessem comparar, e
assim as pardbolas |lhes eram mais propicias. Ao entendimento dcs apdstolos mais
evoluidos, que grendiam o sentido do ensinamento mais facilmente, parecia que Jesus
estava omitindo, embora tivesse sido-lhes explicado por Jesus da fadlidade que ees
tinham para compreender certos ensinamentos que Jesus passava mais claramente.
Procedia Jesus como se procede wm as criangas, fazendo o ensino de acordo com o
avango de cala um. Fazendo comparagcéd da humanidade @nosco, que temos a
infancia, a juventude e amadureza, as coisas deverdo ser reveladas de acordo com as
nossas fases e com a possbilidade de assmilacggo. N&o € outra a razéo que os Espiritos
n&o nos podem revelar tudo, e fazem-no de acordo com essa evolugdn.O espiritismo,
além de vir nos fazer lembrar os ensinos de Jesus, traznos ainda ens namentos novas,
mas nd de maneira leviana e desarrazoada, e Sm com objetivo de alavancar o nosso
progres®. Fazem-no de aordo com a assmilacdo dos ensnos dados. Analisando
algumas frases da pardbola vamos ver: “ndo vades aos gentios...” Clara ausdo ao que
estamos comentando, ndo que de discriminasse 0s mesmos, mas que ndo iriam entender
o fato. Assm como muito detratores sstematicos do espiritismo. Outra... “0s $0S hdo
predsam de médico” e €éamais puraverdade, embora muitos de nés hoje nos dirigimos
aos pases e pedimos irrefletidamente, aqueles que mais predsam s80 s Menos
afortunados da matéria. Assm como a mediunidade, que muitas vezes aflora em
pesas que consideramos indignas, mas estas € que predsam aprender. Embora sgja a
mediunidade inerente a organismo, da qual todos podem ser dotados assm como ver,
ouvir, falar, etc. E se fosse a contrério somente os dignos a tivesseem, quem poderia se
consgderar? E Jesus nos da ainda uma demonstragdo da coragem que devemos ter ao
confessarmos a sua doutrina, assm como ele que foi a cruz, ndo por nds, mas por
defender a verdade, a de que 0 N0sSD reino réo é deste mundbo.
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25-BUSCAI E ACHAREIS
Ajuda-te ati mesmo, que o céu te ajudara

Pedi e Ihe dara; busca e acharas, bate a porta e lhe abrira; porque, quem
pede recebe e quem procura acha e, aquele que bata a porta, abrir-se-a. Qual o
homem, dentre vocés, que da uma pedra ao filho que Ilhe pede pdo? - Ou, se pedir
um peixe, dar-lhe-a uma serpente? -Se, sendo maus como sdo, sabem dar boas
coisas aos <us filhos, ndo € l6gico que, com mais forte razdo, o Pai que esta nos
céus dé os bens verdadeir os aos que Lhe pedirem? (S. MATEUS, cap. VIl , vw. 7 a
11.)

Do porto de vistaterreno, o ensinamento: Buscai e achareis € semelhante a ate:
Ajuda-te a ti mesmo, que o céu te ajudara. E o principio da lei do trabalho e, por
conseguinte, dalei do progres, porgue o progreso é filho do trabalho, visto que este
pbe em acdo asforcas dainteligéncia

* % %

Na infancia da Humanidade, o hamem sb aplica a inteligéncia a procura dos

alimentos, dos meios de se proteger das tempestades e de se defender dos seus inimigos.
* % *

Deus |he deu, a mais do que mncedeu a0 animal, o desgo incessante de
melhorar-se, e € ess desgo que o leva a pesguisa dos meios de melhorar sempre asua
condc¢éo de vida, que o leva as descobertas, as invengdes, ao aperfeicoamento da
Ciéncia, porgue é aCiéncia que lhe proporciona o que lhe falta.

* % *

Pelas suas pesguisas, a inteligéncia se desenvolve, o mora se purifica. As
necessidades do corpo sucedem as do espirito: depois do alimento materia, predsa ele
do alimento espiritual. E assm que o homem passada selvageria a dvilizagéo.

* % %

Como poderia progredir a Humanidade, sem a preexisténcia e areexisténcia da
ama? Se & almas se fossem todos os dias, para ndo mais voltarem, a Humanidade se
renovaria incessntemente @wm o0s elementos primitivos, tendo de fazr tudo, de
aprender tudo.

* % *

Se Deus houvess desobrigado b trabaho fisico o homem, seus membros
ficariam atrofiados; se houvesse isentado do trabalho a inteligéncia, seu espirito teria
permanecido nainfancia, no estado ceinstinto animal.

* % *

Por iso é que fez do trabaho uma necessdade elhe disse: Busca e acharas;
trabalha e produzras. Dessa maneira seréas filho das tuas obras, teras delas 0 mérito e
serés recompensado de a®rdo com o que hajas feito.

* % *

Em virtude desse principio € que os Espiritos ndo auxiliam poupando o homem
ao trabaho das pesguisas, trazendo-lhe, jafeitas e prontas a ser utilizadas, descobertas e
invencdes, de modo a ndo ter ele mais do quetomar o que lhe ponham nas méos, sem o
trabalho, sequer, de abaixar-se para pegar, nem mesmo o de pensar.

* % *

Os Egspiritos ndo vém desobrigar o homemda lei dotrabalho: vémlhe mostrar a

meta e objetivo que lhe cumpre atingir e o caminho quea el e onduz, dizendo-lhe: Anda
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e dhegaras. Encontrarés pedras no caminho; olha e diasta-as tu mesmo. NOs te daremos
aforcanecessiria, se aquiseres empregar.
* % %

Do ponto de vista mord, esses palavras de Jesus sgnificam: Pedi luz que
ilumine o caminho e ela Ihe sera dada; pedi forcas pararesistiresao mal e astere's; pedi
a asgsténcia dos bons Espiritos e eles virdo acompanhar-lhe € como o anjo de Tobias,
Ihes guiara; pedi bons conselhos e des ndo seréo jamais recusados, batel aporta e ¢éase
abrirg;

* % %

Mas, pedi sinceramente, com fé, confiancae fervor; apresentate com humildade
e ndo com arrogancia, sem o que seras abandonados as tuas proprias forcas e @& quedas
gue sofreres serdo o castigo do teu orgulho.

Observa os passarosdo céu

N&o acumules tesouros na Terra, onde a ferrugem e 0s ver mes os comem e
onde os ladr des os desenterram e roubam; - acumula tesour os no céu, onde nem a
ferrugem, nem os vermes os comem; onde os ladr des ndo penetram nem roubam -
porqgue, onde esta o teu tesouro ai estd também o teu cor acao.

Eis por que te digo: N&o te inquietes por saber onde encontraras o que
comer para sustento da tua vida, nem de onde tiraras vestes para cobrir o teu
corpo. Ndo € a vida mais do que o alimento e o corpo mais do que as vestes?
Observa os passaros do céu: ndo semeiam, ndo ceifam, nada guardam em cdeiros,
mas, o0 Pai celestial os alimenta. Nao és muito mais do que eles? - e qual, dentre
vocés, 0 que pode, com todos os us esforgos, aumentar de um cbvado a sua
estatura?

Por que, também, te inquietas pela roupa? Observas como crescem oslirios
dos campos. ndo trabalham, nem fiam; - entretanto, eu te dedaro que nem
Saloméo, em toda a sua goria, jamais % vestiu como um deles. - Se Deus tem o
cuidado de vestir dessa maneira a erva dos campos, que existe hoje eamanha seréa
langada na fornalha, quanto maior cuidado néo teré em lhes vestir, 6 homens de
pouca fé! Nao se inquietem dizendo: Que mmeremos? ou: que beberemos? ou: de
gue nos vestiremos? - como fazem os pagaos, que andam a procura de todas essas
coisas, porque o Pai sabe que tens necessdades delas. Busquem primeiramente o
reino de Deus e a sua justica, que todas essas coisas lhes sréo dadas de acréscimo.
- Assm ndo se ponham inquietos pelo dia deamanha, porque o amanha cuidara de
s. A cada dia basta o0 seu mal. (S. MATEUS, cap. VI, vv. 19a 21 e25a 34.)

Deus criou 0 homem sem vestes e sem abrigo, mas deu-lhe a inteligéncia para
fabricalos. N&o se deve ver, nessas palavras, mais do que uma poética degoria da
Providéncia, que nuncadeixa a abandono os que nela confiam, querendo, todavia, que
esses, por seu lado, trabahem. Se ela nem sempre vem em guda com um auxilio
material, inspira a idéias com que se encontram os meios de sair da dificuldade.

Deus conhece as nosss necessdades e a elas atende, como for necess&rio. O
homem, porém, sempre insatisfeito nos sus desejos, nem sempre sabe @ntentar-se mwm
0 que tem: 0 necessrio ndo lhe basta; reclama o supérfluo. A Providéncia, entéo, o
deixa entregue a s mesmo. Freglientemente, ele se torna infeliz por culpa sua e por
haver ignorado a voz interior que por intermédio da consciéncia o advertia. Nesses
casos, Deus fé&-lo sofrer as conseguiéncias, afim de que sirvam de ligdo para o futuro.

* % %

145



Evange ho Essencial Eulaide Lins e Luiz Scalztti

A Terra produzird o suficiente para dimentar atodos os us habitantes, quando
os homens ouberem administrar, segund as leis de justica, de cridade ede amor a0
proximo, os bens que dada. Quando afraternidade reinar entre os povos, como entre &
provincias de um mesmo império, o momentdneo supérfluo de um suprira a
momentaneainsuficiéncia do outro; e cada um terd o necessario. O rico considerar-se-a
Ccomo um que posali grande quantidade de sementes; se & espahando, elas produziréo
pelo céntuplo para s e para 0s outros, se, entretanto, comer sozinho as smentes, se &
desperdicar e deixar se perca o excedente do que haja comido, nada produzirdo, e ndo
haver4 o bastante paratodos. Se a guardar no seu cdeiro, os vermes as devoraréo.

* % %

A caidade e a fraternidade ndo se deaetam em leis. Se uma e outra néo
estiverem no coragéo, 0 egoismo ai sempre imperard. Cabe a Espiritismo fazé-las
penetrar nele.

N&o teinquietes pela posse do auro

N&o te inquietes por posalir ouro, ou prata, ou qualquer outra moeda em
teus bolsos. - N&o prepares saco para a viagem, nem duas roupas, hem sapatos,
nem cajados, porque aquele que trabalha mereceser alimentado.

Ao entrares em qualquer cidade ou aldeia, procuras saber quem édigno de
te hospedar e fica na sua casa até que partasde novo. - Entrando na casa, sauda-a
asim: Que a paz sgja nesta casa. Sea casa for digna disso, atua pazvira sobre da;
sendo ofor, atua paz voltara parati. Quando aguém néote queira receber, nem
escutar, sacode, ao saires dessa casa ou cidade, a poeira dosteus pés. - Digo-te, em
verdade: no dia do juizo, Sodoma e Gomorra serdo tratadas menosrigorosamente
do que essa cidade. (S. MATEUS, cap. X, vw. 9a 15.)

O mesmo dz hoe o Espiritismo a seus adeptos. ndo violentes nenhuma
consciéncia; a ninguém forces para que deixe a sua crenca a fim de alotar a tua; ndo
amaldicoeis 0s que ndo pensem como vocés, acolhes os que venham ter contigo e deixa
tranquilos os que te repelem. Lembra-te das palavras do Cristo. Antigamente, 0 céu era
tomado com violéncia; hoje o € pela brandura.

COMENTARIO
BUSCAI E ACHAREIS

Estaméxima do ponto de vistamaterial € 0 mesmo que dizer: gjuda-te, que o céu
te gudara. E é apropria lei do trabalho qua sga, a de que ajuele que quer, precisara
mover-se an dire¢@o aquilo que quer trabalhando por obté-lo. Exigindo ai 0 uso da
inteligéncia e da forca, primeiramente no necessirio a propria subsisténcia e defesa,
depois satisfeita esta sente que necessta mais, neaessta do alimento e da satisfacéo do
espirito. E assim que Deus promove aevolu¢d humana, fazendo com que o homem
necessitando cada vez mais  satisfazer, busque com isto desenvolver sua forca, que
ndo permite se drofie o corpo, e sua inteligéncia, possbilitando assm com o0 seu
desenvolvimento intelectual, desenvolver sua moral, razéo para a qual nos criou. Em
virtude dess principio € que os espiritos ndo acodem a humanidade sendo com
sugestBes, e nunca @m o trabalho feito. Possbilitando-lhe andar com suas proprias
pernas e dhegar aos resultados de que precisa para aprender e evoluir, sem se tornar
0cioso e mnseguentemente atrofiados, sem, contudo deixar de sugerir-lhes os srvicos
gue possam ser Uteis a esse objetivo, fortalecendo-os neste sentido. E mesmo podemos
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ter em mente acerteza de que pedindo, segund Jesus com fé, seremos auxiliados, serdo
iluminados os caminhos, seremos fortaecidos no cumprimento das nosss tarefas, mas
nuncahaverd quem as facapor nos. Ndo devemos nos preocupar em fazer acimulos das
riquezas da matéria, porque ndo serdo estes de maior utilidade do que o necessirio e
mesmo ndo podemos comer de tudo quanto juntarmos nanossa ebundancia que ndo nos
possa ser tirado, por uma ou outra razé, assm como o que rouba do aheio, e mesmo
desastres do nosso proprio descuido no reter esses riquezas. Assm ndo ncs devemos
inquietar pelo dia de ananhg, pois as dificuldades de hoje ja nos bastam. O que nédo
deve ser compreendido como um contra-Senso e nem como convite ao nada fazermos,
mas mente Nd devermos querer mais de uma roupa se O podemos usa-las uma de
cada vez De toda forma, se trabalharmos o suficiente, sempre teremos o de que
necessitarmos, pois Deus realmente prové e a Terra sempre tera como sustentar seus
habitantes. Devemos lembrar outrossm que 0s tesouros da Terra s80 perecivels, ao
pas que os do espirito sGo para sempre. Cabe ao Espiritismo ncs fazer entender e
praticar a lei de caridade e amor ao proximo. Lembremos das paavras do Cristo:
“Qutrora, o céu eratomado com violéncia; hoje o € pelabrandura.”
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26-DA GRATUITAMENTE O QUE GRATUITAMENTE RECEBESTES
Dom de arar

Cura os doentes, resauscita os mortos, limpa os leprosos, expulsa os
demonios. D4 gratuitamente o que gratuitamente houveresrecebido. (S. MATEUS,
cap. X, v. 8.)

“Da gratuitamente o que gratuitamente houveres recebido”, diz Jesus a seus
discipulos. Com essa recomendacdo, ensina que ninguém cobre daguilo por que nada
pagou. O gue eles haviam reasbido gratuitamente ea afaculdade de curar os doentes e
de epulsar os dembnios, isto é o0s maus Espiritos. Ese dom Deus lhes dera
gratuitamente, para alivio dos que sofrem e wmo meio de propagacdo da fé; Jesus
recomendava-lhes que néo fizeseem dele objeto de mmércio, nem de especulacdo, nem
meio de vida

Preces pagas

Dise em seguida a seus discipulos, diante de todo o povo que o escutava: -
Previne-te dos escribas que se exibem a passear com longas tunicas, que gostam de
ser saudados nas pracas publicas e de ocupar asprimerascadeirasnas snagogase
os primeiros lugares nas festas - que, a pretexto de extensas preces, devoram as
casas das vilvas. Essas pesas recsber 4o condenacdo mais rigorosa. (S. LUCAS,
cap. XX, w. 45a47; S. MARCOS, cap. Xl , v. 38a40; S. MATEUS, cap. XXII I,
v.14))

* % *

Diss também Jesus. ndo fagas que te paguem as tuas preces; ndo fagas como os
escribas que, “a pretexto de longas preces, devoram as casas das vilvas’, isto €,
apossam-se de suas fortunas. A prece éato de caridade, € um impulso do coragdo.
Cobrar alguém que se dirija a Deus por outro é transformar-se am intermediario
assalariado.

* % %

Deus n&o cobra ou vende os beneficios que concede.
* % %

Como um gue ndo &, sequer, o disribuidor de tais beneficios, que ndo pode

garantir a sua obtencéo, cobrariaum pedido que talvez nenhum resultado produza?
* % *

N&o é possivel que Deus subordine um ato de cleméncia, de bondade ou de
justica, que da sua misericordia se solicite uma soma em dinheiro. Do contrério, se a
soma ndo fosse paga, ou fos insuficiente, a justica, a bondade e a deméncia de Deus
ficariam em suspenso.

* % *

A razdo, o bom senso e aldgica dizem ser impossivel que Deus, a perfeicéo
absoluta, encarregue a criaturas imperfeitas o direito de estabelecer preco para a sua
justica. A justica de Deus € como o Sol: existe para todos, para 0 pobre como para o
rico.

* % *

Ainda outro inconveniente gresenta as preces pagas. € que aquele que &
compra se julga, na maioria das vezes, dispensado de orar ele proprio, porque se
consdera quite, desde que deu o0 seu dinheiro.

* % %
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Sabe-se que os Espiritos se sentem tocados pelo fervor de quem por eles &
interess.

* % %

N&o serdiss reduzir a efichda da prece a valor de uma moeda wrrente?
Mercadores expulsos do templo

Elesvieram em seguida a Jerusalém, e Jesus, entrando no templo, comegou
por expulsar dali os que vendiam e compravam; derrubou as mesas dos cambistas
e 0s bancos dos que vendiam pombos: - e ndo permitiu que alguém transportasse
qualquer utensilio pelo templo. - Ao mesmo tempo os instruia, dizendo: N&o esta
escrito: Minha casa sera chamada casa de oragdo por todas as nagdes? Entretanto,
fizete dela um covil de ladrbes! - Os principes dos sacerdotes, ouvindo isso,
procuravam um meio de o prenderem, pois o temiam, visto que todo o povo era
tomado de admiracéo pela sua doutrina. (S. MARCOS, cap. XI, vw. 15a18; - S.
MATEUS, cap. XXI, w. 12 e13.)

Jesus expulsou do templo os mercadores. Condenou o trafico das coisas sntas
sob qualquer forma. Deus ndo vende asua béncéo, nem o seu perddo, nem a entradano
reino dos céus. N&o tem o homem o direito de lhes estipular prego.

Mediunidade gratuita

Os médiuns atuais - pois que também os apostolos tinham mediunidade —
igualmente receberam de Deus um dom gratuito: o de serem intérpretes dos Espiritos,
parainstru¢do dos homens, para lhes mostrar o caminho do bem e @wnduzi-los afé, ndo
paravender palavras que ndo lhes pertencem,

* % *

Deus quer que aluz chegue a todos; ndo quer que o mais pobre fique dela
privado e possa dizer: ndo tenho fé, porque ndo a pude pagar; ndo tive o consolo de
receber os encorgamentos e os testemunhos de afeicdo dagueles por quem choro,
porque sou pobre. Ta arazéd® por que amediunidade ndo congtitui privilégio e se
encontra por toda parte. Fazé-la paga seria desvia-la do seu providencia objetivo.

* % %

Quem conhece & condc¢des em que os bons Espiritos s comunicam, a repulséo
gue sentem por tudo o que € de interesse gyoistico, e sabe qudo pouca coisa se faz
necess&ria para que des se afastem, jamais podera admitir que os Espiritos superiores
estggam adisposicdo do pimeiro que gareca erecompensando-os atanto pa sesso.

* % *

Os Egpiritos levianos, mentirosos, brincahdes e toda amultiddo dos Espiritos
inferiores, nada escrupulosos, sempre acorrem, prontos a responder ao que lhes
pergurte, sem se preocuparem com a verdade.

* % *

Quem desgje mmunicacdes rias deve, antes de tudo, pedi-las riamente ¢ em
seguida, inteirar-se da natureza das smpatias do médium com os fres do mundo
espiritual. A primeira mndc¢éo para se mnseguir a benevoléncia dos bons Espiritos é a
humildade, o devotamento, a énegacdo, 0 mais absoluto desinteresse moral e material.

* % *

A mediunidade séria ndo pade ser e ndo sera nunca uma profissio, ndo so

porque se desaaeditaria moralmente.

* % %
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E que se trata de uma faculdade esenciamente mével, fugidia e mutével, com
cuja perenidade ninguém pode ntar.

* % %

Coisa diversa é o talento adquirido pelo estudo, pelo trabalho e que, por essa
razéo, representa uma propriedade da qual naturalmente licito € ao seu posauidor, tirar
proveito.

* % %

A mediunidade, porém, ndo é uma ate, nem um talento, pelo que ndo pode
tornar-se uma profissdo. Ela ndo existe sem o concurso dos Espiritos; faltando estes, ja
n&o ha mediunidade.

Pode subsigtir a aptiddo, mas o0 seu exercicio se anula. Dai vem ndo haver no
mundo um unico médium capaz de garantir a obtencdo de qualquer fenbmeno espirita
em dado instante. Explorar alguém a mediunidade é dispor de uma misa da qual néo é
realmente dona. Afirmar o contr&rio € enganar a quem paga.

* % %

Foi ess tréfico, degenerado em abuso, explorado pelo charlatanismo, pela
ignorancia, pela credulidade e pea supersticdo que motivou a proibicédo de Moisés. O
moderno Espiritismo, compreendendo o lado sério da questdo, pelo descrédito a que
lancou essa exploracéo, elevou amediunidade a @tegoria de misso.

* % %

A mediunidade é oisa santa, que deve ser praticada santamente, reli giosamente.
* % %

Se h&d um género de mediunidade que requeira essa condicdo de modo ainda
mais absoluto € a mediunidade auradora.

* % *

O médium curador transmite o fluido salutar dos bons Espiritos, ndo tem o
direito de vendé-lo. Jesus e os apéstolos, ainda que pobres, nada cobravam pelas curas
que operavam.

* % %

Procure aquele que necesstado que viver reaursos em qualquer parte, menos na

mediunidade, e que genas dedique a ¢a o tempo que possa dispor materia mente.

COMENTARIO
DAl GRATUITAMENTE O QUE GRATUITAMENTE RECEBESTES

Jesus preconizava a esta época que nada daquilo que fora virtude doada por
Deus, assm como a faculdade de aurar, deveria ser paga. E nada daquilo que o homem
n&o pagou para se tornar competente digo eu, pois todos temos de que nos fazer Gteis ao
proximo, e isto significa aLe de Amor. Nem se deve fazr pagar pelas preces a
pretexto de auxiliar ao préximo levando o seu patriménio.Nem se devem fazer longas
preces, pois hdo é pelo numero de palavras que Deus as julga, mas pelo sentimento da
alma que pede para si, ou mesmo para o ouro em dificuldades. A prece deve ser um ato
caritativo, num impulso do coragéo, despretensiosa. Mais umavez, fazer-nos pagar pela
prece que dirigimos a Deus pelos outros é nos tornarmos intermediarios assalariados,
nem presentes, a titulo de agradedmento muito comum entre & pessoas, deve ser
aceito.Com relacdo ao numero de paavras, Deus, se dese maior importancia a estas,
seria injusto, pois quem nada sabe dizer, ou tem dificuldades de aticular paavras %ria
desvalido da providencia divina, nem tampouco outorgou um dom para se fizess pagar
por este.Ele ndo cobra nada do que prové a humanidade, nem o sol, nem as plantas que
nenhum de nos plantou, entdo seria um Deus inclemente; porque um ato de cleméncia
como oda prece ndo pode mbrado. A Suajustica esta exatamente d, ser imparcia e ndo
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privilegiar a ninguém, mas a todos possbilitar o exercicio dacaridade, da bondade edo
amor. N&o se pode reduzir o valor da preceao damoeda @rrente, pois assm como esta
€ muito instével, aguela também o seria, e sabemos que nada que Deus possbilita é
voluvel, temos a certeza de que anseguimos tudo o de que precisamos ao seu tempo.
Assm também a mediunidade, que ®mo um bem doado por Deus, nd pode ser
cobrada. Pois 0 que se consegue através dela étrabaho efetuado pelos espiritos, que sO
acorrem a reunifes rias, onde se consegue detuar atendimentos propiciados pela
mediunidade aradora, e obtém-se asim resultados excelentes, porém nos ndo podemos
cobrar nada por is, pois nada fazemos mais de que servir de intermedi&rios. Além do
mais, a mediunidade ndo € uma faculdade daquela que podemos dar certeza do
atendimento dos espiritos que sO vem quando lhes € permitido, se Ihes é simpética a
reunido, e muitas vezes a doenca que prometemos curar ndo esta an nds decidir, e pode
efetivamente ser amelhor oportunidade de evolucéo daquele que se gresenta doente. A
primeira ondc¢éo para se granjea a benevoléncia dos bons Espiritos € ahumildade, o
devotamento, a abnegac®, 0 mais absoluto desinterese moral e material. A
mediunidade é uma faculdade esencialmente mével, fugidia e mutavel, com cuja
perenidade ninguém pode ntar. Condituiria para o0 explorador, uma fonte
absolutamente incerta de recetas, de natureza apoder faltar-lhe no momento exato em
gue mais necessxria lhe fosse. Procure aquele que carece do que viver, recursos em
gualquer parte, menos na mediunidade; ndo |lhe mnsagre, se adm for preciso, sendo o
tempo e que materialmente possa dispor. Os Espiritos lhe levard em conta o
devotamento e os saaificios, ao pas que se dastam dos que esperam fazer deles uma
escada por onde subam. Pensemos : “ Temos tanto quanto conseguirmos dar.”
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27-PEDI E OBTEREIS
Qualidades da prece

Quando orares, ndo teasemehesaos hipocritas, que, fingem orar, oram de
pé nas snagogas e nos cantos das ruas para serem vistos pelos homens. - Digo-te,
em verdade, que desja receberam sua recompensa. - Quando quiseresorar, entra
para oteu quarto e, fechada aporta, ora ao Pai em secreto; eteu Pai, quevéo que
se passa em secreto, te dard a recompensa. Ndo cuides de pedir muito nas tuas
preces, como fazem o0s pagdos, 0s quais imaginam que pela multiplicidade das
palavras é que serdo atendidos. Nao tetornes £melhantesa ees, porque o Pai sabe
do que é que tens necessdade, antes que lho pegas. (S. MATEUS, cap. VI, v.,5a
8.)

Quando te apresentarespara orar, setiveres qualquer coisa contra alguém,
perdoa-lhe, a fim de que o Pai, que esta nos céus, também te perdoe os teus
pecados. - Se ndo perdoares, o Pai, que eta nos céus, também néo te perdoaré os
pecados. (S. MARCOS, cap. XI, w. 25 e 26.) 3. Tambén dis® eta parébola a
alguns que depostavam a sua confianca em S mesmos, como sendo justos, e
desprezavam os outros: Dois homens aubiram ao templo para orar; um erafariseu,
publicano o outro. — O fariseu, conservando-se de pé, oravaassm, consigo mesmo:
Meu Deus, rendo-vos gracgas por ndo ser como os outr os homens, que sdo ladr 6es,
injustos e adulteros, nem mesmo como es® publicano. Jgjuo duas vezes na
semana; dou o dizimo de tudo o que possuo. O publicano, ao contrério,
conservando-se afastado, ndo ausava, sequer, erguer os olhosao céu; mas, batiano
peito, dizendo: Meu Deus, tem piedade de mim, que sou um pecador. Declaro-lhes
gue este voltou para a sua casa, jugtificado, e o outro ndo; porque, aquele que se
eleva seréa rebaixado eaquéde que se humilha seré elevado. (SLUCAS, cap. XVIII ,
vv.9 al4)

Eficacia da prece

Seja oquefor que pecas na prece, creias que obteras ete serd concedido o
gue pedires. (S. MARCOS, cap. XI, v. 24.)

Ha quem conteste a eficada da prece, com fundamento no principio de que,
conhecendo Deus as nossas hecessdades, indtil setornaexpd-las. E acrescentam os que
assim pensam que, encontrando-se tudo no Universo encadeado por leis eternas, ndo
podem as nossas lplicas mudar os decretos de Deus.

* % *

Ha leis naturais e imutéveis que ndo podem ser ab-rogadas ao capricho de cada
um; mas, dai acrer-se que todas as circunstancias da vida estdo submetidas afatalidade,
va grande distdncia. Se assm foss, nada mais fria 0 homem do que instrumento
passvo, sem livre-arbitrio e sem iniciativa Nessa hipltese, sb lhe caberia curvar a
cabeca aos golpes dos acontecimentos, sem procurar evit&los, ndo tentaria procurar
desviar-se dos perigos.

* % *

Deus ndo |he outorgou a razio e a inteligéncia, para que de as deixase sem

serventia; avontade, parando querer; a dividade, paraficar inativo.

* % %
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Sendo livre 0 homem de ajir num sentido ounoutro, seus atos lhe aaretam, e
aos demais, conseguéncias subordinadas a0 que de faz ou ndo. H&o devido a sua
iniciativa, suces®s que forcosamente escapam a fataidade e que ndo quebram a
harmonia das leis universais, do mesmo modo gque 0 avango ou o atraso do poneiro de
um relogio ndo anula alei do movimento sobre aqual se funda o mecanismo.

* % %

Possivel € que Deus ceda acertos pedidos, sem perturbar a imutabili dade das

leis que regem o conjunto, subordinada sempre essa anuéncia asua vontade.
* % %

Degte ensnamento: “Concedido te sera o que quer que pedires pela precg’, fora
il6gico deduzir que basta pedir para obter e fora injusto aausar a Providéncia se ndo
cede atoda suplica que lhefaga, umavez que dasabe, melhor do que nés, o que épara
noso bem. E como procede um pai criterioso que recusa @ filho o que seria
prejudicial. Em geral, o hamem apenas vé o presente; se o sofrimento é de utilidade
para asua felicidade futura, Deus o deixara sofrer, como ocirurgido deixa que o doente
sofra & dores de uma operac® que lhe trara a wra.

* % %

O gue Deus Ihe mncederd sempre, se de o pedir com confianga, € a oragem, a
padéncia, aresignacéo.

* % *

Também |he concederd os meios de se livrar por s mesmo das dificuldades,
mediante idéas que |he sugiram os bons Espiritos, deixando-lhe dessa forma o mérito
da ago.

* % *

Deus assiste 0s que se gudam a s mesmos, de conformidade cm esta maxima:
"Ajudate, que o Céu te gudard’; ndo asdste, porém, os que tudo esperam de um
socorro estranho, sem fazer uso das faculdades que possui. Entretanto, as mais das
vezes, 0 que 0 homem quer é ser socorrido por milagre, sem despender o minimo
esforco.

* % *

Tomemos um exemplo. Um homem se acha perdido no deserto. A sede o
martiriza horrivelmente. Desfalecido, cai por terra. Pede a Deus que 0 assista e espera
Nenhum anjo lhe vira dar de beber. Contudo, um bom Espirito |he sugere a idéia de
levantar-se e tomar um dos caminhos que tem diante de si. Por um movimento
maquinal, reunindo todas as for¢as que Ihe restam, ele se egue, caminha e descobre @
longe um riacho. Ao divisalo, ganha coragem. Se tem fé, exclamara "Obrigado, meu
Deus, pela idéa que me inspiraste e pela forca que me deste” Se lhe falta afé,
exclamar& "Que boa idéiative! Que sorte a minha de tomar o caminho da direita, em
vez do da esquerda; 0 acso, as vezes, nos serve amiravelmente! Quanto me felicito
pela minha coragem e por ndo me ter deixado abater!” Mas, dirdo, por que o bom
Espirito ndo lhe disse daramente. "Segue este caninho, que encontrards o de que
necessitas'? Por que ndo se mostrou para 0 guiar e sustentar no seu desfalecimento?
Dessa maneira té-lo-ia cnvencido da intervencd da Providéncia. Primeiramente, para
Ihe ensinar que cada um deve gudar-se as mesmo e fazer uso das auas forcas. Depois,
pela incerteza, Deus pde a prova a onfiangaque nele deposita a aiatura ea submissio
desta asua vontade.

* % *

Aquele homem estava na situacdo de uma crianca que ca e que, dando com
alguém, se pbe a gritar e fica a espera de que avenham levantar; se ndo vé pesa
alguma, faz esforcos e se egue sozinha. Se 0 anjo que acompanhou a Tobias lhe
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houwera dito: "Sou enviado por Deus parate guiar natua viagem e te preservar de todo
perigo’, nenhum mérito teria tido Tobias. Confiando-se no seu companheiro, nem
sequer de pensar teria predsado. Essa arazéo por que o anjo sO se deu a conhecer ao
regressarem.

Acao da prece- Transmissdo do pensamento
A preceé umainvocagdo, mediante aqual o homem entra, pelo pensamento, em
comunicagd com o ser aquem sedirige.

* % %

Pode ter por objeto um pedido, um agradecimento ou umaglorificaca.
* % *

Podemos orar por nGs mesmos ou por outras pesas, pelos vivos ou pelos
mortos.

* % *

As preces feitas a Deus escutam-nas 0s Espiritos encarregados da execucdo de
Suas vontades, as que se dirigem aos bons Espiritos s0 reportadas a Deus. Quando
alguém ora a outros res que ndo a Deus, f&lo recorrendo a intermedidrios, a
intercesores, porque nada aontece sem a vontade de Deus.

* % %

O Egspiritismo torna cmmpreensivel a agcdo da prece, explicando o modo de
transmissio do pensamento, quer No caso em que 0 Ser a quem oramos aauda a Nnosso
apelo, quer no que apenas lhe chegue 0 nosso pensamento. Para greendermos o que
ocorre em ta circunstancia, precisamos nos conceber mergulhados no fluido universal,
gue ocupa o espago, todos 0s res, encarnados e desencarnados, tal qual nos achamos,
neste mundo dentro da amosfera. Es< fluido recebe da vontade uma impulséo; ele €o
veiculo do pensamento, como o ar é do som, com a diferenca de que as vibragdes do ar
s80 limitadas, a0 pas® que & do fluido unversal se estendem ao infinito. Dirigido o
pensamento para um ser qualquer, na Terra ou no espaco, de encanado para
desencarnado, ou vice-versa, uma corrente fluidica se estabelece entre um e outro,
transmitindo de um ao outro o pensamento, como 0 ar transmite o0 som.

* % *

A energiada mrrente seraforte ou fraca de acordo com a proporcéo daforcado
pensamento e da vontade de quem ora.

* % *

E assm que os Espiritos ouvem a prece que lhes é dirigida, qualquer que sga o
lugar onde se encontrem; é assim que os Espiritos se cmmunicam entre S, que nos
transmitem suas inspiragdes, que relactes ® estabelecem a distancia entre encarnados.

* % *

Pela preceobtém o homem o auxilio dos bons Espiritos que procuram sustenta
lo em suas boas resolucdes e ainspirar-lhe bons pensamentos. Ele alquire, desse modo,
aforcamoral necessaria avencer as dificuldades e avoltar ao caminho reto, se deste se
afastou. Por ese meio, pode também desviar de s 0s males que darairia pelas suas
proprias faltas.

* % *

Um homem, por exemplo, vé arruinada a sua salde, em consequéncia de
EXCESSOS a que se entregou e arradta, aé o final de seus dias, uma vida de sofrimento:
terd de o direito de lamentar-se, se ndo obtiver a cura que desga? N&o, pois poderia
encontrar naprece aforcade resistir as tentacoes.

* % %
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Se em duas partes se dividirem os males da vida, uma constituida dos que o
homem ndo pode evitar e a outra das tribulagdes de que de se congtituiu o principa
causador, pelos us dedeixos Ou por seus excess, ver-se-a que a segunda, em
guantidade, excede de muito a primeira. Faz-se evidente que o homem € o autor da
maior parte das suas aflicdes, as quais se pouparia, se sempre trabalhasse com sabedoria
e prudéncia.

* % %

Todas essas misérias resultam das nossas infragdes as leis de Deus e , se as
observassemos rigorosamente, seriamos inteiramente felizes. Se ndo ultrapasshssemos o
limite do necessario, na satisfacdo das nossss necessdades, ndo apanhariamos as
doencas que resultam dos excess, nem experimentariamos as dificuldades que &
doencas acarretam. Se pusésemos limite a nossa ambicéo, ndo teriamos de temer a
ruina; se ndo quisésemos subir mais ato do que podemos, ndo teriamos de recear a
gueda; se fésemos humildes, ndo sofreriamos as decepcbes do orgulho abatido; se
praticéssemos a lei de caidade, ndo seriamos maldizentes, nem inveosos, nem
ciumentos, e evitariamos as disputas e dissensdes, se mal a ninguém fizéssemos, ndo
haveriamos de temer as vingancas, etc.

* % %

Fadlmente se mncebe a &do da prece, visto ter por efeito atrair a salutar
inspiragdo dos Espiritos bons, conqustar deles forca para resistir aos maus
pensamentos, cujareaizacd nos pode ser funesta.

* % %

Nesse @so, 0 que des fazem ndo é afastar de nds o mal, mas sm, afastam-nos
do mau pensamento que nos pode causar dano; elesemnada impedemao cumprimento
dos deaetos de Deus, nem suspendem o curso das leis da Natureza; apenas evitam que
as infrinjamos, orientando o nos livre-arbitrio. Agem, contudo, a nossa revelia, de
maneiraimperceptivel, para nos ndo subjugar a vontade.

* % *

O homem se acha na posicdo de um que solicita bons conselhos e os pde em

prética, mas conservando a liberdade de segui-los ou néo.
* % *

Quer Deus que sga assm, para que aquele tenha aresponsabilidade dos us
atos e 0 meérito da escolha entre o bem e o mal.

* % *

E isso 0 que 0 hamem pode estar sempre aerto de receber, se o pedir com fervor,
sendo ais que se podem, sobretudo aplicar estas palavras. "Pedi e obterels.”

* % *

Todos os Espiritos recomendam a prece. Renunciar alguém a prece € negar a
bondade de Deus, € recusar, para s, asua assténcia € para mm o0s outros, abrir mao
do bem que Ihes pode fazer.

* % *

Atendendo a0 pedido que lhe faz, Deus muitas vezes objetiva recompensar a
intencdo, o devotamento e afé daguele que ora. Dai decorre que aprece do hanem de
bem tem mais merecimento aos olhos de Deus e sempre mais eficécia, porque o homem
vicioso e mau ndo pode orar com o fervor e a mnfianga que somente nascem do
sentimento da verdadeira piedade.

* % *

Do coracdo do egoista, daquele que genas de labios ora, unicamente saem

palavras, nuncaos impetos de Garidade que d&o a prece todo 0 seu poder.

* % %
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Por exercer a prece uma a@o magnética, poder-se-ia supor que o seu efeito
depende da forca fluidica Assm ndo é Exercendo sobre os homens essa ag&0, 0s
Espiritos, em sendo preciso, suprem a insuficiéncia daquele que ora, ou agindo
diretamente em seu nome, ou dando-lhe momentaneamente uma forca excepcional,
guando o julgam digno dessagraca, ou que dalhe pode ser proveitosa

* % %

O homem que ndo se mnsidere suficientemente bom para eercer salutar
influencia, ndo deve por isso deixar de orar a favor de outro, com aidéa de que nédo é
digno e ser escutado. A consciéncia da sua inferioridade @nstitui uma prova de
humildade, agradédvel sempre aDeus, que leva em conta a intencéo caridosa que o
anima. Seu fervor e sua confianga en Deus $50 um primeiro paso para asua @mnversao
ao bem, conversdo que os Espiritos bons s sentem felizes em incentivar. Repelida s o
€ aprece do orgulhoso que deposita fé no seu poder e nos Lus merecimentos e acredita
ser-lhe posdve sobrepor-se a vontade do Eterno.

* % %

Est4 no pensamento o poder da prece, que por nada depende nem das palavras,

nem do lugar, nem do momento, nem daforma como é feita.

* % %

Pode-se orar em toda parte e aqualquer hora, a sOs ou em comum.
* % *

A influénciado lugar ou do tempo de duracdo sb se faz sentir nas circunstancias
gue favorecam o recolhimento e a meditac@o. A prece em conjunto tem uma acéo mais
poderosa quando todos 0s que oram se associamde @racao a um NMesmo pensamento e
tém um nesmo objetivo, porque écomo se muitos clamassem juntos e em uma so voz.
Mas, que importa sgja grande 0 nimero de pessoas reunidas para orar, se adauma dua
isoladamente e por conta propria? Cem pesas reunidas podem orar como egoistas,
enguanto duas ou trés, ligadas por um ideal comum, orard como verdadeiros irmaos
em Deus, e maisforcatera aprece que lhe dirijam do que adas cem outras.

Preces que se entendam

Se eu ndo entender o que significam as palavras, serei um barbaro para
aquelea quem falo eaquele que mefala sera paramim um béarbaro. - Seoro numa
lingua que ndo entendo, meu coracdo ora, mas a minha inteligéncia ndo colhe
fruto. — Se louvas a Deus apenas de coracdo, como é que um homem do nimero
daqueles que s6 entendem a sua propria lingua respondera amém no fim da tua
acdo de gracas, uma vez que ele ndo entende o que dizes? - N&o é que a tua acao
nao sga boa, mas os outros ndo se edificam com ela. (S. PAULO, 12 aos Corintios,
cap. X1V, vwv. 11, 14, 16 e 17.)

O vaor da prece falada esté ligado a mmpreensdo que & palavras tenham para
quem as ouve.

* % *

Para a imensa maioria das criaturas, as preces feitas numa lingua que eas ndo
entendem ndo passam de uma série de pdavras que nada dizem ao espirito.

* % *

Para que aprece togue o0 coracd, preciso se torna que cada palavra transmita
uma idéia e desde que ndo sga entendida, nenhuma idéia podera despertar. Sera dita
como simples férmula, cuja virtude dependera do maior ou menor nimero de vezes que
arepitam.

* % %
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Muitos oram por dever; alguns, por habito, pelo que se julgam quites, desde que
tenham dito uma oracdo determinado numero de vezes e an ta ou tal ordem. Deus vé o
gue se passa ho fundo dos coragdes; 1€ o pensamento e percebe a snceridade. Julgé&Lo
mais ensivel a forma (maneira de orar) do que a fundo (es€ncia da prece) é rebaixé&
Lo.

Da precepelos mortos e pelos Espiritos sfredores

Os Espiritos fredores pedem por preces e estas lhes s0 proveitosas, porque,
verificando que ha quem neles pense, menos abandonados s sentem, menos infelizes.
Entretanto, a prece tem sobre eles acdo mais direta: reanima-0s de coragem, estimula-
Ihes 0 desgjo de se elevarem pelo arrependimento e pela reparacd® e, possvelmente,
desvia-lhes do ma o pensamento. E ness sentido que Ihes pode ndo so aliviar, como
abreviar os frimentos.

* % *

Algumas pesas baseiam na ndo admissdo de prece pelos mortos numa razio
mais especial: aimutabilidade dos decretos divinos. Deus, dizem esses, ndo pode mudar
as das dedsdes a pedido das criaturas; a ndo ser assm, carecria de estabilidade o
munda O homem nadatem de pedir a Deus, s0 Ihe cbendo submeter-se e aloré-lo.

* % %

H&, nese modo de radocinar, uma aplicacdo falsado principio da imutabilidade

dalei divina, ou melhor, ignorénciadalei, no que diz respeito a penalidade futura
* % %

A lei de Deus € mais previdente e sabia. Sempre justa, igual para todos e
misericordiosa, ndo estabelece paraa pena, qualquer que esta sgja, duragdo alguma. Ela
seresume asm:

- "O homem sofre sempre a @mnseqiiéncia de suas faltas; ndo hd uma so infracio
alei de Deus que fique sem a correspondente punicéo”.

- "A severidade do castigo € proporcionada agravidade dafalta’.

- “Indeterminada € a duragéo do castigo para quaquer falta; fica subordinada
ao arrependimento do culpado e ao seu retorno a senda do kem; a puni¢éo duratanto
guanto a sua permanéncia no mal; seria perpétua, se perpétua fosse a permanéncia no
mal; dura pouco, se o arrependimento vier logo”.

- "Desde que o culpado clame por misericordia, Deus o ouve e lhe da a
esperanca. Mas, ndo basta 0 simples arrependimento do mal causado; € necessxia a
reparacéo, pelo que o culpado se vé submetido a hovas provas em que pode, sempre por
sualivre vontade, praticar o bem, reparando o mal que hgjafeito”.

- "O homem é mnstantemente, o &rbitro de sua propria sorte; pertence-lhe
abreviar ou prolongar indefinidamente o seu suplicio; a sua felicidade ou a sua
infelicidade dependem da vontade que tenha de praticar o bem."”

Ta alei, lei imutavel e em conformidade com a bondade ea justica de Deus.
Assm, o Espirito culpado e infeliz pode sempre salvar-se as mesmo: a lel de Deus
estabelece a condcé em que se torna posdvel fazélo. O que a mais das vezes lhe
falta é avontade, aforca, a mragem. Se, por nossas preces, |he inspiramos essavontade,
Se 0 amparamos e alimamos, se, pelos nossos conselhos, Ihe damos as luzes de que
necessita, em lugar de pedirmos a Deus que derrogue a sua lei, tornamo-nos
instrumentos da exeaucéo de outra lei, também sua, a de amor e de @ridade, exeaucdo
em que, desse modo, €le nos permite participar, dando néGg mesmos, com iso, uma
prova de cridade.

INSTRUCOES DOSESPIRITOS
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Maneira de orar
V.Monod (Bordéus, 1862 )
O dever primordial de toda criatura humana, o primeiro ato que deve assnaar a
suavoltaavida divade caladia, é aprece.

* % %

Quase todos oram, mas quao poucos sao 0s que sabem orar!
* % *

Que importam ao Senhor as frases que maguinamente aticulas umas as outras,

fazendo dss um habito, um dever que ampres e que pesa mwmo qualquer dever?
* % *

A prece do cristéo, do espirita, sgja qual for o seu culto, deve ele dizé-la logo
gue o Espirito haja retomado o corpo material; deve devar-se as pés da Magestade
Divina com humildade, com profundezg num impeto de reconhecimento por todos os
beneficios recebidos até aquele dia; pela noite transcorrida e durante a qual lhe foi
permitido, ainda que sem consciéncia disso, ir ter com 0S %uUS amigos, CoOM 0S FUS
guias, para renovar, no contacto com eles, a forca e perseveranca. Deve da subir
humilde aos pés do Senhor, para Ihe recomendar a tua fraqueza, para Ihe suplicar
amparo, indulgéncia emisericérdia. Deve ser profunda, porque é atua dma que tem de
elevar-se para o Criador, de transfigurar-se, como Jesus no Tabor, a fim de la chegar
niveae radiosa de esperanca ede anor.

* % %

A tua prece deve conter o pedido das gragas de que necessitas, mas de que
necessitas na redidade. Inttil pedir a0 Senhor que te drevie as provas, que te dé
alegrias e riquezas. Rogai-Lhe que te conceda os bens mais preciosos da padéncia, da
resignacé e da fé. N&o digas, como o fazem muitos. "N&o vale apena orar, porque
Deus ndo me atende." Que € 0 que, na maoria dos casos, pedes a Deus? Ja tens te
lembrado de pedir-lhe atua melhoria mora? Oh! N&o; bem poucas vezes o tensfeito. O
gue preferentemente te lembras de pedir € o bom éxto para os teus empreendimentos
terrenos e has com frequiéncia exclamado: "Deus hdo se ocupa MNAOsCo; Se Se OCuUpass,
n&o se verificariam tantas injusticas."Insensatos! Ingratos! Se descéssis ao fundo datua
consciéncia, quase sempre depararias, em te mesmo, com o porto de partida dos males
de que te queixas. Pede, antes de tudo, que te possas melhorar e veras que torrente de
gracas e de mnsolagdes se derramard sobre te.

* % *

Deves orar incessantemente, sem que, para is, se fagamister te recolhas ao teu

oratorio, ou te lances de joelhos nas pragas publicas.
* % *

A prece do da éo cumprimento dos teus deveres, sem excecdo de nenhum,
qgualquer que sgja anaturezadeles.

* % *

N&o é do de amor a Deus assgtires o0s teus irmaos numa necessdade, mora ou
fisca? Ndo € ato de reconhedmento elevares a de 0 teu pensamento, quando uma
felicidade te avém, quando evitas um acidente, quando mesmo uma sSmples
contrariedade apenas te atinge de leve a dma, desde gue te ndo esquegas de exclamar:
Sede abengoado, meu Pai! N& é ato de arrependimento te humilhares diante do
supremo Juiz, quando sentes que faiste, ainda que somente por um pensamento breve,
paralhe dizeres. Perdoai-me, meu Deus, pois peque (por orgulho, por egoismo, ou por
falta de caidade); dai-me forcas para ndo falhar de novo e coragem para a reparacéo
da minha falta!
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* % %

A prece pode ser de todos os instantes, sem nenhuma interrup¢éo acarretar aos
teustrabalhos. Dita asim, ela, ao contrario, os sntifica.
* % %
Tens como certo que um sd desses pensamentos, se partir do coracdo, € mais
ouvido pelo Pai cdedtia do que & longas oragdes ditas por hébito, muitas vezes sem
causa determinante e & quais apenas maguinalmente te chama a hora convencional.

Felicidade que a prece proporciona
Homens de pouca fé! Se soubesses quéo grande bem faz afé ao coragédo e como
induz aalma a arrependimento e a prece!

* % %

A preceé... Como sdo tocantes as palavras que saem da boca daquele que oral

* % %

A preceé o orvaho divino que tranqgilizao calor excessvo das paixoes.

* % %

Filha primogénita da fé, ela nos encaminha para asenda que mnduz aDeus.

* % %

No reaolhimento e na solidao, estas com Deus.

COMENTARIO
PEDI E OBTEREIS

Jesus definiu exatamente a condigdes da prece, ndo ncs pormos em evidencia
parafazé-la, ndo acreditar que épela multiplicidade das palavras que seremos atendidos
e sim pela sinceridade com que & emitirmos, e antes de orarmos, se tivermos qualquer
desentendimento com alguém, perdoarmos primeiro, pois a prece sO sera agradavel a
Deus = vier de um coracéo purificado de todo o sentimento contrario a caridade. Orar
acima de tudo com humildade, sem exigir nada daquilo que quer conseguir. Ha pesas
gue contestam a eficécia da prece, pois sbendo Deus o de que precisamos é
desnecessario pedir, que asm como tudo no universo se encadeia, nada pode mudar a
situac@ do necessitado. I1s na verdade éum erro, pois pode Deus atender as nosses
necessidades $m derrogar as leis, dém disto, pra que nos criou com inteligéncia, e nos
deu como objetivo a evolugdo intelectual e moral. Se fora o contrério, teriamos como
fatalidade as dificuldades de nossa vida everiamos atodos ,curvando-se aisto sem nada
poderem fazer, ai razd maior para 0 materialista que etaria groveitando tudo que
pudesse antes de ficar doente por exemplo. Deus assm ndo fez, mas colocou-nos
obstéaculos e dificuldades para nos desenvolvermos inteectualmente, e nos
fortalecermos no embate da vida. E também leviano o pensamento de que tudo o que
pedirmos orando sera nos dado. Preciso considerar que algumas das dificuldades nos
sdo Utels a0 nosD crescimento. Vocé também ndo da tudo o que seu filho pede, pois
sabe que em determinada fase da vida de ndo € equilibrado e forte o suficiente para
suportar algumas consequiéncias daquilo que pede. Deus, porém |he dard cm certeza se
pedir com confian¢a, a coragem, a paciéncia, e a resignacd®. Ou sgja, fortalecerd seu
filho, dar-lhe-a estrutura para que possa suportaras dificuldades e desafios. A prece é
uma invocacdo, uma transmissdo do pensamento, através dela nos colocamos em
contato com Deus, Jesus, bons espiritos, enfim com aguele ser espiritual que nés
acreditamos e que nos da mnfianca E neaesssirio fazrmos uma reflexdo disto, pois
ninguém é privilegiado e nenhuma entidade seja ela qual for, tem ascendéncia maior
sgja de qual credo formos. O importante nisto tudo € que em nossa necessdade que
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recorramos a prece, fazendo-o sinceramente e de @racd puro. Nao nos esquecer que
devemos orar com fervor e confianca, seja para nGs mesmo, seja para um parente, seja
para um amigo, e mais ainda se for por alguém que detestamos e consideramos NoSO
inimigo.

Aprenda uma verdade, aquele que consideramos inimigo, sd pelo fato de estar a
nos dificultar a vida, nos exercita a pensar e agir de maneira diferente, nos fortalece
enfim. O espiritismo nos da acompreensdo do que ocorre com a acdo da prece pois
explica-nos que estamos todos envoltos num fluido comum atodos os mundos e dravés
do qua os pensamentos correm céleres £m nenhum obstéculo, nenhuma resisténcia
Este fluido denominado fluido coésmico universal, através dele se estabelece uma
corrente mental entre 0 mundo espiritua e o material, assm como o ar leva & correntes
vibradonais materiais. A energia da orrente etd na razéo direta da energia do
pensamento e da vontade, € assm ouvida pelos espiritos, que se comunicam da mesma
forma e também podem nos dar as inspiracfes necessrias a nossa economia materid.
Sempre sujeita a vontade de Deus. As preces devem ser de maneira objetiva e de
consgtrugdo simples, inteligiveis, poistudo o que precisamos com asua execucao € tocar
o coracéo e se dafor confusa,como poderatocélo? N&o é necessario fazermos preces
decoradas, nem buscar a beleza da prece, mas acima de tudo e € 0 que Deus Vé,
devemos ter o coracdo cheio de sinceridade, e an es€ncia mostrarmos a humildade eo
sentido caritativo quando em favor de outrem. A prece pelos mortos, principalmente
pelos nossos entes queridos $i0 de muita utilidade para 0 espirito que sente assm na
lembrancadagquele que ora a seu favor o carinho, a sinceridade, o afeto. Se for de outra
maneira, pelo contrario ir4 perturbé-lo ainda mais. As preces pelos mortos devem ser
feitas, ndo sera de nos o devido julgamento do espirito em questdo, pois quem de nos
pode estar isento de culpa? Apesar de o espirito precisar sofrer pelas suas faltas, Deus
Ihe concede sdvar-se por si SO, mas o0 que |he falta muitas das vezes € avontade, entéo a
prece sincera de um amigo |lhe inspirando a coragem paratal o fard tomar esta atitude.
Colocaremos a seguir uma exortac@ de Agostinho: “Vinde, vos que desgjais crer. Os
Espiritos celestes acorrem a vos anurciar grandes coisas. Deus, meus filhos, abre os
Seus tesouros, para vos outorgar todos os beneficios. Homensincrédulos! Se soubéssis
guéo grande bem faz afé a coracdo e como induz a dma ao arrependimento e aprece
A prece Ah! Como sdo tocantes as palavras que saem da bocadaquele que oral A prece
€0 arvalho dvino que glacao cdor excessvo das paixdes. Filha primogénitadafé, ela
nos encaminha para asenda que conduz aDeus. No recolhimento e na solido, estais
com Deus. Para v0s, ja nd h& mistérios;, eles se vos desvendam. Apdstolos do
pensamento € para vos a vida. Vossa dma se desprende da matéria erola por esses
mundas infinitos e eéreos, que os pobres humanaos desconhecem.”
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28-COLET ANEA DE PRECESESPIRITAS

Os Egspiritos hdo dito sempre: "A forma nada vale, o pensamento € tudo. Ore
cada um segund suas convicgdes e da maneira que mais o agrade. Um bom
pensamento vale mais do que grande nimero de palavras com as quais nada tocam o

coracdo."
* % %

Os Espiritos nunca prescreveram qualquer férmula-padréo de preces. Quando
dédo alguma, é apenas para fixar as idéias e, sobretudo, para chamar a atencdo sobre
certos principios da Doutrina Espirita. Fazem-no também com o fim de auxiliar os que
sentem dificuldade para expressar suas idéias, pois alguns ha que ndo acreditariam ter
orado redmente, desde que ndo formulasseem bem seus pensamentos.

* % *

O objetivo da prece consiste an elevar nossa dma a Deus; a diversdade das
formulas nenhuma diferenca deve aiar entre os que nele créem, nem, ainda menos,
entre os adeptos do Espiritismo, porgue Deus as aceita todas quando sinceras.

* % %

O Espiritismo reconhece como boas as preces de todos os cultos, quando ditas
de oracdo e ndo de ldbios mente. Nenhuma impde, nem reprova nenhuma. Deus,
segundo €ele, é infinitamente grande para repelir a voz que Ihe suplica ou lhe entoa
louvores, porque o faz de um modo e ndo de outro. Quem quer que lance maldicdo as
preces que ndo estggam no seu formulario provara que desconhece a grandeza de Deus.
Crer que Deus s gegue a uma férmula é emprestar-lhe a pequenez e & paixdes da
Humanidade.

* % *

Condcéo essncial a prece segundo S. Paulo é que sgja inteligivel, bem
compreendida a fim de que nos possa falar a0 espirito. Para is®, ndo basta sga dita
numa lingua que ajuele que ora wmpreenda. Ha preces em linguagem comum que néo
dizem a0 pensamento muito mais do que se fossem proferidas em lingua estrangeira, e
gue, por is mesmo, ndo chegam ao coragdo. As raras idéias que elas contém ficam, as
mais das vezes, sufocadas pela superabundancia das palavras e pelo misticismo da
linguagem.

* % %

A qudidade principal da prece é ser clara, smples e concisa, sem excesso de
palavras, nem adjetivagdes indteis que genas $0 enfeites de brilho falso. Cada paavra
deve ter sua importancia, revelar uma idéia, tocar a dma. Numa palavra dewe fazer
pensar. Somente sob essa ondc¢do pode a prece dcancar 0 seu objetivo; de outro
modo, ndo passa de ruido. Entretanto, notase wm que a distraido e com que
desinteress elas s0 ditas ha maioria dos casos. Véem-se labios a mover-se; mas, pela
expressio do rosto, pelo som da voz, verificase que di apenas ha um ato maquind,
puramente exterior, a0 qual se mnservaindiferente a dma.

A - PRECES GERAIS

Oracao dominical
Os Espiritos recomendaram que, encabecando esta mletanea, pusésEemos a
Oracéo dominical, ndo somente como prece, mas também como simbolo. De todas as
preces, € a que eles colocam em primeiro lugar, seja porque procede do proprio Jesus
sgja porgue pode substituir a todas, conforme os pensamentos que lhe conjuguem; € o
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mais perfeito modelo de ncisdo, verdadeira obraprima de sublimidade na
smplicidade. Com efeito, sob a mais singela forma, ela resume todos os deveres do
homem para com Deus, para consigo mesmo e para com 0 proximo. Encerra uma
profissio de fé, um ato de adoracdo e de submissio; o0 pedido das coisas hecessirias a
vida eo principio da caridade. Quem a diga, em intencéo de alguém, pede para ete o
gue pediriaparas.

Reunides espiritas

Onde quer que se encontrem duas ou trés pesas reunidas em meu nome,
eu com elasestarei. (S. MATEUS, cap. XVIII , v. 20.)

Estarem reunidas, em nome de Jesus, duas, trés ou mais pesas, ndo quer dizer
que basta se encontrem materialmente juntas. E preciso que o estgjam espiritualmente,
em comunh&o de intencdes e de idéias, para 0 bem. Jesus ou os Espiritos puros, que O
representam, se encontrardo na assembléia.

* % %

O Espiritismo ncs faz compreender como podem os Espiritos achar-se entre nos.
Comparecem com seu corpo fluidico ou espiritual e sob a garéncia que nos levaria a
reconhecélos, se se tornasem visiveis. Quanto mais elevados €0 na hierarquia
espiritual, tanto maior € neles o poder de irradiagdo. E assm que possiem o dom da
ubiquidade, isto é podem estar simultaneamente an muitos lugares, bastando para isso
gue enviem a cala um desses lugares um raio de suas mentes e pensamento.

* % %

Dizendo as paavras adma transcritas, quis Jesus revelar o efeito da unido e da
fraternidade. O que O atrai ndo é 0 maior ou menor nimero de pesas que se rednam,
pois, em vez de duas ou trés, houvera Ele podido dizer dez ou vinte, mas 0 sentimento
de caidade que redprocamente & anime. Para is®, basta que das sgjam duas.
Contudo, se essas duas pessas oram cada uma por seu lado, emboradirigindo-se anbas
a Jesus, ndo ha entre das comunhdo de pensamentos, sobretudo se di ndo estéo tocadas
de um sentimento de muitua benevoléncia. Se se olham com prevengéo, com édio, inveja
ou ciume, as correntes fluidicas de seus pensamentos, longe de se unirem por um
comum impulso de simpatia, repelem-se. Nesse @so, ndo estarao reunidas emnome de
Jesus, que ndo passade pretexto para areunido, ndo o tendo esta por verdadeiro motivo.

* % %

Is ndo significaque Jesus ® mostre surdo ao que lhe diga uma Unica pesa; e
se ele ndo dise: "Atenderei atodo aquele que me chamar”, € que, antes de tudo, exige o
amor do préximo; e dese amor mais provas podem dar-se quando S&0 muitos os que
oram, com exclusdo de todo sentimento pessa e eyoistico, e ndo um apenas. Segue-se
gue, se, numa as®mbléia numerosa, somente duas ou trés pessoas £ unem de racado,
pelo sentimento de verdadeira cridade, enquanto as outras % isolam e se concentram
em pensamentos egoisticos ou mundanos, ele estara cm as primeiras € ndo com as
outras. Ndo é asimultaneidade das palavras, dos canticos ou dos atos exteriores que
conditui a reunido em nome de Jesus, mas a @munhd de pensamentos, em
concordancia cm o espirito de caidade que Ele personifica

Para os médiuns
Nos ultimos tempos, diz o Senhor, difundirei do meu Espirito sobre toda
carne; vososfilhos efilhas profetizar do; vossosjovensterao visdes e vosos velhos,
sonhos. Nesses dias, difundirei do meu Espirito sobre os meus <rvidores e
servidoras, e des profetizardo. (Atos, cap. I, vw. 17 e 18.)
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Para conhecer as coisas do mundo visivel e descobrir os fgredos da Natureza
material, Deus deu a0 hamem a vista corporea, os sentidos e insrumentos especiais.
Com o telescépio, ele mergulha o olhar nas profundezas do espago, €, com o
microscopio, descobriu 0 mundo dos infinitamente pequenos. Para penetrar no mundo
invisivel, deu-lhe amediunidade.

* % %

Os médiuns 50 os intérpretes encarregados de transmitir aos homens os ensinos
dos Espiritos; ou, melhor, sdo os instrumentos materiais de que se servem os Espiritos
para se expressaarem aos homens por maneira inteligivel. Santa € amissio que
desempenham, visto ter por fim abrir os horizontes da vida d@erna.

* % *

Os Egspiritos vém ingtruir o homem sobre seus destines, a fim de o orientar no
caminho do bem, e ndo para 0 pouparem ao trabalho materia que Ihe aumpre executar
neste mundq tendo por meta o seu adiantamento, nem para lhe favorecerem a anbicéo
e acupidez. Ai tém os médiuns o de que devem compenetrar-se bem, para ndo fazerem
mau uso de suas faauldades. Aquee que, médium, compreende aseriedade do mandato
de que se ahainvestido, religiosamente o desempenha. Sua consciéncia lhe reprovaria,
como ato sacrilego, utilizar por divertimento e distracdo, para S ou para 0s outros,
faculdades que Ihe sdo concedidas para fins sobremaneira sérios e que o pdem em
comunicag@ com os gres de além-tumulo.

* % *

Como intérpretes do ensino dos Espiritos, tém os médiuns de desempenhar
importante papel na transformacdo mora que se opera. Os rvicos que podem prestar
guardam proporgéo com aboadirecdo que imprimam as suas faauldades, porque os que
enveredam por mau caminho séo mais prejudiciais do que Uteis a causa do Espiritismo.
Pela ma impressdo que produzem, mais de uma conversdo retardam. Terdo de dar
contas do uso que hgjam feito de um dom que lhes foi concedido para o bem de seus
semelhantes.

* % %

O médium gue queira conservar sempre a asisténcia dos bons Espiritos tem de
trabalhar por melhorar-se. O que desga que asuafaculdade se desenvolva e egrandeca
tem de se erfeicoar-se mordmente ede se afastar de tudo o0 que possa concorrer para
desvié-lado seu fim providencial.

* % *

Se, as vezes, 0s Espiritos bons £ servem de médiuns imperfeitos, é para dar
bons conselhos, com os quais procuram fazé-los retomar a estrada do bem. Se, porém,
encontram com coracdes endureddos e se seus conselhos ndo sdo escutados, afastam-se,
ficando livre o campo aos maus.

* % *

Prova a experiéncia que, da parte dos que ndo aproveitam os conselhos que
recebem dos bons Espiritos, as comunicagdes, depois de terem revelado certo brilho
durante dgum tempo, degeneram pouco a pouco e aaam caindo no erro, no
palavreado vazo ou noridiculo, sinal incontestavel do afastamento dos bons Espiritos.
Conseguir a asssténcia destes, afastar os Espiritos levianos e mentirosos deve ser a
meta para onde convirjam os esforgos constantes de todos os médiuns €rios. Sem isD,
amediunidade se torna umafaauldade estéril, capazde resultar em prejuizo daguele que
a possua, pois pode transforma-se em perigosa obsessdo. O médium gue compreende o
seu dever, longe de se orgulhar de uma faculdade que n&o Ihe pertence, visto que pode
ser retirada, atribui a Deus as boas coisas que obtém. Se & suas comunicagdes
receberem elogios, ndo se evaidecera mm isD, porque as sabe independentes do seu
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mérito pessoal; agradece aDeus o haver consentido que por seu intermédio bons
Espiritos & manifestassem. Se déo lugar a «itica, ndo se ofende, porque ndo sdo obra
do seu proprio Espirito. Ao contrério, remnhece no seu intimo que ndo foi um
instrumento bom e que ndo dispde de todas as qualidades necessarias para se opor a
influéncia dos Espiritos maus. Procura alquirir essas qualidades e pede, por meio da
prece, asforcas que lhe faltam.

B - PRECESPARA S| MESMO

Aos anjos guardides e aos Espiritos protetores

Todos temos, ligado anas, desde 0 nosso nascimento, um Espirito bom, que nos
tomou sob a sua protecéo. Desempenha, junto de nés, amissio de um pai para m seu
filho: a de nos condwzir pelo caminho do bem e do progresso, através das provagdes da
vida. Sente-se feliz, quando correspondemos aos sus cuidados; sofre, quando na vé
fracassar. Seu name pouco importa, pois pode dar-se que ndo tenha nome wnhecido na
Terra. Invocamo-lo como nosso anjo guardido, noso bom génio. Podemos invocélo
sob 0 nome de qualquer Espirito superior, que mais viva e particular simpatia nos
inspire.

* % %

Além do Anjo guardido, que € sempre um Espirito superior, temos Espiritos
protetores que, embora menos elevados, ndo sGo menos bors e generosos. Contamo-los
entre anigos ou parentes, ou até entre pesas que Ndo conhecemos ha eisténcia aual.
Eles nos gjudam com seus conselhos e, ndo raro, intervindo nos atos da nossa vida.

* % *

Espiritos smpéticos S0 0s que se nos ligam por uma ceata semelhangade gostos
e tendéncias. Podem ser bons ou maus, conforme anatureza das inclinagdes nossas que
0s araiam.

Os Espiritos sdutores £ eforcam por nos afastar do caminho do bem,
sugerindo-nos maus pensamentos. Aproveitam-se de todas as hossas fraquezas, como de
outras tantas portas abertas, que Ihes ddo aces® a nossa dma. Algurs ha que se
agarram, COmo a uma presa, mas que se afastam, em se reconhecendo impotentes para
lutar contra anossa vontade.

* % %

Deus, no noso anjo guardido, nos deu um guia principal e superior e, nos
Espiritos protetores e famili ares, guias scundarios. Fora erro, porém, acreditarmos que
forcosamente temos um mau espirito a0 nosso lado, para cntrabalancar as boas
influéncias que sobre ndés ® exercam. Os maus Espiritos vém voluntariamente, desde
gue encontrem meio de assumir predominio sobre nds, ou pela nossa fraqueza, ou pela
negligéncia que ponhamos em seguir as inspiragdes dos bons Espiritos. Somos nos que
os atraimos. Resulta desse fato que jamais nos encontramos privados da asssténcia dos
bons Espiritos e que de nds depende o afastamento dos maus.

* % *

Sendo, por suas imperfeigbes, a causa priméaria das misérias que o afligem, o

homem €, as mais das vezes, 0 seu proprio mau espirito.
* % *

A prece as anjos guardides e as Espiritos protetores deve ter por objeto
solicitar-lhes a intercessio junto de Deus, pedir-lhes aforca de resistir & mas sugestdes
e que nos assstam nas hecessdades da vida.

Para afastar os maus Espiritos
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Infeliz de vocés, ecribas e fariseus hipocritas, que limpam por fora ocopo e
0 prato e estdo, por dentro, cheios de rapinas e impurezas. - Fariseus cegos,
limpem primeiramente o interior do copo e do prato, a fim de que também o
exterior fique limpo. — Infeliz de vocés, escribas e fariseus hipocritas, que se
asemelham a sepulcros branqueados, que por fora parecem belos aos olhos dos
homens, mas que, por dentro, estdo cheios de toda espéde de podriddes. - Assm,
pelo exterior, parecem justos aos olhos dos homens, mas, por dentro, estdo cheios
de hipocrisia e deiniquidades. (S. MATEUS, cap. XXIII , vv. 25 a 28.)

Os maus Espiritos somente procuram os lugares onde encontrem possibilidades
de dar expansdo a sua perversidade. Para os afastar, ndo basta pedir-lhes, nem mesmo
ordenar-lhes que se véo; é preciso que o0 homem elimine de s 0 que os atrai. Os
Espiritos maus percebem as chagas da alma, como as moscas farggam as chagas do
Ccorpo.

Assm como se limpa o corpo, para evitar os vermes, também se deve limpar de
suas impurezas a dma, para evitar 0s maus Espiritos. Vivendo num mundo onde ha
grande quantidade de maus espiritos, nem sempre as boas qualidades do cora¢@® nos
protegem de suas tentativas, d&o, entretanto, for¢as para que lhes resistamos.

Para pedir a corr igenda de um defeito
Os nossos maus ingintos resultam da imperfeicd do nosso proprio Espirito e
ndo da noss organizagd fisica a nd ser assim, 0 homem se aharia isento de toda
espécie de responsabilidade. De nds depende a nossa melhoria, pois todo aquele que se
acha no pleno uso de suas faauldades tem, com relago a todas as coisas, a liberdade de
fazer ou de ndo fazer. Para praticar o bem, de nada mais precisa sendo do querer.

Para pedir aforca de resistir a uma tentacao

Duas origens podem ter qualquer pensamento mau: a propria imperfeicéo de
nossa ama, ou uma negativa influéncia que sobre ela se exerca. Neste Ultimo caso, ha
sempre indicio de uma fragueza que nos sJjeita areceber essa influéncia; haindicio de
uma ama imperfeita De sorte que aguele que venha a falir ndo podera invocar por
desculpa a influéncia de um Espirito estranho, viso que esse Espirito ndo o teria
arrastado ao mal, se o considerasse inacessivd a seducao.

Quando surge em nGs um mau pensamento, podemos imaginar um Espirito
maléfico a nos atrair para o mal, mas a aJja aragéo podemos ceder ou resistir, como se
tratara das licitagdes de uma pesa viva. Devemos, ab mesmo tempo, imaginar que,
por seu lado, 0 nessd anjo guardido, ou Espirito protetor, combate en nés ainfluéncia e
espera com ansiedade a decisdo que tomemos. A nossa hestacéo em praticar o mal é a
voz do Espirito ban, ase fazer ouvir pelanossa wnsciéncia

Reconhece-se que um pensamento é mau, quando se dasta da caridade, que
congitui a base da verdadeiramoral, quando tem por principio o orgulho, avaidade, ou
0 egoismo; quando asuaredizacdo pode cusar quaquer prejuizo aoutrem; quando nos
induz afazer aps outros 0 que ndo quereriamos que nos fizesem.

Acdo degracas pela vitéria alcancada sobre uma tentacdo
Aquele que resistiu a uma tentagéo, deve-o a assisténcia dos bons Espiritos, a
cujavoz aendeu. Cumpre-lhe agradecer a Deus e a seu anjo de guarda.

Para pedir um conseho

Quando estamos indedsos obre o fazer ou ndo fazer uma misa, devemos antes
de tudo propor-nos a nés mesmos as questbes eguintes.
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12 - Aquilo que au hesito em fazer pode acarretar qualquer prejuizo a outra
pesa?

22 - Pode ser proveitoso a dguém?

32- Seagiseem assm comigo, ficaria ey satisfeito?

Se 0 que pensamos fazer, somente a nds nos interessa, licito nos é pesar as
vantagens e 0s inconvenientes pesoais que Nos possam resultar.

Se interessa a outra pesa e se, ao fazer o bem para um, resultara em mal para
outro, é preciso, igualmente, pesemos a soma de bem ou de ma que se produzira, para
nos deddirmos a agir, ou a aster-nos.

Enfim, mesmo em se tratando dhs melhores coisas, importa anda consideremos
a oportunidade e a circunstancias concomitantes, porque uma isa boa, em s mesma,
pode dar maus resultados em mébs indbeis, se nd for conduzida com prudéncia e
seriedade. Antes de empreendé-la, convém andisar detalhadamente as nossas forcas e
meios de execuca.

Em todos os casos, sempre podemos Dlicitar a assisténcia dos noss Espiritos
protetores, lembrados desta sébia alverténcia Na davida, abstém-te.

Nas aflicbes da vida.

Podemos pedir a Deus beneficios materiais e Ele no-los pode conceder, quando
tenham um fim Util e sério. Mas, como a utilidade das coisas ®mpre a julgamos do
Noso ponto de vista € ©®MO as NOSseS vistas  circunscrevem ao presente, nem sempre
vemos o lado mau do que desgjamos, Deus, que vé muito melhor do que nés e que sO o
nosso bem quer, pode recusar 0 que pecamos, como um pai nega a filho oque Ihe sgja
prejudicial. Se nd ncs é concedido o que pedimos, nd devemos por isD entregar -nos
a0 desanimo; devemos pensar, a0 contrério, que aprivac® do que desejamos naos €
imposta mmo prova, ou ComMo expiag, € que anossarecompensa sera proporcionada a
resignacd com que ahouvermos suportado.

Acado degracas por um favor obtido

N& se devem considerar como aantecimentos felizes apenas 0 que sgja de
grande importéncia. Muitas vezes, coisas aparentemente insignificantes so as que mais
influem em nosso destino. O homem facilmente esquece o bem, para, de preferéncia,
lembrar-se do que o &flige. Se registrdssemos, dia a dia, os benéficos de que somos
objeto, sem os havermos pedido, ficariamos, com freqléncia, espantados de termos
recebido tantos e tantos que se nos varreram da memoria, € nos entiriamos
envergorhados com a nossa ingratidéo.

* % *

Todas as noites, a0 elevarmos a Deus anossa dma, devemos recordar em nosso
intimo os favores que Ele nosfez durante o dia e gradecer-Lhe. Sobretudo no momento
mesmo em que experimentamos o efeito da sua bondade eda sua protecép, € que nos
cumpre, por um movimento espontaneo, testemunhar-lhe a nossa gratidéo. Basta, para
is®, que lhe dirijamos um pensamento, atribuindo-lhe o beneficio, sem que se faca
necessario interrompamos 0 nas trabalho.

* % *

N&b consistem os beneficios de Deus unicamente en coisas materiais. Devemos
também agradecer-lhe as boas idéias, as felizes inspiracdes que recebemos. Ao pasd
gue o egoista atribui tudo is aos us Méritos pesais e o incrédulo ao acaso, aquele
gue tem fé rende gracas a Deus e as bons Espiritos. S desnecessirias, para es®
efeito, longas frases.
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"Obrigado, meu Deus, pelo bom pensamento que me foi inspirado’ , diz maisdo
gue muitas palavras. O impulso esponténeo, que nos faz atribuir a Deus o que de bom
nos acontece, da testemunho de um ato de reconhecimento e de humildade, que nos
granjeia asmpatia dos bons Espiritos.

Ato de submissio e de resignacao

Quando um motivo de aflicdo ncs atinge, se procurarmos a c@usa, muitas vezes
reconheceremos estar numa imprudéncia ou imprevidéncia nossa, ou, quando réo, em
um ato anterior. Em qualquer desses casos, SO de nGs mesmos nos devemos queixar. Se
a causade umainfdicidade independe cmpletamente de qualquer agdo nossg, € ou uma
prova para a &isténcia aual, ou expiacéo de fdta de uma existéncia anterior, caso, este
altimo, em que, pela natureza da expiacdo, poderemos conhecer a natureza da falta,
visto que somos sempre punidos por aquilo em gue pecamos.

* % *

No que nos &flige, sO vemos, em geral, 0 presente e ndo as sguintes
consequéncias favoraveis que possa ter a nossa dlicd. Muitas vezes, o bem € a
consequiéncia de um mal passageiro, como a ara de uma enfermidade €o resultado dos
meios dolorosos que se empregaram para combaté-la, Em todos os casos devemos
submeter-nos a vontade de Deus, suportar com coragem as aflicdes da vida, se
gueremos que das nos sjam levadas em conta e que nos possam aplicar estas palavras
do Cristo: "Bem-aventurados os que sofrem.”

Num perigo iminente

Pelos perigos que crremos, Deus nos adverte da nossa fragueza eda fragili dade
da nossa existéncia. M ostra-nos que entre suas maos estq anossavida eque da se aha
presa por um fio que se pode romper no momento em gue menas 0 esperamos. Sob ese
aspecto, ndo hé privilégio para ninguém, pois que & mesmas condcdes £ encontram
sujeitos assim 0 gande, coOmo O pegueno. Se examinarmos a hatureza e as
consequéncias do perigo, veremos que estas, as mais das vezs, se se verificasem,
teriam sido a punicé de umafata cometida, ou dafalta documprimento de um dever.

Acao degracas por haver escapado aum perigo
Pelo perigo que tenhamos corrido, mostra-nos Deus que, de um momento para
outro, podemos sr chamados a prestar contas do modo por que utilizamos a vida.
Avisa-nos, assm, que devemos tomar juizo e corrigir-nos.

A horadedormir

O sono tem por fim dar repouso ao corpo; o Espirito, porém, ndo precisa de
repousar. Enquanto os entidos fisicos estdo adormeddos, a dmase liberta, em parte, da
matéria e dume o0 dominio de suas capacidades espirituais. O sono foi dado ao homem
parareparacdo das forcas organicas e também para das forcas morais. Enquanto o corpo
recupera & energias que perdeu por efeito da dividade da vigilia, o Espirito vai
fortdecer-se entre os outros Espiritos. Haure, no que vé, no que ouve e nos conselhos
que lhe ddo, idéias que, a0 despertar, Ihe surgem em estado de intuicdo. E a volta
temporéria do exilado & sua verdadeira pétria. E o prisioneiro restituido por momentos a
liberdade. Mas, como se da mm o presidiario perverso, acontece que nem sempre o
Espirito aproveita dessa hora de liberdade para seu adiantamento. Se mnserva instintos
maus, em vez de procurar a companhia de Espiritos bons, buscaa de seusiguais e va
visitar os lugares onde possa dar livre aurso a suas mas tendéncias .
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Eleve agude que se ache consciente desta verdade, 0 seu pensamento a Deus,
guando sinta aproximar-se 0 sono, e peca o conselho dos bons Espiritos e de todos cuja
memorialhe sga cara, a fim de que venham juntar-se, nos curtos instantes de liberdade
gue |he s@0 concedidos, e a despertar, sentir-se-a mais forte ntra o mal, mais
corgjoso diante da alversidade.

Prevendo préxima a morte

A fé no futuro, a orientacd® do pensamento, durante avida, para os destinos
futuros, favorecem e acderam o dedigamento do Espirito, por enfraguecerem os lagos
gue o prendem ao corpo, tanto que, freqlentemente, a vida corpérea ainda se ndo
extinguiu de todo, e a &ma, impaciente, ja dcou o voo para aimensidade. Ao contrério,
no hanem que cncentra nas coisas materiais todos os sus cuidados, aqueles lagos séo
mais presos, penosa e dolorosa € a separacdo e chelo de perturbacdo e ansiedade o
despertar no além-tumulo.

C - PRECES PELOSENCARNADOS

Por alguém que eteja em aflicdo

Se édo interes do &flito que asua prova prossiga, €la ndo sera abreviada a
noso pedido. Mas fora ato de impiedade desanimarmos por ndo ter sido satisfeita a
nossa siplica Aliés, em falta de cessagdo da prova, podemos esperar aguma outra
consolagdo que lhe modere o amargor. O que de mais necessario ha para aquele que se
acha dlito, sdo a resignacdo e a mragem, sem as quais ndo |he sera possivel sofré-la
com proveito para si, porque teré de recomecé-la. E para ess objetivo que nos cumpre,
sobretudo, orientar os nossos esforcos, quer pedindo Ihe venham em auxilio os bons
Espiritos, quer levantando-lhe o0 moral por meio de conselhos e encorajamentos, quer,
enfim, assstindo-o materialmente, se for possivel. A prece neste cao, pode também ter
efeito direto, dirigindo, sobre a pessa por quem é feita, uma corrente fluidica @m o
objetivo de Ihe fortalecer o moral.

Acado degracas por um beneficio concedido a outrem
Quem ndo se acha dominado pelo egoismo alegra cm o bem que acontece @
seu proximo, ainda mesmo gue o ndo haja solicitado por meio da prece

Pelos nosws inimigos e pelos que nos querem mal

Dis®e Jesus: Amai 0s vossos inimigos. Este ensinamento é o mais sublime da
caridade aistd; mas, enunciando-a, ndo pretendeu Jesus dizer que devamoster para cm
0S NOSPVS inimigos 0 mesmo carinho que dispensamos aos amigos. Por aquelas
palavras, ele nos recomenda que lhes esquegamos as ofensas, que Ihes perdoemos o mal
gue nos fagam, que Ihes paguemos com o bem ese mal. Além do merecimento que, aos
olhos de Deus, resulta de semelhante proceder, ele equivale a mostrar abs homens o em
gue consiste a verdadeira superioridade.

Acao de gracas pelo bem concedido aos N0SDS iNiMigos
N&o desgiar mal aos us inimigos é ser gpenas meio caridoso. A verdadeira
caridade quer que |hes desgjemos o bem e que nos sntamos felizes com o bem que lhes
acontece

Pelos inimigos do Espiritismo
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Bem-aventurados os famintos de justica, porque serdo saciados. Bem-
aventurados os que sofrem perseguicdo por amor da justica, porque deleséoreino
dos céus. Felizes gjam quando os homens |lhe carregarem de maldigdes, |he
perseguirem e falsamente dissrem contra s toda espécie de mal, por minha causa.
— Alegrem-se, entdo, porque grande recompensa te esta reservada nos céus, pois
assm perseguiram os profetas enviados antes de vocés. (S. MATEUS, cap. V, w. 6
e 10 a 12.) Nao temam os que matam o cor po, mas que ndo podem matar a alma;
temam, antes, aquele que pode perder alma e rpo no inferno. (S. MATEUS, cap.
X, v. 28)

De todas as liberdades, a mais inviolavel é ade pensar, que mmpreende ade
consciéncia. Amaldicoar os que ndo pensam como ele éreclamar parasi essa liberdade
e negé-la aos outros, € violar o primeiro mandamento de Jesus: a caridade eo amor do
proximo. Perseguir os outros, por motivos de suas crengas, € dentar contra o mais
sagrado direito que tem todo hanem o de aer no que Ihe convém e de alorar a Deus
como o entenda. Obrigé&-los a atos exteriores emelhantes aos NOSsos € mostrarmos que
damos mais valor a forma do que ao fundo, mais as aparéncias, do que aconvicgao.
Impor uma crenca a alguém nunca deu a fé; apenas pode fazer hipdcritas. E um abuso
daforcamaterial, que néo prova averdade. A verdade é segura de s mesma: convence e
Nao persegue, porgue ndo predsa perseguir.

* % *

O Espiritismo é uma opinido, uma aenca fosse d@é umareligido, por que se ndo
teria aliberdade de se dizer espirita, como se tem a de se dizer catdlico, protestante, ou
judeu, adepto de tal ou qual doutrina filosofica de tal ou qual sistema e@ndmico? Essa
crenca é falsa, ou € verdadeira, se éfalsa, caird por s mesma, visto que o efrro ndo pode
prevaecer contra a verdade, quando se faz luz nas inteligéncias. Se é verdadeira, ndo
haverd perseguicdo que atorne fasa

* % *

A perseguicdo é o batismo de toda idéia nova, grande e justa e cresce com a
grandeza e a importancia da idéia. A perseguicdo e a cblera dos us inimigos $0
proporcionais ao temor que ela lhes inspira. Tal a razéo por que o Crigtianismo foi
perseguido outrora epor que o Espiritismo o € hoje, com a diferenca de que aquele o foi
pelos pagdos, enquanto o segundo o € por cristédos. Pasou o tempo das perseguicdes
sangrentas. E exato; contudo, se ja ndo matam o corpo, torturam a dma, atacam-na até
nos «uUs mais intimos sentimentos, nas suas mais caras afeicdes. Lanca-se adesunido
nas familias, joga-se a mée contra afilha, a mulher contra o marido; investe-se mesmo
contra 0 corpo, agravando-se & necessdades materiais, tirando-se o ganha-pédo, para
dominar pela fome o crente. Espiritas, ndo se dlijam com os golpes que |hes desfiram,
pois eles provam que etd com a verdade. Se a&dm ndo fosse, deixar-lhes-iam
tranquilos e ndo lhes procurariam ferir. Constitui uma prova paraa suafé, porque épela
sua @ragem, resignacdo e paciéncia que Deus |hes reconhecerd entre os fus srvidores
fiéis, a auja mntagem ele hoje procede, paradar a ada um a parte que Ihe toca, segund
suas obras. A exemplo dos primeiros cristdos, carreguem com altivez asua auz. Creiam
napaavrado Cristo, que disse: "Bem-aventurados o0s que sofrem perseguicdo pa amor
dajustica que deles é o reino das céus. N&o temam 0s que matam o corpo, mas que nao
podem matar a dma.”

Por uma crianga que acaba te nascer

Somente depois de terem passado pelas provas da vida corpérea degam a
perfeicdo os Espiritos. Os que se encontram na vida espiritual aguardam que Deus lhes
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permita voltar a uma existéncia que lhes proporcione meios de progredir, quer pela
expiacdo de suas faltas passadas, mediante as dificuldades a que fiquem sujeitos, quer
desempenhando uma missdo proveitosa para aHumanidade. O seu adiantamento e asua
felicidade futura ser8o proporcionados a maneira por que empreguem o tempo que
hgjam de estar na Terra. O encargo de lhes guiar os primeiros pass e de os encaminhar
para o bem cabe aseus pais, que responderdo perante Deus pelo desempenho que derem
a esse mandato. Parafacilitar, foi que Deus fez do amor paterno e do amor filial umalei
da Natureza, lei que jamais % transgride impunemente.

Por um agonizante

A agonia €0 inicio da separacdo da dma edo corpo. Pode dizer-se que, nesse
momento, 0 homem tem um pé neste mundo e um no autro. E dificil as vezes essa
passagem, para 0s que muito apegados % encontram a matéria eviveram mais para 0s
bens deste mundo do que para os do outro, ou cuja onsciéncia se encontra ayitada pelos
desgostos e remorsos. Para ajueles cujos pensamentos, ao contrario, buscaram o Infinito
e se desprenderam da matéria, menos dificeis de romper-se séo 0s lagos que o prendem
a Terra e nada tém de dolorosos os sus Ultimos momentos. Apenas um fio liga aama
ao corpo, enquanto que no outro caso profundas raizes a mnservam presa a este. Em
todos 0s casos, a prece exerce acido poderosa sobre o trabalho de separacéo.

D - PRECES PELOS DESENCARNADOS

Por alguém que acaba de morrer

As preces pdos Espiritos que a@bam de deixar a Terra ndo objetivam,
unicamente, dar-lhes um testemunho de smpatia: também tém por efeito auxili ar-lhes o
desprendimento e, desse modo, abreviar-lhes a perturba¢gdo que sempre se segue a
separacéo, tornando mais camo o despertar. Ainda d, porém, como em qualgquer outra
circunstéancia, a eficada esta na sinceridade do pensamento e ndo na quantidade das
palavras que, se ditas com maior ou menor vigor e en que, muitas vezes, nenhuma parte
toma o coracdo. As preces que deste se elevam ressoam em torno do Espirito, cujas
idéias ainda estdo confusas, como as vozes amigas que nos fazem despertar do sono.

Por um criminoso
Se a eficécia das preces fosse proporciona a extensdo delas, as mais longas
deveriam ficar reservadas para os mais culpados, porque mais lhes $0 elas necessarias
do que aqueles que virtuosamente viveram. Recusé-las aos criminosos € fatar com a
caridade e desconhecer a misericordia de Deus, julgélas indteis, quando um homem
hgja praticado tal ou ta erro, fora prejulgar ajusticado Altissmo.

Por um suicida

Jamais tem o homem o direito de dispor da sua vida, porque s6 a Deus cabe
retirdlo da Terra, quando ojulgue oportuno. Todavia, a justica divina pode abrandar-
Ihe os rigores, de acordo com as circunsténcias, reservando, porém, toda aseveridade
para com aquele que se quis subtrair as provas davida. O suicida équa prisoneiro que
se evade da prisdo, antes de awmprida a pena; quando preso de novo, € mais
severamente tratado. O mesmo se da com o suicida que julga escapar as miserias do
presente emergulha an desgracas maiores.

Pelos Espiritos endurecidos
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Os maus Espiritos 0 aqueles que dnda ndo foram tocados de arrependimento;
gue se satisfazem no ma e nenhum pesar por iSO sentem; que S8 insensivels as
censuras, recusam a precee muitas vezes blasfemam do nome de Deus. S80 essas dmas
endurecidas que, apds a morte, se vingam naos homens dos ofrimentos que suportam, e
perseguem com o seu 0do aqueles a quem odiaram durante avida, quer obsidiando-os
guer exercendo sobre des qualquer influéncia maléfica Duas categorias ha bem
distintas de Espiritos perversos. a dos que sdo francamente maus e a dos hipdcritas.
Infinitamente mais fécil é reconduzir ao bem os primeiros do que os fgundos. Aqueles,
as mais das vezes, sG0 haturezas brutas e grosseiras, como se nota entre os homens;
praticam o mal mais por instinto do que por calculo e ndo procuram passar por melhores
do que sfo. Ha neles, entretanto, um gérmen adormecido que épredso fazer despertar, o
gue se consegue quase sempre por meio da perseveranca, da firmeza diada a
benevoléncia, dos conselhos, do radocinio e da pree. Através da mediunidade, a
dificuldade que des encontram para escrever 0 home de Deus € sinal de um temor
instintivo, de uma voz intima da ansciéncia que Ihes diz serem indignos de fazé-lo.
Nesse ponto estédo proximos de converter-se etudo se pode esperar deles. basta se
encontre o porto vulneravel do coracé. Os Espiritos hipdcritas quase sempre sGo muito
inteligentes, mas nenhuma fibra sensivel possuem no coracéo; nada os toca; simulam
todos os bons sentimentos para cgtar a nfianga, e felizes £ sentem quando
encontram tolos que os aceitam como santos Espiritos, pois que posdvel se torna
governélos a vontade. O nome de Deus, longe de lhes inspirar 0 menor temor, serve-
Ihes de méscara para encobrirem suas torpezas. No mundo invisivel, como no mundo
visivel, os hipdcritas 50 0S sres mais perigosos, porque @uam na sombra, sem que
ninguém disso desconfie; tém apenas as aparéncias da fé, mas fé sincera, jamais.

E - PRECES PELOSDOENTESE PELOS OBSEDIADOS

Pelos doentes

As doencas fazem parte das provas e das adversidades da vida terrena; séo
inerentes a imperfeicdo da noss natureza material e a inferioridade do mundo que
habitamos. As paixdes e 0s excessos de toda ordem semeiam em nds germens doentios,
as vezes hereditérios. Nos mundos mais adiantados, fisica ou moramente, o organismo
humano, mais puro e menos materid, ndo esta sujeito as mesmas enfermidades e o
corpo néo € minado silenciosamente pelo corrosivo das paixfes. Temos de nosresignar
as conseqiéncias do meio onde nos coloca a nossa inferioridade, até que merecamos
passar a outro. 1s ndo é de maneira aimpedir que, esperandota se dé, fagamos o que
de nés depende para melhorar as nossas condicdes atuais. Se, porém, apesar a0S N0SOS
esforcos, nd 0 conseguirmos, 0 Espiritismo nos ensina a suportar com resignacéo os
Noss passageiros males. Se Deus ndo hauvesse querido que os frimentos corporais
se disgpasem ou abrandasseem em certos casos, ndo houvera posto ao nos acance
meios de cura. A es® respeito, a sua solicitude, em conformidade com o inginto de
conservacdo, indica que € dever nosso procurar eses meios e aplicdlos. A par da
medicacéo ordinéria, elaborada pela Ciéncia, 0 magnetismo ncs da a @nhecer o poder
da acd fluidica e o Espiritismo ncs revela outra forca poderosa na mediunidade
curadora e ainfluéncia da prece.

Pelos obsediados
A obsessio é a ago persistente que um Espirito mau exerce sobre um individuo.
Apresenta araderes muito diversos, desde asimplesinfluéncia moral, sem perceptiveis
sinais exteriores, até a perturbacgo completa do organismo e das faculdades mentais.
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Obstrui todas as faculdades mediunicas; traduz-se, na mediunidade escrevente, pela
obstinacd de um Espirito em se manifestar, com exclusdo de todos os outros. Os
Espiritos maus existem em grande quantidade em torno da Terra, em virtude da
inferioridade moral de seus habitantes. A agcé malfazeja que des desenvolvem faz parte
dos flagelos com que aHumanidade se vé abracos neste mundo. A obsessdo, como as
enfermidades e todas as tribulagdes da vida, deve ser considerada prova ou expiagio e
como ta acata. Do mesmo modo que & doengas resultam das imperfeicbes fisicas, que
tornam o corpo acessvel as influéncias perniciosas exteriores, a obsessio € sempre o
resultado de umaimperfeicdo moral, que da aces aum Espirito mau. As causasfisicas
se opdem forgas fisicas, a uma caisa moral, tem-se de opor uma for¢ca moral. Para
preservé-lo das enfermidades, fortifica-se o corpo; paraisentédlo da obsess&o, € preciso
fortificar aalma, pelo que neaessario setorna que o obsediado trabalhe pela sua propria
melhoria, 0 que & mais das vezes basta para o livrar do obsesor, sem recorrer a
tercaros. O auxilio destes ® faz indispensavel, quando a obsessfio degenera an
subjugacdo e em posessio, porque d ndo raro o paciente perde a vontade eo livre-
arbitrio. Quase sempre, a obsessdo exprime avinganca gue um Espirito tira e que com
freqiéncia se radica nas relagdes que o olsediado manteve mm ele em existéncia
anterior.
* % %

Nos casos de obsessio grave, 0 obsediado se encontra como que envolvido e
impregnado de um fluido pernicioso, que neutraiza a ac& dos fluidos salutares e os
repele. E des® fluido que importa desembarag&lo. Um fluido mau ndo pode ser
eliminado por outro fluido mau. Mediante ago idénticaa do médium curador nos casos
de enfermidade, cumpre se dimine o fluido mau com o auxilio de um fluido melhor,
gue produz, de certo modo, o efeito de um redivo. Estaa ago mecéaica mas que ndo
basta; necessario é que se atue sobre o ser inteligente, ao qual importa se possa falar
com autoridade, que 0 existe onde hé superioridade moral. Quanto maior for esta, tanto
maior serdigualmente aautoridade.

E ndo é tudo: para garantir-se a libertacdo, cumpre induzir o Espirito perverso a
renunciar as s1as mas intengdes, fazer que nele despontem o arrependimento e 0 desgo
do bem, por meio de instrugdes habilmente dirigidas, em evocacBes particulares,
objetivando a sua educaggo moral. Pode-se entéo obter a dupla satisfac@o de libertar um
encanado e de converter um Espirito imperfeito. A tarefa se apresenta mais facil
guando o obsediado, compreendendo a sua situag@o, colabora mm boa vontade e ©m
suas preces. O mesmo ndo se d4, quando, seduzido pelo Espirito embusteiro, ele seilude
no tocante as qualidades daquele que o domina ese satisfazno erro em que este Ultimo
o langca visto que, entd, longe de secundar, repele toda asdsténcia, E o caso da
fascinacdo, infinitamente mais rebelde do que amais violenta subjugacgo.

* % *

Em todos os casos de obsessdo, a prece €0 mais poderoso auxiliar de quem hga

de auar sobre 0 Espirito obsessor.

COMENTARIO
COLETANEA DE PRECESESPIRITAS
N&o hé uma formula prescrita de prece, ela predsa ser esponténea, sSincera, e de
ardente desgjo de auxiliar, com confianca de ser atendido. Nao deve ser muito extensa,
lembre-se: € uma cnversacom Deus. Precisa ser concisa, porém clara, objetiva. Precisa
ser acima de tudo, de dentro da nossa dma. Digo sempre que a prece éuma poesia, a
poesiada dma. Porque ela expressa a dma e 0s us entimentos na hora em que eles
estdo ocorrendo, entdo perante a @nversa @m Deus, precisamos s auténticos, nada de
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ficarmos decorando frases de que nos possamos orgulhar. E aqueles que ndo sabem
como fazé-lo, mas tem o sentimento puro e asinceridade em seus atos e palavras, agui
no fim do evangelho colocaremos uma prece no sentimento desta hora, e deixaremos
uma folha branca para que possas no exercicio das suas preces colocar uma de sua
autoria.

Recolhemo-naos em nosso intimo, serenando 0 Nos9 interior,

Levando onos pensamento a Jesus, NosD amoroso Mestre

Pedindo a presencade nosos protetores espirituais,

Noss anjos guardides.

Externando todo o nosso amor!

Todo onoso carinho!

Toda anossa mnfianca

Pedindo ao Pai maior possamos ser fortaleddos

Em nossa jornada diaria.

[luminando 0S NOSLS pensamentos.

Permitindo-nos aindulgéncia e aresignacéo.

Agradecemos por tudo quanto temos recebido.

Pedimos sjamos fortalecidos em nossa salide.

Pedimos sjam amparados os nossos filhos.

Pedimos sjam diviadas as dores daqueles que sofrem.

Pedimos pelo abrandamento dos coragdes daqueles que nostem por
inimigos.

Assm sgal

Cologue aqui a sua prece Lembre-se de que sO temos mesmo
daquilo que damos!
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