ESTUDANDO O ESPIRITISMO
COM A TURMA DO DEQUINHO
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"Espiritas! amai-vos, este o primeiro
ensinamento; instrui-vos, este o segundo.”

(O Espirito de Verdade)
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APRESENTACAO

OLA, EU SOU O DEQUINHO!

O MEU NOME E UMA HOMENAGEM AO
CODIFICADOR DO ESPIRITISMO, ALLAN
KARDEC. DAT ME CHAMAREM DE
"KARDEQUINHO", OU APENAS “DEQUINHO".
NESTE PEQUENO LIVRO VOCE VAI PODER
ESTUDAR UM POUCO SOBRE A DOUTRINA
ESPIRITA, ALLAN KARDEC, CHICO XAVIER, O
CENTRO ESPIRITA, A REFORMA INTIMA,
ALEM DE PODER EXERCITAR SEUS
CONHECIMENTOS COM DIVERSAS
ATIVIDADES E APRENDER MUITAS COISAS

LEGALS COM OS DESENHOS EM
QUADRINHOS! E SO VIRAR A PAGINA. ..
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CAPITULO I

L4

O QUE E O ESPIRITISMO

OLA, DEQUINHO! | |
OUVI DIZER QUE VOCE E
ESPIRITA. E VERDADE?

SIMI SOU
ESPIRITA, SIMAO!

E.. A GENTE TEM MUITO
TRABALHO PELA FRENTE! MUITA
GENTE NAO SABE AINDA O QUE

E REALMENTE O ESPIRITISMO!

CRUZ CREDO! NAO ESPERAVA ISSO DO
DEQUINHO! UM MENINO TAO BOM E
INTELIGENTE SE ENVOLVENDO COM
MAGIA, ASSOMBRACOES, RITUAIS
MACABROS... FIQUET ATE COM MEDO!

Clésio 001

O QUE E O ESPIRITISMO?

O Espiritismo ¢, ao mesmo tempo, ciéncia, filosofia e religido.

- Como ciéncia, estuda os fendmenos meditnicos e as relagdes que se podem estabelecer com
os Espiritos. Ensinaque: "A fé sélida é aquela que pode encarar a razdo face a face".

- Como filosofia, ensina nogdes mais aprofundadas a respeito de Deus, do Universo, dos
Homens, dos Espiritos e das Leis que regem a vida. Ensina, ainda, o que somos, de onde viemos,
para onde vamos, qual o objetivo de nossa existéncia e qual a razdo da dor e do sofrimento.

Resume todos esses pontos na frase: "Nascer, morrer, renascer ainda e progredir sem cessar,
taléalei”.

- Como religido, compreende as conseqiiéncias morais decorrentes de tais ensinamentos,
objetivando o “reencontro” do homem com Deus. Estabelece, como principio maior da religido,
que “Fora da Caridade ndo hd salvagdo”.

.............

Clésio 002
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o I\IDI—IIEIEQC%JIZQNAT& HEgRGgETQIRSI%DEMO SERA UM PRAZER PODER AJUDA-LO A 8
S S CONHECER O ESPIRITISMO, SIMAO. ~ ;‘%
VOCE E MEY MELHOR AMIGO E, COMO POSSO LHE EXPLICAR ALGUMAS NAO EXISTEM RITUAISNO | 3§
SET QUE E MUITO INTELIGENTE E COISAS, MAS SERIA BOM SE VOCE ESPIRITISMO. E PRA QUEM
CORRETO, ACREDITO QUE VOCE NAO PODESSE LER TAMBEM ALGUNS DESEJA SE INICTAR NA
DIRIA SER ESPIRITA SE ISSO NAO LIVROS SOBRE O ASSUNTO. DOUTRINA ESPIRITA, O
FOSSE UMA COISA BOA. ~ PRIMEIRO ENSINAMENTO E
LIVROS? NAO SABIA QUE "AMAR" E O SEGUNDO B
ESSE ESPIRITISMO “ESTUDAR"!
TINHA LIVROS... PENSAVA ‘

QUE SO HAVIA RITUAIS.

ey

D

TRIPLICE ASPECTO

,  OESPIRITISMO POSSUI UM
TRIPLICE ASPECTO! IDENTIFIQUE CADA
ASPECTO, NOMEANDO OS PONTOS DO
TRIANGULO DE ACORDO COM OS5
CONCEITOS DO QUADRO ABATIXO.

1

ol
> /A

SIS

VAMOS VER SE EU
CONSIGO RESPONDER...

1. CAMINHO QUELIGA O HOMEM A DEUS.
2. CONHECIMENTO RIGOROSO E RACIONAL Q
SOBRE DETERMINADO ASSUNTO, OBTIDO
MEDIANTE UM METODO PROPRIO.

3.BUSCA DO CONHECIMENTO. AMOR AO SABER.
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[CACA-PALAVRAS]
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CAPITULO II
PRINCIPIOS BASICOS DA DOUTRINA ESPIRITA

1. A EXISTENCIA DE DEUS

/7

Deus € a inteligéncia suprema e causa primdria de todas as coisas. E eterno, imutdvel,
imaterial, Unico, onipotente, soberanamente justo e bom.

O Espiritismo ensina que podemos encontrar a prova da existéncia de Deus huma regra
cientifica que diz: "ndo hd efeito sem causa”. E s6 procurar a causa de tudo o que ndo € obra do
homem e a razdo nos respondera que tais coisas s6 podem ser obras de uma inteligéncia maior,
que chamamos de Deus.

<

[ N%nggekﬁ?%%ueﬂogeﬁg?%%& [ OBRAS DO ACASO, MEU CARO! | |7 borQUE TEM GENTE QUE %

ACREDITO NO QUE VEJO! o Vot ALaoma ) MORA A VIDA TODAEMUMA | 3
OSCAR, E O UNIVERSO, VEZ VIU O ENGENHEIRC CASA E, POR NUNCA TER VISTO
ngREtg’g‘Eggssé%s QUE PROJETOU E 0 ENGENHEIRO, ACHA QUE FOI
TV QUM eRTOU CONSTRUIY A CASA \0 ACASO QUEM A CONSTRUIU

ONDE VOCE MORA? )

TUDO ISSO?

NAO. .
POR QUE?

TODO EFEITO INTELIGENTE TEM QUE DECORRER DE UMA CAUSA \
INTELIGENTE! QUANDO VEJO UMA PIPA NO CEU, EU SEI QUE EXISTE UM
MENINO DO OUTRO LADO DA LINHA. QUANDO ADMIRO UMA OBRA PRIMA, EU
SET QUE EXISTE UM ARTISTA TALENTOSO QUE A PRODUZIU. QUANDO VEJO
UMA CONSTRUCAO, EU SEI QUE EXISTE UM PEDREIRO, UM ARQUITETO, UM
ENGENHEIRO, QUE TRABALHARAM PARA CONSTRUI-LA. E QUANDO OLHO AO
MEU REDOR, ADMIRANDO AS OBRAS DA NATUREZA, EU SEI QUE NAO FOI O
HOMEM QUEM AS PRODUZIU, MAS SEI QUE SAO FRUTOS DE UMA INTELIGENCIA
MAIOR, POIS TUDO TEM UMA CAUSA E O "NADA" NAO PODE FAZER COISA
ALGUMA. ESSA INTELIGENCIA MATOR, QUE A TUDO REGE E CONSTROL,
CHAMAMOS DE "DEUS", O PAT CRIADOR DE TUDO O QUE EXISTE NO UNIVERsy

DEUS NAO SE MOSTRA, MAS SE REVELA PELAS SUAS OBRAS!

( EsTou TAo TRISTE! ) AMELLA NAO HA POR EU SEI QUE DEUS

, PR IS0
_ QUE FICAR TRISTE! DEUS E SEMPRE PERDOA! SO
POR QUE?

Clésio 005

SOBERANAMENTE JUSTO E NSAEOM;EE EEii;ch
BOM! ELE SEMPRE PERDOA
NOSSAS FALTAS!

e g

FIZ UMA
COISA QUE
NAO DEVIAI




Clésio 006

DEQUINHO, EU REZO
TODOS OS DIAS CEM VEZES O
PAI-NOSSO!

PRECISA REPETIR (@)
PAI-NOSSO CEM
VEZESl

DEUS NAO E
SURDO!

ORA, SIMAO, NAO ]

’ ‘ FIM

2. A IMORTALIDADE DA ALMA

A alma sobrevive ao corpo. Os espiritos sdo as almas daqueles que viveram sobre a Terra ou
em outros mundos. Sdo os seres inteligentes da criagdo. Povoam o Universo, fora do mundo
material.

Dessa forma, quando ocorre o que chamamos de “morte”, na verdade, sé ha a morte do
corpo fisico, mas o espirito continua existindo, com a mesma individualidade e guardando os
mesmos sentimentos e as mesmas recordacdes de antes. E o que chamamos de
"desencarnagdo”, ou seja, quando o espirito se liberta do seu corpo carnal, prosseguindo apenas
com o seu corpo espiritual. E o espirito, dessa forma, € eterno, nunca deixa de existir.

Existe, pois, o mundo material (plano dos encarnados) e o mundo espiritual (plano dos
desencarnados).

O "plano espiritual” é uma realidade que muitos desconhecem por ser invisivel aos olhos.
Mas ele existe efetivamente, como ensinam muitas religides, sendo, inclusive, comprovada a
suaexisténcia por diversos fendmenos e por inimeras pesquisas cientificas nesse sentido.

SABE, AMELIA, O
HOMEM TEM MUITO O QUE
EVOLUIR. ELE SO ACREDITA

NO QUE 0S OLHOS VEEM.

MAS OS ESPIRITOS, POR
EXEMPLO, SAO INVISIVEIS
A0S NOSSOS OLHOS E, NO

AL, QUE VERGONHA!
NUNCA MATIS VOU TROCAR
DE ROUPA, NEM TOMAR
BANHO PELADA!

Clésio 007

ENTANTO, EXISTEM E
ESTAO EM TODA PARTE!

&4

O Espiritismo vem nos trazer uma mensagem muito consoladora: Ninguém morre! O que
chamamos de morte, nada mais € do que uma “passagem”. Se temos a consciéncia de que a vida
ndo se acaba no tdmulo, encontramos consolo para a nossa dor diante da perda de pessoas
queridas, pois sabemos que elas continuam existindo, s6 que em um outro “plano”, e que iremos
nos reencontrar num futuro proximo. Com a consciéncia da imortalidade da alma, aprendemos
ainda a controlar o nosso medo diante da morte, evitando o desespero, além de conseguirmos
suportar e enfrentar as dificuldades com d@nimo, pois sabemos que elas sdo passageiras e que
um dia terdo fim. E muito bom saber que somos espiritos imortais!

\\,
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NA TERRA...l

NO PLANO ESPIRITUAL.. |

SERA QUE EXISTE
MUSICA NO PLANO

ESPIRITUAL?

OLA, ELVIS! VAMOS

EFOCAR UM ROCK N' ROLLJ [QUE DISSE QUE EU MORRI?]

Clésio 008

CLARO, JOHN! QUEM FOI

DEQUINHO, O QUE
SAO OS ESPIRITOS?

. J

SAO 0S SERES
INTELIGENTES DA
CRIACAO!

(" INTELIGENTES?! E 0S QUE FAZEM

A GUERRA E A POLUICAO? SERAO 0OS
(_ SERES IGNORANTES DA CRIACAO?
(" NAO, AMELTA. OS QUE
FAZEM A GUERRA E A
POLUICAO TAMBEM

\ POSSUEM INTELIGENCIA...

Clésio 009

SO NAO A UTILIZAM DA
MANEIRA CORRETA!

{ J

/05 ESPIRITOS EVOLUTDOS NAO
PRECISAM DE PALAVRAS PARA SE
COMUNICAREM UNS COM OS OUTROS.
ELES SE COMUNICAM ATRAVES DA
TRANSMISSAO DE PENSAMENTOS!
VOCE ACREDITA EM TRANSMISSAO
DE PENSAMENTOS?

\. /

ACREDITO!

ACREDITO!
ACREDITO!

O
@

Q

{

COMO E? VOCE NAO
VAT RESPONDER?

)

Clésio 010

( NAo acrepITO! )




3. A COMUNICABILIDADE DOS ESPIRITOS

O Espiritismo, como ciéncia prdtica, admite e prova as comunicagdes com os espiritos. O
mundo visivel vive ho meio do mundo invisivel, com o qual estd em eterno contato. Disso resulta
que eles reagem incessantemente um sobre o outro. A Mediunidade é a capacidade que todas as
pessoas possuem, em maior ou em menor grau, de sentirem a influéncia dos espiritos ou de se
comunicarem com os mesmos.

EL, QUEM E vocE> ]

LEGAL! COM A SUA ATUDA,
VOU PODER EVOLUIR SEM ME
ESFORCAR MUITO!

BOM, VOCE SO |
PRECISA SEGUIR TRES
PRINCIPIOS BASICOS.

MEU NOME E ERASTO.
SOU O SEU MENTOR
ESPIRITUAL.

Clésio 011

TERCEIRO?

SEGUNDO?

QUAL O
PRIMEIRO?

Todo aquele que sente, num grau qualquer, a influéncia dos Espiritos €, por esse fato,
médium. Essa faculdade € inerente ao homem; ndo constitui, portanto, um privilégio exclusivo.
Por isso, podemos dizer que todos sdo, mais ou menos, médiuns.

Ressaltamos que a mediunidade ndo se apresenta da mesma maneira em todos. Existem,
dessa forma, diferentes tipos de médiuns, sendo os mais comuns: videntes, falantes,
escreventes, audientes e curadores.

Os médiuns videntes sdo aqueles dotados da faculdade de ver os espiritos.

Os médiuns falantes sdo aqueles que os espiritos utilizam para falarem, fazendo uso da voz
do médium. Esse tipo de mediunidade é chamada de “psicofonia”.

Os médiuns escreventes sdo aqueles que os espiritos utilizam para escreverem, fazendo
uso da mdo do médium. Esse tipo de mediunidade é chamada de “psicografia”.

Os médiuns audientes sdo aqueles dotados da faculdade de ouvir a voz dos espiritos.

Os médiuns curadores sdo aqueles que possuem o dom de curar ou de aliviar o doente
através da imposigdo de mdos ou pela prece. Esse tipo de médium é chamado também de
"médium passista”. O "passe” € uma imposigdo de mdos, onde o médium, com o auxilio dos
espiritos, transmite energias que ajudardo o doente arecuperar a sadde fisica e espiritual.
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O Espiritismo, ao ensinar o principio da comunicabilidade dos espiritos, vem nos mostrar
que o plano espiritual e o plano material estdo sempre em contato, donde resulta que um
influencia o outro constantemente.

A Doutrina Espirita nos ensina, ainda, que a influéncia dos espiritos sobre os nossos
pensamentos e atos é tdo grande que, freqiientemente, sdo eles que nos dirigem. Os bons
espiritos aconselham-nos para o bem e nos protegem conforme o nosso merecimento. Jd os
maus espiritos tentam exercer influéncias negativas quando encontram ocasido. Procuram
perturbar, gerar ddio e sofrimento. Quando isso acontece, dizemos que se trata de
"obsessdo”. Mas em qualquer situagdo, a influéncia dos espiritos, seja ela boa ou md, se
estabelece através da sintonia. Se tivermos o pensamento voltado para o mal, sentiremos com
mais facilidade a influéncia dos maus espiritos. Se estivermos vigilantes, procurando eliminar
nossos defeitos e adquirir virtudes, teremos o auxilio dos bons espiritos com mais facilidade. A
medida que insistirmos em nossa melhoria, desligando-nos do mal, a influéncia provocada pelos
espiritos infelizes dard lugar aos conselhos e sugestdes edificantes dos benfeitores
espirituais.

Todos nds possuimos benfeitores amigos que hos amam e buscam hos auxiliar, mas € preciso
que tenhamos o coragdo aberto para os bons conselhos que eles sempre nos dirigem. Nesse
sentido, a vigildncia e a oragdo sdo os instrumentos mais eficazes de que dispomos para
neutralizar ainfluéncia do mal, dando margem ao auxilio divino que nos conduz a pratica do bem.

DEQUINHO, QUANDO VOCE LEGAL! BOM, NO MOMENTO, EU
ESTIVER PRECISANDO DE ALGO, QUERQO MUITO AMOR DE DEUS, TODO O
BUSQUE SEMPRE A ORACAO E, PERDAO [?:ELE, SFALVA(;AEOPETERNA PAﬁA
CONFORME A VONTADE DE DEUS, MIM, UM FORTIFICANTE PARA A MINHA TUDO BEM! AQUI ESTA!
EU VIREI EM SEU AUXILIO FE, UM INGRESSO PARA OS MUNDOS E DO BEM! AQUIE j
TRAZENDO O QUE VOCE PRECTSA. SUPERIORES E TODO O ESTOQUE DE

FELICIDADE DO CEU!

Clésio 012

ERASTO? COMO PODE CABER
DA FRUTOS. ELE DA
TUDO O QUE PEDI APENAS APENAS SEMENTES!

MAS O QUE E 1STO, [ DEQUINHO, DEUS NAO j
NESTE PEQUENO EMBRULHO?

12
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NAO COMO O
ENTENDEIS...

ERASTO, OS ESPIRITOS [
TEM SEXO?

ACHO QUE O ERASTO
E INDECISO...

AMELIA, VOCE ESTOU MESMO! SEU ANIMO MORREU?! 5
PARECE ABATIDA PARECE QUE MEU ENTAO VAMOS FAZER UMA 3
HOJE! ANIMO MORREU! REUNIAO MEDIUNICA PRA S

VER SE ELE APARECE!

FOME, MISERIA, INSEGURANCA,
VIOLENCIA, DIVIDA EXTERNA,
INFLACAO, FALTA DE EDUCACAO, FALTA
DE MORADIA, FALTA DE EMPREGOS...

{

CALMA, DEQUINHO! EU
NAO SOU CANDIDATO!

J
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ERASTO, SAO MUITOS OS
PROBLEMAS QUE A
HUMANIDADE ENFRENTA!
ACHO QUE DEVEMOS
ENTREGA-LOS TODOS NAS
MAOS DE DEUS E ESPERAR...

DEQUINHO, A PROVIDENCIA DIVINA
A TUDO REGE... ENTRETANTO, ELA NAO
NOS EXIME DO ESFORGO PROPRIO! EU JA
TENTEI ENTREGAR TODOS OS PROBLEMAS
DA HUMANIDADE NAS MAOS DE DEUS, MAS
NAO DEU CERTO!

NAO DEU CERTO? V
O QUE ACONTECEU?

NO PLANO ESPIRITUAL..|

Clésio 019

)
/1\

( MASSAGEM cARDIACA! ]

N\

Clésio 020

FIM
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4. A REENCARNACAO

Nascer, morrer, renascer ainda e progredir sem cessar. Esse é um dos grandes
ensinamentos do Espiritismo.

Apds algum tempo no plano espiritual, o espirito volta a encarnar em um planeta para passar
por novas experiéncias com a finalidade de se melhorar. E reencarna tantas vezes quantas
forem necessdrias ao seu préprio aprimoramento. E como o aluno que vai & escola com o objetivo
de se educar e passar para um série mais adiantada.

Deus ¢ o criador de todos os espiritos e todos sdo criados simples e ignorantes. Mas
evoluem, intelectual e moralmente, até chegarem a perfeigdo. O destino de todos, portanto,éa
perfeigdo, conquistada através das vdrias reencarnagdes.

SIMAO, UM DOS TESUS TAMBEM NOS ENSINOU UE, DEQUINHO... MAS
ENSINAMENTOS MAIS QUE A REENCARNACAO EXISTE COMO POSSO VOLTAR PéRA A
INTERESSANTES/ DO QUANDO DISSE, CERTA VEZ, QUE BARRIGA DA i\AINHA MAE JA
ESPIRITISMOE A NINGUEM PODERA VER O REINO DE SENDO TAO GRANDE?
REENCARNACAO. DEUS SE NAO NASCER DE NOVO!

Clésio 021

NAO VOLTAMOS COM O MESMO
CORPO, MAS SIM COM UMA
NOVA "ROUPA"|

_ PUXA,ONDE OS |
ESPIRITOS VIVEM TAMBEM
EXISTE SHOPPING CENTER?

ORA, SIMAO, QUANDO
NASCEMOS DE NOVO, NOS

FIM

A reencarnagdo € o mais belo simbolo da justiga divina. Deus hos concede a oportunidade de
realizarmos em novas existéncias o que ndo pudemos fazer ou concluir numa primeira prova.
Oferece-nos, ainda, através das sucessivas encarnagdes, a chance de consertarmos erros
praticados em momentos passados, reparando o mal que fizemos e buscando nos melhorar.
Somos hoje o resultado das experiéncias vividas ho passado, como seremos amanhd o produto
das nossas agdes de hojje.

O bem que fazemos é tijolo para a construgdo de um futuro feliz. O mal que praticamos é
pedra que teremos de superar ao longo da estrada. Perfeigdo € a meta, reencarnagdo é o
caminho.

Diversas questdes que inquietam o homem, tais como a causa dos seus sofrimentos, as
diferengas entre as pessoas, o porqué da vida, da dor e da morte, s6 encontram resposta coma
doutrina da reencarnagdo.
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Podemos dizer que tudo o que ocorre conosco tem uma razdo de ser e que nada acontece
por acaso. Quando os acontecimentos presentes ndo t€m uma causa ha vida presente, essa
causa estd, com certeza, em uma vida passada. O que ocorre no presente sempre é colheita do
que se plantou num passado recente ou remoto. Dessa forma, precisamos sempre estar atentos
para plantarmos apenas coisas boas, cultivando a amizade, o amor e o perddo, pois sé assim
colheremos a felicidade em nosso futuro.

A crenga de que sé temos uma Unica vida vai contra a justiga, a bondade e a sabedoria de
Deus. E crer que existem privilegiados na criagdo e que o nosso Pai distribui sofrimentos sem
critérios. Negar a reencarnagdo € negar a existéncia de um Deus bom e justo. Compreender
que ela existe, ao contrdrio, € amadurecer espiritualmente, entendendo que a vida estd em
constante fransformagdo e que fudo evolui e progride, conforme a sabedoria e a bondade
divina.

Todos nés jd nascemos muitas vezes e muitas outras vezes nasceremos até que consigamos
ser perfeitos. A necessidade de reencarnar cessa com a perfeigdo. O espirito perfeito ndo tem
mais necessidade de reencarnar. Se ele reencarna, é para realizar uma missdo junto aos
espiritos mais atrasados.

E por que esquecemos de nossas encarnagdes anteriores? Em primeiro lugar, nds ndo
esquecemos de tudo. Guardamos sempre a intuigdo daquilo que ja conquistamos intelectual e
moralmente e nunca perdemos essa bagagem que trazemos de outras vidas. Por isso é que
encontramos pessoas tdo diferentes, mesmo quando criadas no mesmo ambiente. Agora,
certas coisas, Deus prefere que esquegamos ao passarmos para uma hova encarnagdo, pois a
lembranga do passado atrapalharia a nossa vida atual. Muitas vezes, encarnamos ao lado de
pessoas que magoamos ho passado, ou ao lado de pessoas que nos magoaram, e a lembranga do
que ocorreu dificultaria a reconciliagdo necessadria. O esquecimento do passado, dessa forma,
¢ uma béngdo de Deus, que sempre nos dd novas chances.

(" PUXA, QUE FILA

DEMORADA! TODO DIA E ESSA CARAMBA! NAO E QUE
AGONIA! JA ESTOU A BEIRA EU TIVE UM ATAQUE MESMO!
\_ DE UM ATAQUE CARDIACO! SERA QUE EU MORRI? E

AGORA, O QUE EU FACO?
FILA DO BANCO FILA DO BANCO

ALGUM TEMPO DEPOIS... |
BOM, UM AMIGO MEU QUE E ESPIRITA SEMPRE [
D

Clésio 022

ME DISSE QUE, QUANDO A GENTE MORRE, DEVEMOS
REENCARNAR NOVAMENTE PARA UMA NOVA VIDA! VOU E MORTO EU ME LIVR
JA PROCURAR ONDE FICA O DEPARTAMENTO DESSAS FILAS!

CRUZES! NEM DEPOIS
@)
RESPONSAVEL POR ESSA TAL DE REENCARNAQ‘AO' NAO / | FILA DA REENCARNAQAOI—V

QUERO ME TORNAR UM ESPIRITO ERRANTE!




Clésio 023

FINALMENTE CHEGOU MINHA ) OLA, VOLGANE! MEU NOME E’
VEZ! ESSA FILA DA REENCARNACAO E | ERASTO! PRIMEIRO IREMOS ANALISAR O
NOVO DE TANTO ESPERARI MEU NOME MERECIMENTO PARA REENCARNAR QUE SO HAVIA
E VO;%‘&%S#E:%?@‘;EQ’TNAR NOVAMENTE NA TERRA, VOCE DEVERA BUROCRACTA NA TERRA!
A\ " || pASSARPOR UM CURSO PREPARATORIO
SEPARTANENTO o ] || PARA A SUA NOVA VIDA E, Af STM, VOCE DEPARTAMENTO DA
REENCARNACAO ESTARA PRONTO PARA REENCARNAR! REENCARNACAO
00 \ 00 P" 00
¢ e ¢
@ } @ FIM
NO PLANO ESPIRITUAL.. |

/" OLA, VOLGANEIVIMLHE
AVISAR QUE O SEU PEDIDO PARA
REENCARNAR NA TERRA FOT
CONCEDIDO! AGORA VOCE DEVE
FAZER UM CURSO PREPARATORIO
PARA_A SUA NOVA VIDA E. DEPOTS,
VOCE SERA LIGADO A UM ZIGOTO
\NO VENTRE DE SUA FUTURA MAE..

NeH

QUE BOM, ERASTO! AGORA EU
QUERO QUE VOCE CONSIGA PRA MIM
ALGUMAS "COISINHAS" PARA QUE A

MINHA ENCARNACAO SEJA UM

"SUCESSO"!

o

</

QUERO SER BONITO,
RICO, INTELIGENTE,
FAMOSO, BEM SUCEDIDO E
MUITO FELIZ EM MINHA
NOVA VIDA!

BOM, EU NAO POSSO LHE PROMETER
NADA AGORA. SO POSSO LHE DIZER QUE,
PARA SER FELIZ E OBTER SUCESSO EM SUA
NOVA ENCARNACAO, E NECESSARIO
AJUDA DE UMA UNICA PESSOA...

( AH, E? DE QUEM? ]w

D

Clésio 024
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VAMOS LA, VOLGANE! CONSEGUT,
VOCE CONSEGUE! ERASTO! CONSEGUI!
NAO ADIANTA, ) \
ERASTO! EU NUNCA VOU =
.5 CONSEGUIR VOLITAR! 'j) 6

ESTOU ME SENTINDO
O SUPER-HOMEM!

Clésio 025

Y.

€3

\

@v

</

[FIm

NO PLANO ESPIRITUAL...'
/

ERASTO, QUERO PERMISSAO
QUE DEIXEI VIVA NA TERRA!

PARA VISITAR MINHA FIEL ESPOS

LA

ORA BOLAS, ELA SEMPRE ME DIZIA
QUE EU ERA A SUA ALMA GEMEA E QUE E
A SERIA MINHA PARA TODA A ETERNIDADE...

DE SUA MORTE?

~ <\ TUDO BEM... MAS
SRS e RS
COMO PODE TER CERTEZA EUNAO LHE AVISEL
QUE ELA CQNTINUA SENDO

FIEL A VOCE, MESMO DEPOIS

J

O

-

</

ALGUM TEMPO DEPOIS...

026

esio

E AT, VOLGANE...
COMO FOT A VISITA?

cl

ELA ACHOU
UMA NOVA

ALMA GEMEA...

i
>

ERASTO, O QUE EU FUI
NA ENCARNACAO PASSADA?
SERA QUE EU FUI UM RET,
UM PRESIDENTE, UM
ARTISTA FAMOSO?

TODOS GOSTARIAM DE TER SIDO
ALGUEM FAMOSO, NAO E MESMO?
ENTRETANTO, NAO IMPORTA O QUE VOCE
FOI NA VIDA PASSADA E SIM O QUE VOCE
QUER SER DAQUI PRA FRENTE! MAS SE
QUISER TER UMA IDETA DE COMO VOCE ERA
NA VIDA PASSADA, BASTA ANALISAR SUAS
QIOPRIAS TENDENCIAS NA PRESENTE VIDAJ

DESSA FORMA, ANALISANDO

SUAS TENDENCIAS A

PODEMOS DIZER, COM CERTEZA,
QUE VOCE FOI UM “"CURIOSO"!

Clésio 027

TUAIS,




NO PLANO ESPIRITUAL... |

ERASTO, VOCE NAO DISSE QUE VOLGANE, NEM SEMPRE 0S

) SO DEPENDERIA DE MIM MESMO PLANOS DE DEUS SAO IGUAIS AOS
" VOLGANE, O QUE FAZ AQUT NO
PLANO ESPIR%TUAL’) vo(cQéJ NAO OBET,\IEEA?;L,{]CAESKSOO, E"SRMIB‘E"SE“L%VA NOSS0S PLANOS. TALVEZ VOCE
ESTAVA EM PROCESSO PERMITIU éUE' AQUE(EA MULHER PRECISASSE PASSAR POR ISSO PARA
- REENCARNATORIO? ATRAPALHASSE MEUS PLANOS? RESGATAR ALGUM DEBITO DO
(~ SIMIEUESTAVA NO PASSADO! MAS VOCE TERA SUCESSO
85%’%%2«%%55 EE glaf[\;VSIEDgIZA / SE CONSEGUIR PERDOAR E SUPERAR
R0 AQUELA QUE o8 O QUE LHE FIZERAM... E ISSO SO
\__ PRATICAR O ABORTO! DEPENDE DE VOCE!

@,ﬁ/

</

CUIDADO, VOLGANE! ANTES

o
a DE PENSAR EM NAO PERDOAR PORTANTO, NAO a
pll 0
vf\nggUAch'}'E%E 0S ERROS ALHEIOS, VEJA SE PERDOAR E TAO S
DESNATURADA! ENTENDA QUE O MAL QUE NOS OFENDERI
\- FAZ MAL NAO E O MAL QUE
ALGUEM NOS FAZ E SIM O MAL
QUE NOS FAZEMOS...

/4

SR

NO PLANO ESPIRITUAL...|

/" DESCULPE, MAS O SEUNOME N [ COMONAO? VETA A MINHA

NAO CONSTA NA LISTA DOS FICHA COM ATENCAQ! FUT UM HOMEM
BONDOSO ANJO DE DEUS, CANDIDATOS AQS PLANOS LIGADO A RELIGIAO. CONHECIA
D%?/EENgﬂiNv%IbﬁAs;%%?;\nggﬁ?' VSE%JQPII:;:RIICCID‘IF\]EDSOA;\ALEAL/}\ D’I:ssl_? (_ TODOS 0S TEXTOS SAGRADOS!
QUERO QUE ME DEIXE SUBIR PARA NIEERA

MAS NAO OS CUMPRIA!

POSSUT CREDITOS PARA INGRESSAR
VIVER NUM MUNDO MELHORI \ NO MUN%O MA]:O[R\]G E /

AS ALTAS ESFERAS, ONDE ESPERO PESSOAL, VETO QUE VOCE NAQ \/

~ Q
NUNCA ROUBET, SINTO MUITO, MAS VOCE S
(L_eu oravA ToDOS 05 DIAS! ] NUNCA MATEL, NUNCA 4 DEVE REENCARNAR ) $
FIZ MAL A NINGUEM NOVAMENTE NA TERRA, ONDE | S
APENAS EM SEU , REPETIRA EXPERIENCIAS ATE
PROPRIO FAVOR! MAS TAMBEM NAO APRENDER QUE NAO BASTA
PROCURAVA FAZER O BEM! FUGIR DO MAL, E PRECISO
PRATICAR O BEM! E O TRABALHO
,EM FAVOR DO PROXIMO E O
UNICO PASSAPORTE QUE NOS

LEVA AO REINO DOS CEUS!

\ o0
z

“ FIM
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SEJA BEM-VINDA AO PLANO
ESPIRITUAL, DONA ODETE! A SENHORA
TEVE UM DESENCARNE TRANQUILO E
, OBTEVE GRANDES MERITOS NA SUA
ULTIMA ENCARNACAO, ONDE CUIDOU DE
NOVE FILHOS E DE UM MARIDO DIFICIL,
DANDO-LHES O SEU NOBRE EXEMPLO! O
\ QUEA SENHORA TEM A DIZER? j

\

OLHE, MEU FILHO, PARIR
NOVE VEZES, CUIDAR DE CASA
FEITO UMA ESCRAVA, SER
MALTRATADA PELO MARIDO...
NINGUEM MERECE! EU NAO
QUERO MAIS NAO!

Clésio 030

NA PROXIMA ENCARNACAO
QUERO SER HOMEM!

/”  DONA ODETE, NAPROXIMA
ENCARNACAO A SENHORA TERA QUE
VOLTAR A SER NOVAMENTE A MULHER
DAQUELE QUE FOI SEU MARIDO NA
ULTIMA ENCARNACAO. VOCES DOIS
AINDA TEM ALGUNS DEBITOS PARA

QUITAREM JUNTOS..

MESMO COM QS MERITOS QUE
CONQUISTEL NA ULTIMA ENCARNACAO
AINDA TEREI QUE VOLTAR A SER A
MULHER DAQUELE HOMEM BRUTO E
PERVERSO? EU O SUPQRTEI POR 35
ANOS! ISSO JA NAO BASTA?

COMO?! QUER DIZER QUE

/~  DONA ODETE, LEMBRE-SE DE )
QUE O SEU COMPANHEIRO E ASSIM
HOJE DEVIDO A ATITUDES SUAS DO

PASSADO. E APENAS SUPORTA-LO

NAO BASTAlI AGORA A SENHQRA TERA

\___ QUE VOLTAR PARA AMA-LO!

Clésio 031

/”~ ERASTO, EUNAO QUERO MAIS
REENCARNARI A VIDA NA TERRA E UM
CASTIGO! SAO MUITAS LUTAS,
MUITOS SOFRIMENTOS... ALTAS. A
GENTE JA NASCE APANHANDO, COM
UM MEDICO DANDO PALMADA EM
NOSSO BUMBUM...

[ ENGRACADO... j

Clésio 032

QUEM ESTA VIVO TEM
MEDO DE MORRER! E QUEM ESTA
MORTO TEM MEDO DE NASCER!




ESPIRITUAL E JA ESTOU

MAL CHEGUET NO PLANO
SENTINDO TANTA SAUDADE

J

AH... SAUDADE DOS
FILHOS, DO MARIDO, DOS
AMIGOS.. NAO E MESMO?

DONA ODETE, Os
ESPIRITOS MAIS EVOLUIDOS
NAO TEM NECESSIDADE DE
ALIMENTOS PESADOS.

NAO! ESTOU
SENTINDO SAUDADE E DE
UMA BELA FEIJOADA!

Clésio 033

ENTRETANTO, COMO A
SENHQRA ESTA EM FASE DE

ADAPTACAO AO PLANO ESPIRITUAL,

COM CERTEZA VAI PRECISAR SE
ALIMENTAR DE NOSSOS "CALDOS
RECONFORTANTES".

QUE BOM! ESTOU COM UMA
BAITA FOME! MAS COMO AINDA
ESTOU ME SENTINDO MUITO

"PESADA", SERA QUE VOCE PODIA

ME ARRANJAR UM CALDINHO
LIGHT?

Clésio 034

ODETE, MINHA ESPOSA QUERIDA!
FINALMENTE ENCONTREI VOCE NO PLANO
ESPIRITUAL! QUANTA SAUDADE EU SENTI

DEPOIS QUE VOCE MORREU! MAS AGORA QUE EU
TAMBEM DESENCARNETI, PODEREMOS VIVER
JUNTOS PARA TODA A ETERNIDADE!

NOS CASAMOS, O COMBINADO F
"ATE QUE A MORTE OS SEPARE"!

(%3, )

ESPERE AT, OTAVIO! QUANDO j

Clésio 035




5. PLURALIDADE DOS MUNDOS HABITADOS

Deus criouumuniversoinfinito,com diversos mundos habitados. A Terra ndo
¢, portanto, o Unicoplanetaondeexiste vida. Hd mundos mais evoluidos, outros menos
evoluidos, e todos sdo como “escolas”, onde os espiritos passam por diversos estdgios
evolutivos.

(o) o

(o) i ? ﬁ (o] i ? ﬁ (o) 7 ? ﬁ
(o] (o) (o]
° & E..COM CERTEZA,

SERA QUE EXISTE SAO TANTAS DEUS NAO CRIOU

VIDA INTELIGENTE ESTRELAS, TANTOS TUDO ISSO SO PARA
EM OUTROS MUNDOS, TANTAS NOS RECREAR A VISTA))
PLANETAS? GALAXIAS... [FIm

A Doutrina Espirita ensina que todos os Globos do Universo sdo habitados. Deus ndo fez
coisa alguma indtil. Acreditar que sé existam seres vivos na Terra é duvidar da sabedoria de
Deus.

Diversa € a constituigdo fisica de cada mundo e, conseqiientemente, dos seus habitantes.
Cada mundo possui condigdes adequadas para o desenvolvimento da vida planetdria que ali
existe.

Conclusdo disso é que a forma de vida que existe em um determinado planeta pode ser
totalmente diferente da constituigdo da vida que existe em nossa Terra. Pode ser, inclusive,
imperceptivel aos nossos olhos e aos equipamentos terrenos.

Quanto a condigdo moral, o Espiritismo classifica os diferentes mundos nas seguintes
categorias:

- mundos primitivos: destinados as primeiras encarnagdes da alma humana;

- mundos de provas e expiagoes: onde domina o mal;

- mundos de regeneragdo: hos quais as almas que ainda t&€m o que expiar buscam novas forgas;

- mundos ditosos: onde 0 bem sobrepuja o mal;

- mundos celestes ou divinos: habitagdes dos Espiritos puros, onde exclusivamente reina o
bem.

A Terra pertence a categoria dos mundos de provas e expiagdes, sendo que, com o tempo,
passard para a situagdo de mundo de regeneragdo, @ medida que nela predominarem espiritos
bons, encarnados e desencarnados.
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Serd que existe vida
C?r} inteligente fora da
terra?

Cl———

Clésio 037

Serd que existe vida
inteligente fora da
Terra?

FIM

6. O EVANGELHO DE JESUS

Para a Doutrina Espirita, Jesus constitui
o tipo da perfeigdo moral a que a Humanidade
pode almejar na Terra. Hd mais de dois mil
anos, Deus enviou-o ao nosso planeta para que
ele nos servisse de modelo e guia, nos
conduzindo pela longa estrada em busca da
perfeigdo. E o caminho que ele indicava era
um sé: o caminho do amor. Dessa forma, ele
deixou o rotfeiro seguro para que
encontrdssemosafelicidade eapaz: "Amara
Deus sobre todas as coisas e ao préximo como

asimesmo”.

Jesus € o mais perfeito modelo a ser sequido e a doutrina que ensinou € a expressdo mais

pura da lei do Senhor. Todos os principios que o Espiritismo prega sdo fundamentados no

Evangelho de Jesus. E assim como o Cristo disse: "Ndo vim destruir a lei, porém cumpri-la”,

também o Espiritismo ndo vem destruir a lei cristd, mas dar-lhe a execugdo. Nada ensina em

contrdrio ao que ensinou o Cristo; mas desenvolve, completa e explica, em termos claros, o que

foi dito apenas de forma simbdlica.

24



OLAl
COMO VAI?

EIl NAO ACREDITO!
UM LIVRO FALANTE?!
SERA QUE ESTOU
FICANDO MALUCO?

VOCE FALA
MESMO?

CLARO QUE FALO! NAO,
ESTA ME OUVINDO? HA
MATIS DE DOIS MIL ANOS
QUE EU FALO!

MAS QUEM
ME OUVE?

Clésio 038

TODO BASEADO NOS
ENSINAMENTOS DE

\

SIMAO,O |
ESPIRITISMO E

JESUs!

DEQUINHO, BOM, O ESPIRITO EMMANUEL

COMO ERA NOS CONTA, NO LIVRO "HA DOIS
JESUS MIL ANOS", QUE JESUS ERA UM
JOVEM MUITO BELO. TINHA OS
ICAMENTE?
FISICAMENTE ) CABELOS LONGOS, DE COR

CASTANHO-DOURADO, E A SUA
FIGURA ENCANTAVA AS PESSOAS!

[

PUXA, PARECTA UM
CANTOR DE ROCK!

Clésio 039
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LO PARA O FOGO DO INFERNO!

TRMAO, JESUS TE AMA! | ([ QuAL A sua ReLTGIAO? ] ESPIRITA?! JESUS VAL MANDA- j

Clésio 040

[ OBRIGADO ELE AMA ] (" sou EsPirITA! ) UE... MAS VOCE
TODOS NOs! MESMO NAO DISSE QUE
ELE ME AMAVA?

|
( SIMAO, O ESPIRITISMO )

PUXA, EU PENSAVA QUE )

I l I l I l ] ENSINA QUE TODAS AS

.
.
TODAS AS VERDADES I
|
|
|
|

1 I
[ | [ [
VERDADES ESTAO NO |
CRISTIANISMO! [ | [ [1 ESTAVAM NA INTERNET!
[ | [ [
[
[

L T T T T T T /A T T 1
L T T T T 1 U T T T 1
/A

A
.

NN L T
[ N\

o)
®)

Q
2

10

ILUSAO DE OTICA
(oo oe Gmen)

1. Olhe fixamente nos 4 pontinhos
pretos centrais do desenho e conte
até 10 (olhando para os pontinhos).

2. Depois, olhe para uma parede e
pisque vdrias vezes.

3. Observe a imagem que aparece
na propria parede. Quanto mais
vocé piscar, melhor serd a
visualizagdo.
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PALAVRAS CRUZADAS

/

-
T1E
2 S
3 |P
4 |
5 IR
6 |
7 T
8 |
9 S
10 |M
11 o

1. Seres inteligentes da criagdo. Povoam o Universo, fora do mundo material.

2. Inteligéncia supremae causa primdria de todas as coisas.

3. Caracteristica alcangada por todos os espiritos apds vdrias encarnagoes.

4. Caracteristicadaalma, que sobrevive ao corpo.

5. O mesmo que renascimento.

6. Aspecto do espiritismo que estuda os fendmenos medilnicos e as relagées que se podem
estabelecer comos espiritos.

7.Doutrina ensinada por Jesus.

8. Aspecto do espiritismo que revela o que somos, de onde viemos, para onde vamos.

9. O espirito mais perfeito que Deus enviou a Terra para nos servir de modelo e guia.

10. Faculdade que todas as pessoas possuem, em maior ou em menor grau, de sentirem a
influéncia dos espiritos.

11. Conjunto dos ensinamentos de Jesus.
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JOGO DAS SOMBRAS

ESTE E UM RAMO DA PLANTA QUE DA UVAS, CHAMADA DE CEPA OU VIDEIRA. A
CEPA E O EMBLEMA DO TRABALHO DO CRIADOR, POIS NELA SE ACHAM REUNIDOS TODOS 0OS
ELEMENTOS QUE MELHOR PODEM REPRESENTAR O CORPO E O ESPIRITO O CORPO E A CEPA. O
ESPIRITO E O LICOR. A ALMA ou ESPIRITO LIGADO A MATERIA E A UVA. O HOMEM ELEVA O
ESPIRITO PELO TRABALHO E SO MEDIANTE O TRABALHO DO CORPO O ESPIRITO ADQUIRE
CONHECIMENTOS. AGORA QUE VOCE JA CONHECE MELHOR A CEPA, DESCUBRA QUAL DAS
FIGURAS ABAIXO CORRESPONDE A SOMBRA DA MESMA.

OO RANO




CAPITULO III
ALLAN KARDEC

A Doutrina Espirita foi organizada por um
francés chamado Denizard Hyppolite Léon
Rivail, que adotou o nome de Allan Kardec.

Ele nasceu em 03 de outubro de 1804, na
cidade de Lido, na Franca.

Era um homem muito inteligente,
estudioso, pesquisador, poliglota, autor de
diversos livros e professor de vdrias
disciplinas.

Em 06 de fevereiro de 1832, casou-se
com a senhora Amélie Gabrielle Boudet,
nascidaem 23 de hovembro de 1795.

Ela era uma mulher muito cultaq,
inteligente, autora de livros e também
professora.

O casal ndo teve filhos.

Em 1854, Allan Kardec ouviu falar, pela primeira vez, nas mesas girantes. A Europa e muitas
outras regides viam-se envolvidas por estranhos fenomenos. Sé se ouvia falar, por toda parte,
das mesas girantes, que se moviam em diversas casas e saldes e, inclusive, respondiam a
perguntas por meio de pancadas.

Como pesquisador e estudioso, Allan Kardec se pds a examinar tais fendomenos,
descobrindo que eram provocados por inteligéncias invisiveis (os espiritos), através de uma
faculdade inerente ao ser humano, que ele chamou de “mediunidade”. Pesquisando os
fendmenos medilnicos, Allan Kardec recebeu muitas informagées dos espiritos sobre o
chamado "plano espiritual”.

Organizando os ensinamentos que lhe foram transmitidos por uma série de espiritos
superiores, Allan Kardec publicou, em 18 de abril de 1857, "O Livro dos Espiritos”. Com a
publicagdo desse livro, nascia a Doutrina Espirita, também chamada de Espiritismo, sendo,
portanto, o conjunto de ensinamentos transmitidos pelos espiritos superiores a Allan Kardec.

Até o final de sua vida, Allan Kardec trabalhou muito, organizando e divulgando o
Espiritismo. Ele publicou cinco livros que constituem a chamada "Codificagdo Espirita":

- OLivro dos Espiritos (1857)

- OLivro dos Médiuns (1861)

- O Evangelho Segundo o Espiritismo (1864)

- OCéueolInferno(1865)

- AGénese (1868)

Allan Kardec desencarnou em Paris, na Franga, em 31 de margo de 1869, aos 65 anos, em
decorréncia da ruptura de um aneurisma, tendo sido enterrado em 02 de abril. Sua esposa
viveuaté 1883, ano em que, a 21 de janeiro, desencarnou ha idade de 89 anos.
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DEQUINHO, ESTOU COM UM )

PROBLEMA ENORME PRA RESOLVER...
NAO SEI O QUE FAZER!

/!

-

N

SIMAO. TEM JEITO

ACALME-SE,
PRA TUDO!

E VERDADE! DIZEM QUE SO NAO
EXISTE SOLUCAO E PRA MORTE!

DE ACORDQ COM ALLAN
KARDEC, ATE A MORTE FOI
SOLUCIONADA! AO DESCOBRIR
QUE O ESPIRITO SOBREVIVE A
MORTE DO CORPO FISICO,
KARDEC DERRUBOU OS
MISTERIOS QUE A
ENVOLVIAM!

CARAMBA, DEQUINHO!
ENTAO ESSE TAL DE ALLAN

Clésio 042

KARDEC LITERALMENTE
"MATOU A MORTE"!

PALAVRAS CRUZADAS

A

1 L
2 |L

3 8

4 N
]

K

5 A
6 IR

71 | |p
s | |E

C

1. Primeiro nome da esposa de Allan Kardec.
2.Cidade onde nasceu Allan Kardec.
3.Cidade onde Allan Kardec desencarnou.
4.Livro langado por Kardec em 1868.
5.Pais onde nasceu Kardec.
6. Verdadeiro nome de Allan Kardec.
7.Fendmeno ou faculdade estudada por Kardec.
8. Objeto que chamou a atengdo de Kardec para os fendmenos meditinicos.
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FACA ARTE VOCE TAMBEM!

E LIGUE OS PONTOS E VETA O

5
DESENHO QUE APARECE! j ;i e ® ® 7
[ 034 [
@33
35 8
2e 32 ¢ o
36
[ J
9
5 31 ®
) ° 52
50 38
ve © N 5 @ o 3‘9 ° 7010
s — 3
ne | > ‘oo,
2o Q ig o2
21. 27 30 7 e
® & @ ® 00
% o ST
19@ 2% 029 . e o
18@ [ ) 4?
43
17 0y
Y 16 15
PY [ J
/ DEQUINHOQ, ESSE TAL DE / OSCAR, ALLAN KARDEC \ / HOJE, DIANTE DAS PROVAS
ESPIRITISMO E UMA FRAUDE! NAO

EXISTEM ESPIRITOS NAO EXISTE
MEDIUNIDADE, NAO EXISTE

ISSO TUDO E UMA GRANDE
\ MENTIRA! ACREDITE SE PUDER!

REENCARNACAO! QUCA O QUE DIGO:

COSTUMAVA DIZER HA MATS DE CEM
ANOS: "SE O ESPIRITISMO E UM ERRO,
ELE CAIRA POR SI MESMO. SE E UMA
VERDADE, TODAS AS CRITICAS NAO

INCONTESTAVEIS DO
ESPIRITISMO, NOS, ESPIRITAS,
NAO DIZEMOS AS PESSOAS:
"ACREDITE SE PUDER". JA

Clésio 043

E, DESDE AQUELA EPOCA, O

FARAO DELE UMA MENTIRA".

ESPIRITISMO VEM SE CONFIRMANDO
COMO VERDADE, INCLUSIVE ATRAVES
\ DE COMPROVACOES CIENTTFICAS! /

PODEMOS DIZER O CONTRARIO:
\_ "NAO ACREDITE SE PUDER!"

DEQUINHO, A CIENCIA
NUNCA IRA ADMITIR AS TESES
E.SPIRITASI NAO E POSSIVEL
UNIR CIENCIA E RELIGIAO. AS
DUAS SEMPRE FORAM INIMIGAS!

OSCAR, KARDEC NOS |,
MOSTRA QUE NAO SO E
POSSIVEL, MAS TAMBEM

NECESSARIQ, UNIR CIENCIA
E RELIGIAO! O GRANDE

FISICQ ALBERT EINSTEIN
TAMBEM JA DIZIA ISSO!

NO PLANO ESPIRITUAL... |

MAS E CLARO! QUANDO EU ERA
VIVO, EU JA DIZIA: "A CIENCIA SEM A
RELIGIAO E PARALITICA! A RELIGIAO

SEM A CIENCIA E CEGA!" DOU A LINGUA
PRA QUEM NAO SE LEMBRAR DISSO!
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CAPITULO 1V
CHICO XAVIER

Francisco Candido Xavier nasceu ha
cidade de Pedro Leopoldo, Estado de Minas
Gerais, nodia 2 de abril de 1910.

Aos 17 anos, passou a estudar o
Espiritismo e a psicografar mensagens dos
espiritos.

Ele foi um exemplo de amor e de
dedicagdo a Doutrina Espirita. Sempre
acompanhado e protegido por seu mentor
espiritual, Emmanuel, seu trabalho consistiu
na divulgagdo do Espiritismo e em tarefas
assistenciais, aliadas ao evangélico servigo
de esclarecimento e reconforto aos que o
procuravam.

Em 1931, ele teve o primeiro contato com o seu mentor espiritual, Emmanuel, que, a partir
de entdo, passou a orientar todas as suas atividades medidnicas.

Nesse mesmo ano, a Federagdo Espirita Brasileira - FEB langou o primeiro livro
psicografado pelo médium mineiro, intitulado “Parnaso de Além-Tidmulo", contendo poesias de
varios poetas desencarnados. A partir dai, ele psicografou mais de 400 livros, sendo que
muitos deles jd foram publicados em outras linguas.

O conjunto da obra psicografada por Chico constitui verdadeira fonte de luz, reconforto,
sabedoria e amor. Os livros e ensinamentos que recebeu dos espiritos complementam e
explicam a doutrinainiciada por Allan Kardec.

Chico Xavier nunca se beneficiou da fabulosa renda proveniente dos direitos autorais.
Sabendo que aquelas obras ndo Ihe pertenciam, ele doava todos os direitos a instituigdes e
editoras espiritas e a entidades beneficentes. Ele sempre teve uma vida humilde, sofrida, com
muita rendncia e trabalho. Mas nunca se queixou de nada. Amava a missdo que Deus lhe confiou
e acumpriu com muito mérito.

Desencarnou em 30 de junho de 2002, aos 92 anos, apds sofrer uma parada cardiaca, tendo
sido sepultado em 02 de julho, na cidade onde morava, Uberaba/M6G.

Ele foi de extrema importancia para a consolidagdo do Espiritismo no Brasil e no mundo,
através dos livros que psicografou e do exemplo de vida, de amor e dedicagdo ao proximo que
deixou. Dessa forma, podemos dizer que o Espiritismo nasceu na Franga com Allan Kardec, mas
cresceu e se desenvolveu no Brasil com Chico Xavier.
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AMELTA, VOCE SABIAQUE O\

Clésio 045

%IOCO XAVIER PSIi]OGGRAl;OLG :\‘A:\ég /l‘))E POIS £ O CHICO _ _
LIVROS AO LONGO DE S DA XAVIER FOT UM EXEMPLO ENTAO ELE NAO
ISS0 E UM RECORDE DE PRODUCAO P FOI "MEDIUM’. FOI
LITERARIA EM NOSSO PALs! DE AMOR E DEDICACAQ A "@RANDIUM"u
J DOUTRINA ESPIRITAI FOI !

UM GRANDE MEDIUM!

S 5

PALAVRAS CRUZADAS

1 C

2 H

3 I

4 ]1C

5 (o)

6 A
’ M

8 (o)

9 R

1. Tipo de mediunidade que Chico Xavier mais desenvolveu.

2. Més em que Chico Xavier desencarnou.

3. Més em que hasceu Chico Xavier.

4. Atividade de ajuda ao préximo, singnimo de amor.

5. Nome do primeiro livro psicografado por Chico Xavier.

6. Dom que Chico Chavier possuia para se comunicar com os espiritos.
7.Nome do mentor espiritual de Chico Xavier.

8.Primeiro nome da cidade onde Chico Xavier nasceu.

9. Segundo nome do Estado onde Chico Xavier nasceu.
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EU OUVI DIZER QUE A
CASA DO CHICO XAVIER ERA
FREQUENTADA POR VARIOS

ESPIRITOS BONS!

EMMANUEL, BEZERRA DE
MENEZES, ANDRE LUIZ,
HUMBERTO DE CAMPOS,

MEIMEI, AUTA DE SOUZA,

CASIMIRO CUNHA...

"CASA BEM ASSOMBRADA"

Clésio 046

[ ISSO E O QUE EU CHAMO DE j

1. Ano em que foi langado “O Livro dos Espiritos”.

2. Ano em que nasceu Chico Xavier.

3. Ano em que desencarnou Allan Kardec.
4. Tdade com que Allan Kardec desencarnou.
5. Ano em que nasceu Amélie Gabrielle Boudet.

O CHICO XAVIER ERA UM
FARSANTE! AQUELES LIVROS
TODOS QUE ELE DIZIA RECEBER
DOS ESPIRITOS, NA VERDADE,
SAIRAM TODOS DA CABECA DELE!
MEDIUNIDADE E LOROTA! CHICO
XAVIER ERA UM MENTIROSO!

N N N N B
[

l 1

[T

([ E AT?I NAO VAT DIZER

CHICO XAVIER?

[
[
)| NADA PRA DEFENDER O
[
[

7, QUEM SOU EU PRA DEFENDER
O CHICO? A VIDA DELE, DEDICADA
AO BEM, RESPONDE POR ST MESMA.
ALEM DISSO, O MENTOR
ESPIRITUAL DELE, EMMANUEL,
SEMPRE LHE DIZIA: "CHICO, SE AS
CRITICAS DIRIGIDAS A VOCE
SAO VERDADEIRAS, NAO_
RECLAME. SE NAO SAO, NAO
& LIGUE PARA ELAS"I

T T 17 T T T T [ |
L T T T /7T 1T T T T 1
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CAPITULO V
O CENTRO ESPIRITA

NO CENTRO ESPIRITA

Clésio 048

EXISTEM VARIOS CURSOS PRA VOU FAZER UM CURSO PASSISTA? E EM
PASSE. AS AULA
A oM E PODER TRABALIAR. COMECAM N SEMANA QUE QUAL ESCOLA DE SAMBA
AJUDANDO O PROXIMO. VEM. PRETENDO SER UM VOCE VAT DESFILAR?

BOM PASSISTAI

O Centro Espirita €, ao mesmo tempo, escola, templo, hospital e lar. E fonte de
aprendizado, casa de oragdo, posto de socorro espiritual e material aos necessitados, recanto
de paz e fraternidade para os que buscam reconforto.

O papel fundamental do Centro Espirita na sociedade € ajudar as pessoas ho processo de
reequilibrio, levando a mensagem moral de Jesus a luz da Doutrina Espirita. Cabe, portanto, a
Casa Espirita, exercer influéncia na mudanga de comportamentos e atitudes dos que a
procuram na vontade de receber ali a curaou o alivio para seus males.

Sdo atividades desenvolvidas normalmente nos Centros Espiritas:

- Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita (ESDE): estudo metddico e continuo da
Doutrina feito em grupos;

- Palestras Pdblicas: reunido onde um palestrante espirita expde assuntos importantes paraa
nossavida;

- Assisténcia Espiritual: trabalho que busca o equilibrio espiritual das pessoas através do
atendimento fraterno, do estudo do Evangelho, da aplicagdo de passes e da dgua fluidificada;

- Educagdo Medidnica: reunido onde as pessoas estudam e educam a mediunidade;

- Desobsessdo: reunido meditnica que busca auxiliar encarnados e desencarnados envolvidos
em processo de obsessdo. A obsessdo ¢ uma md influéncia que certos espiritos exercem sobre
alguém;

- Evangelizacdo Infantil: onde as criangas aprendem nogdes do Evangelho e da Doutrina
Espirita;

- Mocidade ou Juventude Espirita: reunido de jovens com o objetivo de estudar o Espiritismo;
- Assisténcia e promogdo social: prdticas de auxilio a pessoas carentes, como visitas a
orfanatos, asilos e hospitais, distribuicdo de roupas e alimentos, realizagdo de cursos e
palestras educativas efc.
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Todas as atividades realizadas num Centro Espirita sdo absolutamente gratuitas. Os
Centros Espiritas se mantém, normalmente, por meio da contribuicdo mensal dos sécios que
dele fazem parte, ndo sendo hinguém obrigado, nem constrangido a se tornar sécio.

O Espiritismo ndo tem corpo sacerdotal e ndo adota e nem usa em suas reunides e em suas
prdticas: altares, imagens, velas, bebidas alcodlicas ou alucinégenas, incenso, fumo, talismds,
amuletos, hordscopo, cartomancia, piramides, cristais, bizios ou quaisquer outros objetos,
rituais ou formas de culto exterior.

O Espiritismo respeita todas as religides, pois reconhece e ensina que somente a prdtica do
bem, da justica, do amor e da caridade podem elevar espiritualmente o homem,
independentemente de qualquer crenga ou religido que ele siga.

Mﬁqs AO ALTO!
ISTO E UM ASSALTO!

[ E A PRIMEIRA VEZ
v

E. POR QUE?

SOCORRO!
UM FANTASMAI

Clésio 049

PORQUE QUANDO EU
ERA VIVO, EU NUNCA

QUE VOCE ASSALTA

FUI ASSALTADO. E
M CENTRO ESPIRITA? AGORA,EDEPOEIS DE
MORTO, E QUE ISSO T
CENTRO VEM ME ACONTECER! CE'\) RO
ESPIRITA ESPIRITA

A DURA VIDA DE UM ESPERITA DEDICADO.. |
— DE NOVO?! AGORA VAI
[TCHAU, MAE! TO INDOJ MORAR LA, E?

Clésio 050

PRO CENTRO ESPIRITA!

FIM
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ERASTO, ESPERO QUE
NESTE ANO APARECAM EM
NOSSO CENTRO ESPIRITA
MUITOS TRABALHADORES

BONS, EQUILIBRADOS E
DISPOSTOS A SERVIR...

/ NAO ESPERE TANTO,
DEQUINHO! O CENTRO ESPIRITA E
TAMBEM UM HOSPITAL! PRIMEIRO

VIRAO OS DOENTES, OS
DESEQUILIBRADOS, OS
\ OBSIDIADOS...

[ MAS O QUE ESSE
PESSOAL VEM
FAZER EM NOSSO DEQUINHO!
CENTRO ESPIRITA? || ELES VEM EM

ELES VAO DESTRUIR || BUSCA DE AMOR!

A INSTITUICAO!

NAO,

Clésio 051

CENTRO OLA, AMIGO!
ESPTRITA SEJA BEM-VINDO
AO NOSSO CENTRO
ESPIRITA!

OLA!I ESTOU AQUI PARA
TRABALHAR! COMECET A LER OS
LIVROS DE ALLAN KARDEC E DESCOBRT
QUE O ESPIRITISMO E UM BENCAO
DIVINA PARA O NOSSO PROGRESSO.
IRET ME DEDICAR COM EMPENHO AOS
TRABALHOS DESTA CASA! CONTE
COMIGO PRA TUDO!

OTIMO! ESTAMOS
PRECISANDO MUITO DE
TRABALHADQRES
DEDICADOS! VOCE SERA DE
GRANDE UTILIDADE EM
NOSSA CASAl

«/

~

("3

Ve,

UM MES DEPOIS...|

CENTRO
ESPIRITA

DEQUINHO, ONDE ESTA
AQUELE RAPAZ QUE ESTEVE AQUI
OUTRO DIA PROMETENDO SER UM
TRABALHADOR DEDICADO EM
NOSSO CENTRO ESPIRITA? NUNCA
MATS ELE APARECEU...

—

Clésio 052

CENTRO
ESPIRITA

POIS E... FICOU SO
NA PROMESSA!
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OLA, AMIGO! OLA MEU )
SETA BEM-VINDO NOME E &
AONOSSO CENTRO || CRETICO! VIM
ESPIRITA! AQUI ASSISTIR

A PALESTRA!

CENTRO
ESPIRITA

DESCULPE, MAS NAO HAVERA
PALESTRA HOJE! O PALESTRANTE
TEVE UM PROBLEMA DE ULTIMA
HORA E NAO PODERA VIR... MAS
NOS FAREMOS UM ESTUDO DO
EVANGELHO NO LUGAR DA
PALESTRA...

VEJA BEM, EU NAO 60STO DE
CRITICAR NINGUEM, MAS ESSE
PALESTRANTE E UM CRETINO
IRRESPONSAVEL! COMO PODE
FALTAR ASSIM A UM TRABALHO
TAO IMPORTANTE?

Clésio 053

SERA QUE ELE
NAO GOSTA MESMO
DE CRITICAR?

\ POSSA IMAGINAR! )

NEGOCIO E APENAS COM O
ESTUDO! SO ACEITO ALGUMA
PROPOSTA SE FOR PARA SER O

DIRIGENTE DA INSTITUICAO)

FIM
I~ DEQUINHO, ESTA TUDO ERRADO N s
AQUI NESTE CENTRO ESPIRITA! PRA — 5
COMECAR, ONDE JA SE VIU UM CENTRO ORA, ZE CRITICO, NEM S
DIRIGIDO POR JOVENS COMO VOCE? E SEMPRE A MATURIDADE E A
\_PRECISO MATURIDADE PARA ISSO... A IDADE ANDAM JUNTAS. MAS
b onlz) FiE ARN,\DJI S”;g NUE f;\f/\vo CE EU?! DIRETOR?! PRA DEPOIS
CENTRO \ Q ANDAREM ME CRITICANDO POR
ESPIRITA TAMBEM FAZER PARTE DA NOSSA AT> NEM PENSAR!
DIRETORIA?
FIM
(" OLAl Y oLA. mE EE ) 8
OLAI SETA OLA, MEU NOME E - MAS O DIRIGENTE DEVE SER \ &
BEM-VINDO AO | JOAO TEORIA! HA QUE BOM! VOCE VAT SER DE GRANDE O PRIMEIRO A DAR O EXEMPLO ;§
NOSSO CENTRO| MAIS DE 20 ANOS UTEIIS%%Q_%E Fpéﬁ E]ccfgf\(/\)/\ CC)%ND'I;ERO DO TRABALHO EOESTUDOE | S
ESPIRITAI QUE ESTUDO O - MUITO IMPORTANTE, MAS SE
e —— ESPIRITISMO! JA LT TRABALHADORES ESCLARECIDOS! NAO COLOCARMOS A TEORTA NA
CENTRO TUDO O QUE VOCE = N PRATICA, DE QUE ADIANTA
ESPIRITA TRABALHAR?! NAO... MEU TANTO ESTUDO? AGINDO

ASSIM, PODEMOS TER ENTRADO
NO ESPIRITISMO HA VINTE
ANOS, MAS O ESPIRITISMO
AINDA NAO TERA ENTRADO

\ DENTRO DE NOS...

2

T8




; DEQUINHO, ESTE CENTRO ESPIRITA

PRECTSA DE UMA PESSOA COMO EU, QUE
TENHA CONTEUDO, PARA DIRIGI-LO! NAO E
A TOA QUE ME CHAMO JOAO TEORIA! SO

Clésio 056

NAO ME COMPROMETO A FAZER O TRABALHO E.. PLANEJAR PARA 0S
CENTRO BRACAL, POLS EU ACHO QUE DEVEMOS TER OUTROS EXECUTAREME, MUITO
ESPIRITA 0S QUE PLANEJAM E OS QUE EXECUTAM... FACIL! DIFICIL MESMO E FAZER!

FIM

DEQUINHO, VOCE T4 )

N
. ZE CRETICO, LEMBREMOS O S
e g&gLEJg‘; BEEJI s ENSINAMENTO DE JESUS: "NAO 3
Q JULGUELS PARA NAO SERDES ORA, DEQUINHO! EU NAO
MATIS FALSO, CINICOE N u
CHEIO DEPOSEl JULGADOS"! VAMOS EVITAR ESTAVA "CRITICANDO" EU
CENTRO CRITICAR O NOSSO IRMAO. ELE Al
ESPIRITA x ESTA PROCURANDO SE

MELHORAR...

 DEQUINHO,COMPRETESTE Y [ NAOGOSTEL DO QUADRO, JOAO | [ bEZ ANOS 5O PARA B
QUADRO MEDIUNICO PARA ENFEITAR O TEORTA! PARECE QUE O ESPIRITO PINTAR ISSO AI?! 2
CENTRO ESPIRITAI ELE FOI PINTADO REENCARNOU E ESQUECEU DE AVISAR =
PELO ESPIRITO DE UM FAMOSO PINTOR! [ N AO MEDIUM.. _ NAO! PARA PINTAR ELE

\ O MEDIUM ME COBROU UMA FORTUNA!

CENTRO \
ESPIRITA

( OQUEEISSO, )
DEQUINHO! ESTE QUADRO
cUSTOU DEZ ANOS DA
VIDA DO MEDIUM..

LEVOU APENAS ALGUNS
MINUTOS. DEZ ANOS ELE
LEVOU PRA CONSEGUIR
VENDER PRA ALGUEM...




[ OLA, SETA BEM-

VINDA AO NOSSO
CENTRO ESPIRITAI
COMO SE CHAMA?

MARIA
MELINDROSA!

CENTRO
ESPIRITA

MUITO PRAZER! O CENTRO

ESPIRITA E UM LOCAL EXCELENTE PARA
TRABALHARMOS NOSSOS DEFEITOS E
NOS TORNARMOS PESSOAS MELHORES!

QUEM LHE DISSE QUE
EU TENHO DEFEITOS?
VOCE ACHA QUE EU NAO
SOU UMA PESSOA BOA?

DESCULPE, MINHA IRMA! EU
ESTAVA FALANDO DE MANEIRA

Clésio 059

GERAL. NAO ESTAVA ME
REFERINDO SOMENTE A VOCE...

HUMPF! O
REMENDO SAIU PIOR
DO QUE O RASGO!

J
FIM
VIMS;?E%LSIO P\S)IRTCIQAL;\EA EDsETou / MINHA AMIGA, TODOS NOS TEMOS \ 8
PERSEGUICAO DAS TREVAS! DEFEITOS E DEVEMOS APROVEITAR AS §
ONDE VOU AS PESSOAS ME CRITICAS QUE L\IOS FAZEM PARA VER SE
ACUSAM DE SER ORGULHOSA, REALMENTE NAO SOMOS AQUILO QUE AT, MEU DEUS! AS TREVAS
IMPACIENTE E ENCRENQUEIRA! DIZEM DE NOS... VOCE JA PAROU PRA JA TOMARAM CONTA DESTE
CENTRO \ ANALISAR O SEU PROPRIO LUGAR TAMBEM...
ESPIRITA COMPORTAMENTO E VER SE ESSAS
PESSOAS NAO TEM RAZAO? E PRECISO
RECONHECER OS DEFEITOS PARA
\ CONSEGUIR ELIMINA-LOS! /
FIM
ZE CRITICO X MARTA MELINDROSA 3
TAMBEM PUDERA... VOCE, POR 3
AQUI NESTE CENTRO ESPIRITA : S
A GENTE NAO PODE FALAR NADA QUE EXEMPLO, QUANDO MORRER, VAT
0S OUTROS SE OFENDEM... PRECISAR DE DOIS CAIXOES PARA
SER ENTERRADO!
CENTRO [ UM PARA O CORPO, J
COMO ASSIM OUTRO PARA A LINGUAI
DOIS CAIXOES?
& = 3
(7~ N \ 2y
FIM




PUXA, ERASTO, VOCE VIU
AS FIGURAS QUE VIERAM
PARA O CENTRO ESPIRITA?
ZE cRITICO, JOAO TEORIA,
MARIA MELINDROSA...

SIM, DEQUINHO! SA0 OTIMOS
COMPANHEIROS PARA QUE VOCE
APRENDA A CONVIVER EM GRUPO E A
SER INDULGENTE COM AS
IMPERFEICOES DOS OUTROS.

Clésio 062

NAO AFASTE NENHUM
DELES! E ATRAVES DE TAIS

COMPANHETROS QUE DEUS
MEDE O SEU AMOR!

/" ERASTO, AS PESSOAS QUE
VIERAM PARA O CENTRO ESPIRITA
SAO PESSOAS MUITO DIFICEIS DE
MUDAR! COMO FAREI PARA QUE ZE
CRITICO, JOAO TEORIA E MARIA
MELINDROSA MUDEM E SE TORNEM
PESSOAS MELHORES?

N

DEQUINHO, NAO TENHA A
PRETENSAO DE MUDAR OS OUTROS.
NINGUEM MUDA NINGUEM. CADA UM

MUDA APENAS A ST MESMO.
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O QUE VOCE PODE FAZER
PELOS COMPANHEIROS DO
CENTRO ESPIRITA E APENAS

DAR O SEU PROPRIO EXEMPLO!

[CACA-PALAVRAS]

"O Centro Espirita ¢ escola, templo, hospital e lar”

/ Procure no quadro abaixo as palavras destacadas na frase seguinte:
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JOGO DOS ERROS

CENTRO ESPIRITA

Dequinho esta convidando seus amigos para conhecerem o Centro Espirita.
Enquanto eles conhecem a casa, que tal encontrar
as nove diferengas entre as figuras?

CENTRO ESPIRITA




CAPITULO VI
A REFORMA INTIMA

Nem sempre o desenvolvimento intelectual e o desenvolvimento moral andam juntos. Por
isso é que vemos, algumas vezes, pessoas muito inteligentes, mas inescrupulosas; e, outras
vezes, vemos pessoas que ndo tiveram a oportunidade de estudar, mas que tém um coragdo
muito bom. Encontramos, ainda, pessoas que ndo se desenvolveram muito nem no campo
intelectual, nem no campo moral, necessitando de oportunidades de aprendizado nos dois lados.
Todos nés precisamos nos educar, tanto intelectualmente quanto moralmente. Ndo podemos
nos esquecer de nenhum desses lados.

Durante muito tempo, a questdo da educagdo do ser humano foi tratada apenas como
"desenvolvimento do intelecto”, esquecendo-se, muitas vezes, da educagdo dos sentimentos ou
do "desenvolvimento moral” do individuo.

No campo moral, o Espiritismo vem dar a humanidade uma contribuigdo muito importante,
promovendo a reforma intima, a superacdo de problemas, vicios e defeitos e,
conseqiientemente, contribuindo para a regeneragdo do planeta através da mudanga interior
das pessoas.

A melhoria do ser humano é a grande proposta do Espiritismo. Para tanto, a Doutrina
Espirita nos convida ao maior de todos os combates: o duelo de cada um contra si mesmo,
buscando domar as mds tendéncias. Esse é o "“bom combate”. Trata-se da luta constante dentro
de nossa intimidade, com o objetivo de vencermos os maiores inimigos da humanidade, que sdo a
causa do nosso sofrer, mas que se instalam dentro de nés mesmos: o egoismo e o orgulho.

Como fazerisso?

Através da Reforma Intimal

ONTAS, QUAL A IMPORTANCIA DO
ESPIRITISMO NA SUA VIDA?

Clésio 064

[ DEQUINHO, AFINAL DE
¢

[ REFORMA fNTIMA? QUEM FAZ j SIM!I QUANDO TENHO
ISSO PRA MIM E A MINHA MAE! ALGUMA CUEQUINHA COM O

FUNDO RASGADO, QUEM
COSTURA E A MINHA MAE!

> 200

VOV

ME AJUDA A FAZER A

SIMAO, O ESPIRITISMO
MINHA REFORMA INTIMA!

FIM
43




COMO FAZER A REFORMA INTIMA?

A Reforma Intima é uma luta constante até que o espirito chegue & perfeicdo e se torne um
espirito puro. Serd tanto mais rdpida quanto mais disposigdo tiver o espirito de buscar o seu
progresso espiritual.

Paraisso € preciso substituir os defeitos por virtudes.

Sdo defeitos: o orgulho, a inveja, o ciime, o egoismo, a agressividade, a maledicéncia, a
intolerdncia, a vaidade etc.

Sdo virtudes: a bondade, a humildade, a resignagdo, o bom senso, a generosidade, a
caridade, aafabilidade, a dogura, a tolerancia e o perddo.

PRIMEIRO PASSO: AUTO-CONHECIMENTO.

O primeiro passo para realizar a Reforma Intima é o auto-conhecimento.

E preciso conhecer para mudar.

Como querer eliminar nossos defeitos se nem ao menos sabemos quais sdo eles? Como
trabalhar nossas virtudes se ndo sabemos quais sdo elas?

E muito raro as pessoas pararem um pouco para refletir sobre seus proprios atos, vicios,
virtudes, comportamentos... Muitas vezes, acham que ndo t€m defeitos e continuam a vida sem
se preocuparem com isso. Outras acham que ndo tém qualidades ou virtudes e perdem a
oportunidade de usar os talentos que possuem.

Como fazer o auto-conhecimento?

Ao fim do dia, interrogue a sua consciéncia e relembre o que fez, perguntando-se a si
mesmo se ndo faltou a algum dever, se ndo deixou de fazer o bem em alguma ocasido e se
ninguém teve motivo para de vocé se queixar. Analise se vocé tratou mal alguém e se foi
orgulhoso ou egoista em algum momento.

Evite julgar os outros, mas permita-se analisar a si mesmol!
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NAO E NADA DISSO, DEQUINHO!
ESTOU APENAS PRATICANDO UM DOS
E

NSINAMENTOS DA DOUTRINA ESPIRITAI

EQUE
ENSINAMENTO E ESSE?

CONHECE-TE
A TI MESMO!

PUXA, AMELIAI
COMO VOCE ESTA
VAIDOSA HOJE!
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SEGUNDO PASSO: MUDAR ATITUDES.

Conhecendo a nossa prépria personalidade, é hora de consertarmos nossos erros e
trabalharmos nossas qualidades, para que nos tornemos pessoas melhores.

Allan Kardec nos deixou o seguinte ensinamento: "Reconhece-se o verdadeiro espirita pela
sua transformagdo moral e pelos esforgos que emprega para dominar suas mds inclinagdes."

O espirita, dessa forma, ndo € melhor do que ninguém, mas tem obrigagdo de ser melhor do
que ele mesmo. Deve, pois, trabalhar para que hoje tenha algo de melhor do que ontem e que
amanhd tenha algo de melhor do que hoje.

As mudangas vém progressivamente e os resultados sdo surpreendentes. A criatura que
trabalha a sua Reforma Intima torna-se, aos poucos, mais trangiila, mais serena diante das
dificuldades davida, mais paciente e amorosa com os outros, enfim, forna-se mais feliz!

Vamos tentar?

NAO AGUENTO MAIS OS

Clésio 066

MEUS PATS! ELES VIVEM PEGANDO SIMAO, TENHA PACTENCIAI j
NO MEU PEl QUALQUER DIA
DESSES EU PERCO A CABEGA E
FUJO DE CASA!

E POR QUE
NAO USA?

MAS EL{ TENHO
PACIENCIA!

MEU PAT NAO ME ENTENDE,
MINHA MAE NAO ME ENTENDE, MINHA
PROFESSORA NAO ME ENTENDE...

>bH Y

|
ACHO MELHOR VOCE

COMECAR A CAPRICHAR |

|

|

NA SUA LETRA!




EAVALIE A SI MESMOD

TESTE MORAL

Responda as perguntas abaixo com absoluta sinceridade, escolhendo uma resposta para cada
alternativa:

1. Quando alguém o ofende ou o prejudica de alguma forma, vocé normalmente:
a) Ndo leva desaforo pra casa e procura vingar-se.

b) Ficamagoado, mas procura eliminar esse sentimento com o tempo.

c) Perdoa imediatamente, ndo guardando qualquer mdgoa.

2. Se uma pessoa que jd o ofendeu ou o prejudicou antes de alguma maneira lhe pedisse uma
ajuda, vocé:

a) Ndo ajudaria e diria que essa pessoa ndo merece o seu auxilio.

b) Ficaria revoltado com o "descaramento” da pessoa, mas ajudaria assim mesmo.

c)Ajudariae ficaria feliz por fazer o bemaquem lhe fez o mal.

3. Quando alguém o ofende ou o prejudica, vocé:

a) Nunca ora por essa pessoa.

b) Faz preces pedindo a Deus que Ele faga justiga e que essa pessoa "tenha o que merece”.
c¢) Oraa Deus pedindo que Ele abengoe a vida de quem o ofendeu ou o prejudicou.

4. Quando vocé ofende, prejudica ou magoa alguém, sabendo que vocé estd errado, o que faz?:
a) Ndo se arrepende e nunca pede desculpas.

b) Arrepende-se, mas dificilmente pede desculpas.

c) Arrepende-se e sempre pede desculpas.

5. Se alguém lhe deve algum favor, vocé:

a) Nunca se esquece de cobrar.

b) Pode até cobrar, se lhe aparecer uma oportunidade.
¢)Nunca cobra favores.

6. Quando vocé presta um favor a alguém que ndo lhe agradece ou ndo o recompensa, vocé
normalmente:

a) Chama a pessoa de mal agradecida e exige o retorno.

b) Fica chateado, mas ndo diz nada.

¢) Achabom que a pessoa ndo Ihe agradega ou ndo o retribua.

7. Quando vocé encontra na rua um mendigo doente, sujo e mal vestido, pedindo ajuda, vocé
normalmente:

a) Sente nojo e sai de perto.

b) Sente pena, mas raramente ajuda.

c) Sente compaixdo e procura sempre ajudar de alguma maneira.
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8. Normalmente, quando vocé pratica caridade?:

a) Nunca.

b) Apenas quando lhe pedem ajuda.

c) Sempre procuraajudar o préximo, sem esperar que lhe pegam ajuda.

9. Quando faz uma caridade, vocé normalmente:

a) Fica orgulhoso de si mesmo e comenta o que fez a outras pessoas se lhe surgir uma
oportunidade.

b) Sente vontade de contar o que fez a outras pessoas, mas procura controlar-se e ndo
comentar o que fez.

c) Sente-se feliz por fazer o bem, mas ndo sente orgulho, nem pensa em comentar o que feza
outras pessoas.

10. Quando alguém, especialmente aquele alguém que ndo se dd muito bem com vocé, faz algo de
errado, vocé hormalmente:

a)Criticae comentao fato com outros companheiros.

b) Sente vontade de criticar, mas se controla e evita comentdrios.

¢)Ndo critica, nem sente vontade de comentar o fato.

11. Se alguém o critica e lhe aponta um defeito, vocé normalmente:
a) Ndo fica por baixo e aponta os defeitos do outro também.

b) Ndo revida, mas fica magoado.

¢) Ndo revida, nem fica magoado.

12. Se alguém o aconselha a mudar suas atitudes em face de algum defeito seu, vocé
normalmente:

a) Discorda se alguém lhe aponta um defeito.

b) Reconhece o defeito, mas ndo procura mudar, dizendo coisas do tipo “nasci assim e vou
morrer assim"” ou “na préxima encarnagdo eu mudo”.

c)Reconhece o defeito e procura mudar.

13. Como vocé trata normalmente as pessoas?

a) Dd preferéncia as pessoas mais ricas e cultas e as trata melhor.

b) Tem dificuldade de tratar a todos sem distingdes, mas procura mudar isso.
c¢) Trataatodos com gentileza, sem distingdes.

14. O que vocé considera mais importante?
a) O dinheiro.

b) A salde.

c¢) Os amigos.

15. Se alguém que é da sua religido resolve mudar para outrareligido, vocé:
a)Criticae comentao fato com outros companheiros.

b) Acha que a pessoa estd no caminho errado, mas evita comentdrios.

c) Compreende, respeita e evita comentadrios.
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16. Quando participa de algum trabalho em grupo, vocé normalmente:

a) Tenta impor aos outros a sua opinido e, se ela ndo é bem aceita, vocé se recusa a participar do
trabalho.

b) Expde suas idéias, mas, se os outros ndo concordarem, vocé acata a decisdo da maioria,
embora fique ressentido.

c) Expde suas idéias, mas, se os outros ndo concordarem, vocé acata a decisdo da maioria sem
ressentimentos.

17.Com que freqiiéncia vocé faz oragdes:
a) Nunca.

b) As vezes.

c) Freqgiientemente.

18. Quando faz preces, vocé:
a) Sé pede.

b)Pede e as vezes agradece.
c)Pede e agradece sempre.

19. Quando vocé estd em dificuldades ou passando por algum sofrimento, vocé normalmente:
a) Revolta-se, desespera-se e culpa os outros ou culpa Deus pelo seu sofrimento.

b) Sofre calado, mas sente vontade de culpar alguém.

c) Agradece a Deus pelo sofrimento e tenta superd-lo, ndo culpando ninguém, sendo a si mesmo.

20.Ao responder as questdes acima, vocé:

a) Lembrou-se logo dos defeitos de alguém conhecido e pensou coisas do tipo “tais defeitos eu
ndo tenho, mas Fulano fem; com certezaele faria menos pontos que eu”.

b) Lembrou-se dos defeitos de alguém conhecido, mas ndo fez comparagdes entre vocés dois.
¢) Ndo se lembrou dos defeitos de ninguém, apenas dos seus.

RESULTADO:

Atribua para cada letra (a) 5 pontos, cada letra (b) 10 pontos e cada letra (c) 15 pontos.

Faga o somatério e veja o resultado conforme a tabela abaixo:

QUANTIDADE DE PONTOS RESULTADO
FRACO - Vocé precisa de musculagdo espiritual.
100 a 200 Exercite o perddo, o amor, a paciéncia, a caridade, a

vigilancia e a oragdo. Vamos ld, vocé conseguel!

BOM - Continue se esforgando, vocé pode melhorar

200 a 250 .

mais aindal

MUITO BOM - Ndo desanime e continue
250 a 300 trabalhando a sua reforma moral. Vocé estd no

caminho certo!
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PARA O ESPIRITO
EVOLUIR E PRECISO
MUITA MUSCULACAO'

MUSCULACAO?! ESSA
EU NAO ENTENDI!

E PRECISO EXERCITAR AS
QUALIDADES MORAIS,
DEQUINHO! ESSA E A
"MUSCULACAO ESPIRITUAL"l

ESTOU FAZENDO
MUSCULACAO NA ACADEMIA!
QUERO FICAR BEM FORTE!

{

)

Clésio 068

(" VOCE TAMBEM DEVERTA

FAZER O MESMO, DEQUINHO.
VEJA SO, VOCE NAO TEM NENHUM
\_ MUSCULO DESENVOLVIDO...

(" BOM, EY TENHO UM
MUSCULO
| SUPERDESENVOLVIDO..,

O CORACAO!

Clésio 069

ERASTO, VOCE ESTA
TRISTE? NAO SABIA QUE
ESPIRITOS EVOLUIDOS COMO
VOCE FICAVAM TRISTES...

ORA, DEQUINHO! QUEM SOU EU?
EU TAMBEM AS VEZES FICO TRISTE COM
AS PESSOAS...
MAS POR QUE? SERA
POR CAUSA DAQUELES QUE
AINDA NAO CONHECEM A
MENSAGEM ESPIRITA?

e

NAO, DEQUINHO. ESTOU
TRISTE POR CAUSA DAQUELES
QUE CONHECEM A MENSAGEM

ESPIRITA, MAS NAO A PRATICAM!

Clésio 070




Clésio 071

ESPIRITOS SUPERIORES,
QUE SAO MIL ANOS?

[ ERASTO, PARA OS ] ("~ ERASTO, VOCE PODERIA ]

- ME DAR UM CENTAVO?
E UM MILHAO DE REAIS? )
CLARO! ESPERE

PALAVRA EM CODIGO

Leia o texto abaixo e procure descobrir qual a letra que cada simbolo
representa.

Depois, preencha cada degrau da escada com a letra correspondente ao
simbolo indicado, descobrindo qual € apalavraoculta.

ESCALA ESPIRITA

A DOUTRINA ESPIRITA CLASSIFICA OS @SPIRITOS
CONFORME O GRAU DE PERFEI@ AO QUE TENHAM ALCANCADO.
DESSA FORMA, EXISTEM OS ESPIRITOS IMPERFEITOS, OS
ESPIRITOS BONS E OS ESPIRITOS PHIROS. OS ESPIRITOS SE
MELHORAM E, MELHORANDO-SE, PASSAM DE UMA ORDEM
INFERIOR PARA OUTRA MAIS ELE@) ADA. TODOS SE TORNARODO
PERFEITOS, SENDO QUE A@ CANCAM A PERFEICAO MAIS OU
MENOS RAPIDO, CONFORME O DESEJO QUE TEM DE ALCANCA-LA
E O ESFORCO QUE DEMONSTRAM NESSE SENTIDO.

O

VAMOS SUBIR
ESSA ESCADA?
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OSCAR - O MATERIALISTA

E" AMELTA, POR QUE VOCE DA MAIS

TENCAO AO DEQUINHO DO QUE A MIM?

(" ORA, OSCAR.. DEQUINHO ME MAS EU TAMBEM SET

DIZ COISAS BONITAS. MAS VOCE E DIZER PALAVRAS BONITAS...
MUITO MATERIALISTA E NUNCA

\_ME DISSE PALAVRAS BONITAS...

Clésio 072

ENTAO ME DIGA
PELO MENOS UMA...

= : A
([ 0SCAR VOCE AMELIA, COMO

TEM QLE)E’ BEIXAR || POSSO SER FELIZ SEM MAS A SUA FELICIDADE
DE SER

ESTA APENAS NAS COISAS

Clésio 073

DINHEIRO PARA MATERIAIS?! AS PESSOAS
! 2 MAS EU QUERO
WESEREALLSTA || comprAR TUDO O QUE DEVEM SER FELIZES PELO l " eeR" %COI I
\__ EM DINHEIRO! EU QUISER? Y, QUE ELAS SAO E NAO PELO i

\ QUE ELAS TEMINAO
/ PODEMOS COLOCAR O “TER"

ACIMA DO “SER"...

APUROS DE UM MATERIALISTA

QUE DESGRACA,
FILHO! SEU PAT

Clésio 074

VOU TER QUE
VENDER TUDO
QUE TENHO!
TUDO!

PAI, O SENHOR PODIA
ME VENDER PRA UMA
FAMILIA MAIS RICA?

"2
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FINAL

Este humilde livrinho é semelhante a uma gota no oceano. Ha muito mais a aprender sobre o
Espiritismo e esperamos que vocé busque esse conhecimento, nunca se esquecendo de por em

prdtica o que viu na teoria.

Dessa forma, esperamos que este “final” seja muito mais um “comego” do que um fim de
estudo, pois nunca paramos de aprender. Este “final” nos convida, pois, ao “inicio”...

Aventure-se em novas pdginas, leia novos livros... Continue sempre estudando e se
esforgando para aprender as ligdes do Espiritismo. Guarde os ensinamentos no coragdo, mas,
sempre que possivel, fransfira-os para as "mdos", estendendo-as para ajudar o préximo... pois o
maior ensinamento do Espiritismo é esse: "Fora da Caridade ndo ha Salvagdo”!

E AT, SIMAO? COMO VAO
0S ESTUDOS SOBRE O
ESPIRITISMO? LEU OS LIVROS

QUE LHE EMPRESTEI?

LT, DEQUINHO! SABE, AGORA QUE
CONHECO MELHOR A DOUTRINA ESPIRITA,
EU GOSTARIA DE PARTICIPAR DE ALGUMA
ATIVIDADE EM UM CENTRO ESPIRITA. NAO

POSSO FICAR SO NA TEORIA, NAO E
MESMO? QUANDO ALGUEM ME PERGUNTAR
QUAL A MINHA RELIGIAO, QUERO PODER
DIZER SEM RECEIO, ASSIM COMO VOCE ME
DISSE UMA VEZ: "SOU ESPIRITA"!

/ QUE BOM, STIMAO! FICO FELIZ\
POR VOCE! E LEMBRE-SE DO
ENSINAMENTO DE ALLAN
KARDEC: "RECONHECE-SE O
VERDADEIRO ESPIRITA PELA

SUA TRANSFORMACAO MORAL".

QUE DEUS O ABENCOE E O AJUDE
NESSE CAMINHO QUE VOCE

\ ESCOLHEU SEGUIR! /

3 €Y

LD

Clésio 075

FIM
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SOLUCOES PARA AS ATIVIDADES

Pagina 06 - Triangulo
1. Religido
2. Ciéncia
3. Filosofia

Pagina 07 - Caga-Palavras

K ABPKVIMOLVXSSTIO
TOPEFUKARPJIUCMEA
VL MOVRIMOJIFMRSL YV
MKSDUMOOL STV ZSESC
C ANASCERNOPQEZTIE
NCQSEEBRKAEDPABS
MERSUSRENASCETRTCB
OSTCVAHRNESSKZEFP
RSAEBIXOBDEFATOM
EAPROGREDTIRSRUTK
NRBAQLEMFTVXDMFU
AFAEBCLDOIFGESJTT
S6HKAEIFELUJUCULN

Pagina 27 - Palavras Cruzadas

1.ESPIRITOS 7.CRISTIANISMO
2.DEUS 8.FILOSOFIA
3.PERFEICAO 9.JESUS

4 TMORTALIDADE 10. MEDIUNIDADE

5.REENCARNACAO 11. EVANGELHO
6.CIENCIA
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Pdgina 28 - Jogo das Sombras

Solugdo: Sombra n.° 7

Pagina 30 - Palavras Cruzadas

AMELTE

LIAO

PARIS
GENESE
FRANCA
RIVAIL
MEDIUNIDADE
MESA

©NOUA W~

Pagina 33 - Palavras Cruzadas

PSICOGRAFIA
JUNHO

ABRIL
CARIDADE
PARNASO
MEDIUNIDADE
EMMANUEL
PEDRO
GERAIS

VX NOO W

Pagina 34 - Ndmeros Cruzados

1857
1910
1869
65

1795

ohwp =
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Pagina 41 - Caga-Palavras

A I

B X U L A P

v O T E M P

H ¢ A S B V X S E A B E V B

O E s ¢ O L AP

S N E H I

S B § I X D

E R P O U S Z E
T A L U C

P

T 8§ E H O s P I

P

S R E B F s T

b O B E L O H V I

A R C A B S P

M D 6 M R

@)

L

A R M E S A S J H OTTI

M A T A N OE T E MP
A E S ¢C OB S T E ML A P

R

I
P

I

S

Pagina 42 - Jogo dos Erros

CENTRO ESPIRITA

“"EVOLUCAO"

Solugdo:

Pagina 50 - Palavra em Céddigo
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