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Hoje em dia se encontra
muito generalizada a idéia do poder e
influéncia do  pensamento. Essa
influéncia nao atinge somente o
pensador, mas também ao meio onde
ele vive e atua. E muito antigo o
conhecimento desse fato, pois uma
velha escritura hindu vinha dizendo ha
milénios: "o homem se converte naquilo
que ele pensa", e todos os grandes
instrutores  religiosos e filésofos
insistiram sobre a necessidade da boa
ética na aplicacdo do pensamento e as
responsabilidades que implica.

Por isso, educar e disciplinar
o pensamento tem constituido o
primeiro passo na via do
aperfeicoamento  individual e no
aprimoramento da inteligéncia e do
carater.

O que nem todos sabem,
porém, é que 0S pensamentos sao
"coisas" no mundo oculto; isto é, além
de ser uma forca, produzem definidas
formas mentais, com cores préprias,
segundo a natureza do pensamento, e
com wuma duracdo proporcional a
intensidade da energia que o
engendrou.

Essas formas mentais,
conscientemente  feitas e bem
empregadas, podem produzir

resultados surpreendentes enquanto
subsistirem, por tempo varidvel de
minutos a séculos.

Gracas as superiores
faculdades psiquicomentais, de que
eram dotados, os autores desta obra
puderam estudar minuciosamente
essas e outras peculiaridades dos
pensamentos. E procuraram expb-las
aqui clara e metodicamente, de sorte a
transmitir a outros os resultados de
suas experiéncias e mostrar-lhes como
disciplinar a sua mente e aproveitar de
maneira inteligente os seus préprios
recursos internos, que sao enormes,
variados e muito ignorados.

Acrescentaram também um
capitulo muito instrutivo sobre o
significado das cores dos
pensamentos. Por ali se pode saber
que as cores que nos rodeiam podem
fortalecer ou enfraquecer nosso animo,
irritar-nos ou acalmar-nos,
entusiasmar-nos ou deprimir-nos, ser-
nos saudaveis ou doentias.

Trata-se, pois, de uma obra
valiosa e muito Gtil para todos.
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PROLOGO

O texto deste livro é produto de minha colaboracdo como o Sr. C. W.
Leadbeater. Alguns de seus tdpicos ja haviam sido publicados num artigo da revista
Lucifer (posteriormente Theosophical Review), mas a maior parte é completamente

nova.

Os desenhos e a pintura das formas de pensamento observadas pelo Sr.
Leadbeater ou por mim, ou em comum, foram elaborados por trés de nossos
amigos: Sr. John Carley, Sr. Prince e Sta. Macfarlane, aos quais expressamos nosso

mais cordial agradecimento.

Pintar com as opacas cores terrenas as formas da luz vivente dos mundos
superiores é em verdade uma tarefa muito ardua e ingrata; e esta é uma razao a
mais para sermos gratos aqueles que tentaram a sua realizacdo. Para representar
com um pouco de exatiddo estas imagens, teria sido necessario servir-se do fogo

multicor, e ndo da gama limitada de nossas cores terrenas.

lgualmente estamos gratos ao Sr. M. P. Bligh Bond por haver-nos
permitido socorrer-nos de seu ensaio sobre Figuras Produzidas pelas Vibragées,
bem como de seus delicados desenhos. Outro amigo, que nos enviou notas e alguns
croquis, deseja permanecer anénimo, e respeitando-lhe o desejo, expressamos-lhe

nossa gratid&o.

Acalentamos a esperanga — e mesmo a certeza — de que este pequeno
livro sirva como que de uma surpreendente licdo moral a todos os seus leitores,

fazendo-os compreender o poder do pensamento e a sua natureza, e atuando como



um estimulante de tudo que seja nobre. E com esta confiante esperanca que o

legamos ao mundo.

Annie Besant
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INTRODUCAO A PRIMEIRA EDICAO DE 1901

A proporcdo que aumenta o conhecimento, a atitude da Ciéncia a respeito
do mundo invisivel vai sofrendo notaveis modificacées. A Terra, com todo o seu
conteudo, ou os mundos fisicos que a rodeiam, ndo sdo os Unicos que atraem a
atencdo dos sabios. Estes se véem obrigados a ir ainda mais além em suas
investigagdes, e a recorrer as hipéteses acerca da natureza da matéria, assim como
das forcas que se encontram nas regibes superiores, onde nao penetram o0s
instrumentos de que dispdem. No presente, o éter faz parte integrante do dominio da
Ciéncia, ndo sendo mais uma simples hipétese. O mesmerismo, sob 0 seu novo
nome de hipnotismo, ndo é mais desdenhado pela Ciéncia oficial. Desconfia-se das
experiéncias de Reichenbach, mas ninguém as condena de todo. Os raios de
Roentgen transformaram algumas das antigas idéias referentes a matéria, enquanto
qgue o radio as revolucionou e esta conduzindo a verdadeira Ciéncia para além das

fronteiras do éter, até o limiar do mundo astral.

Ruiram os muros que existiam entre a matéria animada e a inanimada.
Descobriu-se que os imas possuiam poderes quase perigosos, capazes de transmitir
certa espécie de enfermidades de um modo ainda insatisfatoriamente explicado. A
telepatia, a clarividéncia e a transmissdo da energia sem contato, ndo fazem parte

ainda da Ciéncia, atualmente, mas néo tardardo em ocupar o seu lugar nela.

A Ciéncia tem levado suas investigacdes tao longe, tem demonstrado um
engenho tao agudo em sua penetracdo na natureza, tem manifestado uma paciéncia
tdo incansavel em todas as suas investigacdes, que por ultimo obteve a recompensa
dada a todos aqueles que buscam fé. As forcas e os seres do plano da natureza
mais imediato ao nosso, comecam a manifestar-se no extremo limite de nosso
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horizonte fisico. "A natureza ndo da saltos", e a medida que o sabio se aproxima dos
confins de seu reino, sente-se deslumbrado pelas luzes que lhe chegam de um novo

reino, intimamente unido ao seu.

O sabio vé-se obrigado a especular acerca das entidades invisiveis para
encontrar uma explicacao racional dos fendmenos fisicos que nao pode negar;
pouco a pouco é levado muito mais além, e mesmo sem percebé-lo esta ja em

contato com o plano astral.

O estudo do pensamento é uma das vias mais interessantes entre o
mundo fisico e 0 mundo astral. Nossos sabios entregam-se de preferéncia ao estudo
da anatomia e fisiologia do cérebro procurando estabelecer a base de uma
psicologia sd. Depois passam a regiao dos sonhos, das ilusées e das alucinagdes;
desde o0 momento em que tratam de criar uma ciéncia experimental com o objetivo
de estabelecer classificacdes e leis, penetram imediatamente no plano astral. O Dr.
Baraduc, de Paris, esteve na iminéncia de transpor esses limites, e também esta
prestes de fotografar imagens astro-mentais, para obter imagens do que, do ponto

de vista materialista, seria resultado de vibracdes na matéria cinzenta do cérebro.

Todos os que tém estudado seriamente este problema, sabem que as
impressdes fotograficas de que falamos sdo produzidas pelos raios ultravioletas
provenientes dos objetos, e que os raios do espectro solar ndo permitem distinguir.
Ja se puderam comprovar as afirmacdes de certos clarividentes, pela aparicdo em
sensiveis placas fotogréaficas de figuras e objetos, invisiveis aos olhos fisicos, porém

visiveis aos clarividentes, que os descreveram.
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Ao homem de boa-fé é impossivel rejeitar in toté as afirmacdes feitas por
estudiosos sérios, que puderam comprova-las muitas vezes. Temos investigadores
que se tém dedicado a obter imagens de formas sutis, engenhando métodos
especiais para fazer reproducdes exatas. Parece que o Dr. Baraduc foi um dos mais
felizes em suas experimentacdes; publicou um livro em que relata as suas
investigacdes e apresenta reproducdes de fotografias por ele obtidas. Diz-nos ele
que investiga as forgas sutis por cujo intermédio a alma (para ele, alma é a
inteligéncia atuando entre o corpo e o espirito) se manifesta, procurando registrar
seus movimentos por meio de uma agulha e suas vibragdes, "luminosas" mas
invisiveis, por meio de impressdes sobre placas sensiveis. A interceptagcao é feita

com nao-condutores de eletricidade e calor.

Podemos dispensar os estudos sobre a Biometria, ou medicdo da vida
pelos movimentos, para deter-nos uns instantes em suas investigacoes
iconograficas. Concernem ao registro de ondas invisiveis que, segundo ele,
participam da natureza da luz, e em que a alma projeta a sua prépria imagem.
Algumas destas fotografias representam resultados etéricos e magnéticos de
fenbmenos fisicos, nos quais também n&o nos deteremos por ndo serem pertinentes

ao nosso tema especifico, conquanto sejam também interessantes.

Pensando energicamente num objeto, o Dr. Baraduc criou uma forma de
pensamento e fixou-a numa placa sensivel. Deste modo tratou de reproduzir a
imagem mental de uma senhora, ja falecida, que ha tempos conhecera. Obteve
assim um cliché que recordava um desenho seu, em que havia reproduzido o0s
tracos dessa mesma pessoa em seu leito de morte. Disse também, e com razéao,

que a criacdo de um objeto é a cristalizagcdo de uma imagem saida da mente; e
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procura comprovar o efeito quimico produzido nos sais de prata pela imagem
nascida do pensamento. llustragdo surpreendente é a de uma forga dirigida para o
exterior (uma oracao sincera, por exemplo). Outra oragao se vé produzindo formas
semelhantes a folhas de um feto; outra podera assemelhar-se a um borrifo de agua
para o alto. Trés pessoas pensando com carinho em sua unidade, projetardao um
pensamento comparavel a uma massa ondulante, de forma alargada. Um rapaz que
chorava diante do corpo de um passaro morto, foi rodeado de uma corrente de
emocao em forma de fios recurvos que se interpenetravam. Um sentimento de
profunda tristeza assemelha-se a um forte torvelinho. Observando com atencao a
série destas reproducdes tao interessantes, compreende-se facilmente que o que se
obtém nao é a imagem da forma de pensamento, mas o efeito causado na matéria
etérica pela vibracdo que a acompanha; por conseguinte, € necessario conhecer
perfeitamente 0 pensamento que se examina para compreender os resultados

obtidos.

Pode ser (til apresentar aos estudantes, de um modo mais claro do que o
tem sido até o presente, certos fatos que tornam mais inteligiveis os resultados
obtidos pelo Dr. Baraduc. Sdo naturalmente imperfeitos, ja que um aparato
fotografico e as placas sensiveis ndo sao, de maneira alguma, instrumentos
apropriados para investigagdes no mundo astral. Contudo, como se podera ver,
esses resultados sdo do mais alto interesse, porque servem de lago entre as

investigagbes puramente cientificas e as devidas aos clarividentes.

Na mesma época em que escrevemos, observadores alheios a Sociedade
Teosofica tratam de explicar como as emogdes sucessivas fazem mudar as cores do

oval nebuloso, que € a aura que a todos nos rodeia. Sobre esse tema aparecem
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artigos em revistas sem relacdo alguma com essa Sociedade. Um médico, que se
dedica especialmente a isto', comprovou, gracas a um grande nUmero de
observacdes, a cor da aura de diferentes tipos e de temperamentos diversos. Os
resultados de suas investigacdes aproximam-se muito dos obtidos pelos tedsofos
clarividentes. Por certo, uma concordancia tdo completa entre ambos os métodos é

a demonstracao suficiente de fatos cuja evidéncia nao pode ser posta em duvida.

O livro O Homem Visivel e Invisivel? trata da aura sob um ponto de vista
geral. O presente estudo, como o do livro acima, tem por mira levar essas pesquisas
um pouco mais longe. Tem-se cogitado quao Uutil seria fazer penetrar no
entendimento do estudante a idéia de que o pensamento e o desejo vivem e atuam,

e de que a sua influéncia afeta todo aquele com quem se ponham em relacao.

'Dr. Hooker, Gloucester-Place, Londres, W.
2 Por C. W. Leadbeater, Editora O Pensamento.
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CAPITULO I: AS DIFICULDADES DE REPRESENTACAO
DAS FORMAS DE PENSAMENTO

Amiude tera o leitor ouvido dizer que os pensamentos sdo coisas reais, e
muitos dentre nés estao persuadidos da verdade desta assercao. Contudo, poucos
sdo 0s que concebem uma idéia clara do que seja um pensamento; portanto, este

pequeno livro tem por objetivo ajudar a elucidar este problema.

Apresenta-se-nos uma série de dificuldades que derivam da maneira
como compreendemos o espaco. Em realidade, apenas o vemos sob trés
dimensdes, que ainda limitamos a duas quando tratamos de o desenhar. Com efeito,
a representagcdo mesma dos objetos de trés dimensdes é forcosamente inexata, pois
dificilmente podemos reproduzir com exatiddo uma linha ou angulo. Se nosso croqui
representa a perspectiva de uma estrada, o primeiro termo deve ser muito mais largo
do que comprido, ainda que em realidade a dimensado seja igual em todos os

sentidos.

Se 0 modelo que temos diante de nés € uma casa, os angulos retos que a
limitam se convertem em angulos agudos ou obtusos, segundo o ponto de vista do
observador, e. no desenho se faz ainda mais marcada esta diferenca. Em realidade,
desenhamos as coisas, ndo como o0 sdo, mas conforme o aspecto que tém para nos:
o artista se esforca, com efeito, em produzir a ilusdo das trés dimensodes, dispondo

habilmente as linhas numa superficie plana, a qual nao tem senao duas dimensdes.

Assim acontece porque aqueles que observam os quadros ou pinturas se

encontram ja familiarizados com objetos semelhantes aos ali representados, e estao
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prontos a aceitar a idéia que os sugerem. Uma pessoa que jamais houvesse visto
uma arvore, nao poderia formar uma idéia da mesma, embora tivesse uma imagem
perfeita diante de si. Se a esta dificuldade acrescentamos outra mais séria ainda,
isto é, a nossa consciéncia limitada, e supondo que mostramos esta pintura a uma
pessoa que apenas conheca duas dimensdes do espaco, constataremos a absoluta
impossibilidade de fazé-la compreender a paisagem que o0 nosso quadro representa.
Tal é o obstaculo que deparamos no caminho, e que é mais grave quando tentamos
representar uma forma de pensamento. A grande maioria dos que observam a
imagem nao tem senao a nogao de trés dimensdes, e ainda mais, ndo tem a menor
idéia do mundo interno em que aparecem as formas de pensamento, com a

espléndida luz e variedade de suas cores.

O mais que podemos fazer é representar uma série de formas de
pensamento, e mesmo aqueles cujas faculdades lhes permitem ver suas proprias
formas de pensamento, terdo uma decepgdo, pois verao diante de si uma
reproducao incompleta. Portanto, aqueles que atualmente se véem na
impossibilidade de nada ver, terdo deste modo uma idéia aproximada do que séo as

formas de pensamento, e tirardo certo proveito real e positivo.

Todos os estudantes sabem que o que se chama a aura do homem é a
parte externa da substancia que o interpenetra e que transcende em muito os limites
de seu corpo fisico, 0 menor de todos. Também sabem que dois de nossos corpos
— 0 mental e 0 emocional — sdo os que tém mais particularmente que ver com o
que chamamos formas de pensamento. Mas para que este estudo seja facil de
compreender, mesmo para aqueles que nao tém a pratica dos ensinamentos

teoséficos, é necessario que recapitulemos os elementos desta questao.
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O homem verdadeiro, o Pensador, esta envolto num corpo composto de
inumeraveis combinagdes da matéria sutil do plano mental. Esse corpo é mais ou
menos perfeito, mais ou menos organizado para as funcbes que tem de
desempenhar, segundo o grau de desenvolvimento alcancado pelo homem. O corpo
mental € um organismo de maravilhosa beleza; a finura e plasticidade das partes
que o constituem |he dao a aparéncia de uma luz vivente, e quanto mais
desenvolvida é a inteligéncia, num sentido puro e desinteressado, maior € o seu

esplendor e beleza.

Todo pensamento da origem a uma série de vibragdes que no mesmo
momento atuam na matéria do corpo mental. Uma espléndida gama de cores o
acompanha, comparavel as reverberagdes do sol nas borbulhas formadas por uma
queda de agua, porém com uma intensidade mil vezes maior. Sob este impulso, o
corpo mental projeta para o exterior uma porcao vibrante de si mesmo, que toma
uma forma determinada pela prépria natureza destas vibragcées. Do mesmo modo,
num disco coberto de areia se formam certas figuras sob a influéncia de uma nota de
determinada musica. Nessa operagdo mental se produz uma espécie de atracdo da

matéria elemental do mundo mental, cuja natureza é particularmente sutil.

Desta maneira, temos uma forma de pensamento pura e simples, uma
entidade vivente, de uma atividade intensa, criada pela idéia que l|he deu
nascimento. Se esta forma é constituida pela matéria mais sutil, sera tdo poderosa
quanto enérgica, e podera, sob a direcdo de uma vontade tranquila e firme,
desempenhar um papel de alta transcendéncia. Mais adiante daremos detalhes

acerca desta acao determinada.
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Quando a energia do homem é dirigida para o exterior, para os objetos
desejados por ele, ou é empregada em atos de emogao ou paixao, esta energia tem
entao por campo de acdo uma espécie de matéria muito menos sutil que a do plano

mental: a matéria do mundo astral.

O que se chama corpo emocional’, ou de desejos, est4d composto desta
matéria mais densa, e é ela que, no homem pouco desenvolvido ainda, constitui a
maior parte de sua aura. Quando o homem é de tipo grosseiro, seu corpo de desejos
estda formado da matéria mais densa do mundo astral; é opaco, as cores séo
escuras, e os diferentes tons do verde e do vermelho, empanados ou sujos,
desempenham o papel mais importante. Segundo a espécie de paixdo que se
manifesta, a vontade faz brilhar sucessivamente as cores caracteristicas. Um
homem elevado, ao contrario, tem um corpo de desejos composto das espécies
mais sutis da matéria astral, e suas cores sdo brilhantes e puras, tanto externa como
internamente. Este corpo € menos sutil, menos luminoso que o corpo mental; no
entanto, seu conjunto ¢ espléndido, e a medida que se elimina o egoismo, todos os

tons sombrios e obscuros desaparecem com ele.

O corpo emocional ou de desejos da origem a uma segunda espécie de
entidades, em sua constituicdo geral semelhantes as formas de pensamento que
acabamos de descrever, mas limitadas ao mundo astral, e geradas pela mente
dominada pela natureza animal. Estas formas sdo devidas a atividade da mente
inferior, ao exteriorizar-se através do corpo emocional; € a atividade de Kama-Manas
segundo a terminologia teoséfica, ou a mente dominada pelo desejo. Neste caso, as

vibracdes se estabelecem no corpo de desejos ou emocional, e sob a sua influéncia

' O corpo emocional também aparece sob o nome de veiculo astral corpo de desejos. Sua matéria
corresponde a do mundo astral, também chamado plano astral ou emocional. N. do T.

23



este corpo projeta para o exterior uma porgao vibratéria de si mesmo, cuja forma é
determinada, como no caso precedente, pela propria natureza das vibragcdes, a qual

atrai para si algo da esséncia elemental do mundo astral.

Uma forma de pensamento desta espécie tem, pois, por envoltura, a
esséncia elemental atraida, e por centro, o desejo ou, paixao que a exterioriza. O
poder da forma de pensamento dependera da quantidade de energia mental
combinada com este elemental de paixdo ou desejo. Estas formas, tal qual as
pertencentes ao mundo mental, sdo chamadas elementais artificiais, e geralmente
sS40 as mais comuns, pois no homem vulgar sdo muito poucos os pensamentos que

nao se encontrem manchados pelo desejo, paixdo ou emocao.
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CAPITULO IlI: DUPLO EFEITO DOS PENSAMENTOS

Cada pensamento bem definido produz um duplo efeito: uma vibrante
radiacdo e uma forma suscetivel .de flutuar pelo espacgo. Falando com propriedade,
no principio 0 pensamento parece ao clarividente como uma vibragdo no corpo
mental, que se pode manifestar sob uma forma complexa ou simples. Se o
pensamento € perfeitamente simples, ndo pdée em atividade mais do que uma
espécie de vibracdo; portanto, apenas uma espécie de matéria mental sera
notavelmente modificada. O corpo mental est4, com efeito, composto de matéria de
diferentes graus de densidade, que geralmente dividimos em "espécies"
correspondentes aos diversos subplanos. Cada um destes subplanos se separa em
muitas subdivisbes, e se representamos estas tracando linhas horizontais para
indicar os diferentes graus de densidade, ha uma outra disposi¢cdo que poderiamos
simbolizar tragcando linhas verticais cortando-as em angulos retos, para denotar
os diferentes tipos de qualidades de densidades. Existem, pois, numerosas
variedades de matéria mental, e tem se notado que cada uma delas tem seu modo
especial e bem definido de vibragdo, ao qual parece mais habituada. De sorte que
cada variedade responde automaticamente e tende naturalmente a reproduzir as
mesmas vibracdes que tenham sido interrompidas por um pensamento ou uma

sensacao marcadamente forte em outro sentido.

Vejamos um exemplo: quando um homem se vé bruscamente sob a
impressdo de uma emocao, seu corpo astral é violentamente agitado e as suas
cores habituais se véem momentaneamente quase obscurecidas por uma onda
carmesim, azul ou escarlate, correspondente ao grau vibratério da emocao

particular. Esta modificacdo € momentanea, ndo dura mais que alguns segundos, €
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rapidamente volta o corpo astral a tomar o seu aspecto comum. Portanto, cada
emocao subita produz um efeito permanente: acrescenta sempre algo de sua prépria
cor ao matiz normal do corpo astral. De maneira que cada vez que o homem cede a
uma emocao determinada, torna-se-lhe mais facil ceder de novo, pois 0 seu corpo

astral toma entao o costume de vibrar de maneira analoga.

Contudo, a maior parte dos pensamentos humanos estdao longe de ser
simples. A afeicdo absolutamente pura existe em verdade, mas encontramo-la muito
amiude matizada de orgulho ou egoismo, de ciimes ou paixao quase animal.  Isto
quer dizer que duas vibragdes claramente separadas — e algumas vezes mais de
duas — aparecem ao mesmo tempo no corpo mental € no corpo astral. A vibracao
radiada sera, pois, complexa, e a forma de pensamento dai resultante sera de

muitas cores em vez de uma.
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CAPITULO lll: COMO SE PRODUZEM AS VIBRACOES

As vibracbes radiadas de que acabamos de falar, como as vibracdes de
toda a natureza, debilitam-se a medida que se afastam do centro que as produziu.
Portanto, € provavel que este poder varie em razdo mais do cubo do que do
quadrado das distancias, por causa da intervencao de uma nova dimensao. Estas
vibragdes tanto como as demais, tendem a reproduzir-se sempre que a ocasiao seja
favoravel, e quando atuam em outro corpo mental, ttm uma tendéncia imediata a
sintoniza-lo com o seu préprio diapaséao vibratorio. Isto significa que no homem cujo
corpo mental seja afetado por estas ondas, as vibracdes tendem a produzir em sua
mente pensamentos do mesmo carater que os ja formados anteriormente pela

mente do pensador emissor da onda primitiva.

A distancia a que atuam as correntes de pensamento, a forca e o poder
com que penetram na mente de outra pessoa, dependem da forga e da nitidez do
pensamento original. Sendo assim, o pensador pode ser comparado a alguém que
esteja discursando. Sua voz pde em movimento ondas sonoras que, partindo dele
em todas as direcbes, levam sua palavra aos que estdo distantes. Se sua voz é
potente, e se a elocugdo € clara, a distdncia percorrida por esta onda pode ser
grande. O mesmo ocorre com um pensamento enérgico, o qual vai muito mais longe
do que um pensamento débil ou pouco definido; mas, neste caso, a forca € menos
importante do que a clareza e precisao. Por ultimo, do mesmo modo que a voz do
orador chega amiude a ouvidos desatentos, assim, também, quando os homens
estdo distraidos em seus prazeres ou outras preocupacoes, podera roca-los uma

corrente de pensamento sem o perceberem.
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A vibracao radiada leva consigo o carater do pensamento que a anima,
mas nao o assunto desse pensamento. Um hindu, em sua meditacdo, pensa em
Krishna; a onda de pensamento dele emanada despertara pensamentos de devogao
em todos aqueles que ela alcance, e consequientemente, um maometano adorara
Al4; um zoroastriano, a Auramazda; um cristdo, a Jesus. Um homem que pense
fortemente em coisas elevadas, emitira vibracdes que levantarao o pensamento dos
demais ao mesmo nivel, porém sem que neles reproduza a mesma imagem que |lhe
ocupe a mente. Essas vibragdes influem naturalmente com uma forca maior nas
pessoas ja habituadas a vibragdes similares. Nao obstante, elas exercem também
sua agao nos corpos mentais com que entram em contato, de sorte que a sua
tendéncia é despertar o poder do pensamento superior naqueles em que ainda
permanece passivo. E, pois, evidente que todo homem que pensa em coisas

elevadas faz um trabalho de propaganda sem o saber.
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CAPITULO IV: AS FORMAS DE PENSAMENTO E OS SEUS
EFEITOS

Ocupemo-nos agora do segundo efeito do pensamento: a criacdo de uma
forma definida. Todos os que tém estudado o assunto que nos ocupa, sabem o que
€ a esséncia elemental, essa estranha manifestacao semi-inteligente que nos rodeia,

vivificando ao mesmo tempo a matéria do plano astral e do plano mental.

Essa matéria se amolda muito facilmente a influéncia do pensamento
humano. Todo impulso que brote do corpo mental ou do corpo astral, cria
imediatamente uma espécie de veiculo temporario, que se reveste dessa matéria
vitalizada. Assim, um pensamento ou um impulso se converte durante determinado
tempo numa espécie de entidade vivente, cuja alma sera a forma de pensamento, e
a matéria vivificada, o corpo. Os escritores teosoficos substituem a antiga definicao
da matéria astral ou mental, animada pela esséncia monadica num dos estados do
reino elemental, pela simples denominacao "esséncia elemental', e quase sempre

dao as formas de pensamento o nome de "dementais".

Pode haver uma variedade muito grande de cor e aspecto das formas
produzidas pela mente, pois cada pensamento atrai ao seu redor a matéria
apropriada a sua expressao e a pée no diapasao vibratério da sua prépria. Portanto,
o carater do pensamento determina a sua cor, € é do mais alto interesse o estudo de

suas variagées e combinagoes.

Uma forma de pensamento pode ser comparada a uma verdadeira garrafa
de Leyde; a envoltura de esséncia vivente simboliza a garrafa, e a energia do
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pensamento, a eletricidade que a carrega. Se o pensamento ou 0s sentimentos de
um homem séo projetados sobre uma pessoa determinada, a forma de pensamento
ird diretamente a ela e |he afetara os veiculos astral e mental. Se o pensamento é
egoista, se 0 ser que o0 engendra ndao pensa sendao em Si mesmo (como sucede a
maior parte das vezes), a forma vagara constantemente proximo ao seu criador,
sempre pronta a atuar sobre ele préprio, tantas vezes quantas o encontre em estado
passivo. Vejamos um exemplo: um homem que ceda freqlentemente a
pensamentos impuros, podera esquecé-los enquanto permaneca engolfado na
corrente diaria de seus negocios, e nao obstante isso, as formas de pensamento
flutuam sobre ele, qual uma espessa nuvem, pois toda a sua atividade mental esta
dirigida em outra direcdo e o0 seu corpo astral é sensivel apenas a vibracdes
similares. Mas quando as atividades exteriores diminuem, quando o homem se
entrega ao descanso depois do trabalho, e a sua mente esta passiva, sentira a
corrente insidiosa das vibragdes impuras dirigir-se para si. Se a sua consciéncia esta
desperta até certo grau, ele se apercebera do fato que acabamos de explicar, e dira
que "esta tentacdo é obra do diabo". Contudo, a verdade é que este assalto do mal
nao vem do exterior, sendao em aparéncia, pois na realidade é a reacao de suas

préprias formas de pensamento.
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Cada homem se move num espaco, encenado como que numa caixa
fabricada por ele mesmo, rodeado de cardumes de formas de pensamento habituais.
Nestas condicdes, ele s6 vé o mundo através deste tabique, e naturalmente matiza
todas as coisas com a sua prépria cor dominante, e toda a gama de vibragdes que o
afetam é mais ou menos modificada pela sua prépria tinta pessoal. Assim é que o
homem nao vé nada com exatidao até haver aprendido a dominar por completo os
sentimentos e os pensamentos. Antes disso, todas as suas observacoes tém de ser
feitas através de seu meio proprio, o qual deforma e empana tudo quanto o afeta,
semelhante a um espelho embaciado. Se o pensamento nado se dirige
especificamente para alguém, se ndao se fixa no ser a quem é enviado, flutua
simplesmente na atmosfera, radiando sem cessar vibragdes analogas as que tém
sido postas em movimento pelo seu criador. Se 0 pensamento nao se pde em
contacto com outros corpos mentais, esta vibracado diminui gradualmente em energia
e termina com a dissolucao da forma de pensamento. Se, ao contrario, esta vibracao
consegue despertar num corpo mental préximo uma vibragcdo simpatica, as duas
vibragdes se atraem e a forma de pensamento é, geralmente, absorvida por este

novo corpo mental.

Assim vemos que a influéncia da forma de pensamento néo vai tao longe
como a da vibracao original, mas dentro do raio de sua acao atua com precisdo
muito maior. Sua influéncia sobre o corpo mental ndo produz ao pensamento

original, mas reproduz o mesmo pensamento.

Milhares de seres poderiam ser afetados pela radiacdo de que acabamos
de falar, a qual Ihes produzird pensamentos da mesma categoria, e no entanto

podera suceder que nenhum seja exatamente igual ao original. A forma de
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pensamento poderd nao ser absorvida sendo por algumas pessoas; neste caso,

bastante raro, reproduzira a idéia inicial.

A criagdo de certas formas geométricas por meio de vibragbes é
conhecida por aqueles que tém estudado acustica e estdo familiarizados com a
producdo das denominadas figuras de Chladni nos laboratérios de fisica. Aos
leitores que ndo estejam ao corrente deste particular, damos a seguir uma breve

explicagao.

De cobre ou de cristal se faz uma placa vibratéria de Chladni (fig. 1), de
bordos ligeiramente dobrados para cima, e na sua superficie se estende uma
camada de areia. Esta areia é lancada ao ar pela vibragao produzida pelo arco de
um violino, e ao cair sobre a placa, toma formas regulares como as representadas
na figura 2. Tangendo o rebordo da placa em pontos diversos, obtém-se notas

distintas, e por conseguinte, formas diferentes (fig. 3).

Figura 1: Lamina sonora de Chladni
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Figura 2: Formas de som

Comparando-se as figuras aqui apresentadas com as que se obtém pela
vibragcdo da voz humana, podera observar-se uma semelhanga curiosa. Neste caso,
"as formas devidas a voz", que foram admiravelmente estudadas e reproduzidas
pela Sra Watts Hughes', so incontestaveis testemunhos do fato acima citado. O
estudo destas formas € deveras interessante, e a obra que mencionamos deveria

estar a mao de todos aqueles que se interessam pelo assunto.

Figura 3: Formas da voz.

! The Eidophone. Vejam-se as figuras por Margaret Watts Hughes.

36



Contudo, poucas pessoas se tém apercebido de que as formas descritas
nessa obra se devem a acao e reacao das vibracbes que as criaram. Também
muitos ignoram que existe uma maquina por meio da qual & possivel dar a um
péndulo dois movimentos simultaneos, os quais podem ser fielmente registrados por
um aparato grafico adaptado a esse mecanismo. Se substituirmos o movimento do
péndulo pelas vibracées produzidas pelo corpo astral ou mental, teremos entdo o
modus operandi da construgcdo das formas por meio das vibracbes astrais ou
mentais®.

As figuras adiante sdo tomadas de um estudo muitissimo interessante, As
formas devidas a vibracées, de F. Bligh Bond, que por meio de péndulos conseguiu
bom numero de desenhos notaveis.

O péndulo é suspenso de uma fita de ago, que ndao pode executar mais
de dois movimentos em angulo reto. Colocam-se quatro péndulos dois a dois,
movendo-se em angulos retos uns em relacdo aos outros e unidos por fios que
juntam as fitas dos péndulos duas a duas. Seus movimentos reunidos se transmitem
por meio de fios a uma tabua central donde a tensao das cordas elasticas vao aos
pontos adiante para dar e receber a alternacado dos movimentos. O quadro mével
sustenta a pena, que baixa ou se levanta mediante a suspensao elastica que tem
uma corda de afrouxar, e quando se deseja obter uma figura, o péndulo € movido
pelo ajuste de seu peso mével e se pde em movimento, e entdo a pena pode incidir

sobre a folha de papel.

2 O Sr. Joseph Gould, Estratfort House, Nottingham, tem a venda o péndulo, de movimento
combinados, para a produgao destas admiraveis figuras.

37



Figura 4: Aparato de Bigh Bond®

Teoricamente ndo existem limites ao niumero de péndulos que podem ser
combinados deste modo. Os movimentos dos péndulos sao retilineos, mas duas
vibracées retilineas de igual amplitude, com um movimento em angulo reto de um
sobre o0 outro, dao origem a um circulo se os movimentos sdo alternativamente
regulares, e a uma elipse, se s&0 menos regulares ou desiguais.

Também se pode obter uma vibragdo circular por meio de um péndulo

gue se mova livremente no centro de uma superficie, desde que se Ihe imprima um

3 Este aparato e seu Memorial foram apresentados pelo seu autor num congresso anual da
Sociedade Teosdéfica. (Reprodugdo da edi¢cdo espanhola desta obra). N. do T.
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movimento rotatério. Entdo se produz uma série maravilhosa de desenhos, cuja
semelhanca com as formas de pensamento € muito notavel.

Isto basta para demonstrar que as vibragdes podem ser facilmente
transformadas em figuras geométricas. Da lamina a pagina..., comparemos a figura
4 com a forma de pensamento criada pela "Ora¢cdo de uma méae (lamina 12); a figura
5 com a "forma de pensamento dos jogadores" (lamina 32); a figura 6 com as formas
serpentinas das Laminas 19 e 25. Acrescenta-se a figura 7 como uma ilustracéo da
complexidade a que pode atingir.

E maravilhoso observar que alguns dos desenhos feitos aparentemente
ao acaso por meio da citada maquina, correspondem exatamente aos tipos mais
elevados de forma de pensamento criados pela meditacdo. Estamos persuadidos da
existéncia de fontes de inesgotaveis riquezas cientificas no fato que acabamos de
citar, conquanto ainda se precisem desenvolver pacientes investigagdes antes de
se poder afirmar de maneira categoérica o significado exato destes fenémenos.

Evidentemente, isto demonstra que se, no plano fisico, duas forcas
guardando entre si certa propor¢dao podem criar uma forma que corresponda
exatamente a produzida no plano mental por um pensamento complexo, podemos
inferir que esse pensamento pdée em movimento em seu proprio plano duas forcas
que guardam a mesma proporcao entre si. S6 nos falta saber o que sao estas forgcas
e como atuam. Se formos capazes de resolver este problema, é provavel que se nos
abrira um novo campo de profundos conhecimentos e Uteis ensinamentos.

PRINCIiPIOS GERAIS

Trés principios gerais governam a producdao de todas as formas de

pensamento:

12 — A qualidade dos pensamentos determina a sua cor;
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2° — A natureza dos pensamentos determina a sua forma;

°— A precisao dos pensamentos determina a nitidez dos seus contornos.
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CAPITULO V: O SIGNIFICADO DAS CORES

O significado da tabua de cores dada no frontispicio desta obra, € idéntico
ao da tabua constante do livro O Homem Visivel e Invisivel. O que se disse ali com
referéncia as cores dos diferentes corpos do homem, pode se repetir quando se trata
das formas de pensamento geradas nesses corpos. Aos leitores que ndo conhegam
o livro acima mencionado ou estejam esquecidos, lhes diremos que o preto significa
odio e maldade; o vermelho em toda a sua escala, desde o vermelho de ladrilho até
o escarlate brilhante, indica célera. A cdlera brutal manifesta-se por meio de
relampagos de um vermelho escuro, atravessando densas nuvens de cor parda,
enquanto que a indignagdo nobre se manifestara por meio de uma cor escarlate
muito viva que, embora longe de ser feia, € desagradavel pelo seu brilho. Um
vermelho escuro e repugnante, quase exatamente o que se chama "vermelho do

sangue de dragao", é indicio das paixdes animais e de todos os desejos sensuais.

A cor moreno-clara (como de terra queimada) expressa avareza; o
cinzento-escuro indica egoismo — infelizmente esta cér se encontra com demasiada
freqUéncia; o cinzento-escuro e sombrio é sinal de depressdo, enquanto que o
cinzento claro e livido indica medo; o verde-cinzento denota suspeicdo, ao passo
que o verde-escuro salpicado de pontos e de relampagos de cér escarlate manifesta

ciimes.

O verde parece demonstrar sempre a faculdade de adaptacéo; no caso
mais infimo, quando se aplica ao egoismo, esta faculdade se converte amiude em

falsidade. Mais tarde, quando a evolugcado progrediu, esta cor se torna mais limpa,
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mais pura, denotando que 0 ser que a possui deseja dar-se todo aos demais,
embora entrem ainda em seus projetos muitos sentimentos interesseiros, como o
desejo de popularidade ou boa reputacdo. Em seu aspecto mais elevado, o verde

brilhante expressa o divino poder da simpatia.

A afeicao se manifesta por meio de toda a gama, desde o carmesim até o
rosa; uma cor acarminada clara e limpa significa afeicdo normal, forte e sa. Se a cor
rosa se obscurece com um moreno cinzento opaco, indica um sentimento
manifestamente egoista, enquanto que o rosa palido e puro corresponde aquele
amor absolutamente desinteressado de que estdo dotadas as naturezas elevadas.
Semelhante aos primeiros albores da aurora, o amor passa de igual maneira do
carmesim escuro dos sentimentos grosseiros aos matizes delicados do rosa mais
suave, a medida que se purifica a afeicdo de todo o egoismo, e cresce cada vez
mais abrangendo em sua grande e terna compaixdo todos os seres necessitados.
Esta cor admiravel, ligeiramente mesclada com o azul da devogéao, pode expressar o

sentimento amplamente realizado da fraternidade universal de todos os homens.

O alaranjado escuro implica orgulho ou ambicédo, e toda a gama do
amarelo pertence a intelectualidade; o amarelo de ocre escuro demonstrara
inteligéncia aplicada a satisfazer o egoismo, enquanto que o amarelo claro indicara
uma personalidade intelectual elevada. O amarelo flérido, palido e luminoso, é

indicio da inteligéncia mais elevada; € a razao pura dirigida para fins espirituais.

As diferentes tonalidades do azul indicam todas o sentimento religioso,
escalonando-se desde o azul escuro da devogao egoista ou do azul cinzento do

fetichismo matizado pelo medo, até a cor intensa e brilhante que representa o ato de
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adoragdo de um coragcdo amante, e o espléndido azul palido, exaltagdo da cor

precedente, que implica a renuncia do eu pessoal e a unidao com o Divino.

Um pensamento cheio de amor produzido por um coracdo piedoso da
origem a uma série de tonalidades maravilhosas, semelhantes ao azul profundo de
um céu de estio. Algumas vezes, através destas nuvens de um azul espléndido,
resplandecem em todo o conjunto deslumbradoras estrelas de ouro de chispeante

chuva.

Um sentimento composto ao mesmo tempo de afeicdo e de adoracéo,
manifesta-se por meio de um tinto violeta, cujos delicadissimos matizes expressam
com exatidao as diversas capacidades que tém as almas para responder a

concepgao de um ideal elevado.

O brilho e a intensidade das cores denotam, geralmente, a medida da

forca e a atividade do sentimento que lhes deu nascimento.

z

E preciso ndo esquecer a espécie de matéria de que sao constituidas as
formas de pensamento. Se um pensamento € puramente intelectual e pessoal; se o0
pensador, por exemplo, trata de resolver um problema de algebra ou geometria, a
forma de pensamento, assim como a sua onda vibratéria, pertencerdo unicamente

ao plano mental.

Suponhamos um pensamento de ordem espiritual, que esteja matizado de
amor e aspiragdes elevadas, ou de um esquecimento completo de si mesmo.
Semelhante forma mental se elevara além do plano mental e participara em.grande

parte do esplendor e da gléria do plano budico. Neste caso, a sua influéncia sera
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muito poderosa. Um pensamento semelhante sera sempre uma forga consideravel,
que nao pode produzir sendo um efeito benfeitor na mente daqueles que alcance,

com a condicao de que eles possuam o poder de senti-la e de Ihe responder.

Por outro lado, se um pensamento contém em si algo de egoismo, algum
desejo pessoal, suas vibragdes descerdo e se rodeardao de matéria astral, que
formara uma espécie de envoltura da matéria mental de que todo pensamento esta

possuido.

Um pensamento desta espécie atuara sobre o corpo astral dos homens,
assim como sobre a sua inteligéncia, e desta maneira ndo somente despertara os

seus pensamentos, mas também os seus sentimentos.
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CAPITULO VI: AS TRES CLASSES DE FORMAS DE
PENSAMENTO

Do ponto de vista das formas que os pensamentos criam, podemos

agrupa-los em trés classes:

1 — AS FORMAS QUE PRODUZEM A IMAGEM DO PENSADOR

Quando um homem se imagina num lugar distante, ou deseja
ardentemente estar nesse lugar, ele cria uma forma de pensamento com a sua
prépria imagem, que aparece ali. Uma forma semelhante pode ser freqlientemente
vista por outras pessoas, que amiude a tomam como o corpo astral ou a aparicao do
préprio homem. Em tal caso, ou o vidente tem suficiente clarividéncia para ver a
imagem astral, ou a forma de pensamento tem suficiente energia para materializar-
se, isto é, para atrair ao seu redor, temporariamente, certa quantidade de matéria
fisica.

Um pensamento capaz de gerar uma forma desta classe, deve ser
necessariamente poderoso e emprega também certa quantidade de matéria do
corpo mental. Por pequena e restrita que seja a forma de pensamento, quando ela
sai do pensador, envolve-se de uma consideravel quantidade de matéria astral e

cresce até adquirir as dimensdes de um ser vivente, antes de chegar ao seu destino.

2 — AS FORMAS QUE PRODUZEM A IMAGEM DE ALGUM OBJETO
MATERIAL

Quando um homem pensa num amigo, ele forma dentro do seu corpo
mental uma imagem diminuta desse amigo, que freqientemente se exterioriza e
comum ente flutua no espaco, diante dele. Do mesmo modo, se um homem pensa

num cémodo, numa casa, ou numa paisagem, dentro de seu corpo mental se
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formam imagens diminutas desses objetos, que logo se exteriorizam. O mesmo
sucede quando a imaginacao esta em atividade. O pintor, ao conceber o quadro que
se propde executar, o constréi primeiramente com a matéria do seu corpo mental;
mais tarde o projeta no espaco diante de si, observando-o mentalmente e copiando-
o. De igual maneira constréi o novelista as imagens de seus personagens na matéria
mental, e depois, por um esfor¢co de vontade, faz seus bonecos se moverem de um
lado para outro, separando-os ou agrupando-os, e deste modo se desenvolve o
verdadeiro enredo diante dele. Por causa de nossa estranha e falsa concepcéao da
realidade, é-nos dificil compreender como podem existir atualmente estas imagens

mentais, e tao perfeitamente objetivas, que um vidente pode facilmente percebé-las,

e estas podem ainda ser transformadas por outrem que nao seja o seu criador.
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Alguns novelistas tém observado este fato, e tém assegurado que o0s
personagens, uma vez criados em sua imaginagao, atuam com vontade prépria e
fazem que o enredo mude de direcdo, e as vezes em sentido oposto ao plano
original do autor. O que sucede nestes casos, é que, as vezes, as formas de
pensamento sdo vivificadas por elementos da natureza, ou, mais freqientemente,
pela agdo de algum novelista morto que vigia do plano astral o trabalho de seu
colega e cré que pode melhora-lo escolhendo este método para expressar 0s seus

conselhos.

3 — AS FORMAS COM FEICAO INTEIRAMENTE PR()PRIA,I
EXPRESSANDO AS SUAS INERENTES QUALIDADES NA MATERIA
QUE ATRAEM AO SEU REDOR

Tao sé as formas de pensamento desta classe podem ser, em realidade,
representadas por meio de laminas, pois as das duas primeiras classes nao seriam,
afinal, mais do que paisagem ou retratos. Nesta classe de pensamentos veremos
cépias de formas de pensamento pertencentes ao plano fisico, mas modeladas com
matéria astral; no terceiro grupo temos, pelo contrario, um vislumbre das formas cuja
natureza corresponde aos planos astral e mental. Isto faz que tais formas sejam
verdadeiramente interessantes, apesar mesmo da dificuldade insuperavel de

reproduzi-las de um modo exato.

As formas de pensamento desta categoria se manifestam quase sempre
no plano astral, pois que, em sua maioria, S0 a expressdao dos sentimentos e
pensamentos. As que aqui expomos pertencem quase todas a esta classe, com

excegdo do pequeno numero que nos oferecem as maravilhosas formas de
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pensamento que se originam na meditacdo bem definida daqueles que chegaram,

gracas a uma longa pratica, a saber pensar.

As formas de pensamento dirigidas para um individuo determinado,
produzem efeitos bem definidos; estes efeitos sdo em parte reproduzidos na aura de
guem recebe os pensamentos, e neste caso fortalecem o seu conjunto ou séo

repelidos.

Um pensamento cheio de amor e de desejo de proteger, dirigido com
energia a um ser querido, cria uma forma que vai para esta pessoa e permanece em
sua aura como um guardido, ou um escudo, Esta forma de pensamento buscara
todas as ocasides de ser (til, todas as oportunidades de proteger e defender a
pessoa para quem foi enviada, mas nao por um ato consciente e voluntario, e sim,
por uma obediéncia cega ao impulso que a criou. O resultado sera fortalecer as
correntes benéficas que estdo na aura, e debilitar as correntes perniciosas que
poderiam achar--se nela. Deste modo criamos e mantemos guardides, e mais de
uma mae, ao orar por seu filho ausente, tém construido barreiras protetoras ao seu

redor, embora hajam ignorado como puderam suas orag¢des produzir tal efeito.

No caso em que pensamentos maus ou bons sdo projetados para
determinadas pessoas, com o fim de levarem a cabo alguma missdo, devem
encontrar na aura de quem os recebe materiais capazes de responder as suas
vibragdes. Nenhuma combinacdo de matéria pode vibrar fora de certos limites, e se
a forma de pensamento esta além dos limites em que a aura € capaz de vibrar, ndo

pode afetd-la de nenhuma maneira.
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Por conseguinte, o pensamento retrocede para quem 0 gerou com uma
forca proporcional a energia empregada para projeta-lo. Por isto se tem dito que um
coracao puro e um espirito elevado sao os melhores protetores contra o assalto dos
pensamentos de 6dio, pois 0 coracao e o espirito puro construirdo um corpo astral e
um corpo mental com a matéria mais densa e grosseira. Um pensamento invejoso
ou de 6dio, posto em movimento com fins perversos, ao encontrar e tocar um corpo
puro como o exemplificado, é repelido e retrocede com toda a sua energia, seguindo

até o seu progenitor pela linha de menor resisténcia antes percorrida, e ferindo-o.

Como na matéria de que se compdem 0s seus corpos astral e mental, o
progenitor possui elementos semelhantes que constituem esta forma de
pensamento; as vibracdes desta se somam as outras correspondentes, e finalmente

o criador do mau pensamento sofre justamente o mal que quis fazer a outrem.

Assim, pois, as maldicoes e as béncaos sdo comparaveis a passaros que
instintivamente voltam ao seu ninho. Compreender-se-ao, assim, 0s perigos que ha
em dirigir pensamentos de 6dio a um homem muito evoluido: as formas de
pensamento enviadas contra ele sdo impotentes para alcanca-lo; mas, pelo

contrario, retrocedem aos seus criadores e os ferem mental, moral e fisicamente.

Casos semelhantes tém sido muitas vezes observados por membros da
Sociedade Teosdfica, e Ilhes sdo bem conhecidos. Enquanto permanecer algo
grosseiro e baixo nos veiculos de um ser, qualquer coisa que propenda para o mal e
0 egoismo, é alvo dos ataques daqueles que desejam prejudica-lo. Mas quando
eliminou todo vestigio de mal por meio da purificacdo de si mesmo, seus inimigos

nao poderdao nada contra ele, que podera permanecer tranquilo e pacifico em meio
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dos perigos que o ameagam. Nao sucede 0 mesmo aos que criam pensamentos de

odio!

Outra coisa que é preciso mencionar também, antes de iniciarmos o
estudo de nossas laminas: cada um dos pensamentos representados nas laminas foi
observado na vida real. Nao séo o resultado da imaginacdo de um sonhador, mas a
imagem de formas atuantes, observadas e projetadas por homens ou mulheres em
estado normal. Foram reproduzidas com o maximo cuidado e a mais escrupulosa
exatidao, ou pelos mesmos que as observaram, ou com o auxilio de artistas aos

quais foram descritas.

Para maior facilidade, foram reunidas hum mesmo grupo as formas de

pensamento do mesmo caréter.
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CAPITULO VII: FORMAS DE PENSAMENTO ILUSTRATIVAS
1 — AFEICAO

Vaga Afeicdo Pura. A lamina 8 € a de uma revolvente nuvem de afeicao
pura, € a ndo ser a sua forma vaga, ela representa um sentimento muito bom. A
pessoa que a produziu era feliz e estava em paz com todo o mundo; pensava
sonhadoramente, num amigo cuja simples presenca lhe causa prazer. Neste
sentimento ndo ha nenhum impulso ardente nem enérgico, e contudo é de suave
bem-estar e de desprendido deleite na presenca dos seus amados. O sentimento
que origina uma nuvem semelhante é puro, mas ndo possui em si forca alguma
capaz de produzir resultados definidos. Um vidente poderia distinguir também uma
forma analoga a esta ao redor de um gato que rosna ao ser acariciado por seu dono.
Esta nuvem rodeia entdo docemente o bichano, numa série de ondulacdes
concéntricas de cor de rosa, que se alargam gradualmente até se desvanecerem a

curta distancia de seu criador, satisfeito e pronto para dormir.

Vaga Afeicdo Egoista. A lamina 9 nos mostra igualmente uma nuvem de
afeicdo, mas desta feita profundamente matizada de um sentimento muito pouco
desejavel. O triste e duro pardo cinzento do egoismo se mostra bem claramente em
meio do carmesim do amor. Notaremos que a afeicdo que se encontra neste
pensamento esta intimamente unida a recordacdo de favores no passado, e a
esperanca de receber outros no futuro. Embora fosse vaga a nuvem da figura 8, ela
estava desprovida da tinta egoista, e portanto mostrava certa nobreza em quem a
produziu. A lamina 9 representa o que ocorre nesta condicdo mental, num nivel
inferior da evolucdo. E muito raro que estas duas formas possam emanar da mesma

pessoa durante a mesma encarnacado. Nao obstante existir algo de bom no individuo
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que gera esta segunda cor, ele é ainda de pouca evolucdo. Grande parte dos
sentimentos intermediarios esparzidos pelo mundo pertence a esta ultima classe, e
somente de um modo lento e gradual eles se transformam e convertem no tipo mais

elevado que acabamos de descrever.

Afeicdo Definida. Mesmo o primeiro relance na figura 10 nos mostra que
ali temos algo de natureza inteiramente diferente, algo efetivo e capaz de produzir
um resultado. Em brilho e intensidade, a cér se assemelha a da figura 8, mas nesta
nao havia sendo um sentimento, ao passo que a que agora nos preocupa esta
animada de uma intencéo cheia de forca e por uma acéo deliberada. Recordar-se-ao
os que leram O Homem Visivel e Invisivel que a lamina XI dessa obra representa os
efeitos de um impulso subito de afeigcdo pura e desinteressada, tal como se mostra

no corpo astral de uma mae quando abraca seu filho e o cobre de caricias.

Diversas mudangas se podem produzir pelas bruscas explosdes
emotivas; uma dentre muitas que poderiamos enumerar é a formagcdo no corpo
astral de relampagos de cér carmesim, ou de torvelinhos orlados de luz viva; Cada
uma destas figuras € uma forma de pensamento de profunda afeicdo, criada do
modo como acabamos de indicar, a qual se dirige imediatamente para o ser que
inspirou a afeigdo. A lamina 10 € uma forma de pensamento desta classe, que
acaba de emanar do corpo astral que a criou e se dirige para o seu objeto. E
interessante observar que a forma de pensamento quase semicircular se

transformou, de sorte que se parece com um projétil ou a cabeca de um cometa. E

facil compreender que esta mudanca é devida ao rapido movimento desta projecao.
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A transparéncia dessa cor denota a pureza da emocao que deu origem a
esta forma, enquanto que a precisdo de seus contornos € uma prova inegavel do
poder e da energia da intengdo. A alma capaz de criar uma forma de pensamento

semelhante, alcancou ja, em verdade, um consideravel grau de desenvolvimento.

Afeicdo irradiante. A lamina 11 nos proporciona o primeiro exemplo de
uma forma de pensamento intencional criada, pois seu autor estd fazendo um
esforco para extravasar seu amor a todos os seres. E mister recordar que todas
estas formas estdo em incessante movimento. A que focalizamos, por exemplo,

chega vigorosamente a longa distancia, semelhante a um manancial inesgotavel,

que surge do centro e cujas dimensdes nos é impossivel reproduzir.

Um pensamento desta classe produz efeitos tdo grandes que é dificil
descrevé-los com clareza e precisdo, a ndo ser por quem seja bem destro neste
género de estudos. A forma de pensamento que tentamos representar é de grande
exatiddo, e pode-se observar, com efeito, que 0os numerosos raios que brotam da

estrela sdo absolutamente precisos e bem definidos.

Paz e protecdo. Poucas formas de pensamento existem mais belas e
expressivas do que a que observamos na lamina 12. E uma forma de pensamento
de amor e paz, de protecdo e béncado, emitida por alguém que tem o poder € o

direito de abencoar.

Nao é provavel que na mente do seu criador houvesse qualquer
pensamento sobre sua bela forma alada, embora seja possivel que a reminiscéncia
de remotas narragdes de sua infancia acerca de anjos custddios pudesse haver
exercido alguma influéncia sobre ele naquele momento. Seja como for, a sinceridade
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do desejo de ajudar se manifestou nesta forma tdo graciosa quao atraente, e a
afeicdo que a determinou Ihe deu a bela cor-de-rosa, iluminada como por um sol
radiante pela inteligéncia que a dirigiu. Deste modo criamos verdadeiros anjos
guardides, que velam e protegem nossos entes queridos. Mais de um desejo
carinhoso, desprovido de egoismo, tomou esta forma, sem que seu autor o tivesse

percebido.

Afeicdo animal agarradica. A 1amina 13 nos da um exemplo de afei¢do
animal agarradica, se € que um tal sentimento possa realmente merecer o augusto
nome de afeicdo. Este matiz livido e desagradavel se compde de diversas cores,
tinto como esta pelo Iubrico brilho da sensualidade, bem como amortecido pela
carregada tintura indicativa de egoismo. A forma deste pensamento é bem
caracteristica, pois s6 onde ha concupiscéncia se encontram semelhantes ganchos.
E evidente, e lamentavel, que o autor dessa forma de pensamento ndo tenha
nenhuma idéia do que possa ser o sacrificio por amor. Este ser ndo somente nada
sabe sobre a agradavel rendncia, porém jamais se perguntou a si mesmo: "Que é
que posso dar?" Ao contrario, ndo cessou de dizer a si mesmo: "Que posso obter?"
Tal € o que revelam essas curvas aduncas. Em pensamentos deste tipo ndo ha a
expansao arrojada de tantos outros, mas projeta-se frouxamente do corpo astral,
que se tem de supor achar-se & esquerda da pintura. E uma triste caricatura do
divino sentimento do amor; ndo obstante, esta etapa da evolugdo implica um

progresso real sobre as etapas anteriores, como logo adiante veremos.

2 — DEVOCAO
Vago Sentimento Religioso. A lamina 14 nos mostra outra nuvem rotativa,
mas desta vez azul em vez de carmesim. Representa a devocao vaga e agradavel

60



que é mais uma sensagdao beata do que um auténtico impulso espiritual.
Corresponde ao estado em que tdo amilude se encontram as pessoas dotadas mais
de sentimentos piedosos do que de inteligéncia. Em muitas igrejas se pode ver uma
grande nuvem azul opaca flutuando sobre as cabecas dos fiéis. Seus contornos sao
indefinidos, como indeterminados e pouco definidos sdo os pensamentos que
produzem estas ondas. Nessa nuvem também se pode muitas vezes distinguir a cor
lodosa e cinzenta, ja que a devocao das pessoas ignorantes se assemelha, com
deploravel freqiiéncia, ao egoismo ou ao medo. Contudo, este pensamento é o
esboco do que podera converter-se numa poderosa forga, revelando-nos o primeiro
tibio adejar de pelo menos uma das duplas asas de devocao e sabedoria, por meio
das quais a alma voa para Deus do qual emanou. E curioso observar as
circunstancias que acompanham a presenca desta nuvem de um azul pouco
definido, e amiude, a sua auséncia diz ainda mais do que a sua presenca. Em vao a
buscariamos numa igreja de culto elegante, onde, em seu lugar, veremos um
conjunto confuso de formas de pensamento da segunda classe, que tomam a forma

de objetos materiais.

Em vez de simbolos de devocédo, vemos ali flutuar por cima dos fiéis
formas astrais que representam chapéus de homens e de senhoras, jdias, suntuosos
vestidos, carruagens e cavalos, garrafas de licor e abundantes manjares
domingueiros. Também é freqlente verem-se ali formas que representam calculos
complicados. Tudo isto demonstra que tanto os homens como as mulheres néo
pensaram, durante as horas consagradas a devog¢do, sendao em negécios e
prazeres, e nada os afetou a ndo ser suas preocupacdes habituais e interesses

mundanos.
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Assim, pois, € nos humildes santuarios, em modestas igrejas, em salas de
reunido onde se congregam almas piedosas e simples, que se verdo flutuar
constantemente acima do altar as nuvens de um azul escuro, demonstrando a
seriedade e o respeito religioso das almas que Ihes deram origem. Muito raramente
se vera brilhar em meio destas nuvens azuis, a maneira de uma lanca projetada pela
mao de um gigante, uma forma de pensamento do tipo representado na figura 15; ou
uma flor de renuncia, tal qual a que vemos na figura 16, pode flutuar diante de
nossos arregalados olhos. Mas na maioria dos casos se tém de procurar em outros

lugares sinais de um desenvolvimento superior.

Impeto de devogdo. A forma representada na figura 15 mantém para com
a da gravura 14 a mesmissima relagdo que o nitidamente delineado projétil da
lamina 10 guarda para com a nuvem indeterminada da figura 8. Dificilmente
poderiamos deparar contraste mais marcante do que o constatado entre a nebulosa
informe da figura 14 e a vigorosa virilidade do espléndido cone da devogao
altamente desenvolvida que se nos exibe na lamina 15. Esta ndo € a de um vago
semi-formado sentimento; € a da veemente manifestacdo de uma intensa emocéao
profundamente radicada no conhecimento do fato. Quem sente uma tal devocéo, é
porque conhece aquele em que cré; quem produz uma tal forma de pensamento, é
porque aprendeu como produzi-la. A determinagdo do impeto ascendente indica
coragem e convicg¢ao, ao passo que a nitidez de seus contornos estampa a clareza
da concepcao do seu criador, e a pureza cristalina de sua cér patenteia o seu agudo

altruismo.

A resposta a devogdo. Na lamina 17 temos o resultado do elevado

pensamento acima, isto é, a resposta do LOGOS ao apelo feito a Ele. Essa € a
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verdade em que se baseia a parte melhor e mais elevada da crenca persistente

numa resposta a oracéao. Isto exige algumas palavras elucidativas.

Em cada plano do Seu sistema solar, o Logos derrama Sua luz, Sua vida
e, naturalmente, nos planos mais elevados esta expansao de forca divina é mais
completa. A descida deste poder de um plano ao inferior imediato representa uma
limitacdo, uma espécie de paralisia. Esta limitacdo é quase incompreensivel, exceto
para aqueles que por suas experiéncias conhecem as possibilidades mais elevadas
da consciéncia humana. Assim se difunde a vida divina com uma plenitude e uma
forca muito maiores no plano mental do que no astral, e contudo a gléria do plano
mental é inefavelmente transcendida pela do plano budico. Normalmente, cada uma
das poderosas vibragdes se estende em seu préprio plano, horizontalmente, por
assim dizer; mas nao penetra nas trevas de um plano inferior aquele que

originalmente visou.

Todavia, ha circunstancias em que a béncgéo e a forgca que pertencem a
um plano mais elevado podem derramar-se num plano inferior e produzir um efeito
benfeitor. Isto sé é possivel quando se abre um canal entre os dois planos, e este
labor pode ser realizado no plano inferior pelo esforco do homem. Em paginas
anteriores se disse que sempre que 0 pensamento ou 0s sentimentos de um homem
sejam matizados pelo egoismo, as energias assim produzidas se movem em circulo
fechado, e inevitavelmente esta forca reage em seu proprio plano. Quando o
pensamento € absolutamente desinteressado, estas energias brotam em forma de
curva aberta, e por conseguinte ndo podem ja voltar ao seu criador em certo sentido,

mas penetram pelo plano superior, pois é s6 ali, naquele estado mais elevado, que
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podem encontrar a possibilidade de uma completa expansao, gracas a uma nova

dimensao do espaco.

Em tal estado de penetracdo, o pensamento ou sentimento de que se
trata mantém, por assim dizer, uma porta aberta de dimensao proporcional a sua
prépria. Esta energia abre o canal necessario, por meio do qual a forca divina de um
plano superior pode penetrar num plano inferior. Os resultados disto sao
maravilhosos, tanto para o que pensa como para todos os mais. Na lamina 17 se
procura representar esta ocasido e tomar compreensivel deste modo a grande
verdade de que uma onda infinita de forca superior esta sempre pronta para
precipitar-se pelo canal que se lhe ofereca, tal qual a agua de uma cisterna que

estivesse aguardando o primeiro tubo que aparecesse, para por ele fluir.

Assim se difundindo, a vida divina traz consigo um grande poder que faz
crescer a alma que se preste a ser seu canal, e fa-la aproveitar a melhor e mais
poderosa influéncia. Tem-se dito amiude que um resultado semelhante é a resposta
a oracao, a qual a ignorancia tem crido ser "uma intervencao direta da Providéncia",

ao invés da acao infalivel da imutavel lei divina.
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Auto-renuncia. Na lamina 16 temos outra belissima forma de devocao de
um tipo completamente novo para nés, em que a primeira vista se poderia supor
haverem se imitado varias formas graciosas pertencentes a natureza animada. E
que a lamina 16 nos sugere um calice de flor parcialmente aberta, ao passo que
outras formas se assemelham a conchas, folhas ou ai bustos. Contudo, ndo sdo nem
poderiam de modo algum sei copias de formas vegetais ou animais, e parece
provavel que a explicacao da similaridade tem raizes muito mais profundas. Um fato
analogo e muito mais significativo é que algumas formas de pensamento muito

complexas podem ser imitadas pela acao de certas forcas mecanicas, conforme ja

se disse acima.

Se bem que no estado atual de nossos conhecimentos ndo € prudente
determo-nos para tentar explicar detalhadamente o interessante assunto destas
semelhancas extraordinarias, parece, contudo, que estamos no limiar de um reino
infinitamente misterioso. Com efeito, se por meio de certos pensamentos produzimos
uma forma que ja existia na natureza, podemos supor que as proprias forcas

naturais atuam de maneira analoga na atividade criadora de nosso pensamento.

Sendo o Universo em si um pensamento de Deus, pode ser que as
diferentes regides desse Universo estejam constituidas por entidades secundarias
que trabalham com Ele. Deste modo podemos imaginar o que significam os 330

milhées de Devas ou Anjos de que nos falam os livros hindus.

Voltando a figura 16, vemos que representa uma forma do mais delicado
azul, circundada e penetrada de uma maravilhosa luz branca. Este precioso modelo

foi o tormento do artista que tratou de reproduzi-lo. E em verdade o simbolo que um
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catolico chamaria "um verdadeiro ato de devogdo", ou melhor, um ato de integral

anulacao do eu, de auto-submissao e renuncia.

3 — INTELECTO

Vago Prazer Intelectual. A lamina 18 representa uma vaga nuvem da
mesma classe das mostradas nas laminas 8 e 14; mas neste caso a cOr € amarela,
em vez de carmesim ou azul. O amarelo em qualquer dos veiculos do homem indica
sempre capacidade intelectual, mas as suas tonalidades variam muitissimo, e pode
ser complicado pela mistura com outros matizes. Geralmente falando, o amarelo é
baco e carregado se o intelecto esta dirigido principalmente para objetivos inferiores,
mormente se sao egoistas. Se tomarmos para exemplo um homem de negbcios de
tipo mediano, tanto o seu corpo astral como o mental serdo de uma cér amarela de
ocre, enquanto que um intelecto consagrado ao estudo da Filosofia ou das
Matematicas, sera de um amarelo de ouro, que variara em tonalidade cada vez mais
brilhantes, a semelhanca do amarelo de limao, e a um amarelo muito claro, quando
o intelecto esta totalmente ocupada, e sem restricdo egoista, no servico da
Humanidade. A maioria das formas de pensamento amarelas tem contornos bem
definidos, e é relativamente raro encontrar uma nuvem vaga desta cor. Formas
amarelas vagas indicam um prazer intelectual, como a apreciacado do resultado de
muita habilidade, ou a satisfacdo de executar com perfeicdo um trabalho

determinado.

O prazer que um homem vulgar sente na contemplacao de um quadro,

depende quase sempre da emocao oriunda da admiracao, da afeicdo ou da piedade
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que sinta. Amiude, se esta imagem representa uma cena que lhe é familiar, o seu
encanto principal reside no poder que tenha de despertar a recordacdo de gozos
passados. Assim, pois, no artista, o prazer sera de um carater diferente, mais
baseado na maestria da execucdo e na habilidade empregada para alcancar um
determinado fim. O puro prazer intelectual se manifestara, pois, sob a forma de uma
nuvem amarela. O mesmo acontecera ao manifestar-se a satisfagdo no momento de
se recrear numa perfeita execucdo musical ou nas sutilezas de um habil discurso.
Uma cbr desta natureza jamais se mistura com uma tintura de emocao pessoal; se
assim fosse, o amarelo seria no mesmo instante matizado da co6r pessoal

correspondente.

A intengdo de saber. A lamina 19 é interessante por mostrar-nos algo
sobre o crescimento de uma forma de pensamento. A etapa inicial, indicada na parte
superior da lamina, ndo é fora do comum, e mostra a determinacao de resolver
algum problema, a intencdo de saber e compreender. As vezes um conferencista
teoséfico vé muitas destas serpentinas amarelas projetando-se do auditério para ele,
e as acolhe como sinal de que seus ouvintes estdo seguindo inteligentemente a sua
argumentacao, animados do desejo de compreender e saber mais. Analogas formas
de pensamento se observam amiude quando surge uma controvérsia, e se, como
infelizmente acontece em muitos casos, tal controvérsia provém mais do desejo de
auto-exibicdo de quem a provoca do que do desejo de saber, a forma de
pensamento correspondente sera notavelmente matizada d cér alaranjada, que é
indicio de vaidade. Este fato se produziu numa pergunta que denotava grande
agudeza intelectual. A resposta dada néo satisfez no principio ao indagador, ao qual
pareceu que o conferencista desejava desviar a questdo. Sua determinagéo de obter
uma resposta cabal e completa tornou-se mais firme que antes; a sua forma de
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pensamento se intensificou de c6r e transformou-se na segunda forma, mais
semelhante a de um saca-rolhas. A curiosidade leve e frivola engendra
continuamente formas parecidas com esta, mas como, neste caso, a inteligéncia nao
desempenha nenhum papel, a cor ndo é mais amarela, mas converte-se na cér de
carne estragada, semelhante a da lamina 29, forma produzida por um ébrio pedindo

de novo a sua bebida predileta.

Ambicao elevada. A lamina 20 nos mostra outra manifestacédo de desejo:
ambicao de posicao ou poder. A cor caracteristica da ambicéo é o alaranjado de um
matiz belo e profundo; a caracteristica do desejo consiste nos ganchos que
precedem sempre a forma em sua atividade. Os pensamentos desta espécie sao
bons e puros; se houvesse no desejo algo de baixo ou pessoal, manifestar-se-ia
com a presenca de uma tintura que empanaria a cor alaranjada e a obscureceria
com raios vermelhos, pardos ou cinzentos. O homem cujo pensamento examinamos
aqui, nao ambiciona o poder para seu proveito proprio, e sim, com o objetivo de

poder cumprir o seu dever e melhor trabalhar no interesse dos homens, seus irmaos.

Ambicao egoista. A lamina 21 representa a ambicao de tipo inferior. Nao
s6 podemos observar nela a presenca da cor cinzento-parda do egoismo, mas,
também, uma diferenca notavel na forma, embora seus contornos estejam
regularmente definidos. A lamina 20 estd alcando em direcdo a um objeto
determinado, e a sua parte central € bem comparavel a um projétil, tal qual a lamina
10. Por outro lado, a figura 21 é uma forma flutuante, indicando fortemente o desejo

aquisitivo comum, a ambicao de agarrar para si tudo o que vé.
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4 — COLERA

Odio mortal e célera persistente. Nas laminas 22 e 23 temos dois
exemplos espantosos dos terriveis efeitos da célera. Os cintilantes relampagos que
na figura 22 brotam de uma nuvem parda, foram tomados do natural, num homem
dos arrabaldes de Londres que, quase bébedo, acabava de agredir uma mulher. O
relampago se projetou sobre ela um momento antes de levantar ele a mao para
bater-lhe, causando-lhe intensa impressao de horror, como se a pancada fosse
maté-la. O dardo de agucada ponta, em forma de estilete — lamina 23 — é uma
forma de pensamento de célera sustida. Esta forma é sinal de um intenso desejo de
vinganga, um pensamento assassino sustentado durante longos anos e dirigido a
uma pessoa que causara uma grande humilhacédo ao produtor dessa forma. Se este
ultimo possuisse uma vontade enérgica e treinada, poderia ter matado seu
adversario com uma tal forma de pensamento, e seu autor teria corrido o risco de se

tornar um assassino de fato numa futura encarnagéo, como o foi em pensamento.

Notar-se-a que ambos estas formas de pensamento tém o aspecto de um
raio, embora uma seja irregular em sua forma e a outra represente uma intensidade

sustida, muitissimo mais perigosa.

A base de absoluto egoismo que caracteriza a figura de baixo € muito
surpreendente e instrutiva; observe-se também a diferenca das cores. Na de baixo; a
cor parda e opaca do egoismo é tdo marcante, que obscurece a brutal explosdo de
cblera; na de cima, embora o egoismo constitua também a sua base, esta idéia

desapareceu ante a violéncia e persisténcia de um édio sustido.
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Se se estudar a lamina VIl no Homem Visivel e Invisivel, compreender-
se-a o estado de um corpo astral que dé origem a formas semelhantes. O s6
aspecto destas formas sera, mesmo a primeira vista, uma licado maravilhosa que

ensina todo o perigo que se corre ao ceder a terrivel paixao da colera.

Acesso de cdlera. Na lamina 24 temos a manifestacdo de uma célera de
carater totalmente diferente. Nao se trata do 6dio sustido, mas simplesmente de uma
violenta explosao de irritacdo. Logo se vé que enquanto os criadores das formas de
pensamento representadas nas figuras 22 e 23 dirigem sua ira contra um individuo,
o responsavel pela explosao da figura 24 se achava em guerra contra tudo ao seu
redor. Esta revela bem o sentimento de um velho colérico, que se sente insultado ou
inconvenientemente tratado, pois os relampagos de cor alaranjada combinados com

0 escarlate indicam que o seu orgulho foi seriamente ferido.

s

E curioso comparar o resplendor desta forma com a lamina 11. No
primeiro caso vemos constantemente expressa uma verdadeira explosdo brusca,
mas irregular em seus feitos. O vazio do centro indica-nos que o sentimento que o
produziu pertence ja ao passado, e que nenhuma outra forga estava sendo gerada.
Na lamina 11, ao contrario, o centro constitui a parte mais importante da forma de
pensamento, e isto nos indica que a sua causa nao foi uma eclosdo de sentimento
passageiro, mas houve uma constante atividade da vontade, enquanto que os raios
demonstram perfeitamente por sua natureza, sua extensao e disposi¢ao uniforme, o

esforco continuo que os produziu.

Ciume vigilante e odiento. Na lamina 25 vemos uma forma de

pensamento interessante, conquanto desagradavel. Sua cor verde terrosa indica ao
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clarividente adestrado que este pensamento é a expressao clara do ciume, e que
sua curiosa forma denota o ardor com que o seu criador vigia o0 seu objeto. Sua
estranha semelhanga com uma serpente de cabeca levantada, demonstra a atitude
estranhamente ansiosa do ciumento, atentamente alerta para descobrir indicios

daquilo que sobretudo deseja ver.

No momento em que vé ou cré ver, a forma se transformarda naquela
muito mais popular, mostrada na figura 26, em que o ciime ja estd misturado com
cOlera. Pode-se notar que aqui o ciume é apenas uma nuvem indefinida, embora
cortada de definidos raios de célera, prontos para ferir aqueles que o seu autor
imagina injuria-lo. Na lamina 25, pelo contrério, na qual ndo existe célera, o ciime

tém um aspecto muito definido e expressivo.
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5 — SIMPATIA

Vaga simpatia. Na lamina 18 temos uma outra das nuvens vagas, mas
desta vez a sua cér verde nos indica que € uma manifestacdo do sentimento de
simpatia. Do carater pouco definido dos seus contornos podemos deduzir que nao
se trata de uma simpatia ativa e bem definida, pronta a transformar-se de
pensamento em acdo. Denota, antes, um sentimento geral de comiseracéao, possivel
de ser despertado em quem lesse a narracdo de um infeliz acidente, ou

permanecesse na porta de um hospital observando,os doentes.

6 — MEDO

Pavor subito. Uma das coisas mais penosas da natureza é um homem ou
animal colhido pelo pavor. Quando examinamos a lamina XIV do livro O Homem
Visivel e Invisivel, vemos que em semelhante caso o corpo astral ndo apresenta
melhor aspecto do que o do corpo fisico. Quando o corpo astral de um homem esta
num estado de vibragdo desequilibrada, a sua tendéncia natural o faz langar longe
de si particulas informes, a maneira de pedras arrojadas com violéncia em todas as
direcbes, como se pode ver na lamina 30. Mas quando uma pessoa nao esta
aterrorizada, e sim seriamente assustada, produz-se freqlientemente um efeito

semelhante ao mostrado na lamina 27.

Numa das fotografias tiradas pelo Dr. Baraduc, de Paris, pbde-se
observar que ante uma contrariedade repentina, brota grande quantidade de semi-

circulos, e esta emissado de formas a maneira de meias luas (lamina 27) parece ser
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da mesma natureza daquelas de que ja falamos, embora, neste caso, as linhas que
as acompanham déem ao conjunto um aspecto mais de explosao. Convém observar
que todos os semicirculos ou meias luas do lado direito, que deveriam ser projetados
no primeiro momento, s6 tém a tintura cinzenta do medo. Mas uma vez se haja a
pessoa recuperado da primeira impressao, comeg¢a a contrariar-se por haver-se

deixado surpreender pelo medo.

Com efeito, pode-se observar que os semicirculos posteriores estao
debruados pelo escarlate, ao passo que o ultimo de todos é puro escarlate, o que

indica que o susto ja foi completamente dominado e s6 subsiste a contrariedade.

7 — COBICA

Cobica egoista. Na lamina 28 temos um exemplo de cobica egoista, de
tipo inferior ao da lamina 21. Deve-se ter presente que nos achamos diante de um
sentimento que nem sequer contém o que de grande possa haver na ambicao,
porém que, gracas a tintura verde lodosa que se encontra nesse sentimento,
obtemos a certeza de que a pessoa que projetou esta desagradavel forma de

pensamento é capaz de empregar a fraude para obter o que deseja.

Enquanto a lamina 21 nos mostra a ambicdo em geral, a lamina 28
manifesta o desejo dirigido a um objeto bem definido, que se esfor¢a por alcancar.
Nao nos esquecamos de que nesta, como lamina 13, a forma de pensamento

permanece unida ao corpo astral, que se supde colocado a esquerda do desenho.
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Véem-se amiude formas armadas desta espécie de ganchos, dirigidos a

uma senhora que use um traje novo ou alguma jéia de valor.

A cér desta forma de pensamento pode variar segundo a intensidade da
inveja, ciime ou cobica; mas a forma de nosso desenho se encontra em quase
todos os casos. Nao é raro ver que os transeuntes parados diante das vitrinas das
lojas, projetam através dos vidros ganchos de matéria astral semelhantes aos

representados na lamina 28.

Avidez pela bebida. Na lamina 29 temos outra variante da mesma paixao,
num grau mais infimo e mais animal. Trata-se da forma criada no corpo astral de um
homem, no momento de entrar numa taberna; esta impaciente por beber, e sua
funesta avidez se manifesta por meio da projecao horrivel que brota dele. Também
neste caso as prolongacdes aduncas desta forma de pensamento indicam o desejo
insaciavel, ao passo que a sua cor e a sua forma grosseira e manchada demonstram
que a cobica é baixa e sensual. Os desejos sexuais se manifestam amiude de

maneira analoga.

Pode-se dizer que acabam de sair da animalidade os individuos que
produzem semelhantes formas de pensamento. A medida que se elevam na escala
da evolugdo, esta forma de pensamento sera substituida por uma nuvem
semelhante a apresentada na lamina 13. Avangando lentamente em seu
desenvolvimento, passara pelos estados indicados nas laminas 8 e 9, até que, por
ultimo, uma vez vencido o egoismo e transmutado o desejo de possuir pelo desejo
de dar, nos encontraremos diante dos resultados espléndidos que nos oferecem as

[Aminas 10 e 11.
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8 — EMOCOES DIVERSAS

Num naufragio. O pénico que causou o grupo tao interessante de formas
de pensamento pintados na lamina 30, foi deveras grave. Estes pensamentos foram
vistos simultaneamente em meio de uma indescritivel confusdo, mas guardaram-se
as posicdes de umas formas em relacdo as outras. Todavia, ao examina-las, somos

obrigados a fazé-lo numa ordem inversa a da lamina.

Estas formas de pensamento se originaram de um terrivel acidente, e
sdo-nos muito instrutivas, pois nos ensinam quao diferentemente reagem as
pessoas num perigo sério e subito. Uma delas s6 nos mostra uma livida irrup¢do do
sombrio cinzento do medo, elevando-se de uma massa de extremo egoismo, e no

acidente em questao néo foi, infelizmente, a GUnica em sua categoria.

A aparéncia estilhacada da forma de pensamento revela a violéncia e
requinte da explosdo, que por sua vez indica que a alma dessa pessoa estava
totalmente possuida de um cego e frenético terror, e que o super-potente sentimento

do perigo pessoal exclui momentaneamente todo sentimento superior.

A segunda forma de pensamento representa um esfor¢co para o dominio
de si mesmo, e mostra-nos a atitude de uma pessoa dotada de alguma fé religiosa.
Criou-a uma mulher que buscava um consolo na oragdo, como o indica a pequena
ponta cinzenta azulada que se eleva vacilante, e deste modo procurava vencer o
medo. A tonalidade do conjunto nos mostra que este esfor¢o foi em parte coroado

de éxito. Observamos que a parte inferior desta forma de pensamento é irregular e
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fragmentada, o que nos revela um medo quase tdo absoluto como na forma

precedente.

Mas ao menos esta mulher teve a suficiente presenca de espirito para
recordar-se de que devia orar, € para imaginar que nao tinha tanto medo quanto
efetivamente sentia, ao passo que na forma anterior ndo havia sendo um terror
egoista. Aqui se conservava algo de humano, como uma possibilidade de auto-
dominio; ao passo que o autor da anterior se esquecera de toda dignidade humana,

e nada mais era do que o abjeto escravo de uma emocao avassaladora.

Que surpreendente contraste entre a humilhante debilidade destas formas
e a beleza do valor e firmeza da terceira! Nesta ultima ndo ha massa informe de
linhas vacilantes, nem fragmentos langcados em forma de explosdo, mas revela-se
um pensamento bem resoluto e definido, claro, cheio de poder e firmeza. Este
pensamento é o do oficial responsavel pela vida e seguranca dos passageiros, que

demonstrou achar-se a altura desta critica situacao, e da maneira mais satisfatéria.

Nenhum sentimento de medo acha guarida nele! Embora a tintura
escarlate da ponta aguda deste pensamento, que tomou a forma de um arpao, nos
demonstre a ira causada pelo acidente, a atrevida curva alaranjada denota uma
perfeita confianga em si mesmo e a certeza de poder fazer frente as dificuldades da
situacdo. O amarelo brilhante significa que a inteligéncia esta pronta a resolver o
problema, ao passo que o verde que o acompanha indica a simpatia sentida para

com aqueles que ele trata de salvar.

Estas trés formas de pensamento formam um grupo muito surpreendente
e instrutivo.
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Uma noite de estréia. A lamina 31 representa também uma interessante
forma de pensamento, talvez a Unica em sua classe, pois expressa o estado mental
de um ator enquanto aguarda o momento de apresentar-se em palco, numa noite de
estréia. A larga faixa que ocupa o centro da figura é limpa e denota uma bem
fundada confianca em si mesmo, baseada na recordacao de éxitos anteriores, e a
esperanca quase certa de um novo triunfo. Contudo, apesar da confianca, vemos
nesta forma de pensamento uma boa e inevitavel dose de incerteza, referente a
acolhida que a nova obra merecera do publico exigente. A confianca e a ambigéo se
encontram, pois, contrabalancadas pela duvida e pelo medo; o cinzento livido esta
em maior quantidade do que o alaranjado, e a forma de pensamento toda oscila
como uma bandeira agitada pelo vento. Nota-se que a faixa alaranjada é bem clara

€ precisa, ao passo que a cOr cinzenta é muito mais vaga.

Os jogadores. As formas representadas na lamina 32 foram observadas
no mesmo momento de sua criacdao, num dos salées de jogo em Monte Cario.
Ambos representam uma das mais baixas paixdes humanas, ndo sendo possivel
escolher entre as duas, pois uma foi produzida por um jogador que ganhou e a outra
pelo que perdeu. A forma que ocupa a parte inferior da lamina, parece-se muito a um
olho lugubre e cintilante; deve se tratar de uma simples coincidéncia, que se explica
perfeitamente quando analisamos esta forma de pensamento e as diferentes partes
que a constituem, assim como as suas cores. A base desta forma € uma nuvem
irregular, que indica uma profunda depressao, poderosamente marcada com a triste
cor cinzento-parda do egoismo e a tintura livida do medo. No centro encontramos
um anel de cbr escarlate claramente marcado, que demonstra a célera que sente o

jogador contra a sua sorte, que lhe é adversa, e por ultimo, o tdo caracteristico
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circulo negro que ocupa o centro, expressa o 0dio que sente o homem arruinado

contra os que lhe ganharam o dinheiro.

O ser que é capaz de projetar semelhante forma de pensamento, sem
duvida se acha no mais sério e iminente dos perigos, pois se debate ja no fundo do
abismo do desespero. Sendo jogador, ndo ha neste homem principios capazes de
susté-lo; assim, ele pode ser impulsionado ao suicidio, refugio imaginario, pois ao
despertar no plano astral verificara que apenas trocou seu triste estado por outro
ainda mais triste, conseqiiéncia logica de todo suicidio. Sua acao cheia de covardia

o afasta da paz e felicidade que geralmente acompanham a morte.

A forma representada na parte superior € talvez mais perniciosa em seus
efeitos, pois demonstra o estado de dnimo do jogador afortunado que devora com os
olhos o seu mal adquirido ganho. Seu contorno perfeitamente definido evidencia a
resolucao do jogador de continuar em seu mau caminho. A larga faixa alaran-jada do
centro indica claramente que quando este jogador perde, éle responsabiliza a
inconstancia da sorte, e quando ganha, atribui o éxito a sua habilidade. E provavel
que tenha inventado algum sistema em que baseie sua confianca e no qual se fie
por inteiro; mas fixemo-nos nas franjas sombrias do egoismo que se acham a direita
e a esquerda. Mais ainda as extremidades pontiagudas e torcidas desta forma de

pensamento nos indicam claramente o desejo vulgar de ganho.
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Num acidente de rua. A lamina 33 ,& deveras interessante, pois nos
mostra as diversas formas que o mesmo sentimento pode tomar em diferentes

pessoas. Estas duas manifestacbes emotivas, bem evidentes, foram vistas na
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mesma ocasiao entre os espectadores de um acidente ocorrido na rua. Uma pessoa

havia caido e fora ligeiramente atropelada por um céche.

Os que criaram as duas formas de pensamento da lamina 33 nutriam o
mais afetuoso interesse para com a vitima e sentiam profunda compaixao por seus
sofrimentos. Por conseguinte, as formas de pensamento tinham as mesmas cores,

embora diferissem o0s seus contornos.

O espectador sobre o qual flutuava a vaga esfera de cor, pensou: "Pobre
infeliz! Que desgracal', ao passo que o0 que deu origem ao disco com linhas
nitidamente definidas achava-se pronto para correr em busca de auxilio,
interessado em encontrar meios de poder prestar seus servicos ao acidentado. O
primeiro € um sonhador dotado de exaltada sensibilidade, e o outro € um homem de

acao.

Num enterro. Na lamina 34 temos um exemplo muito surpreendente da
vantagem que oferece o conhecimento da verdade, e da mudan¢ca fundamental
produzida no estado de animo de um homem pela clara compreensao das grandes

leis da natureza sob as quais vivemos.

Estas formas de pensamento ndo se parecem nem em forma nem em cbr,
e representam também sentimentos muito diferentes; foram analisadas no mesmo
momento e indicam duas maneiras de considerar o mesmo acontecimento. Foram
observadas num enterro e manifestam os sentimentos que a contemplagéo da morte

evocou em dois "enlutados".
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Os dois criadores destes pensamentos sentiam o mesmo afeto pelo
morto, mas enquanto um estava sumido na mais profunda ignorancia de tudo que se
relacione com a vida do além — o que infelizmente é tao freqliente em nossos
tempos — o outro tinha a vantagem inestimavel das luzes projetadas pela Teosofia.
No pensamento do primeiro ndo distinguimos nada mais que uma depressao
profunda; s6 vemos ali medo e egoismo. O fato de ver tdo perto a morte evocou em
sua alma a certeza de que ele também morrera um dia, e esta ameaca o aterroriza,
embora ndo saiba exatamente o que seja a morte. As nuvens em meio das quais se
manifestam os seus sentimentos sdo muito vagas e nos revelam a sua ignorancia.
As Unicas sensacOes bem definidas sdao o desespero e o sentimento de quanto
perdeu pessoalmente; isto nos demonstram as franjas de cor cinzento-parda e
cinzento-chumbo. O curioso gancho para baixo que, neste caso, desce ao tumulo e
envolve o esquife, € a expressao de um sentimento cheio de egoismo, que desejaria

restituir ao defunto a vida fisica.

Deixando esta melancdélica imagem, é animador contemplar o espléndido
efeito produzido nas mesmas circunstancias pela alma de um homem que
compreende o que se passa ho caso. E necessario observar que entre os dois nao
existe uma s6 emogcao em comum; no primeiro tudo foi abatimento e horror, € no
segundo s6 vemos a expressao dos mais formosos e elevados sentimentos. Na
base da segunda forma de pensamento, notamos a expressdao de uma profunda
simpatia: o verde mais claro indica apreciacdao do sofrimento dos enlutados e
condoléncia para com eles, enquanto que a faixa do verde carregado mostra a
atitude do pensador para com os mortos. A cor de rosa intensa € sinal do carinho
que ele sentia tanto pelos mortos como pelos vivos. A parte superior do cone e as

estrelas justificam os sentimentos despertados no pensador, por suas reflexdes
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sobre a morte. O azul indica a devogao que o anima; o violeta, a possibilidade de se
elevar para um ideal sublime, e a ele responder. Por fim, as estrelas de ouro séo o
testemunho das aspiracbes espirituais suscitadas pela contemplacdo da morte. A
faixa amarela clara que se observa no centro da forma de pensamento, € muito
significativa, pois indica que a atitude interior deste homem tem base numa
verdadeira compreenséao intelectual da situacéo, e isto se manifesta na disposicao

ordenada das cores e na precisao que as separa.

Comparando as duas figuras da lamina 34, compreende-se claramente a
importancia dos ensinamentos teosoficos. O conhecimento que proporcionam faz
desaparecer para sempre o medo da morte e nos ensina um melhor viver, pois
compreendemos, gracas a sua irradiante luz, o objetivo da vida, e sentimos que a
morte € um incidente muito natural, que forma parte de nossa evolucédo. Todas as
nacoes cristds deviam estar ao corrente deste fato tdo importante, mas infelizmente
nao é assim, e tanto acerca deste ponto como de outros a Teosofia tem a missdo de
levar a sua mensagem ao Ocidente. Ela diz que além da tumba ndo ha abismos
escuros e impenetraveis; mas, ao contrario, h4& um mundo de luz e de vida, que um
dia conheceremos de uma maneira tdo evidente quanto agora conhecemos o mundo
fisico onde vivemos no presente. N6s mesmos criamos esse abismo e esse horror,
como criangas que se comprazem em espantar-se com a narracao de historias
terrorificas. Aprofundemos o problema, e todas estas trevas imagindrias se

dissiparao.

Acerca deste ponto, arcamos com o peso de uma incobmoda heranca. De
NOssos pais nos vieram o medo e o horror a tudo quanto se relacione com a morte;

acostumamo-nos a isso e nao atinamos com o absurdo e a monstruosidade deste
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séquito de prejuizos. A este respeito os antigos foram mais sabios do que nés; eles
nao associavam toda esta horrivel fantasmagoria com a morte do corpo, em parte
porque faziam desaparecer o cadaver num método mais racional do que 0 nosso —
método que ndo sb beneficiava tanto os mortos como os vivos, mas também estava

livre de todas as tétricas sugestdes relacionadas com a lenta decomposicao.

No passado se sabia muito melhor o que é a morte, e por esta razao se

chorava menos a desaparicdo dos entes amados.

Ao encontrar um amigo. A lamina 35 nos mostra o exemplo de uma bela
forma de pensamento claramente definida e de uma perfeita expressao, cujas cores
se distinguem bem umas das outras. Esta figura representa o que sente um homem
no momento de receber um amigo depois de uma longa auséncia. A parte convexa
desta meia lua é a mais préxima ao pensador, e as duas pontas se dirigem como
dois bragos ao amigo que chega. A cor rosa expressa naturalmente o afeto; a verde
clara, uma profunda simpatia, e a amarela, o prazer da mente com que o autor da

forma de pensamento se prepara para recordar com seu amigo fatos do passado.

A Apreciagcdo de um quadro. Na lamina 36 temos uma forma de
pensamento bastante complexa, oriunda dos sentimentos despertados pelo estudo
de um quadro que representa um assunto religioso. A cbér amarela € sinal da
admiracao experimentada pela habilidade profissional do artista, enquanto que as
outras cores expressam as emocodes de diversas ordens evocadas no espectador no
momento em que contempla uma notavel obra de arte. O verde mostra a sua
simpatia pelo personagem central do quadro; a devocdo ndao apenas se manifesta

na larga faixa azul, mas também em todo o esboco de um desenho, ao passo que 0
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violeta é indicio de que o quadro elevou o pensamento do seu observador a
contemplacao de um alto ideal, e o tornou, pelo menos naquele momento, capaz de

responder a esse ideal.

Aqui temos a primeira amostra de uma classe muito interessante de forma
de pensamento, das quais encontraremos numerosos exemplos adiante. Sao as
formas cuja cor principal brilha através de uma rede de tonalidade diferente.
Observar-se-4 que do violeta que ocupa o centro desta figura brotam muitas
correntes ondulantes que, qual arroios, fluem sobre uma superficie dourada.
Evidentemente, isto prova que as aspiracbes mais nobres ndo sdo de maneira
alguma vagas, porém derivam, principalmente, de uma percepcao intelectual da

situacao e de uma clara compreensao do método de leva-las a prética.

9 — FORMAS DE PENSAMENTO OBSERVADAS EM PESSOAS
MEDITANDO

Simpatia e amor por todos os seres. Até aqui nos temos ocupado das
formas de pensamento provenientes de emocgdes diversas ou influéncias externas.
Agora vamos estudar algumas formas originadas por pensamentos subijetivos; isto €,
criacées da meditacdo por um esfor¢o consciente do pensador, visando realizar uma

idéia definida ou alcangar um estado espiritual.

Os pensamentos deste tipo sdo sempre bem definidos, pois 0 homem que
segue este método aprende a pensar com clareza e precisdo. A beleza e
regularidade das formas assim criadas dependem do grau de desenvolvimento do
poder mental. No caso que apreciamos, vemos no pensador a resolucdo de amar
todos os que o rodeiam, e temos diante de nés toda uma série de linhas harménicas

do verde luminoso que corresponde a simpatia, destacando-se sobre o fundo o rosa
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brilhante do amor (lAmina 37). Estas linhas sdo suficientemente largas e separadas
para poder ser facilmente reproduzidas num desenho. Em muitas formas de
pensamento do tipo mais elevado desta série, as linhas sao tao finas e tdo unidas,
que seria totalmente impossivel representa-las como realmente sdo. Os contornos
desta forma assemelham-se aos de uma folha de arvore; mas o seu talhe e a curva
de suas linhas sugerem mais uma espécie de concha; de sorte que este € um outro
exemplo da analogia com as formas observadas na natureza fisica, que assinalamos

ao comentar a lamina 16.

Aspiracdo para envolver toda a Humanidade. Na lamina 38 temos um
exemplo mais ampliado do mesmo tipo. Esta forma mental foi criada durante a
meditacdo, por uma pessoa que concentrou toda a sua for¢ca de vontade no ardente
desejo de envolver todo o género humano e atrai-lo para o elevado ideal que
transparecia tao claro a seus olhos. Por isto a forma produzida parece emanar de
seu criador, e cruzar-se depois para voltar ao seu ponto de partida. Por esta razao, o
maravilhoso desenho que reproduzimos é de cér violeta mais vivida, e esta
espléndida forma resplandece com um brilho dourado que infelizmente € impossivel
reproduzir. O fato € que todas estas linhas que parecem tdo encruzadas, ndo sao
em realidade mais que uma s6 linha que desenha a forma de pensamento com uma
precisdo perfeita e uma maravilhosa exatiddo. Dificiilmente poderia a mao humana
reproduzir um desenho tal, e seria de todo impossivel obter o seu efeito com as
nossas cores. Se experimentassemos tracar sobre um fundo amarelo linhas muito
finas de cér violeta, ndo obteriamos mais que um efeito cinzento. Mas o que nao
pode ser feito a mao, pode sé-lo algumas vezes com uma maquina mais habil e mais

delicada. Foi desta maneira que conseguimos o desenho que reproduzimos e que
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guase estampa tdo bem o efeito da cor, bem como a maravilhosa perfei¢cdao da linha

e das curvas.

Amor e simpatia emitidos em seis direcées. A forma representada na
lamina 39 é o resultado de outro esforco para emitir amor e simpatia em todas as
direcbes; um esforco quase precisamente similar ao que originou a lamina 37,

embora o efeito pareca ser tao diferente.

As razbes desta disparidade, assim como o curioso aspecto da forma
criada nesta circunstancia, ensinam de maneira muito interessante o
desenvolvimento da forma de pensamento de que se trata. No caso em apreco, ver-
se-a que o pensador pds em atividade um intenso sentimento de devocgao, e que,
além disso, fez um grande esforco intelectual para obter a realizagdo de seu
propésito, como o demonstra 0 amarelo e o azul. Este pensamento principiou sob
forma circular, e sua idéia dominante era a de que o verde da simpatia se
salientasse e difundisse em todas as dire¢des, por assim dizer, e que o amor fosse o
centro e coracao do pensamento, e comandasse suas energias expedidas. Mas o
autor desta forma lera obras hindus, que lhe influenciaram muito a maneira de

pensar.

Os estudantes da literatura oriental sabem muito bem que o hindu nao
fala apenas de quatro direcdes, como o usamos nés (Norte, Sul, Este e Oeste), e
sim, de seis, pois acrescenta o Zénite e o Nadir. Acreditava o nosso amigo, segundo
0 que lera, que deveria projetar nas seis direcbes 0 seu amor e simpatia; néo
compreendia com exatiddo o que verdadeiramente eram as seis direcdes, e

projetava as ondas de seu afeto para seis pontos equidistantes de seu centro. A
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energia de seus pensamentos modificou o tracado que havia construido, e assim,
em lugar de ter o circulo como uma sec¢ao de sua forma de pensamento, temos este
curioso hexagono com os seus lados encurvados para dentro (gravura 39). Assim,
pois, vemos com que fidelidade cada forma de pensamento registra o exato
processo de sua construcdo, gravando de maneira indelével até os erros de sua

construcao.

Uma Concepcdo Intelectual da Ordem Codsmica. Na figura 40
constatamos o resultado de uma tentativa para a realizacdo de uma concepcéo
intelectual da ordem césmica. O pensador era veidentemente um tedsofo, e ver-se-a
que, pensando na acao do espirito sobre a matéria, ele segue instintivamente a
mesma linha de simbolismo pintado no bem conhecido selo da Sociedade Teosdbfica.
Aqui vemos um triangulo com o vértice para cima, significando o triplo aspecto do
espirito, entrelacado com o triangulo de vértice para baixo, o qual indica a matéria
com as suas trés qualidades intrinsecas. Geralmente o triangulo superior € branco
ou dourado, e o inferior de uma cbr mais escura, azul ou preta; mas € mister notar
gue neste caso o pensador esta tdo preocupado com a sua tentativa intelectual, que
s6 aparece o0 amarelo. Nao ha lugar nem para as emocgdes que nascem da devocao,
assombro ou admiracdo; a idéia que ele deseja realizar ocupa toda a sua mente, até
a eclosao de tudo mais. Todavia, a nitidez dos contornos em contraste com o fundo

de seus raios, mostra haver ele conseguido um elevado grau de sucesso.

O Logos Manifestado no Homem. Agora chegamos a uma série de
pensamentos dos mais elevados que a mente humana pode formar ao meditar na
fonte divina de seu ser. Quando o homem, em reverente contemplacao, procura

alcar seu pensamento ao LOGOS de nosso sistema solar, naturalmente nao faz
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nenhum esforco para imaginar aquele augusto Ser; nem pensa n'Ele como
possuindo qualquer forma que possamos compreender. N&o obstante, tais
pensamentos criam formas por si mesmos no plano mental, e sera interessante
examinarmos essas formas. Em nossa ilustracdo da lamina 41, temos um
pensamento acerca do LOGOS manifestado no homem, com a aspira¢ao devocional
de que possa Ele assim se manifestar através do autor da forma-pensamento. E
este sentimento devocional que da a estrela de cinco pontas a c6r azul palida, e
mesmo a forma desta estrela é muito significativa, pois desde longos anos tem sido
o simbolo de Deus manifestado no homem. Talvez o autor do pensamento fosse
franco-magom, e seu conhecimento do simbolismo macénico tenha concorrido para
a modelagao da estrela. Observar-se-a que o0s raios que a circundam saem* de uma

nuvem resplandecente, o que denota uma plena compreensao a respeito da gléria

infinita de Deus, mas também um esforco intelectual intenso, unido a devocéo.

O Logos penetrando tudo. As trés laminas seguintes tratam de
representar uma forma de pensamento de tipo muito elevado: o esforco para tentar
imaginar o Logos penetrando toda a natureza. Mesmo aqui, como na lamina 38, é
impossivel conseguir uma forma de pensamento semelhavel, e recorremos a
imaginacao de nossos leitores para que com boa vontade supram tal 'deficiéncia,
tanto em nosso desenho como na maneira como foi reproduzido. E preciso
imaginarmos a esfera dourada da lamina 42 como no interior de outra esfera
formada de linhas de cor azul palida, como o representa a lamina 44. E justapondo
no plano fisico essas duas cores, nao se consegue reproduzir sendo uma mescla
informe de cor verde, que ndo corresponde de modo algum ao carater da forma de
pensamento que se deseja reproduzir. Sé a maquina de que antes falamos pdde
reproduzir a graca e a delicadeza de linhas do desenho. Como no caso precedente,
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uma so6 linha reproduz o tragado maravilhoso da lamina 44, e a cruz luminosa
formada pela quadrupla radiacdo das linhas do desenho, ¢ devida ao fato de nao

serem as curvas realmente concéntricas, embora assim paregam.

Uma outra concepgcdo do mesmo pensamento. A lamina 45 representa
uma forma de pensamento de outra pessoa, que de igual maneira imagina o Logos
penetrando todas as coisas. Voltamos a encontrar a mesma extraordinaria
complexidade de linhas azuis de uma finura notavel, e precisamos ainda recorrer a
nossa imaginagao para inserir a esfera dourada da lamina 42, de modo a fazer
brilhar os seus raios através de todos os pontos do desenho. Como na lamina 44,
admiramos nesta reproducdo uma tintura comparavel a das velhas armaduras
damasquinas, ou a seda ondeada conhecida entre os franceses por moire antique.
Quando esta forma é desenhada pelo péndulo, ndo ha reproducdo do desenho,
mas, antes, deducio légica do cruzamento destas linhas microscépicas. E evidente
que o pensador que criou a forma de pensamento representada na lamina 44, tinha
uma idéia precisa da Unidade do Logos, enquanto que o autor da representada na
lamina 45 tinha, sobretudo, a idéia dos centros sucessivos através dos quais se
manifesta a vida divina, centros cuja maior parte é representada pela forma de

pensamento de que tratamos.

A Tripla Manifestacdo do Logos. No momento em que a forma de
pensamento representada na lamina 46 foi criada, seu autor tratava de imaginar o
Logos em Sua tripla manifestacdo. O espacgo vazio no meio do desenho era um jorro
deslumbrante, de cor amarela, imagem clara do primeiro aspecto; o segundo era
simbolizado pelo largo anel de linhas entrecruzadas que rodeiam o centro; o terceiro,

pela faixa mais estreita do exterior da figura, que parece de uma contextura menos
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compacta. Todo o conjunto deveria ter como fundo a luz dourada de que ja falamos,

brilhando através das linhas violetas do tracado.

A Sétupla Manifestacdo do Logos. Dizem-nos as tradicbes de cada
religido que o Logos (Deus) se manifesta através de sete canais, amiude
considerados como os Logos menores ou grandes Espiritos planetarios. No
esquema cristdo aparecem como 0s sete Arcanjos ou os sete Espiritos do trono de
Deus. A lamina 47 reproduz uma forma de pensamento criada numa meditacéo
acerca desta manifestacdo. No centro temos a luz brilhante de que ja falamos,
iluminando, com menos esplendor do que na figura anterior, tudo quanto o rodeia. A
linha do desenho é azul e forma como que uma série de sete pétalas que se juntam
no centro. A medida que o pensamento se concretiza e define, estas belas asas
tomam cada vez mais cOr violeta, assemelhando-se em seu aspecto a uma flor, e
acabando por formar um conjunto um pouco difuso, porém do mais encantador
efeito. Este desenho nos mostra de maneira muito sugestiva a formacédo e

desenvolvimento destas formas quando a matéria é muito sutil.

Aspiragdo intelectual. A forma de pensamento representada na lamina 43
se parece um pouco com a da gravura 15. Mas por bela que seja a primeira, a
segunda é em realidade a de um pensamento muito superior e mais grandioso, o
que implica um desenvolvimento muito maior da parte do seu produtor. A bem
definida forma da lamina 43 de uma cér violeta pdlida, é sinal de uma tendéncia
constante para o mais elevado ideal, e é vigorizada por um notavel desenvolvimento
da mais alta inteligéncia. O ser que pode pensar desta maneira, entrou ja na Senda

da Santidade, e sabe, portanto, servir-se do poder do pensamento com notavel
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vigor. Observe-se que nos dois casos (gravuras 43 e 15), ha uma parte consideravel

de luz branca, o que demonstra grande poder espiritual.

E evidente que o estudo destas formas de pensamento seria a mais
sugestiva das "licbes de coisas", pois que por este meio poderiamos ver
simultaneamente o que nos convém evitar e 0 que precisamos cultivar em nés
mesmos. Entdo aprenderiamos a reconhecer de que maneira a posse da poderosa
forca do pensamento nos cria sérias responsabilidades. Como dissemos no
principio, ndo ha duvida de que é uma grande verdade que os pensamentos sao
entidades, poderosas entidades; cabe-nos recordar-nos de que as criamos

incessantemente, tanto de dia como de noite.

Vede quao grande é a felicidade que nos proporciona este conhecimento,
e quao gloriosamente podemos utiliza-lo ao sabermos de alguém imerso em tristeza
ou sofrimento! Com muita freqiiéncia, as circunstancias exteriores nao nos permitem
prestar aos demais o auxilio que Ihes desejariamos; mas nao existe caso algum em
que o pensamento ndo possa desempenhar--se de sua incumbéncia e produzir um
efeito bem determinado. Amiude pode suceder que de momento esteja 0 nosso
amigo muito profundamente submerso na dor, ou quicd demasiado excitado para
poder receber e aceitar os consolos exteriores. Mas logo se apresentara a nossa
forma de pensamento uma ocasido propicia para chegar até éle e cumprir a sua

missao; entdo, seguramente, nossa simpatia produzira o resultado desejado.

Em verdade, é imensa a responsabilidade inerente ao uso de um poder
tdo grande como o do pensamento; mas ndao devemos retroceder por isso ante

nosso dever. Infelizmente, é certo que muitos homens empregam inconscientemente
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o poder do pensamento, e demasiado amiude para o mal. Esta é uma razdo a mais
para aqueles dentre ndés que comegcam a compreender a suma importancia que o
pensamento tem na vida, e usa-lo conscientemente para o bem. Ha, acerca disto,
uma norma infalivel: jamais abusaremos do poder do pensamento, se o
empregarmos sempre em harmonia com o grande movimento evolutivo, em auxilio

de nossos semelhantes.
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10 — PENSAMENTOS DE AUXILIO

As laminas 48 a 54 representam os resultados obtidos por uma tentativa
persistente, feita por um companheiro nosso, para enviar pensamentos de auxilio a
um amigo, diariamente € a uma hora determinada, proporcionando-nos estes
desenhos. Essas experiéncias foram feitas num espaco de tempo certo; algumas
das formas de que se trata, foram vistas pelo seu criador, mas todo o conjunto, sem
excecao, foi percebido pela pessoa que as recebia. No mesmo instante, um rapido
desenho era feito e remetido pelo correio seguinte ao criador destas formas, o qual

nos transmitiu gentilmente as seguintes notas:

"Nestes pensamentos as formas azuis representam
0 elemento mais espiritual do pensamento. As formas amarelas
acompanhavam o esforco para comunicar vigor intelectual, ou
energia mental e coragem. A cér résea aparecia quando ao
pensamento se aliava uma efetiva simpatia. Se o emissor A
pudesse formular seu pensamento deliberadamente na hora
designada, o receptor B poderia ver uma grande forma clara
como nas laminas, 48, 49 e 54. Esta dltima persistiu por alguns
minutos, difundindo sem interrupgcdo sua luminosa e dourada
mensagem sobre B. Se por acaso A se via obrigado a levar a
cabo esta experiéncia em mas condicées (andando, por
exemplo), podia ver suas formas de pensamento se dividirem

em globos menores ou em sombras como nas laminas 50, 51 e
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52, e B, em suas anotacées, referia havé-las recebido também

todas truncadas.”

“Poderiam citar-se exemplos numerosos de tais
concordancias. Por exemplo, um dia A foi distraido em sua
tentativa de enviar um pensamento de cor azul e rosa, por
medo que a cér rosa ndo fosse absolutamente exata como tom.
B comprovou o aparecimento de um globo perfeitamente claro,
tal como o da lamina 54, substituido em seguida por toda uma
projecdo de pequenas formas triangulares de uma cér verde

luminosa, como na lamina 53.”

“Alguns destes desenhos ndo podem dar uma idéia
completa da variedade das formas que foram vistas e que se
assemelhavam a flores e figuras geométricas. Nenhum pincel,
nenhum lapis pode reproduzir a radiante beleza de suas vividas

cores."

11 — FORMAS MENTAIS CRIADAS PELA MUSICA

Antes de encerrar este pequeno tratado, talvez seja interessante dar aos
nossos leitores alguns exemplos de outro tipo de formas mentais desconhecidas
daqueles que apenas possuem os sentidos fisicos como 6rgaos de informacao.
Muitas pessoas tém observado que o som estd sempre associado a cor; que
quando, por exemplo, se vibra uma nota musical, aqueles cujos sentidos mais

delicados estdo ja algo desenvolvidos, podem ver um relampago da cor
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correspondente. Geralmente ndo se tem reconhecido que o som produz formas,
assim como também cores. Além disso, cada peca de musica executada deixa atras
de si uma impressao desta natureza, que persiste durante certo tempo e pode ser
vista por aqueles que tém este poder. Uma forma desta espécie nao é, talvez, na
verdadeira acepcdo da palavra, uma forma de pensamento, a menos que esteja,
como poderia suceder, o resultado do pensamento do compositor, expresso por
meio de quem a executa e pelo instrumento de que se vale. Estas formas sao

surpreendentes e sua variedade é naturalmente infinita.

Cada classe de musica tem seu tipo especial de forma, e o estilo do autor
se revela com pasmosa clareza nas formas que a sua musica constréi, tal qual se
manifesta o carater de um homem em sua escrita. Outras possibilidades de variagao
sao introduzidas pela espécie do instrumento em que se executa a mdusica, e
também pelos méritos do executor. A mesma peg¢a musical, se exatamente
executada, construird sempre a mesma forma; mas esta forma sera muito maior
quando a peca musical for executada pelo 6rgdo de uma igreja ou por uma banda
militar, e ndo alcancaria as mesmas dimensdes se a mesma peca fosse tocada num
piano. Nao somente notariamos mudada a dimensdo, mas também a forma. Isto
pode comprovar-se, por exemplo, num trecho de musica tocada primeiramente num

violino e depois numa flauta.

A perfeicdo da execucdo é igualmente causa de diferenca, e esta é
enorme entre a radiante beleza da forma, construida pelo trabalho de verdadeiro
artista, perfeita como expressdo e como execucao, € a forma relativamente triste e
confusa produzida pelo esforco defeituoso e mecanico de um executante inabil.

Cada falta de exatiddo na execuc¢ao se reproduz na forma, para dar ao clarividente a
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medida exata do talento aplicado, do mesmo modo que pode ser percebida, durante

a execucgao, por um auditério atento.

Evidentemente, poderiam encher-se centenas de volumes se o tempo e
0S meios o0 permitissem, para reproduzir desenhos das formas criadas por diferentes
pecas de musica, executadas em determinadas condigdes. Aqui sé podemos dar
alguns exemplos de tipos principais. Deliberamos cingir-nos a trés tipos de musica,
apresentando os contrastes faceis de compreender, e mesmo, para simplificar,
representa-las tal qual aparecem executadas as trés no mesmo instrumento, num
bom 6rgao da igreja. Em cada uma de nossas ilustracoes representamos a igreja, e
a forma sonora que se eleva a maneira de torre para o céu, mas seria importante
notar que, apesar das diferentes dimensdes dadas a paisagem, a igreja, nos trés
casos, é exatamente igual em capacidade e em dimensbes, o que modifica
necessariamente o espaco ocupado pela forma sonora. Esta diferenca pode ser
facilmente corrigida. A elevacao real da torre da igreja € aproximadamente de trinta
metros; calcule-se, pois, que extensao pode alcangar a forma produzida por um bom

orgao!

Estas formas permanecem na mesma situacdo durante um tempo as
vezes consideravel, no minimo uma ou dura horas. Enquanto perdura este tempo,
elas irradiam ao seu redor as suas vibragdes caracteristicas em todas as direcoes,
tal qual fazem as formas de pensamento. Se a musica é boa, os efeitos destas
vibragdes serdo um beneficio para todo homem que as receba através de seus
veiculos. Nao ha ninguém que nao contraia uma divida de gratiddo para com o
musico que tenha criado forgas tdo benéficas. O compositor de génio pode influir em

centenas de pessoas que jamais viu e jamais conhecera no plano fisico.
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Mendelssohn. A primeira destas formas, relativamente pequena e
simples, é a representada na lamina M. Deparamos nela com uma forma toscamente
semelhante a de um balao, festoada com uma dupla linha violeta. Dentro do balao
se encontra uma espécie de desenho formado por linhas de variadas cores que se
movem numa dire¢do paralela as linhas violetas; e depois um desenho algo similar
que parece penetrar e atravessar o primeiro. Estas duas combinacées saem do
o6rgao da igreja, e por conseguinte, atravessam o teto em seu percurso, pois a
matéria fisica nao constitui obstaculo a sua formacdo. Na cavidade central desta
forma, flutua certo nimero de pequenos semicirculos, aparentemente dispostos em

quatro linhas verticais.

Esforcemo-nos agora para dar algum fio do significado de tudo isto, que
ao principiante pode bem afigurar-se embaracador, afim de explicar de certo modo
como esta forma vem a existéncia. Lembremo-nos de que se trata de uma melodia
de carater simples, executada em sua totalidade, e que, por conseguinte, podemos
analisar a forma de uma maneira que seria inaplicavel a um trecho musical mais
importante e mais complicado: Contudo, mesmo no caso presente, ndo nos é

possivel dar todos os detalhes, como logo se vera.

Se nos detivermos agora na analise do afestoado que forma os bordos da
figura, encontraremos em continuacdo uma série composta de quatro linhas de
cores diferentes: azul, vermelha, amarela e verde, situadas na mesma direcdo. O
conjunto destas linhas apresenta um aspecto irregular e tortuoso; com efeito, cada
linha esta composta de fragmentos situados a alturas diferentes, e unidos entre si
por linhas retas perpendiculares. Parece que cada uma destas pequenas linhas

representa uma nota musical, e que a irregularidade de suas respectivas posicoes
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indica a sucessdo das mesmas notas. Assim, pois, cada uma das quatro linhas
maiores representa o desenvolvimento de uma das partes da melodia: temos
baritono e baixo, num tom quase simultaneo, e que, portanto, nao é de regra quando

se trata da representacao astral das notas.

Convém uma nova explicacdo referente ao que acabamos de dizer.
Também no caso de uma melodia tdo simples como a que focalizamos, ha matizes
demasiado delicados para serem reproduzidos, mesmo de maneira aproximada.
Cada uma das pequenas linhas que representam uma nota, tem sua cér prépria, e
ainda que, em conjunto, as quatro linhas sejam uma azul, outra vermelha, e outra
verde e outra amarela, cada uma delas varia continuamente de c6ér. Portanto, nosso

desenho ndo é uma reproducado exata; apenas da a impressao geral.

As duas agrupacdes de quatro linhas que parecem cortadas, expressam
duas partes da melodia; a borda denteada que rodeia o conjunto é o resultado dos
varios preludios e arpejos, e 0s crescendos flutuantes no centro representam
acordes stacato. Certamente os preludios ndo sao totalmente violaceos, pois difere
cada curva de festdo; porém, em conjunto se aproximam mais desta cor do que
outra qualquer. A dimensao da forma é de cerca de trinta metros na parte que se
eleva acima da torre da igreja; mas levada em conta a parte que se estende pela
igreja abaixo, através do teto, podemos calcular em cinqlenta metros,
aproximadamente, a sua extensdo total. Sendo produzida pela execucdo de uma
das Romancas sem palavras (a de n.° 9) de Mendelsshon, esta forma é
caracteristica da delicada filigrana que tdo amiude aparece como resultado das

composicoes desse autor.
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O conjunto da forma se destaca sobre um cintilante fundo de muitas
cores, o qual é em realidade uma nuvem circundando essa forma por todos os lados

e oriunda das vibracdes que da forma vertem em todas as direcoes.

Gounod. A lamina G representa um coro de Gounod (o Soldiers Chorus
from "Faust"). A igreja tem as mesmas dimensdes que no caso precedente, e é facil
de ver que a parte superior da forma mental se eleva a 200 metros acima da torre. O
didmetro desta forma é menor, pois fazia alguns minutos que o organista havia
cessado de tocar e 0 conjunto em sua espléndida perfei¢ao flutua no ar, numa forma
quase esférica, embora achatada nos dois polos. Este esferbide € oco — como
todas as formas similares — e se estende suavemente ao redor de seu centro,
tornando-se ao mesmo tempo menos brilhante e mais etérico. Pouco a pouco perde
a sua consisténcia, e por ultimo desaparece como a fumaca. A radiacado
dourada que a circunda e a faz resplandecer por todos os lados, indica, como no
caso precedente, a soma de vibragcdes que produziu; no presente exemplo, domina

a cOr amarela, coisa que nao sucede geralmente na doce musica de Mendelssohn.

No tipo de musica que agora nos ocupa, os tons sao muito mais brilhantes
e muito mais compactos que na lamina M, pois esta musica ndo € ja um simples
encadeamento de melodias, e sim, uma sucessdo espléndida de vibrantes
harmonias. O artista procurou produzir o efeito dos acordes, em vez do das notas
separadas que os compdem, coisa bastante dificil numa escala tdo pequena. Por
conseguinte, é-nos muito dificil seguir o desenvolvimento da forma sonora, pois
neste fragmento de maior duragéo as linhas se cruzam e interpenetram de tal modo
que nao podemos perceber sendo o suntuoso efeito do conjunto que o compositor

deve ter pretendida fazer-nos sentir... e ver, se disso féssemos capazes.
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Nao obstante, é possivel discernir algo do processo construtivo da forma,
e o ponto mais facil para comecar € a parte inferior a esquerda de quem observa a
lamina. A volumosa protuberancia violeta que ali se vé, é evidentemente o acorde
inicial de uma frase, e se seguirmos a linha exterior, acompanhando a
circunferéncia, podemos obter alguma idéia do carater dessa frase. = Uma detida
andlise nos mostrara a existéncia de outras duas linhas paralelas a esta primeira
linha exterior, e observaremos que manifestam a mesma sucessao de cores numa
proporcdo menor. Esta disposicao nos indicara a repeticdo da mesma frase musical

num tom mais suave.

Uma analise cuidadosa do conjunto da forma nos permitira reconhecer
uma ordem real neste caos aparente, e veremos que se fosse possivel reproduzir
com perfeicdo esta imagem gloriosa e resplandecente, isso teria de ser feito com
exatiddo nos minimos detalhes. Somente entdo seria possivel separar
pacientemente este conjunto confuso, e conseguir-se-ia estabelecer o laco que;
existe entre cada um dos delicados tons de cér resplandecente e a nota que o

produziu.

Nao se deve esquecer de que se indicaram muito menos detalhes na
lamina G do que na lamina M. Por exemplo: cada uma das partes isoladas na figura
de que nos ocupamos, possui os detalhes que lhe sao préprios, como as quatro
linhas de cores variadas que aparecem separadas umas das outras na lamina M

estao reunidas numa cor unica na lamina G, e s6 é dado o efeito total do acorde.

Na lamina M colocamos as cores horizontalmente, e tratamos de

demonstrar as caracteristicas de certo numero de suas combinagées numa sé nota.
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Mas para indicar com clareza o efeito produzido por um quarteto, servimo-nos de
uma linha colorida para cada uma das partes. Em G fizemos precisamente o
contrario, pois combinamos as cores verticalmente e reunimos, ndo as notas
sucessivas numa s6, mas, ao contrario, os acordes numa so6 cor, se bem que cada
acorde tenha seis ou oito notas. Na forma sonora original, estes dois efeitos estdo

combinados com uma maravilhosa rigueza de detalhes.

Wagner. Temos na lamina W, resultante da execucao do preludio do The
Meistersingrs, de Wagner, uma vasta construcdo em forma de sino, no minimo de
300 metros de altura e de quase igual diametro na base. Esta forma flutua no ar por
cima da igreja donde surgiu. Como na musica de Gounod, ela apresenta uma
cavidade, porém difere em que se acha aberta em sua base. A semelhanca
existente entre esta forma de pensamento e 0 seu conjunto de montanhas é quase
perfeita, e esta ainda confirmada pelas massas de agitadas nuvens que correm entre
0s picos e dao ao conjunto sua mesma perspectiva. Nao nos esforcamos por
expressar o efeito das notas isoladas ou dos coros; cada fantastica montanha
representa em dimensao, forma e cor, o efeito geral produzido por uma ou outra

parte do fragmento de musica, visto de longe.

z

E preciso compreender bem que em realidade ha nesta forma, assim
como na representada na lamina G, tantos pequenos detalhes quantos sao os que
foram assinalados na lamina M, e que todas estas magnificas massas de cor sao
construidas por franjas de cores relativamente estreitas, que no tom cinzento do

conjunto ndo podem ser visiveis separadamente.
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O resultado definido € que cada um destes picos tem sua cér e seu brilho
préprios, como se pode ver na lamina. O espléndido resplendor da cor vivente,
brilhando na gléria de sua prépria luz, estende sua radiacdo, que abarca todo o
conjunto. Assim, pois, esta radiagao rapida percorre cada uma das nuvens de cor
diferente, semelhante as que se véem no metal em fusdo. As cintilacoes destes
maravilhosos edificios do plano astral transcendem a todas as descricbes que

palavras fisicas pudessem proporcionar-nos.

Uma caracteristica muito interessante desta forma sonora é a diferenca
extraordinaria dos dois tipos de musica que a compdem. Uma delas produz
conjuntos de rochas agucadas; a outra cria nuvens de forma arredondada que as
separam. Outros motivos produzem as largas franjas azuis, vermelhas e verdes que
aparecem na base do edificio em forma de sino; as linhas brancas e amarelas que
serpenteiam através destas trés franjas, sao devidas, provavelmente, a um

acompanhamento de acordes ligeiramente arpejados.

Nestes trés desenhos s6 se representou a forma criada diretamente pelas
vibragdes do som, embora os clarividentes distingam ao mesmo tempo outras
muitas e pequenas formas. Estas ultimas provém do sentimento pessoal do

executante ou das emocdes de natureza diversa experimentadas pelo auditério.

Para resumir, voltemos a ocupar-nos de cada uma destas laminas. Na
lamina M temos a reproducao de uma forma pequena e relativamente simples, mas
muito detalhada, pois que cada nota esta, por assim dizer, representada nela. A
lamina G nos oferece uma forma mais complicada, de carater diferente, porém

menos detalhada em sua tonalidade, que esta longe de reproduzir o efeito colorido
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dos acordes. A lamina W é a expressao de uma forma maior e mais complicada, em
que deliberadamente se evitou qualquer detalhe, de sorte a poder ela manifestar, da

maneira mais acertada, toda a impressao do conjunto.

Nao apenas a sucessao de vibragdes harménicas que chamamos musica,
mas todos os sons, afetam a matéria das formas oriundas de outros sons; mas isto
excede os limites deste pequeno tratado. Todavia, as pessoas interessadas por
estes estudos especiais dos sons encontrardao Uteis ensinamentos no livro de nossa

autoria, The Hidden Side of Things (O Lado Oculto das Coisas).

s

E desnecessario recordar que a vida tem sempre um lado oculto; que
cada um de nossos atos, cada uma de nossas palavras e de nossos pensamentos
repercutem todos no mundo invisivel que sempre esta préximo de nés. Geralmente
estes resultados invisiveis sdo de importancia muitissimo maior do que o0s

fenbmenos visiveis no plano fisico.

O sabio conhecedor destas coisas ordena a sua vida de acordo com elas,
e preocupa-se mais com o mundo onde vive do que com a sua envoltura pessoal
externa. Desta maneira ele evita muitos sofrimentos para si e faz que a sua vida seja
nao apenas feliz, mas também muito mais util. Todavia, para agir desta maneira é
mister possuir ele o conhecimento, que em si ja € um poder. E no mundo ocidental

s6 se pode obter esse conhecimento por meio dos ensinamentos teosoficos.

Nao basta viver: é necessario viver de maneira inteligente; para isto é
preciso saber, e para saber é preciso estudar. Vasto é, em verdade, o campo que
diante de nds se estende! Se nele penetrarmos, faremos uma rica colheita de luz.
Nao percamos tempo nas sombrias masmorras da ignorancia; mas caminhemos
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intrepidamente para o glorioso sol desta divina sabedoria, que nossos

contemporaneos chamam Teosofia.

http://livroespirita.4shared.com
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